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\ ཉོ ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པ་ལས༔ གཙོ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་གི་ཆོ་ག་སྒྲབ་ཁོག་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ༔  ད 
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ཨཾ བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་གཞུང་བཞིན་ བུ༔ གཞི་དེར་རིན་ཆེན་ མཐཱལ་སྟེང་༔ ས་ལྟའི་རྟེན་དུ་འབྲུ་ཚོམ་སེམ གཏོར་མ་རྒྱན་ལྡན་མཆོད་པ་བདུན༔ ས་བདག་སྤྱི་གཏོར་ 


དཀར་དམར་རེ༔ བགེགས་གཏོར་དབང་ཕུར་མཚམས་ཕུར་བཀྲམ༔ བསང་ཆུའི་ཐུམ་པའམ་དུང་ཕོར་བཀོད༔ བསང་ཆུའི་ངོ་བོ་ ཧཱཾ ལྗང་ གཿ འཕྲོ་ འདུས་པདྨ་ ཉི་ གདན་ ལ༔ 
ཡི་ཤེས་ཁྲོ་བོ་ལས་མཛད་དཔལ། པ་ག རྒྱ་གྲམ་དྲིལ་འཛིན་ཁློ་ཆས་ཉན༔ འོད་ཀྱིས་ཞཁོར་འདས་དྭངས་བརྟུད་བསྡུས 
སྐུ ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་བསྒོམ༔ ཧ་བཛྲ་ཨ་ཤྲི་ཏ་ཀུཏྟ ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱཱཾ་ཧཾ་ ཕཊ༔ བརྒྱལམ་ཉེར་གཅིག་བཟླས་པའི་མཐར། ཞོད་ཞུ་ལས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར༔ 














































































སྔགས་བཅས་ཆུ་འདིས་བསང་གཏོར་བྱ༔ སྭ་བྷཱ་ ཝ་ ཡི་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱངས༔ སྟོང་ པའི་ ངང་ ལས་ མཆོད་ རྫས་དང་༔ གཏོར་ མ་ འདོད་ ཡོན་ ལྔའི་ རང བཞིན༔ སོ་སོའི་བྱེད་ ལས་ཐོགས་ པ་ མེད༔ 
ཤཱ སྣོད་ བཅུད་ ཕུན་ ཚོགས་ནུས་ ལྡན་ གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧོཿལན་གསུམ་བརྗོད༔ རྒྱལ་བ་ ཀུན་ གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ མི་ཕྱེད་ རྡོ་ རྗེ་ ཡེ་ ཤེས་ལྔས༔ རྫས་རྣམས་ཟག་མེད་ ཡེ་ ཤེས་ དངོས༔ རབ་ 
/ འཕེལ་རྒྱས་པར་བྱིན་ གྱིས་ བརླབ༔ རྟེན་གྱི་རང་བཞིན་པད་ ཟླའི་སྟེང་༔ ལྷ་མོ་བརྟན་མ་གསེར་མདོག་ཅན༔ ཞི་འཛུམ་ཞལ་ ག་ཕྱག་བཞི་བརྗིད༔ ཐལ་སྦྱར་གཏེར་བུམ་ཐུགས་ཀར་ 
ཤཱཾ འཆང་༔ གཡས་འོག་ཡིད་ བཞིན་ནོར་བུ་ ང་༔ གཡོན་འོག་པདྨའི་ རྒྱན་ ཕྲེང་ འཛིན༔ དར་དང་རིན་ཆེན་ རྒྱན་ གྱིས་ མཛེས༔ ཞབས་གཉིས་སེམས་མའི་ཕྱེད་སྐྱེལ་བཞུགས༔ ལྷ་མོའི་ 
ཚོ དཔྲལ་བར་སྐུ་རྡོ་རྗེ༔ དཀར་མོ་འཁོར་ལོ་ ལ་བུ་འཛིནཿ མགྲིན་ པར་གསུང་གི་རྡོ་ རྗེ་མ༔ དམར་མོ་པད་སྡོང་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ སྟིང་གར་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་ རྗེ་མ༔ སྔོན་ མོ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ 

འཛིནཿ ལྟེ་བར་མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་མ༔ སེར་མོ་རྒྱ་ གྲམ་དྲིལ་བུ་འཛིནཿ བཞི་ཀ་རྒྱན་ལྡན་པད་ཟླར་བཞུགས༔ གཞན་ཡང་ཕུང་པོ་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད༔ བདེ་སྟོང་ལྷ་ཡི་ཇོ་བོར་གྱུར༔ ཐུགས་ 
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ཨཿ ༡༤༡༦ ཛ་བཾ་ཧོཿ སྒར་མང་འོད་ཀྱིས་དབང་གི་ལྟ རིགས་ལྔ་སྤུན་དྲབ་དབང་མཐོག་བསྡུལ ཨོཾ་རྷ་བྷ་ཝ་ཨ་དྟི་ཱཏི། སྣུ་གང 
ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པས༔ རིགས་ལུས་དབུར་བྱན་ རཿ ༣ ་ མཆོག་བདུད་རྩི་རྨད་བྱུང་བ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་རབ་ཏུ་བསྟགས༔ བླ་མེད་དམ་ཚིག་ར་ས་ 

་ སས འོ བཏི ༥ རདང་ “ རྐུག་ཡགས ཊཾ 

ཕྱོགས་འདིར༔ ལ་ཁ  ་ ལྤ ཧཱཾ ཨོ་མ་ཧཱ་བ་ལྟིང་ཁཱ་ ལི ས་ཤོག 

ཁྱོད་ལ་ འདུད༔ ད་བཅོམ་སངས་རྒྱས་སྐུ་ ` དཀྱིལ་འཁོར་ས་འདི་ ག་ལ་སྣོལ༔ ཱ་ོརཊདབྱས་དང་བོརུ། ས་བཞེས་ཅི་བདེར་སྒྲབ་ པར་ཀྱིས༔ ༨ ༢༦༢༧ 

དེར་ཐིམ་ས་ཕྱོགས་དགེ༔ དཔལ་དང་བཀྲ་ཤིས་འབྱོར་ལྡན་བསམ༔ ལྟ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་རིགས་གྱུར་སོགས༔ ས་བདག་འབྱུང་པོ་སྡེ་དཔུང་འཁོར༔ བེས་ཀི་རགསགྱུརའཇོར་བཅས་ 
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མབ ཏྱ == &® 








བ་ག ་བདེར་གཤེགས༔ ུག་ུ་ེབའྲི་གག་མདད་ཅིག་ བཛྲ་མུཿ ༩ 21 ༢༠ ལམ གལ་ཏེ་སྒྲབ་ལ་འཚེ་ 
བྱེད་ན༔ ཁྲོ་ཚོགས་མཆོན་ཆ་མི་བཟད་པས༔ ཐལ་བ་བཞིན་དུ་བརྣུག་ཏ་རེ༔ གག. ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཧུ ཕཊ་ཕཊ་ ཕཊཿ ཧཱུཾཿ ཐུགས་ནས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། སྨུག་ནག་ཕུམ་བཅས་ 
ཁྲོ་ཆས་ཉན། རོ ་ 2 ད་གས ཨོ་བཛ་མ་ཧཱཤི ཉེད ། ཁྲ་ཆ་ ཁལ གྲུས 
ཐང 'གསུམ་བསྐོར༔ དཔྲལ་ ཐོ སུགབཅ་ོད་ ཿསྤྲིན༔ ལོ ཀ་ཛལཛལ་མ་དཛ་ཾ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཡེ་ཤེས་ 








ཧཱ ཀ་ག བཀུགཿ ཨོཾ་སརྦ་བྷུ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཛྲ་ཛཿ སོ་སྲོས་ཅི་འདོད་གཏོར་མས་ཚིམ༔ ཐམས་ཅད་དགའ་མགུ་གུས་ལྡན་གྱུརཿ ཨོཾ་སརྦ་ཀ་མ་གུ་ཌ་བ་ 
ཁཱ་ 
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_ ཀྱི༔ བདེ་བས་སྣང་ཕྲིད་བྱིན་གྱིས་བརླབ ཧཱུཾཿ སྤྲུལ་པའི་ཐུགས་ལས་རྩཾ་དམར་འཕྲོས དབང་ཐུར་ལ་ཐིམ་སྐད་ཅིག་གིས། སྒུ་སྟོད་དབང་ཆེན་ཞལགིག་དམརཿ དབུ་གཙུག་རྟ་ 














གླ་པ ཇང མཛི 





ཨི གདོང་རྔམས་སྒྲ་སྒྲོགས། སྐུ་སྨྲད་དབང་གི་ ཐུར་ཐུ་འབར། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་བྷང་༔ ཤེས་རབ་བདུད་རྩིས་དབང་ཡང་བསྐུར: ཕྱོགས་མཚོམས་གདེངས་ 
བས་འོད་དམར་གྱིས༔ ས་གཞི་ལ་སོགས་ཀུན་ལ་ཁྱབ༔ ཐམས་ཅད་བ གིབ ོཾ་ཧཱིཿཔདཱ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་ ལ་ཀི་ལ་ཡ་སརཝ་ཤི་ཀཱརཱཱཾ ཧཱུཾཿ ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ 
ལས་ར ཐངནག་བོ། འ་བ ཧཾ རྷཾཧཾཿ ཧཾཿ ཧུཾ་ཛ་ཛུ་བུཾཿ མཚམས་ཐུར་ལ་ཕོག་སྐད་ཅིག་ སུ་སོད་གསང་པའི་ ÷- ་་ 
ཕུར་ བུར་གྱུར༔ སྲོ་ སོའ འོད་ ཀྱིས་ 

འེ ཐལ་བ་བཞིན་དུ་བརླག་པར་བྱེད༔ རཀེཾྲཾྲྨཾྲཾཾ རར ཤིར མང 








ཟས 
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ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དཀར་པི་ཝང་འཛིན༔ འཕགས་ ས་པོ་སྔོན་རལ་གྲི་འཛིན༔ སྤྱན་མི་བཟང་དམར་མཆོད་རྟེན་དུག་ འཛིནཿ རྣམ་ཐོས་སྲས་སྲེར་རྒྱལ་མཚན་ནེ་ལེ་འཛིན༔ དར་དང་ 


རིན་ཆེན་རྒྱུན་མཛེས་བརྡིད༔ སྤྱི་བོར་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལྡང་༔ རལ་གྲི་གཡས་ལ་ཐོད་ཁུག་གཡོན༔ དཔྲལ་བར་སྒུ་ཡིརྡོ་རྡེ་དཀར། ཞཁོར་ལོ་གཡས་ལ་ཐོད་ཁྲག་གཡོན༔ མགྲིན་པར་ 
གསུང་གི་རྡོ་རྡེ་དམར༔ པདྨཱ་གཡས་ལ་ཐོད་ཁྲག་གཡོན༔ སྟིང་གར་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་ྗེ་མཐིང་༔ རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྟ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན༔ ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ལྡན་པད་ཉིར་ ཅཤསར་དོ། 
མཆེད་རྣམཝ ཡི་ཤེས་ལྟ་ཡི་ངོ་བོར་གནས བཙུན་མོ་སླས་དང་བྷོན་འཁོར་བཅམ བསྟན་བ་སྲུང་བའི་ཚུལ་དུ་བཤུགས རས་ེནིསདབང་ ལྟ༔ སྨུན་དྲངས་ཐུམ་པའེ་ 
ཆུས་དབང་ བསྐུམ སྒུ་གང་ལྟག་མ་ཡར་ཡུད་པས༔ སོ་སོའི་རིགས་བདག་དབུར་བརྒྱན་གྱུས ཧཱི ཊྱོགས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་རིགས་བཞེའི་ཡབ ཞི་ཁྲོ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཚུལ 


འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་བརྟན་པར་བཞུགས༔ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དོ་སྲུང་སྐྱོབ་མཛོད༔ སྨན་ཕུད་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བར་བྱ༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་རྭ་ཛ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ ལན་བདུན་བཟླས་པས་ཐུགས་ 
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ཊེ རྒྱུད་བསྐུལ༔ ཀྱེ༔ སྐྱོབ་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡི༔ ངཔ་གཉན་པོ་ སྲུང་ དུ་ གསོལ༔ བདག་སོ་ བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ལ༔ བར་ཆད་ ནམ་ ཡང་མེད་ པར་ མཛོད༔ རང་ཉིད་རྡོ་ 
རྡེ་གཞོན་ནུར་གསལ༔ སྒྲོ་དྲུང་དམ་སྲི་མནན་པར་བྱ༔ ཕོ་བ་སོ་སེབོད་ཞས་ དབུས༔ པད་ཉིའི་ དན་ འི རྡེའི་གཤེད༔ སྲེར་ ནག་ཐོད་ དབྱུག་ ས་ པ་ འཛིན༔ ཁྲོ་ བོའི་ཆས་ 
རྫོགས་ འདོར་ཐབས་ བཞེངས༔ གདན་གསུམ་ལྟ་ཡི་ངོ་བོར་གསལ༔ ཀ་ཤ་ཞི་ཞིསཡི་ེས་བྲིས་ ཛཿཾ་བཾ་ཧོཿ དབང་ལྟ་ཡབ་ཡུམ་བྱང་སེམས་ དཿ དབང་བསྐུར་རིན་འབྱུང་ 
རིགས་ ལྔས་ བརྒྱན༔ སྨན་དང་མཆོད་པ་གཏོར་འབུལ་བྱ༔ ཨོཾ་ཤྲཱི་ ཡ་མ་ ཧྭ ཛ་ བཛྲ་ ས་མ་ཡ་ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཕཊ༔ བདུན་སོགས་བཟླས་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ ཧཱུཾཿ འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིསཿ 
བགེགས་ འདུལ་ མཛད་ ལ་ བདག་ བསྟོད་ དོ༔ སྔོན་ གྱི་ ཐུགས་ དམ་ ཐུ ས་ བསྐྱེད་ བཞིན༔ བདུད་ བས སྲུང་ མཚམས་ མཛད་ དུ་ གསོལ༔ མ་ཏཱཾ་གཟུགས་བཤམས་གནོད་བྱེད་བཀུག༔ རཿ 

སྲིད་རྩའི་བདག་འཛིན་ལས་བྱུང་བའི༔ སྲིད་གསུམ་གནོད་བྱེད་གདུག་པའི་ཚོགས༔ བདག་མེད་མཚོན་གྱིས་དུས་གཅིག་བསྒྲལ༔ གཟུགས་ཕུང་དུར་ཁྲོད་གནས་བྱའོ ཌྣི་ཏི་ཙིཏྟ་ཐུ་རིལ་ 
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ཛཿ མ་ཏཱཾ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ ཧཱུཾཿ དོན་སྟིང་རྩ་ལག་གཏུམ་དྲག་ཚལ ལག་གསས་དབང་ཕྱུག་ནགས་ཀྱི་ཚལ༔ གློ་མཆིན་འཇིགས་བྱེད་ཐོད་པ་ཅན༔ མགོ་བོ་འདིགས་བྱེད་མུན་ 
པའོཿ ལག་གཡོན་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ཅན༔ ༢༨༧ འའ འའ རངགསས་དགོུད་པ ཤང་སོགས་རྒུན་བཀོད་རོ 
ཡི་གླིང་༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་ཞིང་སྐྱོང་མ་མོ་ཀླུ༔ པ་ཞུས ་་ གཞི་དེར་དྲི་བཟང་བདུད་རྩིས་བྱུགས༔ ེ་དི་ནི་བཛྲ་ བྷ་ཝ་བྷྟ་ཧཱཾ་ཾ་ཾ་ ཐས ྟ་གནསདི་ ཀེ་མ 
ཨོཾ་ཨ་ཐྲཾ་ཏ་བཛྲ་ཤཾཿ སྟ་གོན་ལྟ་ཚོམ་ཉེར་ལྔ་ནི༔ ་རིངཉི་ཤུ་རྩ་གཉིག་དང་ ཛཾ ཧོཿཞེས་བརྡོད་འགོད། གཞུང་བཞནལུར་བསུདསུ་ དྲངས་མཆོདཿ བརྟོད་ཅིང་བརྗོད་ མེད་དོན་བཤགས་ 
བྱཿ ཟཐ་།"ཁ་འའ » ༦༣༡༤ ༤ ༢༨༢༠ ༠ ༩ ཨུ་ཡང་ ་༔ སྒྲོབ་ ་སེམས་ཅན་དོན་བཀྱིད་ཕྱིར དུས་ 
འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་སྒྲབ་འཚལ༔ རྡེས་གནང་ཕྱིན་བརླབ་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལྟ་རྣམས་དགྱེས་ཤིང་འདི་སྐད་དུ༔ རིག་པ་འཛིན་ཁྱོད་ཅི་བདེ་བར༔ བདག་དང་གཞན་དོན་ལས་ 
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སྤན་དཀར་དང་གྲོ༔ སྤི་ཏེ་ཀརྟ་ཀ་ཤུ་དག༔ རྒྱ་མཚོའི་སྡུ་བ་དབང་པོ་ལག༔ མུ་ཏིག་གསེར་དངུལ་བྱི་རུགཡུ༔ ལན་ཚྭ་བུ་རམ་འོ་མ་མར༔ སྦྲང་རྩི་ཙནྣུན་དཀར་དམར་དང་༔ ག་བུར་གུནུམ་ཛ་ཏི་དང་༔ བདུད་རྩི་ལྔ 
དང་ཤ་ལྔ་འདེབས༔ ཁ་རྒྱན་གཟངསཐག་རྡོརྗ་བཅས༔ དཀྱིལ་འབོར་གནས་སུ་ཁི་སྟེངབཀོད། ལས་བུམ་དེ་དང་འདུ་བར་བྱ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་མཚན་རྫོགས་དབུས༔ རང་གི་ཐུགས་ལས་ཧཱཾ་སྦུག་ནག། 
རབ་འཕྲོས་ཉི་ལྟར་མཁའ་ལ་ ནས༔ཿ འོད་ལས་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་དབུས༔ དེ་རྒྱབ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་དཀརཿ དེ་རྒྱབ་འཁོར་ལོ་ བས་བརྒྱད་དམར༔ 'རྐྱབ་འཁོར་ལོ་རྙིབས་ 
བརྒྱད་སྔོ༔ དེ་རྒྱབ་རྩིབས་བཞི་ཕྱོགས་མདོག་ནི༔ སྣོ་ཡི་ཚུལ་ཏེ་ལྟ་ཐམས་ཅད༔ གདན་བཅས་བསྐྱད་དྲངས་མཆོད་བསྟོད་བྱ༔ གཟུགས་ཐག་གཡས་པས་སྟིང་གར་འཛིན༔ རང་གི་ཐུགས་ལས་འོད་ལྔ་ 


ཡ་མ ར་འཚ ༦ མ་ཡི མམ མིང ཆེ ཚི 2 3 








ཨཾ རྣམས་བྱོས༔ ཞེས་གསུངས་གནང་བ་ཐོབ་པར་བསམ༔ གསེར་དངུལ་ལ་སོགས་རིན་ཆེན་ཐུམ༔ དངོས་གཙང་མཚན་ཉིད་རྒྱན་ལྡན་ནང་༔ འབབ་ཆུ་སུམ་གཉིས་གང་བ་བླུགས༔ ཏིལ་འབྲས་ནས་ 
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བྱཿ 


(ཞེས་མཆོད་ཡོན་འབུལ ཐུམ་ལྟ་བདུད་ རྩིའི་ རང་ བཞིན་ བསམ༔ ལས་ཀྱི་བུམ་པ་མཚན་རྫོགས་དབུས༔ པདྡ་ཉི་སྟེང་རྷུཾ་ལྡང་ནག༔ ཡོངས་གྱུར་ཁློ་བོ་བདུད་རྩི་འྱིལ 
ལས་མཛད་ལྡང་ནག་ འཇིགས་གཟུགས་ཅན༔ ཕྱག་གཡས་རྒྱ་གྲམ་གཡོན་དྲིལ་ཐུ༔ ཁྲོ་ཚུལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་གསོལ༔ གཾ འདོར་ཐབས་བཞེངས་པ་ཡི༔ གནས་ལྡར་ཡེ་ 
ཤེས་ཁྲོ་བོ་ལྔ༔ དཀར་དམར་མཐིང་སེར་ལྗང་འོད་འབར༔ གཡས་རྣམས་རང་རྟགས་གཡོན་རྒྱ་གྲམ༔ གཉེར་བུ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན༔ ུ་དདུ་ ཝེ རྒྱུད 
བསྐུལ་གནས་ལྔའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོའི་ཆར་ཆེན་བསྟེམས༔ བུམ་ལྟ་འོད་དམར་རབ་འབར་སྐུཿ ལས་ཀུན་དབང་མཛད་ཆེན་པོར་གྱུར༔ ཡེ་ཤེས་ 'བདུད་རྩིའི་རྒྱུན༔ 


ཐུམ་ནང་རབ་ཏུ་འཁྱིལ་བར་བསམ༔ ཧཱུཾ་བཛྲ་ཨ་ཤྲི་ཏ་ཀུནྟ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱ་ཊཱུཾ་ཕཊ༔ བརྒྱ་རྩལ་སོགས་ཅི་རིགས་བཟླ༔ མཆོད་བསྟོད་བཤགས་འཐུལ་འོད་ཞུ་བྱ༔ གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་ཆོགས་མཆོད་སྐབས༔ 























༡༦ ཆིས པི 


ཨཿ. ཉྟོག་ོ་བཱ་ིབུང། ོཿ དག་དང་མ་དག་གངཞིག་དམིགས༔ དམན་སོདརྙིངརྗེའ་དསྒོསཅི༔ ང་གནས་དརར་གོངམད་ཆེས རྟགཔར་འགོགནས་འོང་ “ 


== 


བྱའོ ཐོད་རུས་རྒྱན་ནི་ ལུས་ལའོ༔ ཚོགས་སུ་རྐང་གླིང་ཌ་མ་མུ: རྡོ་རྡེའི་གླ་གར་ཤུགས་བྱའཿ ག་བུར་དུ་རུ་ཀ་གླ་རྩི༔ ཙནྟན་གསེར་གྱིས་བྱུགས་བྱའོ༔ ངང་མོའི་འབྲིགས་ཁྲུར་ 
དགའ་འཛུག་གོཿ དེ་བཞིན་མི་རོའི་ཚལ་དུའོ ཚོད་མ་ཤ་ཆེན་ཆང་དག་གོ༔ མང་པོ་ཡང་དང་ཡང་དུའོཿ གང་ལ་མ་ཆགས་ཐོགས་མེད་ཚུལ༔ ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཤུགས་གཅོད་དོ༔ 
སྐལ་ལྡན་གཞུག་བྱ་སྐལ་མེད་མིནཿ མི་འདོར་བརྟུལ་ཞུགས་སྣོན་ལམ་མོ༔ མ་འགགས་མ་གོས་དགའ་བདེས་རོལ༔ མ་སྐྱེས་དམིགས་པ་མེད་ཉིད་ལའོ༔ རེད་དེ ཀི 
ཀ་ཧྷུ་ཨཱཿ སྒོབ་བུས་ཕྱག་བྱ་སྒོ་དྲུང་ནས༔ བདག་ནི་བླ་མས་རྗེས་བཟུང་འཚལ༔ སྡིག་པ་བཤགས་སྦྱང་སྡུག་བསྔལ་བྲལ། ཉོན་མོངས་མེད་དང་སྒོ་གསུམ་དག༔ ཐར་ལམ་ཆེན་པོར་ 








_ དྲང་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ་ཞུས་ལན་སློབ་དཔོན་གྱིས། སུ་ཞིག་འཁོར་བ་གནས་དེ་ཚེ༔ ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྡལ་མཐའ་མེད་པ༔ བློ་ངན་ལས་ནི་དབང་མེད་འབྱུང་༔ དེ་ཕྱིར་འཁོར་བའི་ 
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དུ་སྐབས་ མེད་ པས༔ དང་པོའི་ཡིད་ ཀྱིས་བདག་ ལ་སྒོས༔ དེ་ ལྟར་དྲིས་ལན་ འདི་ སྐད་ཞུ། ཉེས་ཅན་ལྟགས་སྒྲོག་ལས་གྲོལ་བཞེན༔ ཉོན་མོངས་འཆིང་ཐག་བཅད་དུ་གསོལ། 
མཐར་ཐུགས་  ཆེན་ སངས་རྒྱས་སར༔ ཐབས་ལ་མཁས་པས་དྲང་དུ་གསོལ༔ ཞན་གཟུམ་ལན་དུ་ཡང་དྲི་བ རང་གིས་འབད་ན་རང་ དགཿ ཐབས་ཀྱིས་ཉོན་ མོངས་སྡུག་ བསྡལ་ 
རླག རུབ་བཤན་བསྒྲཨ་ན་དན་ཞཝ་ཨྱུཝ ཐུར་ལམ་གང་འདོད་ ཁྱོད་ ཀྱིས་སྒྲོས ཞེས་པའི་ལན་དུ་འདི་སྐད་ཞུ། བདག་ནི་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་ལ༔ གཅིག་ཏུ་ དགའ་ཞིང་བཀའ་བཞིན་ 
དུཿ དམ་ཚིག་སྲུང་བར་ཁས་བླངས་ཤིང་༔ གཞུང་བཞིན་བསྒྲབ་པར་དམ་བཅའོ༔ དེ་ནས་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ གསང་སྔགས་ཚུལ་ཆེན་ཐབས་རྨད་བྱུང་༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཉེ་ 

















བདེ་སྐྱིད་རྣམས༔ བློས་གཏོང་ཞེན་པ་སྤངས་ནུས་པས༔ གཡོ་སྦྱུ་མེད་ཉིང་དད་གུས་བློས༔ བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་ན་ཐར་ལམ་རྟེད༔ ུ་ཟེསཅེ་གཅག་སབ་ནུས་གམ་ དེ་ལས་གཞན་ 
ཧཾ 
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ལམ་ མཆོག༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ མཐོང་ནའམ་སྐལ་ བ་ བཟང་༔ དད་གུས་ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ ན་ སྦྱིན༔ དཀྱིལ་འདོར་སྒོ་ཡི་ནང་དུ་ཁྲིད། དེ་ནས་གདམས་ངག་བསྟན་པ་ནི༔ དམྱལ་སོགས་སྡུག་ བསྔལ་ 





། 














=» ༦༠ འཛིར 


དངོས་གཉེན་རྣམས་ལ་ནན་ཏན་འཚལ༔ སྡུག་བསྡལ་གནས་ལ་མ་ཆགས་ཤིག༔ དུག་ལ་སྣྲན་བཟུང་ག་ལ་རུང་༔ མི་ཕི་ཡུས་རྙེད་ལན་རེ་ཙམ༔ ཚེ་སྲོག་ཡུན་གནས་ཤིན་ཏུ་དཀལ 
ལི་ཨཾ་རྦེད་ཐར་ཐཏྟ 'སྡེ་ལས༔ རྒྱལ་བར་བྱ་ཕྱིར་ལམ་ལ་ བསཿ ཤིན་ཏུ་ཁེ་ཉེན་ བའི་ལམ༔ གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་ཤེས་པར་གྱིས༔ དམ་སྲུང་རྟག་ཏུ གུས་ལྡན་པས༔ བརྩོན་ 
པར་བྱ་ཕྱིར་སྟ་གོན་སྦྲིནཿ ཐོག་མར་སྲས་སུ་བ་ནི༔ ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་སླྲོབ་མ་སོགས༔ ཉྟར་སྨིན་ འོད་གོང་ཞལ་དུ་དྲངས༔ དདུད་རྩིར་ཞུ་བྷུགས་མཁའ་རུ་སྲས༔ ཕུག་རྒྱ་ 

པ་སྐུ་མདོག་སྨུག༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པར་སད༔ བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ གསེར་གྱི་སྒོར་ཞུགས་བྱང་སེམས་བབས༔  བཞི་རྫོགས་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་རྟེནཿ བོ་ 








ནད་ ཞུགས་ ཆེན་སྐྱེས༔ ཕྱིར་བཏོན་སོ་སོའི་གནས་ཉིད་དུ༔ པདྨ་ཉི་སྟེང་འཁོད་པར་གྱུར༔ དེ་ཡིས་གསོལ་བ་འདེབས་བ་ནི༔ ཤིས་རབ་དགྱེས་རོལ་དཔའ་བོ་དགོངས༔ ལམ་ཆེན་འགྲོ་ 








རྡ 


_ ཨཱ བོད་དཀའ སྲིད་བད་འགྱརདངའདུ་ཕེད་ཀྱིཿ སུག་བཟལ་ཆེནཔོའརང་བཤིན་ལས༔ ཐར་བདྲབུ་ཕིརཞེནའཛནཆོད། ཉོནམངས་སྔོངཕིརབག་ཡོད་ཀྱིས། " 
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ལ་གསལ་མཛད་ དཔལ༔ རྡོ་རྡེ་ འཆང་ ཉིད་ བདག་སྒྲུབ་འཚལ༔ དེ ག་བ གསོལ ལན་གསུམ་ལན་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས ཐུབ་དབང་མཆོག་སོགས་སྐྱོབ་པ་རྣམས༔ ཆོ་ག་ 


འདི་ མཁྱེན་ སཿ དི་ཐསམོ་ཏན་བད་མི་ལོ་ བུ་ཚུར་རྡོ་ 
ལེ་གདབ༔ བུ་ཡི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོཿ མགྲིན་པར་ཡི་གེ་ཨཱཿདམར་པོ༔ ྙབང་ཡི་གེ་ཧཾ་ྔོ་པོ 
འཆང་གི་གསང་བ་གསུམ༔ མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་སྐལ་ལྡན་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཏཱུཾ་ཞེས་ལན་མང་བརྗོད། བེགས ས་ 
ཆེན་དཔལ༔ སྙིང་ཁ་རྣ ་རྒྱུལནུ་གསས་སྟེང་ དབྱུག་སྔོན་ཅན་དང་དཔུང་གཡས་སྟེང་༔ གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ གཤེད་པོ་སོགས་གཡས་སྟེང་༔ མི་གཡོ་ 
ཆ་ཏ་མགིན་སོག་གཟན་སྟེང། འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་དཔུང་གཡོན་སྟེང་༔ བདུད་རྩི་འྱིལ་པ་ནུ་གཡོན་སྟེང་༔ ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ངོ་བོ་ 


བེ ཉི 


རབ སོ 
གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད༔ གཟི་ འོད་ཟེར་རབ་འབར་སད༔ རྡོ་རྗེ 
གཙུག་ཏྲོ ཆེན སླ 


གག རུ་སྟོབས་ 
ཕྲག་མཚམས༔ དབང་ 


་ཡིགམཐི ད་ལྟ་བ སབ 
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__ ནོ་བྱུང་གསང་སྔགས་འམ་འཇོག་ལ བུ་ཁྱོད་རྟག་ཏུ་དགའ་བར་མཛོད༔ བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བསམ་ཡས་སུ༔ ༢༦ ༥༨4 


རྫ ྣ ྣ]ག ོནད།་ 


་ དཀྱལ་འཁོར་ཕྱགས་སུ་བསྟན་ན བཟང་༔ སྔགས་ ཁལས་བམཆུའཇ་བཅ། ཨཿ ་བི་ཤེ་སྤར་པཱ་ཕཾ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་  སཕརྨ་མ་ ས་ུ་ 

ཀུ་ཤ་སྔགས་འདིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ ཨོཾ་ཧཱ་དྷི་ཨཱཧཱཾ་སྭཱ་ དུ གཏང བརྡོད༔ གཡོག་ནང ཤོ ཛྲ སྐལ་ལྟན་བསམ། སི 

ཏི་དྷི་ཨཱཧཱུ་སཱ་ཧཱ། སྟན་དང་ྔས་སུནུག་ལ་ཉོལ༔ རྨིལྟས་ནང་པར་ང་ལ་སྣོས) ཞེས་བསྡསྲོབབསེད་པ་ནི། རངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་འབྱུང འདིར་རབ་ད ཤཿ བྲག་པ 
ི་ོ བག་པ 








རྡ 


ཨ 














ལོར 











ན་མེད་པའི་ས་དང་ལམ༔ ཐབས་ཆེན་འདི་ཡིས་བདེ་མྱུར་བཀྲོད༔ རང་གཞན་ཤིན ན་ཏུ་ངོ་མཚར་གནས༔ ཡོན་ཏན་རྒྱུ་ཆེ་དཔག་མེད་ཐོབ༔ དད དི་ དུས་ 
གསུམ་རྒྱུལ་བས་བསྟན་དུ་མེད༔ འདིར་འཕྲད་མཆོག་ཏུ་སྐལ་བ་བཟང་༔ དགའ་ཞིང་སྤྲོ་བས་ལམ་འདི་ལ༔ དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བསྒྲབ་པར་མཛོད། སྒོབ་མས་རྨི་ལམ་བརྟག་བྱས་ཏེ༔ ངན་ 
ཞེག ཡང བཤགས་པ་འབལ་ཞིང་འདད་གསོལ་ནི། ངཞང་ཐསབཞོདམད ཟི བོར་སྒ་ཏི་ཉུར་བདེ་ཟེན་ཕྱིཿ ལྟི ་ 
=; ཀྱི་མཁའ་དབྱིངས་དཀྱེས་ གུས་གསོལ ་ ཨོ་ཨཱཛཛྲ་ཨུད་ ཏི པབ ད་བ 
་གག་བོ་ནས། གཉསས ཅན་ཁམས་ལ་གཟིགས༔ བདག་དང་སློབ་མ་འགྲོ་རྣམས་ལ༔ ཕྱིན་རླབས་དངོས་གླུབ་གན བཅ། ལས, 
༢ ༠ ས་ཚབ ག་སྦྲབ་གཞུང་ལྟ་བསྐྱེད་བཞིན། མ་ནོར་སྔོན་ནས་འདེབས་ཀྱང་རུང་ ཀ་ད་ཟ་མ་འོ དབུས་མཐིང་ཕྱོགས་མདོག་འབྲུ་ལྔ་བྲི༔ མདོད་པ་རྣམ་ལྔ་དང་བཅས་བཤམ 























,=&; 


༦:2༦ ཅྲིང 


ཨཿ དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞི་པད་ ཟླའི་སྟེང་༔ དབུས་སུ་ཧཱུཾ་ལས་མི་བསྐྱོད་ མཐིང་༔ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་ འཛིན་སྟེམས་མ་ཡུམ༔ ཤར་དུ་ཨོཾ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར༔ འཁོར་ལོ་དྲིལ་ 


འཛིན་སྤྱན་མ་ཡུམ༔ ལྟོ་རུ་ཏཱ་ལས་རིན་ འབྱུང་སེར༔ རིན་ཆེན་དྲིལ་འཛིན་མ་ཀི་ཡུམ༔ ནུབ་ཏུ་ཧཱཾཿལས་སྣང་མཐའ་དམར༔ པདྨ་དྲིལ་འཛིན་གོས་དཀར་ཡུམ༔ བྱང་དུ་ཨཱའས་དོན་ 
གྲུབ་ལྡང་༔ རྒྱ་གྲམ་དྲིལ་འཛིན་སྒྲོལ་མ་ཡུམ༔ འབྲིལ་སྦྱོར་ཡུམ་རྣམས་གྲི་ཐོད་ཅན༔ གཅེར་བུ་རུས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་མཛེས༔ ༧ ༢༣ ༨ མ་དང་ཊ་ལས་ 
རང་གི་མིག༔ ཉི་ཟླ་ཛཱཾ་གིས་མཚན་པ་དང་༔ འབྲུ་གསུམ་འོད་ཀྱིས་མཁའ་དབྱིངས་ལྷ༔ གཞན་ཡང་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐུལ༔ ག་ཚོན་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ དབང་དང་ཁྱིན་ 
རླབས་གཅིག་རྫོགས་གྱུར༔ ཛྷཱ་ན་པཉྟ་ ལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྭུཾ་ཧཾ དེ་དག་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་ནི༔ ལྟ་རྫས་མེ་ཏོག་སྤོས་མར་མེ༔ དྲི་མཆོག་བཟའ་བཏུང་རོལ་མོ་སོགས༔ དཔག་ཡས་ཀུན་ 








| ༼ཡར་མདོ་བནཚགས ཞུབ་འབས་ཅགེརའཞས་ཆུ་གསོལ ཨི་ཨཱི རྡ་རེི་བཅོད་ུ་བར་ཁགས ཟླིད 
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བཅས་རིགས་ལྔ་ལའོ༔ ཨོཾ་ཨཱབཛྲ་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་འདི་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་མཐར༔ ལྟ་རྣམས་འོད་ཞུ་ཐིག་ཚོན་བསམ༔ ཐིག་སྒུད་ལྔ་པོ་ཐབས་ཀྱིས་བླང་༔ སྔོན་པོ་ནས་ 
བརྩམརིམ་པ་བཞིན། སྣེ་གཅིག་ཤེས་རབ་ལག་ཏུ་གཏད༔ མ་འདྲེས་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བའི་ཆོས༔ སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཤེས་རོ་གཉིག་དྲིལ༔ ཞེས་བརྗོདསྦྲལ་ནས་ནང་མཆོད་བྲན རིགས་ལྔས་བསྡུས་པའི་ 
ང་སྟང་ཆོན༔ དངྱེརམེད་བདེ་ཆེན་ ར་གཅིག བསམ༔ དེནས་དཀིལ་འབར་ཞུབདངཤལ སློབདངནགྲོགསབཅས་འབས་ཏ་འབ།ཐིགསུ་ཛས་གཏད་ཅངབླང༔ ཐགགི་སྒྲཡང་རྡོརྗའི་ 














སྒྲ) དེས་བསྐུལ་མཁའ་ཁྱབ་ གཞིགས་ུམསས འགྲོ་དོན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བཞེངས་སྨད་ དུ༔ འདིར་བྱོན་བྱིན་ གྱིས་ བརླབ་ཏུ་ གསོལ༔ བརྡོད་ཅིང་བསམས་ལ་ཡེ་ཐིག་བརྒྱུད། སྔགས་འདི་ 


རྡེ་ནས་སྣང་མཛད།རྡོ་རྗེཡོནཏན་རན་ཆེན་འབུང་༔ གསུང་མཐག་རྡོརེ་འོད་དཔག་མེད།རྡོ་རེཕིན་ལསདོན་ཀུན་གྲབ༔ མ་འདེས་གསའ་རྡོགསངོ་བ་གཅིག། ཕྱག་འཛོལ་ཁུམ་ 
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__ དང་བཅས་ཉྱེན་དུ་གདབ ཨོཾ་བཛྲ་སུ་ཏཾ་ཛྷཱ་ན་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾཿ དེབཤིན་ས་ལ་ཕབ་ཚུལ་གྱིས སྔགས་འིས་ཐུང་དུ་ལེགས་པར་གདབ ཨོ་སཱ་ན་སུ་ཏྲི་ས་མ་ཡ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱཾཿ གནམ་སའི་ཚབ་ཐིག་ 
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སྐུད་བསྡུ༔ གཙུག་ཏོར་ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་ཀྱིས་བཏེགས། རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་དཀུར་བརྟེནའཛིན། 
བཞིའི་སྒོ་དབྱེ༔ ཞེས་བརྡོད་ཤར་ནས་གཡས་བསྟོར་དུ༔ སྣོའི་ཐད་རྩ་ཐིག་བདུད་རྩིས་དབྱི༔ 
མཛེས་བཀྲ་བ༔ རྡོ་རྗེའི ལས་ཀྱིས་འདིར་གསལ་བྱ༔ ཨོཾ་ཨཱབཛྲ་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ 





བརྡོད་ཅིང་ནུབ་ནསའཇུག༔ འགྲོ་དྲུག་རྣམ་ མཁྱེན་ ལམ་ དྲངས་ པའི༔ གེགས་ བསལ་ཚད་ མེད་ 
ངས་དང་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་ཁམས༔ འབྲོ་བའི་རྒྱུད་ལ་རབ་སད་ཕྱིར༔ དཔལ་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཀྲ ཀྲམ ན་ཧུཾཿ ཞེས་བརྗོད་པྲ་བརྟག་རེ་ཁ་སོགས ཚོན་རྣམས་མཛེས་ལྡན་ལེགས་པར་བཀྲམ༔ ཡིག་བརྒྱ 








ཨཿ དང་པོའ བྱང་དང་ལྟོ་ནས་གཉིས་པ་གདབ༔ ཤར་ལྟོ་བྱང་ཤར་ནས་ཤར་ལོགས༔ ནུབ་བྱང་ལྟོ་ནུབ་ནས་ནུབ་ལོགས ནུབ་བྱང་བྱང་ཤར་ནས་བྱང་ལོགས ཤར་ལྟོ་ལྟོ་ནུབ་ནས་ལྟོ་ལོགས 
གཡས་བསྐོར་རྒྱབ་ནས་འགྲོ་ཞིང་གདབ༔ ཤར་ལྟོ་དེ་དང་ནུབ་བྱང་ནས༔ ཟུར་ཐིག་དང་པོ་ལྟོ་ནུབ་དང་༔ བྱང་ཤར་གནས་ཏེ་གཉིས་པ་གདབ༔ དམ་ ཡེ་ གཉིས་ སུ་མེད་ པར་ བསྲམཿ ནུབ་དང་ཤར་ནས་ཐིག་ 


ཨ 


_ །ཉམ་ལ༔་ལྟག་ཐད་སྟུངཝ ཐིག་སླུད་ཐོནལྟག་རིགས་ལྟར་བ།། མོད་གོད་ནོབ་བཞགས་གཤིགས་བསྡུྱ གོཙོ་གོར་འཁ་བས་གོད་པ་རི། མུཿ ཐུཊ་པ་ཚ་འགས་རྒྱལ་བོ་འགྲམ རྒྱེལ ® 









































ག་མ ལ་དབང་བསྐུར་སྩོལ༔ གོ་གི རྨ 
༩ ། 
་ 
'ཙུ་བཛྲ་དྷཱ ར་ར ཧཱུཾ་ཾ་ཕཊ་ 
རག རླ ཡང་  ་ ༥ བསུར £ ཨོཾ་བཛྲ་ཱ་ 
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རྫ 









































ཌྷ ལི་ཀཱི་ ལ་ཡ་སརྦ་བིགྩན་པཾ་ཧྷཱཾ་ ཕཊ༔ བཛྲ་སརྦ་དུངྙང་ཨེ་ ཛ་ བྷྱོ་ ཧཱུཾ ཕཊ༔ ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བརྒྱད་ལའོ 



























































༣ 
པོ 


ཀཿ 



















































































































































































ཨེ ནུབ་བྱོགས་སུཿ བརྟན་ པར་བཞུགས་ ནས་ དངོས་ གུབ་ སྩོལ༔ ཧཱཿ མཁའ་ ཀློང་ འཁྱིལ་པ་ བདག་ སྒྲུབ་ འཚོལ༔ དམ་ཚིག་རྟེན་ ལ་ དངོས་ སུ་ བྱོན༔ གསུང་གི་ འཁོར་ 
ལོའི་ནུབ་བྱང་དུ༔ བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་དངོས་གྲུབ་སྣོལ༔ _ ཧཱུཾཿ ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ གུ་གུལ ་ གསུང་གི འཁོ ལོའ་བར་ཕོགས་ས། 
བརྟན་ པར་ བཞུགས་ནས་ ས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྙུ ༡ ལང་་་ེ དམ་ཚིག་རྟེན་ ལ་དངོས་སུ་བྱོན༔ གསུང་གི་ འཁོར་ ལོའིབྱང་ཤར་དུ༔ བརྟན་ པར་ བཞུགས་ 
འའ ་ ཧཱ གེས འོ་ལེ བ་ས དམ་ཚིག་རྟེན་ ལ་ དངོས་སུ་བྱོན༔ ཐུགས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོའི་ ཤར་ཕྱོགས་སུ༔ བརྟན་ པར་ བཞུགས་ནས་དངོས་ 
£; ལལ་ དམ་ཚིག ཚིག་རྟེན་ ལ་ དངོས་སུ་བྱོན༔ ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་ཤར་ལྟོ་མུ བརྟན་ པར་ བཞུགས་ ནས་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧྷུ 
ྣ ན་ 


[„,£=9% ¡7882 2; 2 











ད་ པོ་ བདག་སྒྲུབ་ འཚལ༔ དམ་ཚེག་རྟེན་ལ་ད དམ་ རྟེན་ ལ་ དངོས་ སུ་ བྱོན༔ ཐུགས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོའི་ ལྷོ་ཕྱོགས་སུ༔ བརྟན་ པར་ བཞུགས་ནས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧཾཿ མངོན་ རྫོགས་ 















































ཝོ་ མོ་ བསྔོ བའི་གདན རྩིབས་བཞིར་པད་ཟླ་ཉི་སྟེང་ གྲ་བགེགས་ 
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བརྒྱད་པ༔ རིན་པོ་ཆེ་དང་ཁྲག་མཚོའི་ཁྱམས་གཉིས་ལྡན༔ དབུས་སུ་ཁྱུ་མཆོག་པདྨ་ཟླ་བ་དང་༔ ཉི་སྟེང་ རྭུ་དྲ་ཕོ་ མོ་ བསྣོལ་ 
ཧཱཾ གྒདན༔ རྩིབས་བརྒྱད་ར། ཿབར་ཁུྱམས་ཕྱོགས་མཚམས་སུ༔ པད་ཉི་ཞིང་གི་གདན་དང་སྒོ་ཁང་བཞེར༔ པདྨ་ཉི་མ་ཞིང་རྐྱང་གདན་རེ་རེ༔ རྟཀའི་མཚོ་དང་སྒོ་གཡབ་ག 'བཅས་ ལཿ 
( ཞིང་རྐྱང་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་གདན་དུ་གསལ༔ ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུཧཱུཾབྷོ་ཧུཾ་ཕཊ༔ དབུས་སུ་རང་བྱུང་རིག་པའི་ངོ་བོ་རྩུཾ ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས༔ ཡང་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
- མེ་ཤེསྭ་སྐུ༔ .. བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་བཛྲ་ཧེ་ཆུ་ཀ། ས་ཚ ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་སྤྱན་དགུ་སྡང་མིག་བསྒྲད༔_ ཁྲོ་གཉེར་རབ་འབྲུགས་ 
སྨིན་མ་དང་༔ དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་མེ་ལྟར་འབར་ ་འཁྱིལ༔ ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་དང་པོས་གནམ་ལྕགས་ཀྱིཿ རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་དེ་འོག་ཁ་ ་དང་༔ ཞོག་མས་ཐོད་པའི་ཌ་ རུ་སྒྲ་ 
བཅས་ འཛིནཿ གཡོན་གསུམ་དང་པོས་དྲིལ་བུ་བར་མ་ན༔ བྷནྣ་ཁྲག་ བཀང་ཐ་མ་རྒྱུ་ཞགས་ འཛིནཿ ཞབས་བཞི་གྱད་ཀྱི་འདོར་ཐབས་ཚུལ་དུ་བ རཿ རིན་ཆེན་ རུས་རྒྱན་ དུར་ཁྲོད་ 

















ྫོཿ སྨ་ = 
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ཡཿ ཚོགས་དགྱེས་པ་དང་༔ བདག་གཞན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཕྱིར་འབུལ༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་བཛྲ་ཛཱཱ་ན་སརྦ་པཱྭ་ཛ་སྦྲ་ར་ར་ས་མ་ཡ་ཨཱཏཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ རྒྱན་བཀོད་མཐོད་རྫས་ཅི་འབྱོར་དང་ 


བར་དབང་རྫས་ཚང་བར་བཤམ། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་རཀྟ་ ཞག རྒྱན་གཉིས་གོས་གསུམ་རྟགས་ཀྱི་རྫས༔ བདུད་རྩི་དུང་དཀར་གདུགས་རྒྱུལ་མཛོན། རྟེན་འབྲེལ་རྗས་བཅས་མངའ་གསོལ་ནི། ཧོཿ བཀའ་ 
སང་སྒིན་གྲོལ་སྟོན་པ་མཆོག༔ ྡོ་རྡེ་རྒྱུལ་པོ་མངའ་གསོལ་འཚལ༔ ཐབས་ཆེན་གསང་མཆོག་རྨད་བྱུང་ལས༔ དེ་དག་ཚུལ་བཞིན་མཛད་པའི་བདག༔ རྒྱལ་ཚབས་གཟུངས་དང་ཀརྨ་ 
བཿ དེ་མོགས་ནྡོ་རའ་ཨིག་ཐཐ་པཾཿ གཏིས་ཟྱེད་གཡིག་གྟན་དང་།ོ་གོས། སེ་སོའ་ཡས་ཡ་མ་གསོལ་ལས ༣ དོ་གཤིགས་རབས་ཚེ་ཏི་ཚུ་ཀ 








'མུ་མམ་མ 


མཁའ་འགྲོ་མ་དང་དབང་པོའི་རྟགས༔ འཇིགས་བྱེད་ཁྲག་འཐུང་རོལ་པའི་ཆས༔ དུར་ཁྲོད་རྒྱན་ཕྲེང་ན་བཟའ་འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་ཨཱཿ་དཱུཾ༔ དངོས་གཞི་བདག་བསྐྱེད་གཞུང་ལྟར་བསྒོམ། 


གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་བྱཿ ཧྟ།ཐཱརླ། ༔ དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་སྣོམ་སྒྲབ་ནི༔ རྟན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསང་སྦྱང་བྱཿ འབྱུང་ལྔ་རྣམ་དག་དབང་ཆེན་ཡུལ་ལྔའི་མཁའ་ཀློང་ བདེ་བ་ཆེན་ པོའི་ 


རྡ 


9 











ཨ 














1.512༦ུ)2-25.=. 








༥༧ ༨༧༨ 


ཛཾ བཅས་པའི་རྒྱབ་ཏུ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་སྟོང་ལྡན་པ་དང་གནམ་ལྟ ས་ཀྱི་རལ་གྲི་སྡོ་སངས༔ གར་ག་ཅ་འ་དོར་ཅ་དོ 


འབར་བཿ མདའ་པོ་ཆེ་དམར་པོ༔ སྣ་ཆོགས་རྡོ་ 
རྗེ་དང་གསེར་གྱི་ཐོ་ཆེན༔ རྡོ་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ༔ ལྟ ་མའི་ཁ་ཊཾ་དང་ཕུར་བུ་འབར་བ༔ རྡོ་རྡེ་ཕ་ལམ་ལྟར་བརྟན་པའི་མདུང་རྩེ་གཅིག་པ་དང་རྩེ་གསུམ་པ་སོགས་ 
༔ྩ ཌུ ˆ ༤ 
ང་སོ་སོའི་ལས་ལ་རྔམས་པ༔ ཕྱི་ 'འཁོར་ཡུག་ཡོངས་སུ་ཁུབ་པའི་ །ཤེས་ལྔ་ ་མེ་སྲིད་རྩེར་འབར་བ༔ ད་འི་རྒྱབ་ཏུ་རྡོརྗེའི་ནུ་བོ་རྦ་རླབས་འབྲུགས་པས་བསྐོར་ཞིང་འཁྱིལ་བ༔ དེ་ 


_ རྒྱབ་སྤུ་ིརེག་གཅོད་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་དྲག་ཏུའཁོར་བའི་ཤུགས་ཆེན་པོས་ལོག་འདྲེནགནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཕྱེ་མར་གཏོར་བས་ནམ་པང་ཉེ་མི་ནུས་པའི་ཞུར་ཁང་ཆེན་པོ༔ དེའི་ནང་གི་ཤར་དུ་ 
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མར་གྱི་ཕ་གུ་ཁ་བད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་རཏྟའི་ཕྲ་ཚོམ་གྱིས་མཛེས་པའི་སྟེང་ཕྱོགས་སུ་ཐོག་ཕུབ་འདེགས་པའི་གསེར་གདང་ཀ་ཐུང་གིས་བཏེགས་པ་ལས་མུ་ཏིག་དཀར་པོའི་དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱིད་དག་དང་༔ 
དྲ ༢༡ ༢༨༡༢ ༢༤༦ མུ ་དཀུརཔ འ་བ 
སྣམ་ལ་རྡོ་རྗེ ཛོལ ད་བ འལ བྱིས་པ ས་གསོལ་བས འཚི་ལ་  ག-་ཚེ་ལོབ འར 
གསང་བ་མཆོག་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་རབ་འདི། ས་རྔམས་པའི་རྒྱན་བཀོད་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ༔ ཤགག་བཟིནཔོ་ྱ་ི་ཏིངད་ོ། འཆིད ས་བ བདུ 
པར་ཕུབ་པ༔ཿ དབུསཐོག་རིན་པོ་ཆ་ས ས་ཀྱི་ཕྱུར་བུར་གྱུར་པའི་རྩེ་ལ་མི་མགོ་རློན་པ་དང་གསེར་གྱི་རྡོ་རྡེ་ཕྱེད་པ་རྩེ་དགུ་རཏྣ་འོད་འབར་བའི་ཏོག་སུམ་བརྩེགས་ ས་བརྡིད་པ༔ སྒོ 


བཞིའི་ཐད་ནས་ཀ་བ་བཞི་རེས་བཏེགས་པ རྟ་བབས་བང་རིམ་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་སྟེང་དུ་པདྨ་ཆོས་འཁོར་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་གདུགས་དང་བཅས་པ༔ གཞན་ཡང་མཛེས་ཤིང་བྲཀ་བའི་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ 
























































༧ པའི་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་རྔ་ཡབ་གསེར་དངུལ་གྱི་གཡེར་ཁ་དང་དྲིལ་བུའི་ཕྲེང་བ༔ ིན་པོ་ཆེ་སྣ་  ག་ཆེ་ཧཱཾ། ངོ ལྡོན་ཤིང་གི་ 
3 སྐྱེད་ རོ ༡ དྲན བ་ ཧ་ཨ རྒྱན གྱི བྱེ་བྲག་དུ་མས་ཕྱོགས་ཀུན་ནས་མཛེས་པཿ ཐམས་ཅད་ཀྱང་དྭངས་གསལ་ སྒྲིབ་ མེད་ལ ཚོགས རང་བ ངོ་བོར་རྣམ་པར་དག་ པའོ༔ ལཱ 
ྲ ` ་མཚུད་ཆུས་མདེས་པཅ དའི་རྒྱབ་ཏུ་ ས་ག འཁོར་ལོ་ བ་ཁ དེ | © 
གས་ཀྱི་ཞྭཁོ ལོཅ་ ཚག དྲུ་ི་གས་པ། ཐས 
རར བདུད་ བོ ོ་ རྣམས་གོས་རྒྱན་ ཐེ ཁ: ད་པ་མགོ་བོ་གཡས་ 
དུད་ འགྲོ་སྦྲུལ་གཟུགས་ནག་པོ༔ $" ` ར་པོཿ 
































ར་པོ༔ འཆི་བདག་གི་བདུད་ནག་པོ་ 
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_ དམར་ནག་རྔམས་པ༔ རྒྱབ་ཞལ་ལྔ་ལྡང་ཀུ་གཏུམ་པ༔ མདུན་གྱི་སྟེང་ཞལ་གཉིག་སྨུག་ནག་འབར་བ༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གདངས་ལྗགས་འདྲིལ་མཆེ་བ་བཞི 


› བགེགས་ཕོ་མོའི་གདན་རེ་རེ༔ ཐོད་མཁར་ མ་ 
¡ ས་ལ འང འཧོ་མབསར། ཅིད ཐོད ཚ ཡ་ང དབུ་ཉི་ཤུ་རྩ་ གཿ གཡས་གཡོན་གྱི་ 











དུ་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་རང་གཟུགས་གཡས་སུ་ཕོ་ཁ་སྦུབས་དང་ ཡོན་དུ་མོ་གན་རྐྱལ་གཅེར་བུ་ཉམ་ཐག་པའི་ཚུལ་ཅན༔ འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཉི་ཤུ་ལ་ཡང་པད་ཟླ་ཉི་མ་དགྲ་ 
ཙཱ་བཞར་པཉ་དབགགས་པོམོའ་དན་ར་རམས་གནས་པལ། ཀིལའབོར་ཆནཔའི་དསཀུ་གདན ང་དུ་གཙོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་ 

ཕྱག་བཞེ་བཅུ་རྩ་གཉིས༔ ཞབས་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་པ༔ དབུས་ཞལ་ལྔ་མཐིང་ནག་འཇིགས་སུ་ནུང་བའི་ཉམས་ཅན༔ གཡས་ཞལ་དཀར་བ ན་ལ གཡོན་ཞལ་ལྔ་ 
།གཅིགས་ཤིང་སྤྲན་གཟུམ་ 


















































` ལོ་དང་ལྷནོ་མ དབུ་སྐྲ་སྨིན་མ་སྨ་ར་རྣམས་དམར་སེར་འབར་ཞིང་འཁྱིལ་བ༔ ཡུང་ཀོ་དང་ཤིང་གི་གསང་ཞུཉི་།ུ་ཙཱཊས་ཊོན་ཛརེནཱ་ཁཱ་ཁན། དབུ་རེ་རེ་ལ་ཐོད་ :, 
ས་འཆང་བའོཿ ཡས འགལ ཁ  འག་འབམ་མ། བཏལ ཧེ་བག མ་པ་ 
་འོཿ ལོ་དང་ ལ་བུ་ཅན༔ ཤར་གྱི་སངས་རྒྱས་ 'བསྐྱོད་པ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་དང་ ལ་བུ་ཅན༔ ལྷོ་ཡི་སངས་རྒྱས་རིན་ 


བཞིན་ ་སྔེང་ 'སངས་རྒྱས་ མ་སང་འོ། ་མི་ ར་བ་སྔོ ་པོ་འཁོར་ལོ་ 
༣༢ ༤ མ་ས རོ་བ བོ་རེད མར་པོ་པདྨ་དང་དྲིལ་བུ་ཅན༔ བྱང་ ་སངས་རྒྱས་དོན་གྲུབ་ལྗང་ཀུ་རལ་གྲི་དང་དྲིལ་བུ་ཅན་འཛིན་པ༔ དེ་ 






ཧྲི ཤཿ 



























































འུ སཿ ྲ་ ཿ 
འོག་གཡས་ཀྱི་ཕྱག་དཀར་པོ་ལྔས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཤར་ལྟོའི་སངས་རྒྱས་འོད་ འཕྲོ ཿདཔལ་དཀར་སེར་ཕྱེད་གཟུགས་དུང་དཀར་དང་དྲིལ་བུ་ཅན༔ ལྟོ་ནུབ་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དཔལ་བརྩེགས་རྒྱལ་ 




































































[ཤོ བཀྲག་གསལ་ཉི་ ཟླའི་ཕྲེང་༔ བདེ་འགྲོའི་རིགས་བདག་རྣམ་སྣང་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི༔ འཁོར་ཚོགས་ཀུན་ ལ་རྡོར་སེམས་ལ་སོགས་པའི༔ ངོ་བོ་དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔས་དབུར་ 
༢ བརྒྱན་གྱུར༔ པཅུ་ཀུ་ལ་ཚཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏེཅྩ་ཨོཾ་ཨཱརཱཾ་སྭ་ སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ རཱུ བདེ་ ཆེན་ ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་ཡེ་ ཤེས་སྐུ༔ མངོན་རྫོགས་དཔལ་ཆེན་བླ་མེད་ཡབ་ཡུམ་གཙོཿ འཁོར་ 
' གྱི་ཚུལ་སྟོན་བཀྲག་གསལ་བདེ་འགྲོ་དང་༔ ཉི་ཟླ་ཐོད་ཕྲེང་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་བཞིའེ༔ མ་མོ་རྣམ་བཞི་ཟླ་གམ་བདག་མོ་བརྒྱད༔ གྲུ་ཆད་བར་ཁྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་བཞི་མུ༔ གནས་ 
པའི་མ་མོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་དང་༔ ཕྱི་འཁོར་བཀའ་སྲུང་མ་མོ་ཉེར་གཅིག་ཚོགས༔ འཁོར་དང་ཡང་འཁོར་སྤྲལ་པ་ཡང་སྦྲལ་བཅས༔ སྒྲབ་མཆོག་བདག་ཅག་དད་པས་སྤྱན་འདྲེན་ན༔ ཁྱེད་ 
རྣམས་ཐུགས་དམ་དུས་ལས་མི་འདའ་ཞིང་༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་དྲུག་དོན་མཛད་ཕྱིར༔ སོ་སོའི་གནས་ནས་ཆར་ ན་གཏིབས་པ་བཞིནཿ ༧ ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་ ། 
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གསོལ༔ ཨོ་གྭཱ་ཧྭ་ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་མ་མ་ཡོ་གི་ནི་རུ་ལྭ་བྷྱོ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཇཿ བཞུགས་གསོལ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ སྐྱེ་མེད་ངང་ལས་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་སྟོན་ཅིང་༔ འགྲོ་འོང་གཉིས་མེད་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ 






































” [ཤོ བྱང་སེམས་འཇམ་དཔལ་དམར་སེར་རལ་གྲི་དང་དྲིལ་བུ་ཅན༔ འོག་གི་བྱང་སེམས་ཏིང་འཛིན་དཔལ་དཀར་པོ་པད་སྡོང་དང་དྲིལ་བུ་ཅན་འཛིན་པའོ༔ གཡོན་གྱི་ཕྱག་སྔོན་པོ་། ། 

ངོ འས བའ་ཆང་ཐདེ་དངི་ཨུ་རོ་ཆུ་ ཞཉྱིབརུས། དང་གོང་ འི་ཐོད་པ་ཅན༔ ཤར་གྱི་རྒྱལ་ཡུམ་སྤྱན་མ་དཀར་མོ་ཟླ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དང་ཐོད་པ་ཅན༔ ཡི 

ཟླ རྒྱལ་ཡུམ་མཱ་ཀི་སེར་མོ་རྨ་བྱ ”རྒྱལ་མཚན་དང་ཐོད་པ་ཅན༔ ནུབ་ཀྱི་ 'ཡུམ་གོས་དཀར་དམར་མོ་ཉི་མའི་རྒྱལ་མཚན་དང་ཐོད་པ་ཅན༔ རྣ 

4 ཚོགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དང་ཐོད་པ་ཅན༔ དེ་འོག་གི་ཕྱག་དཀར་པོ་ལྔས་ མ་པ་བཞིན་དུ་ཤར་ལྷོའི་རྒྱལ་ཡུམ་བདེ་བྱེད་མ་སེར་དཀར་ཕྱེད་གཟུགས་གསེར་ ་གཏེར་བུམ་དང་ཐོད་པ་ཅན༔ ལྷོ 
¦ ནུབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཡུམ་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་ཅན་དམར་སེར་ཕྱེད་གཟུགས་པད་སྡོང་ལྡང་སྔོན་དང་ཐོད་པ་ཅན༔ ནུབ་བྱང་གི་རྒྱལ་ཡུམ་ པལ་གྱི་སྒྲོན་མེ་ལྡང་དམར་ཕྱེད་གཟུགས་རཏྣའི་ཕྲེང་བ་དང་ཐོད་པ་ 
ཅནཿ བྱང་ཤར་གྱི་རྒྱལ་ཡུམ་བློ་མཆོག་སྦྱིན་མ་དཀར་ལྗང་ཕྱེད་གཟུགས་ཤེལ་ '་དང་ཐོད་པ་ཅན༔ ཡི་བར བ་ག དེ་འོག་ 
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| དབཐོདབཅན་འཛིན་པ དེ་འོག་གི་ཕྱག་ལྗང་ཀུ་ལྔས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཤར་ལྟོའི་སེམས་མ་པུའྤེ་མ་དཀར་མོ་མེ པོ་དང་ཐོད་པ་ཉན༔ ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ 
དྲ ཕོར་དང་ཐོད་པ་ཅན༔ - འོ ཝོན ཨོ འོག་གི་སེམས་མ་ 











དད ལ་བ་ས་ར་ ང་གི་སེམས་མ་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོ་མ་དཀར་མོ་ཤེལ་གྱི་དཔལ་བེ་དང་ཐོད་པ་ཅན༔ ཤར་གྱི་སེམས་མ་ལྭ་སྱ་མ་དཀར་མོ་དངུལ་གྱི་མེ་ལོང་དང་ཐོད་པ 
ལྟོ་ཡི་ ་་ང་་། ། བ་ ༨ ཧི =“ 'པི་ ལའ ད་ཐོ 'པ་ཅན༔ བྱང་གི་ ཅུ 7 ྨ 
ས་མ་དྷ་པེ་མ་སེར་མོ་སྤོས་ 


ཞཐོར་ ལོའི་དབང་ ག་མ དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་དར་གྱི་རྒྱལ་ མཚན་ དང་ཐོད་པ་ཅན ་འཛིན་པའོ༔ ཕྱག་མཚན་གྱི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ རྣམས་ལོངས་སྐུའི་རྒྱན་དང་ཆ་བྱད་ཅན་ 
ནོཿ དཔལ་ཆེན་པོའི་ཞབས་རྣམས་ཀྱང་སྨུག་ནག་འོད་འབར་བ་གཉིས་དང་སྔོ་དཀར་དམར་ལྡང་རྣམས་བཅུ་རེ་བཅས་ཁྲོས་ མུ 'སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས་ཤིང་ཁྲོ་བོ་རོལ་ ཏཾ ་གར་གྱི་ཉམས་དཀུས་ 























༦ ཤོལ འེསྟན་བསང དགོཔ ག།འབཡག་པ་རོརབསྲད་ ཆ་ལ །དགག།ཞལས བོབགོ། མགས 


པས་རྡོ་རྡེའི་གྲི་གུག་འཛིན་པས་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་ནས་འཁུད་ཅིང་གཡོན་པས་བྷནྡ་ཁྲག་གིས་གང་བ་ཡབ་ལ་སྟོབས་པའི་ཚུལ་ཅན་རུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་གཟིག་ཤམ་གྱིས་མཛེས་པ།  ཞབས་ 
གསོག་ཧ ཁ་གསག ༢ ར་ཁབ ༢ གི ཉསགཟངསེཤེསི་ེ་རའངབར། གནས་པའོ པེ བདོ འྔམདགས་ཉེམ་ 
དབར པ་ག་འོས་ ཁྲ་བོ་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱུང་བ་ནི་སྐུ་ ་འཁོར་ལོའི་ཤར་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་རྩལ་རྫོགས་མ ཕེ ག་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འདོར་ཞབས་ 
སུ་བཞེངས་པཿ _ ཞལ་གཡས་དཀར་གཡོན་ལྡང་དབུས་མཐིང་ནག༔ གསས་གསམ་རྡོ་རྗེ་དགྲ་སྟུ་ལྕགས་ཀྱུ༔ གཡོན་གསུམ་དྲིལ་བུ་མི་མགོ་ཙིཏྟ་འཛིན་པ༔ ཕུམ་རྡོ་རྡེ་བདེ་མ་དམར་ 
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མོ་གྲི་ཐོད་ཅན་དང་སྦྱོར་བའོ༔ ལྟོ་རུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རཏྣ་རྩལ་རྫོགས་སེར་ནག་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས་སུ་བཞེངས་པ༔ ཞལ་གཡས་ནག་གཡོན་དམར་དབུས་སེར་ 
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ནག༔ གཡས་གསུམ་བེ་ཅོན་རལ་གྲི་རི་རབ༔ གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་བསྭེ་ཕུབ་སྦྲུལ་ཞགས་འཛིན་པ༔ ཨ་འཡོག པའའ་ག་ང་ ནུབ་ཏུ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་པདྨ་རྩལ་རྫོགས་དམར་ནག་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས་སུ་བཞེངས་པ༔ ཞལ་གཡས་དཀར་གཡོན་སྔོ་དབུས་དམར་ནག༔ གཡས་གསུམ་མདའ་ 
དར་ཐོད་དབྱུག་མེ་དཔུང་༔ གཡོན་གསུམ་ཚེ་བུམ་ཉི་ཟླ་དཔལ་བེ་འཛིན་པ༔ ཡུམ་འོད་སྐོར་ཁློ་མོ་དམར་སྲེར་མདའ་དར་ཤེལ་ཐུམ་ཅན་དང་སྦྱོར་བའོ༔ བྱང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀརྨ་རྩལ་ 
རྫོགས་ལྗང་ནག་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས་སུ་བཞེངས་པ༔ ཡ་མ ་ཁ་ གུཕས་གཅུམ་རལ་གིཞུགས་ཀླུ 'ཞགས༔ གཡོན་ 
གསུམ་སྐུ་མཁར་གླེགས་བམ་འཇའ་གུར་འཛིན་པ༔ ཧམ་པ ཏོརང་ ། ཧཱ བའ ཏུ 'བྷནྣ་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བའོ༔ ཁཿ ཨ་ལ (ཞལ་རེ་རེ་ལ་ ན་ 

















གསུམ་རེ་དང་ ལྡན་ཅིང་མཆེ་བའི་མྱུ་གུ་ཅུང་ ཟད་སྟོན་པ༔ དབུ་ སྐྲ་དམར་སྲེར་ཐོར་ཚུགས་ ཅན་ ན་ཆེན་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡི་དབུ་ རྒྱན་དང་ རུས་ པའི་ཕྱག་རྒྱ་དར་སྣ ་ཚོགས་ པ 'སྨད་ཤམ་གྱིས་ མཇས་ 





། 
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ཞལ་སྡོ་སང་༔ གཡས་དཀར་གཡོན་ནག་སྟེང་ཞལ་དམར་པོ༔ གཡས་དང་པོས་གསེར་གྱི་རྡོ་ རྩེ་ལྟ༔ 'རྒྱལ་མཚན་རེ་རེ༔ གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ༔ དེ་འོག་ 
བཞིས་ཉི་ཟླའི་ཕྲེང་བ་རེ་རེ་འཛིན་པ༔ ཡུམ་མཁའ་ལ་བསྐྱོད་མ་དམར་མོ་ཙིཏྟ་ཐོད་ཁྲག་ཅན་དང་སྦྱོར་བའོ༔ ཤར་ལྟོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་མཐིང་ཀ་ བཞི་ཕྱག་བཅུ་ 
གཉིས་ཞབས་གཉིས་པ༔ ཞལ་གསས་སེར་གཡོན་ལྡང་དབུས་མཐིང་ཀ་རྒྱབ་ཞལ་དམར་པོ༔ ཕྱག་གཡས་གཡོན་དང་པོས་རྡོར་དྲིལ༔ གཡས་འོག་བཞིས་ཅང་ཏེའུ་དགྲ་སྟུ་ 'གུག་དབྱུག་ཏོཿ 
ཀུ ཞ་ངག་བཞས་ཁ་། བོ་དྷ ཚངས་པའི་མགོ་བོཿ གཡས་གཡོན་ཐ་མ་གཉིས་ཀྱིས་གླང་ཀོ་བརྒྱང་བ༔ ཡུམ་བདེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་མ་དམར་མོ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་ཅན་དང་སྦྱོར་བའོ༔ ལྟོ་ 
རུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཡིརྡོ་རྗེ་ར ང་ཀ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་ཞབས་དྲུག་པ༔ ཞལ་བཞི་ཀ་སྔོན་པོ༔ གཡས་བརྒྱད་བདུད་རྩིའི་ཐོད་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ཁར་ཟླ་ཕྱད་རྡོརྡེས་སྤྲས་པ་རེ་རེ་དང་༔ 


ཨི ཤིང་གཟི་བྱིན་ཉམས་དང་ལྡན་པའོ༔ གུཞི་ཞ་ལོའིཤརཊུ་བཅོསཞག་ད་གསང་བ་འས་བྲ་ [པོ་ཞལ་ལྔ་ཕྱག་བཅུ་ཞབས་གཉིས་པ༔ མདུན་རྒྱབ་ཀྱི་ 
ྡ་རྗེ་རྩེ་ལྔ༔ དེ་འོག་བཞེས་ཉི་ 
སྦྱ 
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གཡོན་བརྒྱད་རཀྟའི་བྷ་བརྒྱད་ཀྱི་ཁར་ཉི་སྟེང་ནོར་ཐུས་མཚན་པ་རེ་རེ་བསྣམས་པ༔ ཡུམ་བདེ་འཕྱིན་མ་དམར་མོ་རཏྣ་རྡོ་རྡེ་ཅན་དང་འཁྲིལ་ཞིང་ 
བྱེད་མ་ད་ ར་མས་བཅམ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་ཕྱག་འདེགས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་རབ་ཏུ་དགྱེས་ པཿ 














་གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ཐ་མའི་འོག་ཏུ་སྦྱོར་ཡུམ་ཆགས་ 

ཱཾ གཡོན་གྱི་ཕྱག་ཐ་མའི་འོག་ཏུ་སྒྲོལ་ཡུམ་ཟ་བྱེད་མ་དམར་མོ་གཡས་ ཟླཝ ལྕེལ 
རྒྱས་ཡབ་ཀྱི་ཕྱག་བཏེགས་པས་དགྱེས་པའོ༔ ལོ་ནུབ་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོརྡེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་སྣུག་ནག་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འདོར་སྟབས༔ ཞལ་གཡས་དཀར་གཡོན་སེར་ 
དབུས་སྨུག༔ གཡས་གསུམ་རྡོརྡེ་རྩ་དགུ་རྩེ་ལྔ་རྒྱ་གྲམ༔ གཡོན་གསུམ་གསེར་ལྕགས་ཟངས་ཀྱི་སྡིག་གཟུགས་འཛིན་པ༔ ཡུམ་རྣལ་འབྱོར་དབང་མོ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་ཅན་དང་སྦྱོར་བའོ 
ནུབ་ཉུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བ་སྡུག་ནག་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས༔ ཞག་གཡས་དམར་གཡོན་དཀར་དབུས་སྣུག་ནག༔ གསས་གསུན་རྡོ་རྗེ་མེ་དབུང་མགོ་ 
ཕྲིང་༔ གཡོན་གསུམ་དྲིལ་བུ་ཞིང་དབྱུག་གླེགས་བམ་འཛིན་པ༔ ཡུམ་སྣང་དབྱིངས་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་ཅན་དང་སྦྱོར་བའོཿ ནུབ་བྱང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཁའ་ཀློང་འཁྱིལ་པ་དམར་གསལ་ 
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ཨཱ _ དབུབ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས༔ ཞལ་གཡས་སྔོ་གཡོན་ལྡང་དབུས་དམར༔ གཡས་གསུམ་ནོར་བུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་དང་གཡོན་གསུམ་གཏེར་ཆེན་པོའི་བུམ་ 


པ་རེ་རེ་འཛིན་པཿ ཡུམ་ཨུ་ཙུཏྷ་སེར་མོ་མདའ་དར་ནེ་ལེ་ཅན་དང་སྦྱོར་བའོ༔ བྱང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལག་ར་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས༔ ཞལ་ 
གཡས་དཀར་གཡོན་ལྡང་དབུས་མཐིང་ནག༔ ཡབ རའམ་མ་ གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་སྡིག་མཛུབ་སྦྲལ་ཞགས་འཛིན་པ༔ ཡུམ་ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་མ་དམར་ 
མོ་རྡོར་དྲིལ་ཅན་དང་སྦྱོར་བའོ༔ ཌ ད་ཤ ལ་ ནག་དམར་དཀར་བའི་མགྲིན་པ་གསུམ་ཞལ་བཞི་ཕྲག་པ་ ག་དཔུང་པ་བཅུ་གཉིས་ཕྱག་ 
ངར་ཉེར་བཞི༔ མདུན་ཞལ་ནག་པོ་ ཡཡས་ཞལ་དམར་བ་གཡོན་ཞལ་དཀར་བ་རྒྱབ་ཞལ་ ར་པོཿ ཕྲག་པ་རྣམས་ནག་དམར་དཀར་བ༔ དཔུང་པ་རྣམས་ག ནག་པོ་གཉིས་དམར་བ་ 





གཉིས་དཀར་བ༔ ཕྱག་ངར་རྣམས་བ ་ནག་པོ་བཞི་དམར་བ་བཞི་དཀར་བ༔ གཡས་གཡོན་གྱི་ཕྱག་སོར་རྣམས་སྲིན་ལག་ནག་པོ་གུང་མོ་དམར་པོ་མཛུབ་མོ་དཀར་པོ་མཐེ་བོང་སེར་པོ་ 
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མཐེ་ཆུང་ལྡང་ཀུའི་ཕྱག་མཐིལ་ནས་ཚིགས་ཕྲེང་གསུམ་ན 'དམར་དཀར་བ༔ ཕྱག་གཡས་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྡེ་འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་པདྨ་རྒྱ་གྲམ་མེ་ལོང་རྒྱུན་ཕྲེང་སྤོས་ཕོར་པད་སྡོང་མར་མེ་ 
དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་འཛིན་པ༔ ཕྱག་གཡོན་པ་བཅུ་གཉིས་ གང་ག ལོ་ག ཡལ ཞབས་ 
| གཉིས་གཡས་དམར་པོ་བརྐུང་ཞིང་གཡོན་ད ར་པོ་ཅུང་ཟད་བསྐུམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས་པ༔ ཁྲོ་མོ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ཆེན་སེར་གསལ་གྲི་ཐོད་ཅན་དང་སྦྱོར་བའོ༔ དེ་ལྟར་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ 
¡དཱ ཅད་ཀྱང་ཁྲོ་འཛུམ་བཞད་པའི་རྡོ་རྡེའི་ཞལ་རེ་ ཡང་ཤིན ་ུུ་བ་ཏོཅིད་་ོར་ུགསཅ། རིན་ཆེན་ཐོད་སྐམ་ལྔ་དང་རུས་པའི་ 


ཕྱག་རྒྱ་དར་དམར་གྱི་སྨད་ཤམ་གསོལ་བ༔ རབ་ཏུ་མཛེས་ཤིང་ག 'བྱིན་འབར་བའི་ཉམས་ཀྱིས་བརྡིད་པའོ༔ ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཤར་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆེ་མཆོག་སྨུག་ནག་དབུ་གསུམ་ 














_ ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས༔ ཞལ་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་སྨུག༔ གསས་གསུམ་རྡ་རྡ་ྩ་དགུ་རྩེ་ལྔ་རྩེ་གསུམ༔ གཡོན་གསུམ་བྷནྣ་སྐམ་རཱོན་རྙིད་གསུམ་ཁྲག་གིས་གང་ 
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གཡོན་གསུམ་བྷྫ་མི་ཡི་ལཱགས་རློན་དང་ཐོད་སྐམ་གྱི་གའུ་འཛིན་པ། ཡུམ 








འདོར་ཐབས༔ ཞལ་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་༔ ཡཿ ཐོད་རྔ༔ གཡོན་གསུམ་དྲིལ་བུ་ཐོད་ཁྲག་ཐོང་གཤོལ་འཛིན་པ༔ ཡུམ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷི་མ་སྔོན་མོ་ 
དལ་བུ་རྒྱ་ཞགས་ཅན་དང་སྦྱོར་བའོ༔ ལོ་རུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ ༩༢༩༧ ༢༠༢༩ ཞལ་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་སེར་ 
ནག༔ གཡས་གསུམ་འཁོར་ལོ་རལ་གྲི་ཐོད་དབྱུག༔ གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁག་ཞགས་པ་ཁྲམ་ཤིང་འཛིན་པ༔ ཕུམ་ཟ་བྱེད་དམར་མོ་སྤུ་གྲི་ཐོད་ཁྲག་ཅན་དང་སྦྱོར་བའོ༔ ལྟོ་ནུབ་ཏུ་བཅོམ་ 
ལྡ་འདས་མངོན་རྫོཿ ས་རྒྱལ་པོ་མཐིང་ནག་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བ །འདོར་ཐབས༔ ཞལ་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ནག༔ གཡས་གསུམ་རྡོ་རྡེ་བྱ་ཁྱུང་སྦྲུལ་ཞགས༔ 

 ནེ་དདེམཁོག་པ་རོ་བ་ར། ༢དྲ་གཞིའ་ཅག་དང འབའ ནུབ་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་སྐུ་ 
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མདོག་དམར་ནག་དབུ་གསུམཕྱུགདྲུག་ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས༔ ཞལ་གསས་དཀར་གཡོན་ལྡང་དབུས་དམར་ནག༔ སྤུ་གསེབ་རྟམགོ་ལྡང་ཞུར་མཚོར་བ༔ གསབ་གསུམརོ་རྗེ་ཁ 
སྦྲུལ་ཞགས༔ གཡོན་གསུམ་དྲིལ་བུ་ཐོད་ཁྲག་ལྕུགས་སྒྲོག་འཛིན་པ༔ ཡུམ་རལ་ ག་མ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་ཅན་དང་སྦྱོར་བའོ ནུབ་བྱང་དུ་བཅིམ་ལྡན་འདས་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་མཐིང་ 
ནག་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས༔ ཞལ་ ༣ དད ཀུ ཨ་འ གཡས་གསུམ་རྡོ་རྡེ་དང་ལྟ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་མགོ་བོ༔ གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་ _ 
དང་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་རགོ་བོ་འཛིན་པ༔ ཡུམ་ཁམས་གསུམ་སྤྱི་འདུལ་མ་མཐེང་ནག་ཐོ་བ་དུང་ཁྲག་ཅན་དང་སྦྱོར་བའོ༔ བྱང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་མཐིང་ནག་དབུ་གསུམ་ པོ 
ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས༔ ཞལ་གསས་དཀར་གསོན་དམར་དབུས་མཐིང་ནགཿ གསསགཉིས་ཛེ་རེ་ད་དངཅེ་ཝ གཡོན་གཉིས་མེ་དཔུང་དང་ཁ་༈ཾ ཕྱག་ཐ་མ་ 





ཡལ གཉིས་ཀྱིས་ཕུར་བུ་འཛིན་པ༔ ཡུམ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ་སྔོན་མོ་པདྨ་ཐོད་ཁྲག་ཉན་དང་ ར་བའོ༔ བྱང་ཤར་དུ་བཅོམ་ལན་འདས་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོ་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་ 
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ཨི བཞི་འདོར་ཐབས༔ ཞལ་གསས་དཀར་གསོན་དམར་དབུས་ནག་པོ༔ གསས་གསུམ་རྡོ་རྡེ་དང་ལྟ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་ཙིཏྟ། གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་དང་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་ཙིཏ་ 


འཛིན་པ༔ ལོ་ཀ འོ ནོ ད་བ་ས བ་ཤོག ་པ་དང་སྦྱོར་བའོ༔ འཇིགས་བྱེད་ཁློ་ཆེན་འབར་བ་དེ་ཐམས་ཅད་སྐུ་ཆེ་ཞིང་ཡན་ལག་ 
རགས་པ་ཞལ་གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་མཆེ་བ་ཟང་ཡག་དྲག་ཏུ་གཅིགས་ ང་སྤྱན་དགུ་དམར་ཟླུམ་སྡང་མེག་བསྒྲད་པ༔ རྡ་རྗེའི་ཁུང་གཤོག་ཅན་དུར་ཁློད་རོལ་པའི་ཆས་བརྐྱད་དང་སྦྲལ་ལྔ་རུས་ 
པའི་ཕྱག་རྒྱས་སྤྲས་པ༔ ཁྲ་མོ་རྣམས་ཀྱང་ཕུག་རྒྱ་ལྔ་དང་གཟིག་ཤམ་ཅན༔ གར་གྱི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་པ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་ཀློང་ན་གནས་པའོ ཕོ་བྲང་ཆེན་པོའི་ནང་སྒོ་ 


བཞིའི་ཤར་དུ་ཁྲོ་བོ་རྣམ་རྒྱལ་དཀར་པོ་གཡས་ཐོ་བ་གཡོན་ལྟགས་ཀྱུ་འཛིན་པ༔ ཁྲོ་མོ་དཀར་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོད་ཁྲག་ཅན་དང་སྦྱོར་བ༔ ལྟ་རུཁྲ་བོ་དབྱུག་སྡོན་ཅན་མཐིང་ནག་གཡས་དབྱུག་ཏོ་ 





། 





གཡོན་ཞགས་པ་འཛིན་པ༔ ཁྲོ་མོ་སེར་མོ་ཞགས་པ་ཐོད་ཁྲག་ཅན་དང་སྦྱོར་བ༔ ནུབ་ཏུ་ཁློ་བ་མི་གཡོ་བ་དམར་ནག་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་ལྕགས་སྒྲོག་འཛིན་པ༔ ཁྲོ་མོ་དམར་མོ་ཞགས་ 
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མཿ སྟག་གདོང་མ་རྣམས་སྐུ་མདོག་སེར་མོ་གཡས་རྣམས་ཐོད་དབྱུག་རཏྟའི་ཏོག་ཅན་གཡོན་རྣམས་འཕྲུལ་ 'ཞགས་པ་ཅན༔ 








༨ ༨ 


དུའི སེ བྱང་དུཁློ་བོ་འདོད་པའི་རྒྱུལ་པོ་ལྡང་ནག་གསས་དཀྲ་སྟུ་གཡོན་དྲིལ་ཐུ་འཛིན་པ༔ ཁློ་མོ་ལྡང་ནག་དྲིལ་བུ་ཐོད་ཁྲག་ཅན་དང་སྦྱོར་བའོ༔ སྣོ་བ་སྒོ་མ་དེ་དག་ 


ཁྲོ་གཏུམ་འཇིགས་པའི་ གགས་ཅན་ཡབ་རྣམས་ཞབས་འདོར་ཐབས་སུ་བཞེངས་ཤིང་ཡུམ་རྣམས་གསས་བསྟུམ་གཡོན་བརྐུང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་འཁྲུད་པ་དུར་ཁྲོད་ ཆས་ཅན་ནོ༔ ཕོ་བྲང་གི་ 


¡ བར་ཁུམས་སུ་རོ་གདན་ ཊལ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་རྡོརྗེའི་རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཆེན་པོ་གཡག་གདོང་མ༔ སྦྲུལ་གདོང་མ༔ གཟིག་གདོང་མ༔ ཁུ་བྱུག་གདོང་མ༔ སྲེ་གདོང་མ༔ དྲེད་གདོང་ 
› མ༔ དོམ་གདོང་མ་རྣམས་སྒུ་མདོག་དཀར་མོ་གཡས་རྣམས་གནམ་ཞུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེརྩེ་ལྔ་དང་གཡོན་རྣམས་ལྕགས་ཀྱུ་ཅན༔ མི་ལྷགས་ཀྱི་གོས་དང་སྟུག་ཤམ་གསོལ་བ་ཞི་བའི་ལས་སོགས་ 


ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་མོའ༔ ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཆེན་མོ་ཕ་ཝང་གདོང་མ༔ ཆུ་སྤིན་གདོང་མ༔ ཀག ཨ ར་གདོང་མ༔ ཁྲ་གདོང་མ༔ ལ་གདོང་ 

















'ལྷགས་ཀྱི་གོས་དང་སྟག་ཤམ་གསོལ་བ་རྒྱས་པའི་ལས་ | 
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ཊེ སོགས་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་མོའོ ནུབ་ཕྱོགས་སུ་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཆེན་མོ་བྱ་རྒོད་ གདོང་མ༔ རྟ་གདོང་མ༔ ཁུང་གདོང་མ༔ སེང་གདོང་མ༔ ཁྱི་གདོང་མ༔ 


པུ་ཤུད་གདོང་མ༔ ཤ་བའི་གདོང་མ་རྣམས་སྒུ་མདོག་དམར་མོ་གཡས་རྣམས་རལ་གྲི་པདྨའི་ཡུ་བ་ཉན་དང་གཡོན་རྣམས་ལྕགས་ ག་ཅན༔ 'ལྷགས་ཀྱི་གོས་དང་སྟུག་ཤམ་གསོལ་བ་དབང་ 
གི་ལས་སོགས་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་མོའོ༔ བྱང་ཕྱོགས་སུ་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཆེན་མོ་སྦྱང་གདོང་མ། སྐྱིན་གདོང་མ༔ ཕག་གདོང་མ༔ སྦྲལ་གདོང་མ༔ ཁྲ་གདོང་མ༔ 
གླང་ཆེན་གདོང་མ༔ སྦྲུལ་གདོང་མ་རྣམས་སྐུ་མདོག་ལྗང་མོ་གཡས་རྣམས་གནམ་ལྟགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་དང་གཡོན་ མས་དྲིལ་བུ་ཅན༔ མི་ལྦགས་ཀྱི་གོས་དང་སྟག་ཤམ་གསོལ་ 
བ་དྲག་པོའི་ལས་སོགས་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་མོའོ༔ གཅོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་ ༥ ༠༩༦ ༡- ༢ 


ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱུ་ཅན༔ དབྱིངས་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་དཀར་མོ་དང་འདུ་འབྲལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྦྱོར་བ༔ དཔྲལ་བར་སྣུ་རྡོ་རྡེ་ཡབ་ཡུམ་དཀར་གསལ་ཡབ་ཀྱི་ 








ཨ 
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ཕྱག་མཚན་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་ཐུ༔ ཤ རར ་ ཐུགས་ ལ་ས འྲསས་ཁབ་ 
ཡོ 'ཧཱིས་ 


ལ་བུཿ ཡུམ་བཞིས་གཡས་ 'གུག་དང་གཡོན་ཐོ་ ་པ་བདུད་ ༩༤༩ 
ང་གིས་ ལ་སྦོར་དཱ་ 
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ཉི ཞིང་རྡོ་རྡེའི་བརྡ་བཞི་བསྣོལ་མས་རྡེས་སུ་ཆགས་པར་བསྐུལ༔ ཛྡཾ་པཾ་ཧོཿ བདེ་བ་ཆེན་པོར་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་གྱིས་རབ་ཏུ་བསྐུལ་ཏེ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ 


དེ་བཞིན་ གས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱ ་དངས་ཤིང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དབུ་གཙུག་གསེར་ ནས་སིབ་སིབ་ སཿ ལྷན་སྐྱེས་བདེ་ཆེན་གྱི་རྟེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུ༔ 
བོ་ྷི་ཙིཏཱ་པྲ ལའ ནི བ་གིས ལུ་བ ཆ་གཅིག་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྡེའི་སྲུང་གུར་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་རྱ ནང་གཉས་དབུས་ ཀྱི་གླུ་གསུམ་ཟླ་གམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཉི་ཤུ་རྣ སུགྱུར༔ ཨ་ནཱ་སུཏི་པྲ་དུ་མཱ་ར་པདྨ་ཙནཱ་སུ་ཧུ་རུ་ཏྲ་ཏི་ར་བཾཿ ལྷག་མ་ཅུང་ 








། 


ཟད་ལས་བྱུང་བའི་འགྲོ་དྲུག་བདུད་བཞི་པད་ 'ཉི་གདན་དྲག་བགེགས་ཕོ་མོ་བརྙེགས་པ་དབུས་དང་༔ འཁོར་ལོ་རྣམས་སུ་དགྲ་བགེགས་ཉི་ཟླ་པད་གདན་རེ་རེ༔ ནང་སྒོ་བཞིར་པད་ཉི་དགྲ་ 


བགེགས་བརྩེགས་པ་རེ་རེ། བརྡ་ཁྱམས་ 'ཕྱོགས་རེ་ལ་ཞིང་གི་གདན་བདུན་རེ་རྫོགས་པར་གྱུར༔ ཆ་གཅིག་ཉིད་ཐིག་ལེ་ཆེ་ཕྲ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་དུ་གྱུར་པ་གདན་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་འཁོད༔ 
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' ཧྱ་ཀྲ་དྷ་མམ་ཡོ་གིནི་ཙིྟ་སདྟིིངཛ་ཊཾཧཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཏཱ གསུང་གི་ཞཁོར་ལོ 











ཨོ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་གུ་རྱ་ཀྲོ་ ཤ་རི་ཛུཾ་ཕཊ༔ དབུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀུ་ བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་ ངྲ་སྲིད་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ༔ ཁྲོ་མོ་ཀུན་ཏུ་བསྐྱོད་ 
མ་དང་འབྲིལ་སྦྱོར་མཛད་པའོ༔ ཉཱ པས །ས་ཅི་གཡ་བ ས་ུ་འགས་དཔལ་ཞུད ང་ཤི ུ་མིའཁ་ོའཐིགལེབཞི་ཤ དན་རྗེ་སྔ་ོ་དང་བ་ཿ 
ལྟོ་རུ་རཏྣ་རྩལ་རྫོགས་དང་བདེ་འབྱིན་མ༔ ཙུ རྩལ་རྡེ་ས་དེང་པོ སྐོ བྱང་དུ་ཀརྨ་རྩལ་རྫོགས་དང་ཟིལ་གནོན་མ་རྣམས་སྦྱོར་བའོ༔ སཔ གས 

ཐིག་ལེ་བརྒྱུད་ལས་ཤར་དུ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་དང་མཁའ་སྤྲོད་མ༔ ཤར་ལྟོར་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་ 


མཆོག་དང་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་བདེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་མ༔ ལྟོ་རུ་དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྡེ་དང་བདེ་འབྱིན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ༔ ལྟོ་ནུབ་ཏུ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་དང་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་མ༔ 


ནུབ་ཏུ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བ་དང་ སྣང་ དབྱིངས་ མཿ ནུབ་བྱང་དུ་ དཔལ་ མཁའ་ཀློང་ འཁྱིལ་པ་དང་ཨུ་ཙུབྷ༔ བྱང་ དུ་ དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་ ཁམས་ གསུམ་ དབང་སྡུད་མ༔ བྱང་ཤར་དུ་ དཔལ་ 























ལོའི་ཐིག་ལེ་བ པལ ཤར་ལྟོ་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀ་དང་བཛྲ་ཀྲོ་དྷི་མཿ ལྟོ་རུ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་ཟ་བྱེད་མ༔ ལྟོ་ནུམ་ཏུ་བླ 
མེད་ཉེ་ནུ་ཀ་དང་ཉིད་ཞི་མུ་ཁ་ལེ༔ ནུབ་ཏུ་རྟ་མཆོག་མཆོག་རོལ་པ་དང་རལ་གཅིག་མ༔ ནུབ་བྱང་དུ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་དང་ཁམས་གསུམ་སྤྱི་འདུལ་མཿ བུང་ད་རྡོརྗེ་གཞོན་ནུ་དང་ 
འཁོར་ལོ་རྒྱལ་འདེབས་མ༔ བྱང་ཤར་དུ་སྟེབས་ལྡན་ནག་པོ་དང་འབྱུང་ལྔའི་བདག་མོ་རྣམས་སྦྱོར་བའོ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྲེ་དྷ་རྭ་ཛྭ་ས་མ་ཡ་ཛྡནཱི་རཾ་ཧོཿ ནང་སྒོ་བཞིའི་ཐིག་ 'ལས་ཤར་དུ་ཁྲོ་བོ་ 
རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་མ༔ ལྟོ་རུ་ཁྲོ་བོ་དབྱུག་སྡོན་ཅན་དང་ཞགས་པ་མ༔ ནུབ་ཏུ་འྲོ་བོ་མི་གཡོ་བ་དང་ལྕགས་སྒྲོག་མ༔ བྱང་དུ་ྲོ་བོ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་དྲིལ་ཐུ་མ་ མས་སྦྱོར་ 
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རྡ 


ཨཿ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་སྣ་ཆོགས་ུམ་ཆེན་མ་རྣམས་སྦྱོར་བའོ ཨོ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་སརྦ་དཱཏྩང་ཏ་ཀ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཛྙཱན་སིངྡི་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ 


51 





བཞོ༔ བྩོ་རཀྟོ་བྷྱོ་རཀྟོ་ཙིཏྟ་བྷོ་རུ་ལུ་རུལུ་ཾ་ྷོ་སུཾ་ཕཊ༔ ཕོ་བྲང་ནང་མའི་རྒྱབ་ཀྱི་ཕྱོགས་བཞིར་ཐིག་ཕྲན་བདུན་རེ་ལས་དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་ཆེན་མོ་ཕྲ་མེན་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་རྣམས་སོ་སོའ་ལས་ལ་ 








ཨ 
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རྔམས་པའི་ཚུལ་ཅན་ནོ༔ དེ་ལྟར་གཙོ་འཁོར་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོའི་སྐུ་མདོག་ཕྱ 'མཚན་རྣམ་འགྱུར་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱི་ཡི་ ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ན་ བཞུགས་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ 
ཇི་ལྟ་བ་བཞི་དུ་མ་འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་སུ་གསལ་བར་གྱུར༔ མཁའ་ཀློང་གི་གཙོ་འཁོར་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ མོའི་བྷ་ག་ནས་ཕྱིར་འཕྲོས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་ 
མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ ད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུ་ཁབ་ཅིང་འགྲོ་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད༔ སྒར་འདུས་ཏེ་རྟེན་ ང་བརྟེན་པ ཿདཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལ་སོ་སོར་ཐིམ་པས་གཉིས་མེད་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བ ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གྱུར༔ འར ་ི་ལབང་ཚ་དརཡགསལ་བས་ངོད་ཆེར་དཀརའ ཕོས 


ངོ་བོར་གྱུར༔ མགྲིན་པར་ 








སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པ་མཆོད་ཅིང་ཐུ ས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་དཔག་ཏུ་མེད་པ 'རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་བ་རྣམས་ཨོཾ་ལ་ཐིམ་པས་ རྡོ་རྗེའི 











ཧཱ 





ཨཱདདམར་པོ་གསལ་བ་ལས་ ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོས༔ སངས་རྒྱས་སྲས་ དང་ བཅས་པ་མཆོད་ཅིང་ ཐུགས་ རྒྱུད་བསྐུལ༔ སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ་དཔག་ཏུ་ ད་པའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་བ་རྣམས་ 





། 

















| རའི = བཟི 


ཡཤ་གོག་་ཀཁཁ༨༥ཀ ི་ སྒར་ཡང་གཙོ་བོའི་ཐུ་ ས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་ 
དང་བཅས་པའི་ཐུགས་རྒྱུ་ 'བསྐུལ་བས་དབང་གི་ལྟ་རྣམ་སྣང་དང་ ་བ ད་པ་སོགས་རིགས་ཀྱི་ཡབ་ལྔས་རང་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ ན༔ བཟང་མོ་དང་སྤྱན་མ་སོགས་ཡུམ་ལྔས་བདུད་རྩི་ 
སུབས ཇ་མ ལས་འ ས་སྟིང་སོགས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་རཏྣའི་གཞོང་པ་མེ་ཏོག་མནྫྷ་རས་གང་བ་ཐོགས༔ གཟུགས་རྡོ་རྡེ་མ་སོགས་འདོད་ཡོན་དྲུག་ 
གི་ལྟ་མོ་མང་ཕོས་གདུ། ཁ་བ ། ཁའ ཡུ རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་སོགས་ཁྲོ་ཆེན་བཞིས་རྡོ་རྗེའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོ། ས་པ་ མས་མདུན་གྱི་ 
ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་ ང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དབང་གི་བདག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྡེ 'དབང་མཆོག་དམ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞས་གཙངོ་ཉིར བས་གསོབ་བགབ་བསྲལ་བོའི་ ས་ཀྱིས་བར་ 





རྡ 








ཨ 
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ཆད་ཐམས་ཅད་སྲུང་བའི་ལས་མཛད༔ ལྟ་ མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་༩ ལ་ཁྱབ་པའི་མཆོད་རྫས་ཀྱི་སྤྲིན་ཆར་འབེབས༔ སེམས་ རྣམས་ཀྱིཿ ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་བདེ རཱ 


ཚིག་ བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོ་ ཏོག་འཐོར་ 
བས་མདུན་བསུས༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ རྣམས་ད དབང་གི་དགོཿ དགོངས་ཟ་ལ་བཞུག་མ ཁཱར་ རྣམས་ཕྱག་གི་ ་བླཤས་པའི བུམ་པ་གཡོ་བ་དང་བཅས་ཏེ་ཨོ་བཛྲ་བྷ་ཝ་ཨ་པྟི་ཏིཉཱ་ཊུཾཿ ཞེས་ 


གསུངས་ཤིང་ བདུད་ ཐའ རྒྱུན བྲ བོ་ནས་མར་ལན་བ ་་ང་ རཿ དང་པོས་སྨིན་མཚམས་ཡན་ཆད་གང་༔ ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག༔ བུམ་པའི་ 


དབང་ཐོབཿ དབང་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ བོའ ཤཁོརལོར་རེ བསྐྱོད་པ༔ སྟན་ཆ་ 
རགས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ༔ དཔའ་བོའི་ཐལ་ཆེན་རྣམས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི ཀའི་རང་བ དུ་སྒིན་པས་རྒྱུས་ རྒྱས་བཏབ༔ 


གསང་བའི་དབང་ཐོབ༔ དབང་རྟགས་སུ་ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོར་ཕྲིན་ལས་ལས་ 'ཕྱག་རྒྱའི་ངོ་བོ་ཨ་དམར་ལྡང་༔ བ་བདེ དའོར་གྒ་ན 


ཤཿ 


འབྱུང་ལྡན༔ | = གན བྷ་བསྐ་གཅུང་སྲགམན། ལྐ 
ག 


གི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག༔ 


ག་རོ་ཉདཀར་ 
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ལ་ ཏི་མུ །རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ༔ སྟན་ལ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ༔ ཤངས་ལ་སེར་ 
ཅབ ལ་ལ 
འབ་ས 


དབང་བཞི་པ་ཐོབ༔ རིགས་ཐམས་ཅད་ 


ཕོཿ མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ ལོར་གསུང་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ངོ་བོ་ཧྲཱིདམར་པོཿ སྙིང་ ཆོས་ཀྱི་འོར་ལོར་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའིངོབོ་རྷཾ་སྡོན་པོ་རྣམས་ 
གསལ་བར་སད་ཅིང་རབ་ཏུ་བརྟན་པར་གྱུར་པས་རྒྱས་བཏབ༔ སུམ་ལསྟ་གཡན་ ན་གང སྡེམས་ དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག༔ དབང་གསུམ་པ་ཐོབ༔ དབང་རྟགས་སུ་སྤྲུན 

ྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ༔ ཞལ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྡེ་མ་དམར་མོ༔ དཔྲལ་བར་ཕྲག་དོག་རྡོ་ ་མ་ལྗང་མོ༔ 
བམ་ིསབཞསཤིངཕགརྱ་ལྫས་བར་པ༔ ཅུག་གཉིསག་ཐོད་དགམོ་གཟོནཁཊ་ག་འདན་པ་ུ་ 
བཤས ང་མཐིལ་ཡན་ཆད་ཡོངས་སུ་གང་༔ རྭ་རླུང་ཐི 


= 


ཁུབ་བདག་ཀུན་བཟང་དེ་བཞིན་རིགས་མཆོག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོརྡེ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་རོ་ 


་ལེའི་ཁམས་དང་བག་ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དགཿ 
གྟ། ཉིང དང་ཀ།༠སཊ་དགས་འག། 
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བའི་རྣམ་སྣང་རིགས་ལྔས་སྒོ་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ 


གཙོ་སྲབཆོགའི་གཞུང་བཞིན་བྱ། ཧཱུཾ གཙོ་པོའི་ཐུགས་ནས་ལས་མཛད་དཔལ༔ སྣུག་ 


_ དམར་མོ་གྲི་ཐོད་ འཛིན་དང་སྦྱོར བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཀུན་དོན་དུ༔ ལྟ་རྣམས་ 


བུར་བརྒྱན༔ ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གསེར་བྱིརྡ་ྡེཕྱད་པ་རེ་རེ་ཕྲ་མེན་ཆེན་མོ་རྣམས་ཀྱིསྤྱི་བོར་ 
ནས་པར་གྱུར༔ གཞནར་སོར་ྐུ་ོ་རམ་དཀརམ་འཐོར་མོ་འོརལོའ་གི་བད་ཅ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྡེ་མ་དམར་མོ་པདྨའི་གྲི་ཐོད་ཅན༔ ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ་སྔེ རོ 
རྡོ་རྗེའི གྲི་ཐོད་ ཅན༔ པད་ཉིའི་གདན་ལ་བཞེངས་ཤིང་ཁ་ཊཾ་ག་ལ་བརྟེན་པ༔ ར་མྲོ་ཕྱག་རྒྱུ་ལྔས་མཛེས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོའ དབང་གི་ལྟ་རྣམས་མི་དམིགས་བཞག༔ དངོས་ག མུ 
ག་དང་པོའི་སྐབས༔ སྟ་གོན་ལྟ་རྣམས་དབབ་པ་ནི༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛྷཱ་ན་མནྟ་ལ་ཛྡཛཾ་པཾ་ཧོཿ རྟེན་བཅས་དམ་ཡེ་གཉིས་ཀ་བསྟིམ༔ ཆོ་ག་གཞན་ལ་མི་བྱའ༔ སྤྱན་འདྲེན་བཞུགས་གསོལ་རིམ་པ་རྣམས། 


༨ 


ཧུར བཅོ ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་རྒྱན་ལྡན་པཿ ཡུམ་ཆེན་ཀུན་ཏུ་བསྐྱོད་མ་ནི། 
འབ 


མོ 
ཆོ 








བསྟེན་སྒྲབ་ཕྱིར༔ ཤར་སྐོར་བྱོན་ ཏེ་མཆོད་པར་གྱུར། ན་མོཿ བདག་སོགས་དོན་ 
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ཨཾ དྭུ་བཐུགས་བསྐྱེད་ནསཿ ཚོགས་ཆེན་གཉིས་རྫོགས་དཔལ་དང་ལྡན༔ བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ལྟ་རྣམས་ལཿ ་ང་ག་ཤིསཐུ་བྱོ་ ཨོ་ན་མོ་ན་མ་ཧོཿ 


ཕྱོགས་དུས་བདེ་ གས་འདུས་པའི་སྐུཿ དཀྱིལ་འཁོར་ ལྟ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཡུས་སྒྲུབ་དགཿ ངཱ སྒུ་ཉིད་ མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཕྱོགས་དུས་བདེ་ 
གས་འདུས་པའི་གསུང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ངག་སྒྲིབ་དག༔ རྡོ་རྗེའི་གསུང་ཉིད་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཕྱིཾགས་དུས་བདེ་གཤེགས་འདུས་ 
འི་ཐུགས༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྟ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅ ཡིད་སྒྲིབ་དག༔ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཉིད་ མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཕྱོགས་དུས་བདེ་ གས་ངོ་བོ་ཉིདཿ དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྷ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ འགྲོ་ཀུན་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དག༔ ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཕྱོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་དང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ཅི་འདྲ་བ། 








_ དེ་འྲདྲ་ཁོ་ནར་བདག་གྱུར་ཏེ༔ ཁམས་གསུམ་འགྲོ་ དོན་བྱེད་ པར་ཤོག༔ མཆོད་འབུལ་བསྟོད་པ་གཞུང་བཞིན་དང་༔ བརྡོད་མེད་དོན་གྱི་བཤགས་པ་བྱ༔ འཛབ་བསྒུལ་ནས་བཟུང་གཞུང་བཞིན་བསྟེན༔ དེ་ 





རྡ 


ཧྭ 
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;ཱ སཿ 
› ཞལ་ནས་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ སཿ ག་ཁ ཐོད་བའོ་པ་འྲབ་ལས་འོ འའ བདོ ཆེ ས་མ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 'ཝན་ཚུན་དང་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཞིང་ 











ནས་སྒྲབ་པའི་སྒོམ་བཟླས་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལྟ་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོའི་ཐུགས་བདེ་སྟོང་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་ 
ཕྱག ས་མ སྲ་་འ་གསཔ་ གྲི ་ཀར་ས་ཚོགས 
ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ཞིང་རང་སྒྲ་གྲགས་པ་རེ་བྱུང་བ་ཞལ་ནས་ཐོན་ ་སོ་སོའི་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ ད བས་བརྒྱདརྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བ་ཞུམ་གྱི་པདྨར་ཞུགས༔ སྒུའི་ད བས་བརྒྱུད་ཡུམ་གྱི་ 





ལ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པའི་མཆོད་རྫས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕུལ༔ ལྟ་རྣམས་རབ་ཏུ་ཚེམ་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྒྲབ་པའི་ལྟ་གཙོ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་བཞེངས་ནས་བདག་ལ་ཀུན་ཏུ་དགྱེས། ཁམས་ 
གསུམ་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱངས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད༔ ལ་རལ མོ་ལ ག་འ བོ་ཚ 




















1:2༦ ཧིང. ང་ཚ 








(ཊི དག་པར་བསམས་ལཿ ཨོ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཤྲི་ བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་ཧཱ་སརྦ་སིདྡི་ཛཱཾ་ཨཱ 1 ་ -མངཱ་ཞོད་ ད་ཟེར་དམར་པོ་ཤས་ཆེ་བ་རབ་ཏུ་འཕྲོས་པས་ 


བརྟན་གཡོའི་ལྟ་དེ་དག་ གི་གསང་བ་གསུམ་ ྱིརྡོ་རྡེའི་ ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་ གས་པ བདག་གི་དབང་དུ་གྱུར་ཏེ་གཉིས་མེད་བདེ་བ་ བཅོག ལོག ཐོབ་པར་བསམས་ལཿ མ་འཕུབ་ 

བར་དུ་རྩེ་གཅིག་བཟླ༔ བདེ་བའི་འོད་ཀྱིས་ བསྐུལ་བས་བར་ཆད་ འདུལ་ཞིང་ ˆ ˆ མྱུར་ བའི་ལས་ ཉུ པར་ བསམས་ལ་ཕྲ་མེན་ སཿ ་རིགས་བླཟཿ སྐབས་སུ་ཤུ་ལེ་འདུལ་བ་ནི༔ དམ་རྫས་ 

ཤ་ཁཱག་དམར་གཏོར་བཤམ། ར་ དྲག་པོའཾ་ལས་མཇ༨ ༣༤༢ སྡོན་ ཚེ་དཔལ་ཆེན་ ་ རྡོ་རྗེའི དམ་ལས་མ་འདའ་བར༔ ཚུར་གཤེགས་མཆོད་ བཞེས་དྲག་ 
ཤུ 


བགེགས་སྒྲོལ༔ བྩོ་སཾ་མ་ཡ་ཕཾ༔ བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི༔ ཧཱུཾ རྡ་རའདི་མན་ཆ ད་པ ལེ་མ༔ མ་རུང་དམ་སྲི་འབྱུང་པོ་ཡིས༔ སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་བརྩམ་ 





མའ ་སའ་ཉནཔོ་མ་ཅལ་ཅན་ ྡོརྡེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་སྤྲུལ༔ དུས་དྲུག་བགེགས་འདུལ་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ ཕོ་ཉ་ཀུན་ཐུབ་རྒྱལ་མོ་སོགས ཞལ་ཕྱག་རྣམ་འགྱུར་ཅིང་ 


རྡ 
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ོོ་ 6: 











ཡང་སྟོན༔ འཇིགས་རྔམས་ཁྲོ་གཏུམ་མི་ བཟད་ འབར) ཐུན་ མཆོན་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་ སེར་མེ༔ རླུང་ལྟར་ འཛུབས་ འཁྱིལ་ཆར་ ལྟར་ འབེབས༔ _ མ་གཡེལ་དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་རྣམས༔ ལོག་ 

འདྲེན་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ པི་ཡ དས དང་བར་དུ་གཅོད་པ་རྣམས༔ ཕྱོགས་མཚམས་གར་གནས་གར་བྲོས་ཀྱང་༔ ཁུག་ཅིག་ཟུངས་ཤིག་ ༩༤ 
བསྡམ་མངོད༔ མབས་ཆ་ཤི རྐཏྟུཝ་ཐུན་ུ་༔ གློ་སྙ སྙིང་སགསཤགཤ་ཟླག་ར། ཤོ་ནྡོགཱ་ཨ་ཧཤཱཿ རློགས༔ རྡེས་ཤུ། 

ར་མ་ བྲ ཀྲོ་དྷི་མ་ཧ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ས་མ་ཡ་ཕཊ་བྷོ༔ བརྡ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་ར་ཡ་ཀ་ར་ཡཿ མ་མ་བི་རཱ་པ་ཀཾ་ཀུ་རྦན་ཡེ་ན་ཀེ་ན་ཊི་ ་མཱ་ར་ ས་ཏ་སྤར་ཛཿཛཿ 

བཱ ཱ  ་ ཅ་བ ༧ ས་་ ཏཱ ཅས ི་ ལི ཀཱ བུས 


ར་ཐ ན་བྱརྷཿ ཏྭ་ཊ་ཏཱ་ཊ༔ བྷིདྣ་བྷིནྣ 
ག་འ མྱ སྲབ་པོ ཕོ་བྱིན ་མ་ཆུང་༔ ཀྐ ་མཁའ་འགྲོ་གྲོགས་མ ་གཡེལཿ གནད་ནས་བསྐུལ་ ལོ་ 'ཐུགས་མ ་གཡེལཿ བྱིན 3 'དབབ་ ༩ ་ལ་བབ༔ཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ 








6༠0 
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ེ རྩྭལ༔ མཁའ་འགྲོ་མནྟ་རཱ་བ་སོགས༔ ཞི་ཌློ་ཡོགས་རྫོགས་རིག་ འཛིན་ རྣམས༔ ཁེད་ཀྱི་རྡེས་ སུ་བདག་ སྒྲབ་ འཚལ༔ ཐུགས་རྡེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ པར མཐའ་འགོབདཤན་ུ་མོགས་ སིདའཡནངོའིརིགའཛན་རྣས། .ཁྱེད་ཀྱི་རྡེས་སུ་བདག 
དྱུབ་འཛུལ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་ཀིང་ཀ་ར༔ མཁའ་འགྲོ་རབ་དགའ་དཔལ་མོ་སོགས༔ རྡོ་རྡེ་རྩལ་ 

རིག་འཛིན་རྣམས༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྡེས་སུ་བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ ཐུགས་རྡེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ སློབ་དཔོན་སྟཱ་ན་སྲུ་ཏྲ་དང་༔ 
མྤཁའ་འགྲོ་ འོད་བྱེད་འབར་མ་སོགས རཏྣ་རྩལ་རྫོགས་རིག་འཛིན་རྣམས༔ ཁེད་ཀྱི་རྡེས་སུ་བདག་སྦྲབ་འཚལ༔ ཐུགས་རྡེ་ཐུགས་དམ་མ་གསེལ་དགོངས༔ སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 








| བྱིན་ཆེན་ཕོབ། སློབ་དཔོནཤྲཱི་ སེང་ཧ་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་རབ་མཛེས་བཞད་མ་སོགས༔ པདྨ་རྩལ་རྫོགས་རིག་ འཛིན་རྣམས༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས སུ བདག་སྒྲབ་འཚོལ༔ ཐུགས 











ཨ 
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རྡེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཊི དག་བ མཁའ་འགྲོ་བདེ་བའི་འོད་འཕྲོ་སོགས༔ ཀརྨ་རྩ་ལ་རྫོགས་རིག་འཛིན་རྣམས༔ ཁྱེད་ 
ཀྱི་རྡེས་སུ་བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ སྒོབ་དཔོན་ཨིནྡ་བོ་དྷི་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་དགའ་བའི་གཟིག་ 'སོགས༔ 
གསང་བ་འདུས་ འ་རིག་འཛིན་རྣམས༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལྟུ་ 
ཧི་པ༔ མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་དགྱེས་མཛད་ སཿ འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་རིག་ ན་རྣམས༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྡེས་སུ་བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ ཐུགས་རྡེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ སློབ་དཔོན་ཌོ ཐན མཁའ་འགྲོ་རབ་ཏུ་ཆགས་བྱེད་སོགས༔ ཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེའི་རིག་འཛིན་རྣམས༔ ཁྱེད་ བ་གསང་བ ཐུགས་ 
རྡེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས: སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱིན་ཆེན་ཕོབ སློབ་དཔོན་བདྡ་བཛྲ་རྩལ༔ མཁའ་འགྲོ་རབ་ཏུ་ཞིབྱེད་སོགས  རྡོ་རྡེ་ཐོད་ཕྲེང་རིག་འཛིན་རྣམས  ཁྱེད་ 
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29:#28 ®» མཚི 


ཨཿ ྱི་རྡེས་སུ་བདག་སྦྲབ་ འཚལ༔ ཐུགས་རྡེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ སློབ་དཔོན་ཨཱརྱ་དཱེ་ཝ་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་ཟག་མེད་བདེ་ 


སོགས ྡོརྗེ་ཕྲེང་བའི་རིག་ འཛིན་རྣམས: 5 ས་ཧ་གླྲ་པ་ཆ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ སློབ་དཔོན་ 
ག་པ་རྡོ་རྗེ་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་དཔལ་ཕྲེང་སོགས༔ མཁའ་ཀློང་ ལ་པའི་རི ་འཛིན་རྣམས༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྡེས་སུ་བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ ཐུགས་རྡེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ སློབ་དཔོན་ཨ་དྷི་ནཱི་ལ་དང་༔ འ་འ ལམ ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེའི་རིག་འཛིན་རྣམས༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ ཐུགས་ 
རྗེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ སློབ་དཔོན་ཆོས་རྐྱལ་ཟླ་བ་བཟང་༔ མཁའ་འགྲོ་དགའ་བའི་ས་གནོན་སོགས༔ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རིག་འཛིན་ 








_ རྣམས! ཏེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྦྲབ་འཚལ། ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ སློབ་དབོན་པཱི་མ་མི་ཊ་དང༔ མཁའ་འགྲོ་དདུད་རྩིའི་ 
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རེར ི་ོ ༣ རས རི་མ ར་མ 


དཔོན་ཆེན་པོ་ཧཱུཾ་ཀ་ར༔ མཁའ་འགྲོ་མ་མོ་དབང་སྡུད་སོགས༔ ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་རིག་ འཛིན་རྣམས༔ ཁྱེད ཀྱི་རྗེས་ སུ་བདག་སྦྲབ་འཚལ༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་ 
དགོངས༔ སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ སློལོན་འདམ་དཔལ་བཤེས གཉེན་དང༔ མཁའ་འགྲོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་སོགས། འཇམ་དཔལ་སྒུ་ཡི་རིག་འཛིན་རྣམས༔ ཁྱེད་ 
ཀི་རྗེས་སུ་བདག་སྦྲབ་འཚལ༔ ཐུགས་རྡེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ སློབ་དཔོན་དྷ་ན་སཾ་ཀི་ཏ༔ མཁའ་འགྲོ་མི་གཡོ་སྤྱན་བཟང་སོགས༔ 
སྲད་པ་མ་མོའི་རིག་འཛིན་རྣམས༔ ཏེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདུག་སྦྲབ་འཚལ། ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ། ློ་ོན་ཆདབླགླབཉིང་། 


མཁའ་འགྲོ་ཟླ་བའི་འོད་འཆང་སོགས༔ པདྨ་གསུང་གི་རིག་འཛིན་རྣམས༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ 




















2:2༦ ` བཟི» ཚི» 





ཨཾ 


ཡཿ 








། 


འཚལ༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ ཆེན་ཕོབ༔ སློབ་དཔོན་ཀྲོ་དྷ་རཀྟ་དང་༔ ཉི 
འཛིན་རྣམས༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྡེས་སུ་བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ ཐུགས་རྡེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སྐུགསངཐུགསཀརིནཆནཕོབ སྒོབ་དཔོན་ཤིནྟ་གནྟྷ་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་བདུད་ 
དཔུང་སྒྲོལ་བྱེད་སྲོགས༔ ཀ་པ གས གུད ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་དགོངས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ 
བདག༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སྲུང་མ་རྣམས༔ དྱེ ི་ོ ཨོཾ་བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཛཿ སརྦ་ 


གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་སོགས༔ ས་འོག་ས་སྟེང་ས་ 
¦ ཨཱཱུཾ་ཧ་ཧོཧྲཱིཿ ཧཱུཾཿ ཐབས་ཆེན་ཟླ་ 


ཕོབ༔ སློབ་དཔོན་ སངས་ རྒྱས་གསང་བ་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་ཉི་མའི་ འོད་ འཆང་སོགས༔ གསང་བདག་དྲེགས་འདུལ་རིག་ 


ནི་ བཛྲ ས་ མ་ ཡ་ ཕཾ༔ ཚོགས་ཀྱི་མདོད་པ་སྤྱི་ལྟར་བྱ༔ ནང་གཏོར་རྒྱན་ལྡན་ཉེར་གཅིག་དང་༔ སྨན་རཀ་སྐྱེམས་ཕུད་བཟང་དུ་བཤམཿ རི་ཡི་ཁི༔ 


མཁའ་འགྲོ་ཉི་འོད་རབ་འབར་སོགས༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་ པའི་ ག་ 


འཛིན་རྣམས༔ ད་ཀིརྗེས་ས་བདག་སྨྲབ་ 


རྡ 


65 











ཨ 
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གསང་ཐིག་ལེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ རྡོ་རྡེའི་ཡལ་གམ་ཅན་རྣམས་མགྲོན་དུ་གཤེགས༔ རིན་ཆེན་བྷནྡྷ་ཡངས་པའི་གཏོར་སྣོད་དུ༔ དམ་རྫས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་རྣམ་ལྔ་སོགས༔ ཐུགས་དང 


མཐུན་པའི་འདོད་ཡོན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་མཆོག༔ ལོངས་སྤྱོད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་པོ༔ རྨད་བྱུང་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་དམ་པ་བཞེས༔ 


› བཅོམ་ལྡན་ཀུན་བཟང་རྡོར་འཆང་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ གསང་བདག་མཁའ་འགྲོ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་༔ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཉེར་གཅིག་སོགས རྒྱུལ་བ་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ 
› སྔ་མུ། ཨཱཿ ཀུནཔ་ཟུ་ཧབཿ བཞེས་པའི༔ ཡེ་ཤེས་ལས་ཀྱི་སྲུང་མ་གཉན་པོ་རྣམས༔ འཁོར་བཅས་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ཡིས་གྲོགས་ལ་བྱོན། མཆོད་བཞེས་དམ་སྐོང་ 
མཛོད༔ 


བཅོལ་པའི་ལས་རྣམས་ 


རཿ 'དཔལ་ཞི་ཁློའི་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ འཁོར་བཅས་འདིར་ གས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས༔ བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་བ་དང་༔ 


ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གང་བཅོལ་མྱུར་འགྲུབ་མ དཿ རྡོརྗེ་རྩལ་རྫོགས་ སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅཉན༔ འཁོར་བཅས་ འ ར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས༔ བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་ 























༦༤༡༨༦ ཕུབ® བཟིར 


མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ འཁོར་ བཅས་འདིར་ གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་ ༦༤༨ བསྟན་ པ་སྲུང་ཞིང་སྒྲབ་ མཆོག་སྐྱོང་བ་ དང་༔ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་བ 








"པ་ མ ཞིང་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོཿ སྐྱོང་བ་དང་༔ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་བ གང་བཅོལ་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ པདྨ་རྩལ་རྫོགས་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ ར་བཅས་འདིར་གཤེགས་དམ་རྫུས་ 
བསྟན་པ་ སྲུང་ཞིང་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོ སྐྱོང་བ་དང་༔ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་བཞི་ ང་བཅོལ་མྱུར་འགྲུབ་ མཛོད༔ ཀརྨ་ ཙལརྡོགས་རུང མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ འཁོར་བཅས་འདིར་ 

སགས དོ མ་ བཤིས བཤ ཞིང་ སྒྲབ་ མཆོག་ སྐྱོང་ བ་ ནཿ ི ལས་རྣམ་ བཞི་ གང་བཅོལ་མྱུར་ འགྲུབ་མཛོད། གསང་བ་ འདུས་པའི་ སྲུང་མ་ ཐུགས་དམ་ཅན༔ 
རླ བཅས་འདིར་གཤེ གཤེགས་དམ་ རྫས་གཏོར་ མ་ བསྟན་པ་སྤུ་ སྲུང་ཞིང་ ཞིང་སྒྲབ་མཆོག་ སྐྱོང་བ་དང་༔ ཕྲིན་ ་ལས་རྣམ་བཞི་ གང་བཅོལ་མྱུར་ མཛོད༔ བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ སྲུང་ 
ཛ་ཛ 'འགྲུབ་ མཛོད༔ དགྱེས་ 





རྡ 


(ཉི བ་དང་༔ ༠༤ ༤ ་་་་་་ འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས༔ 
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མཛོད༔ ༨ དྲ་འུའ་།ཿཀ་ཨ། འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས༔ བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་སྒྲབ་མཆོག་སྐྲུང་བ་དང་༔ ན་ལས་རྣམ་བཞི་གང་ 
བཅོལ་མྱུར་ འགྲུབ་མཛོད༔ ྡོ་རྗེ་ ཕྲེང་བའི་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས༔ བསྟན་པ་སྲུང་ཞེང་ མཆོག་སྐྱོང་བ་དང་༔ ཕྲིན་ 
ལས་རྣམ་བཞི་གང་བཅོལ་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ མཁའ་ཀློང་འཁྱིལ་པའི་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས༔ [པ་སྲུང་ཞིང་སྒྲབ་ 
མཆོག་སྐྱོང་བ་དང་༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གང་བཅོལ་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ ལག་ར་རྡོ་རྗེའི་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བ བསྟུན་པ་ 


སྲུང་ སྒྲུབ་མཆོག་སྐྱོང་བ་དང་༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གང་བཅོལ་མྱུར་འགྲུབ་མ ( དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་ 
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ཨཱ བཞེས བསྟན་པ་སྤྲུང་ཞིང་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་བ་དང་༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གང་བཅོལ་མྱུར་ ཁྲུབ མཛོད༔ ཆེ་མཆོག་ཡོན་ཏན་སླུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ འཁོར་བཅས་ 
འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས༔ བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་བ་དང་༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བ གང་བཅོལ་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ 
༔ འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་ རྦབ བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་བ་དང་༔ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་བཞི་གང་བཅོལ་མྱུར་ འགྲུབ་མཛོད༔ འཇམ་དཔལ་ 
སྐུ་ཡི་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས༔ བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་བ་དང་༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གང་བཅོལ་རྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ 
མཾ་མོ་རྦོད་གཏོང་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས༔ བསྟན་པ་སྲུང་ཞེང་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་བ་དང་༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གང་བཏོལ་མྱུར་ 








_འགྲུབ་མདོད། བླད་གཟུང་གིཟུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན། འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས གཏ་པ་ཟུངཞིང་སྦྲབམཛོག་སྩོང་བ་དང་༔ ཤོན་འས་རྣམ 


རྡ 
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བཞི་གང་བཅོལ་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས༔ རེ ལྕ སས 


དང་༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གང་བཅོལ་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ ཕུར་པ་ཕྲིན་ལས་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས༔ བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་སྒྲབ་ 


› མཆོག་སྐྱོང་བ་དང་༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གང་བཅོལ་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ དམོད་པ་དྲག་སྔགས་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན༔ འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས༔ བསྟན་ 
” ཕ་སྲུང་ཞེང་སྒྲབ་མཆོག་སྐྱོང་བ་དང་༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གང་བཏོལ་མྱུར་འགྲུབ་མཛོད༔ ཨྒཾ་སྤྲིང་བས་མདུན་བསུས་ཏེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཡས་བསྐོར་གཙང་སར་གཤེགས༔ ཕྱི་གཏོར་རྒྱན་ལྡན་མཆོད་ 


པ་བཤམ༔ བཟང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱ༔ འཁོར་ཡུག་མཛེས་པའི་སྐྱེད་ཚལ་སོགས༔ _ ཡིད་སྤྲུལ་ཁང་བཟང་ཉམས་དགའ་བ འཛཇའ་ཚོན་སྤེལ་ལེགས་བཀོད་ འདྲའི་ནང་༔ 


 , མགྲོན་རྣམས་ མཐུན་ པའི་གདན་ བཟང་བཀོད༔ སྔགས་འདི་བརྡོད་པས་གཏོར་མགྲོན་བསྐུལ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་རལྨི་ཧོཿ དྷཱ་ཀི་ནཱི་སྲྦ་ས་མ་ཡ་ཕཾ༔ ཧཱུཾཿ རྡོ་རེའི་སྤྱན་ལྡན་ དམ་ཚིག་བདག༔ 
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ག་ འཇིག་ ཀ་ཁ འགྲོ་དྲུག་ ་ཤ་་ ཛུལ ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཡོ 
པ་སྲུང་ ཛིས དགྱེས་པའི་གདན་ ༥ ེ་ཟའི་ བཤུམས་བ མས་པའི་མཆོད་ གུ ཞེས་སུ་གསོལ༔ ངྲི བེས། 
སྭཱ་ཧཱ ཤ་སྣ ”ཚོགས་དང་བཟའ་བཅའི་རིགས༔ སོ་སྲོའི་ཐུགས་དང་མཐུན་ 

ཁཱ་ཧཾཿ སྤར་ཡྭཀ་རྟཀ་སཿ བྷུ་ཏ་བྲེ་ཏ་པི་ཤཱ་ཙ ཨཱནཱ་དཿ ཨ་ཕ་སྨ་ར་དྷཱ་ཀ༔ ཀིནཡདུ་ཨ 'མཾ་བ་ གིདྣན་ཏཱཿ ས་མ་ཡ་རཀྟ ནྟ་མ་མ་སརྦ་སིདྡི་ སྤིཉྷི་མེ་པྲ་ཡ་ 








_ བྷུཌྡག བཱི་བ་ག ཇིཾ་གྷ་ཐ ཐཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐ མམ་ས་ཀཉཔ་བཾ ིའི་ཤ་ཡས་ཧེ་ཀཾབ་ཝནཱཱ་ཕཊཕཊ་བཱཱ རྩཱཾཿ གནས་དབ་ཉེ་ 


ཞུབས་ཀྱིས་བསྐྱོད། མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་ཞིང་སྐྱོང་སོགས༔ རྨ སུ ༤༩ ལྷབ དཀྱིལ་འོར་ཆེན་ པོའི འཁོར་ ཡུག་ 


མཆོད་པའི་གནས་འདི་མུ བསྟུན་ 
ཀག 


བཞེད་དེ་དང་དེར་འཆར་བའི༔ གཏོར་མ་འབུལ་བ་འདི་དག་བཞེས༔ ཨོཾ་ཁ་ཁ་ 
རུ ཡ་བྲེ་ཁཾ༔ ཡ་ཐེཾཿ 
(གནས་ཆེན་པོ༔ མུ 
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དང་༔ ཡུམ་ཆེན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་༔ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱུད་ལ་སེགས: ཞིང་ཁམས་མུ་མཐའ་མེད་པ་ན༔ འགྲོ་དོན་སྤྱོད་མཛད་རྡོ་རྗེའ་བདག༔ མཁའ་སྤྱོད་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ 


; ཚོགས༔ གནས་དང་རིགས་སྐྱེས་སྔགས་སྐྱེས་དང་༔ ལས་ལས་སྐྱེས་པའི་གཏོར་ལེན་མ༔ བྲན་འཁོར་གོས་རྒྱན་རོལ་མོ་བཅས༔ མཆོད་བ དམ་སྐོང་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ གླང་གདོང་མ་ 
ྲ ཧེའི་གདོང་ཅན་སོགས༔ ཞིང་སྐྱོང་བརྒྱད་པོ་འཁོར་བཅས་ལ༔ མཐུན་རྫས་གཏོར་མ་དམ་པ་འབུལ༔ ཐི ཆར་བ ར་འ དབང་པོ་མེ་ལྟ་གཤིན་རྗེ་སོགས༔ ཕྱོགས་ 


སྱོང་རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ལ༔ མཐུན་རྫས་གཏོར་མ་དམ་པ་འཐུལ༔ མཆོད་བཞེས་དམ་སྐོང་དྲིན་ལས་མཛོདཿ ལྟ་ཆེན་བརྒྱད་དང་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱདཿ གཟའ་བརྒྱད་རྒྱ་སྐར་ཚོགས་ 


ནཿཝ་ལ ཟླ་རབ་གོ་ཁ་དཝ་པ་ཡཊཱ མོད་མགི་དམ་རོར་ཐིན་ཐས་མངོ་༈ བོད་ཟུ་གྲན་ཟ་གཏཌ་ལྟ་བོག་མ གཏབ་གཞི་དུལ་གྲོང་ཕ་ཀྲ་བེ་ལ མཉུ་རྡེས་ 
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གཏོར་མ་དམ་པ་འབུལ༔ མཆོད་བཞེས་ ཞེས་དམ་ སྡོང་ ལས་མཛོདཿ བསམ་པ་སྒྲབ་ལ་རེ་བ་སྐོང་༔ ཆོས་མཐུན་སྡོང་གྲོགས་རྒྱུབ་རྟེན་མཛོད༔ གང་པོ 
དས་ ཡི་ད ཟས ལ་འ གདོན་དང་ ཝལ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཐོབ་ནས་ཚིམ༔ ནདགདོན་གཤད་འཆ་བསམ་ངན་ཞིཿ འགའ 
བར་ཆད་མེད་པར་མ རི ཐུ་ལོན་ལན་ཆགས་རེ་ ཿབ་ སྐོགས༔ གས་དུག་ཐེམས་ཅ ཐམས་ཅད་དང . འབྱུང་པོ ཁས་ཞན་དབང་ནུང་རྣམས༔ ༦༦༣༩ 
མོངས་ སྡུག་བསྡལ་ལས་གྲོལ་ཏེ༔ མཐར་ཐུག་ ་ མཆོད་སྦྱིན་མགྲོན་རིགས་འཁོར་བཅས་ལ༔ མཆོད་ གཏོར་ཕུལ་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས༔ བསྟན་པ་དར་ 
ཆོས་ག རྟེན་བདེ༔ ཕྱོགས་དུས་དགེ་ བའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག༔ སྒྲུ 'པའི་འགལ 'རྐྱེན ས་ག མཐུན་རྐྱེན ཡཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སོགས༔ དོ དོན་རྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ཀུན༔ ཐོགས་ 
པ་མེད་པར་འབྱུང་གྱུར་ཅིག༔ མཆོད་གཏོར་མ་ཚང་ཉམས་པ་སོགས༔ སྒོ་གསུམ་འཁྲུལ་པ 
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(སྐྱན་ = སཿ མགྲོན་ རྣམས་ ཐུགས་ དང་ཅི་ འགལ་ བཿ མཐོལ་ བཤགས་ བཟོད་ ཕར་ ལེ 
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མཛད་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ༔ ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོ༔ དོན་ཞུད་མཛུད་ རྡེས་ སུ་ མཐུན་ པའི་ དངོས་ 


རེ སོ་སྲོའི་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ 
ཟླར མོ་ཀཏོར་བས་ཤ་ཐ།་ཧི། གཡང་ནས་རྗེར་ཞིཊག་མཚ་གཤེགས་ བཀྲོན་ 


དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ འཛུག་ཅིང་༔ དབང་རྣམས་རང་གིས་བླང་བ་ན༔ ལས་ཆུས་ཁྲུས་བྱ་མཐཱལ་འབུལ༔ 


| ༥༩༦༠ བདག་གི་ལམ་སྟོ སྟོན་སྒོབ་དཔོན་མཆོག༔ དཀྱིལ་འཁོར་ += ༦ ཟླ ལྷ ལ་ཐ ཨམ་ཆ ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་བརྩེ་བས་དགོངས༔ ཤྱ 
* བྱང་ཆུབ་ཚུལ་ཆེན་བསྟན་པའི་དཔལ༔ རྫོགས་སངས་རྒྱས་སྒུ་བདག་སྒྲབ་འཚལ༔  ཇི་ལྟར་སྒྲབ 


ཐབས་ཆེན་པ༔ པ་བཞིན རལཿ ཚུལ་བཞན་ལམ་དུ་འཇུ 
པར་ བགྱི༔ བཀའ་བཞིན་དམ་ཚིག་ ང་ ལགས་སོཿ ལན་གསུམ་དམ་ཆིག་བསྒྲག་པ་ནི༔ | ÷+ - ༡ ཨུ ཡུ 


བཞིནཉིད་སྤོང་རྱོ མི་དགེ་བཅུ་པོ་སྤྲང་བར་གྱིས༔ བག་མེད་ཕུང་ཁྲོལ་ཉེས་པའི་རྒྱུ༔ རྣམ་པར་གཡེང་དང་ཆང་འཐུང་སྤོངས༔ རྒྱུན་དུ་དྲན་ཤེས་བག་ཡོད་བསྟེན རྟག་ཏུ 
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མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་༔ ཛྣ རིགས་མཆོག་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ གེད དལ་གཏ་དོ་མཁུས རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཟང་ དང་མི་འཇིགས་དུས་དྲུག་ 
སྦྱིན༔ པདྨའི་རིགས་མཆོག་ཕྱི་ ང་གསང་༔ ཐེག་གསུམ་དམ་ཆོས་བཟུང་ཞིང་བཤད༔ ལས་ཀྱི་ གས་མཆོག་འདུལ་ཁྲིམས་སོགས༔ སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ཟུངས༔ དམན་པའི་ 
མྱིང་འདས་སྨོན་མི་བྱ༔ མཆོད་སྦྱིན་འགྲོ་དོན་ཅི་ནུས་བརྩོན། བདག་འདོད་ཕྱིར་མིན་གཞན་དོན་དུ༔ འཁོར་བ་ན་ཡང་ཐབས་ཀྱིས་འཇུག༔ གཞན་ཡང་སྡོམ་པ་རྒྱ་མཚོ་རྣམས༔ རྒྱད 
ལས་བྱུང་གང་གལ་མདོ་ནི༔ རྭ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་ཡན་ལག་བརྒྱུད བླང་དོར་རབ་གུས་རྟག་ཏུ་འབད༔ སྔགས་སོགས་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཆོས༔ གཞཏ་དགུ་ཡི་འ སྨད་ མི་བྱ༔ དམ་ 
རྫས་དག་དང་ཡོ་བྱད་ལའང་༔ གུས་ཤིང་ཚུལ་བཞིན་སྤྱད་བྱའོཿ རྟག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་རབ་བསྒོམ༔ དགྲ་གཉེན་བར་མའི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས༔ ཕ་མའི་འདུ་ཤེས་ཉེར་བཟུང་ནས༔ མ་ 





རྡ 


ཨཿ འ་བ བོ དམན་ རང་དོན་ལས་བརྒལ་བའི། ཕེམས་ཅན་དོན་རབ་དགའ་བས་བརྩོན། 1 དཀོན་ 


ཧད 








ཨ 
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ལག་ རེ ི་་ ཞས་བསྲགད་ནས་སྡམ་བཟུང་ནི༔ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་༔ སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ 
དགོངས༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ 'འདྲ་བ༔ དེ་འདྲ་ཁོ་ནར་བདག་བསྒྲབ་ཕྱིར༔ འདི་བཟུང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བར༔ ཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 


ཐཱ ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ བདག་གཞན་དགེ་ལ་ "རང་ངོ་༔ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་དུ་གསོལ༔ མྱ་ངན་ | 
མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས༔ དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བསྔོ༔ རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་ ལྡན༔ སྡུགབསྔལརྱ་རྐེནཀུན་ལས་ 


གྲོལ༔ བདེ་བ་མཆོག་ཐོབ་ཆགས་སྡང་བྲལ༔ བཏང་སྟོམས་ 'པོ་ལ་གནས་ཤོག༔ སྔོན་ བྱོན་ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས༔ - ༤ ˆ སྨོན་ འཛུག་བླ་མེད་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས༔ དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི༔ བདག་གིས་སེམས་བསྐྱེད་སྡོམ་བཟུང་ནས༔ སེེམས་ཅན་དོན་རྣམས་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར༔ ཕར་ 'དྲུག་རྫོགས་གསང་སྔགས་ 




















.&2» 
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ཅུ རྒྱསྒོབ་དཔོན་བཟུང་༔ ་ཟེནདམ་ཅག་དུསདག་ཏུ ཧི ྦྱ་བརྣམབཞ་རགཏུ་གཏོང་༔ པ་ པདྨའི་དམ་ཚིག་ཐེག་གསུམ་ཆོས༔ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ = ¬ ° ལས་ 
ཀྱི་དམ་ [སྡོམ་ཀུན་ བཟུང་༔ འགྲོ་དོ་ དོན་བརྩོན་ཅང་མཆོད་ སྦྱིན་འབད༔ ཕྱོགས་མཐས་གཏུགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ བསྒྲ བསྒྲལ་གྲོལ་དབུགས་དབུང་མྱང་འདས་ རཿ རྭ་བ་དང་ནི་ 
ལག་ལག་ དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ བཟུང་བར་བགྱིཿ བདག་ཡུས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ ས་བྱིན་གྱིས་ བརླབ་ཏུ་གསོ: སོལ བདག་རྒྱུད་སྣིན་ཅིང་ གྲོལ་བ་དང་༔ གཞན་ 








ཟོ 


ཀཀ བར་ ར་མཛད་ དུ་ གསོལ༔ ལན་ ན་གསུམ་དྲིས་ལན་ དང་པོ་ནི༔ བུ་ ཁྱོད་ སུ་ ཞིག་ཉི་ དགའ་ སྒོས༔ བདག་ནི་སྐལ་བཟང་ བདེ་ རྒ ལའོ༔ སྒར་ཡང་དྲིས་ལན་གཉིས་པ་ནི༔ བདེ་ དེས་སུ་ ལ་ཅཾ་ 
རྡོ རྡོ་ རྗེ་ འཆང་ དངོས་ དམ་ པའོ༔ འཛུག་པའི་བགེགས་བསས་སྒྲིབ་སྦྱང་ནི༔ ཧཿ གསང་བདག་ངོ་བོ་རྡོ་ རྡེའི རྡུལ༔ མི་ཆུ་རླུང་ཞགས་ཉི་ རྡུལ་བཞིན༔ ཐུགས་ནས་རབ་འཕྲོས་ 


རྡ 


དགག ྲ།༽ཀ༽། ྣཔྣཔྣཔྣཔྣསྣས།།པྣ། སྣ ལོ 


77 
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› འབར༔ མ་སྐྱེས་མི་གནས་ཀུན་ཁུབ་དོན༔ སྟིང་དབུས་གསལ་བསྒོམ་སྔགས་འདི་བརྡོད༔ 
ས་ས་ས སྤ གསང་བ་གཉེར་དུ་གཏད་པ་ནི རྡེཆངཆནདཔའ་བ་དངཿ མཁའ་འགྲོའི 











_སྒོ་གཞུམ་ཁུབ༔ བགེགས་གསལ་སྙིག་སྒྲིབ་བསྲེགསསྦྲུངས་སྟང་༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཙཏྟ་བཛྲ་ཛ་ལརཾ་རཱཾ་བཛྲ ཕཊཿ དྲག་སྔགསམང་བརོད་མི་དམིགས་བཤག༔ ཟིག་རས་འཇརཞངམེཏོགསྦིན ཨོ་ 


ཨཱ་ཾ་ཝི་ར་ཧཱུཾ། ཊུད་པར་རྣལ་འབོར་སེམས་བསྙེད་ནི། ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་བདེ་བའི་དངོས༔ བ་དཀྱིལཉ་གངསྟང་ དོན་དམ་བདེ་ཆེན་ནམ་མཁའི་གཟུགས། རྡོ་རྗེ་སྔོན་ོ་རྟེ་ལྔ 


སྦང ཞུ ཉོག དི ྡོ་རྗེསྙིང་གར་བཞག་བྱས་ལ༔ སུ་ར་ཏི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛྟཱ་ཧོཿ 
གས་མཆོག་སྤྱོད་ཡུལ་འདིར༔ ཞུགས་པའི་ཚུལ་ཆེན་མ་དད་དང་༔ བློ་དམན་ 


ལ་འཁོར་མ་མཐོང་བ༔ སུ་ལ་ནམ་ཡང་སྨྲ་མི་རུང་༔ གཉེར་གཏད་གསང་སྒོ་ཐུབ་པར་གྱིས༔ ནང་ནུ་འཛུ་དྲངས་ཞུས་འན་ནི བབ ཐི་་་ སྨ 


རཾ 


པས་འཇུག་འཚལ་དྲང་དུ་གསོལ༔ ཕལ་ཀྱིས་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་པའི་ལམ༔ བུ་ཚུར་འདིར་ཞུགས་སྐལ་བཟང་ངོ་༔ རཛུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་བཞག་བཞི་ཕི་རིམ་པ་ནི༔ 


ཨེ་རྨ༔ གས་འདུས་ 
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སྨྲས་ན་ཉམས༔ ག་གསར ང་དབས་ཞུགས སྨྲས་ན་ མི སྲ ཤཀྱ ཏུ་བཞགཿ 
འདས་ན་མགོ་བོ་འ མས་ཏ་རེཿ ཧོཿ རྡོ་རྗེའི 'བདུད་ རྩི འདི་ འཐུངས་ཤི ག༔ བསྲུངས་ན་དངོས་༔ ཐམས་ཅད་ཐོབ༔ 3༥༥ ས་འབྱུང་༔ དྡ 'གནས་མཐོང་ 
བག་ཡོད་མཛོད༔ མ་ཧྭ་བཛྲ་ཨ་ཤྲི་ཏ་ཨུ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཿ ཀྱི དེ་ རིང་ནས་བཟུང་བུ་ཁྱོད་ཀྱི༔ ོིརགས་བཀག་ང་ཡིནནོ། བརྙས་པ་མི་རུང་བཀའ་མ་བཅག༔ འདས་ན་མི་བདེ་ 
དམྱལ་བར་ལྟུང་༔ དེ་ ལྟར་དམ་ བཞག་ཚུལ་རྣམས་ལས༔ སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་མ་འདའ་ཐུ༔ ཁ་ཁ རྡོ་རྗེ ˆ བདག་གི་སྟིང་ལ་དབབ་ཏུ་ 








གསོལ༔ མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི༔ བྱིན་ཆེན་བདག་གི་རྒྱུད་ལ་ཕོབ༔ འོ ས་བ དྲོངས 'ལྟེ་བར་བདེ་བའི་རང་བཞིན་དགའ་བ་ 


རྡ 











ཨ 








1.51>༦ུ2-2[ཏྱ ཛ=&།9 





ྡ་རྗེ་རྩེ་དགུ་ ང་གཡོན་དྲིལ་བུ་ ན་པས་ཡུམ་ཆེན་ཀུན་ཏུ་བསྐྱོད་མ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་འ ན་པ་དང་སྦྱོར་བའི་ཡ སྙིང་ཁར་ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཐིག་ལེ་སྔོན་པོ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་ 
བརྒྱད་ཀྱིས་མ ༩ ག་ཁང་ ཁ་ཁ གཉིས་རྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོ་དང་སྦྱོར་བ༔ འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་པད་ཉི་གདན་རེ་རེའི་ 
་རྨ 


ག་ཕྱག་ 
སྟེང་ན་ཤར་དུ་ཆེ་མཆོག་ 'རུ་ཀ་ཡུམ་གནམ་ཞལ་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ ཤང བབག་ལཌ་ནར་བཿཟོ། 'དང་སྦྱོར་བ༔ ལྟོ་རུ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཡུམ་ཟ་བྱེད་མ་དང་སྦྱོར་ 





བཿ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་བླ་མེད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡུམ་ཉི་ཞེ་མུ་ཁ་ལེ་དང་སྦྱོར་བ༔ ནུབ་ཏུ་དཔལ་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་ཡུམ་རལ་གཅིག་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ ནུབ་བྱང་དུ་དཔལ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་ཡུམ་ཁམས་ 
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གསུམ་སྤྱི་འདུལ་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ བྱང་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡུམ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ བྱང་ཤར་དུ་དཔལ་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོ་ཡུམ་འབྱུང་ལྔའི་བདག་མོ་དང་སྦྱོར་བ༔ 





། 











1:429% .:།. 8 : 9 ®.£: 








(ཉི ཡབ་ཡུམ་དེ་དག་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱ' ཉིས་ ཡས་རྣམས་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་རྩེ'ལྔ་པ་དང་གཡོན་རྣམས་བྷནྡྲ་ 'རྩི་སྔོན་པོས་གང་བ་རེ་རེ་འཛིན་པཿ ཡབ་རྣམས་ 
རུས་པའི་རྒྱན་ རར ླྒྨ སབ་ཁྲ ས་འ ཤསདོག་ཡོགས་དླས་དབ་སན་ 
ཀྱིས་མཛེས་པ 'ལྟེ་བ་དང་འདབ་མ་རྣམས་སུ་པད་ཉིའི་གདན་རེ་རེ་ལ་ མ་པ་བཞིན་དུ་དབུས་སུ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་གསུང་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་ ག་ཕྱག་གཉིས་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་ 
ར་བཿ ཤར་དུ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ཡུམ་མཁའ་སྤྱོད་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ ཤར་ལྟོར་དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ཡུམ་རྡོ་རྡེ་བདེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ ལྷོ་རུ་ པལ་ཀྱེ་ཡི་རྡོ་ 
བྷང་འདིའ གརོགཟད་ཡེད»ི བ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ཡུམ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ ག་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ ནུབ་ཏུ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བ་ཡུམ་སྣང་མཛད་ད ངས་ཕྱུག་མ་ 
དང་སྦྱོར་བ༔ རོའ ཁ་འ བྱང་དུ་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་ ་'ཡུམ་ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ བྱང་ཤར་དུ་དཔལ་དུས་ཀྱི་ 
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འཁོར་ལོ་ཡུམ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ཆེན་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ ཡབ་ཡུམ་དེ་དག་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྣམས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་དང་གཡོན་རྣམས་བྷནྫ་བདུད་རྩི་ 
དམར་པོས་གང་བ་རེ་རེ་འཛིན་པ༔ ཡབ་རྣཾམས་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་ཡུམ་རྣམས་ཕྱག་རྒྱུ་ལྔས་མཛེས་ཤིང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཉམས་འབར་བའོ༔ ཡབ་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ས་ཆུའི་དྭངས་མ་བླ་བའི་ཐིག་ 
ལེ་དཀར་པོ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་བཞིས་མཛེས་པའི་ལྟེ་བ་དང་འདབ་མ་རྣམས་སུ་པད་ཉིའི་གདན་རེ་རེ་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དབུས་སུ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐ་རྡོརྗ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
གཉིས་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ ཤར་དུ་རྡོ་རྡེ་རྩལ་རྫོགས་ཡུམ་རྡོ་རྡེ་བདེ་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ ལྟོ་རུ་རཏྣ་རྩལ་རྫོགས་ཡུམ་བདེ་འབྱིན་མ་དང་སྤྱོར་བ༔ ནུབ་ཏུ་པདྨ་རྩལ་རྫོགས་ 
ཡུམ་འོད་སྐོར་མ་དང་སྦྲོར་བ༔ བྱང་དུ་ཀརྨ་རྩལ་རྫོགས་ཡུམ་ཟིལ་གནོན་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ ཡབ་ཡུམ་དེ་དག་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལགཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྣམས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ 


རྩིབས་བརྒྱད་པ་དང་གཡོན་རྣམས་བྷནྫ་བདུད་རྩི་དཀར་པོས་གང་བ་རེ་རེ་འཛིན་པ༔ ཡབ་རྣམས་རུས་པའི་རྐྱན་དྲུག་དང་ཡུམ་རྣམས་ཕྱག་རྒྱ་ལྡས་མཛེས་ཤིང་བ ་བ་ཆེན་པོའི་ཉམས་འབར་བའོ༔ 
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རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་ཡུམ་རྣམས་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་མཛེས་ཤིང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཉམས་འབར་བའོ༔ དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཇྡཛཛཱུ་ཕཾ་ 


དབུས་སུ་དཔལ་ཀེ་རུཀ་ཡེ་ཤས་རྡོ་རྗེསྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉིས་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོརྡོརྡ་ཕག་མོ་དང་སྦྱོར་བ༔ ཤར་དུ་གཏི་ཐུགརྡརྗ་ཡམ་རྨོངས་བྱེད་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ ཤར་ 
ལྟར་ཞེ་སྡངརྡོ་རྗེ་ཡུམ་འཇིགས་བྱེད་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ ལྕོནུང་རྒྱལ་རྡོརྡེ་ཡུམ་ཁེངས་བྱེད་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ ཊོ ་ྟྡ་རྗེུའཆིངཔདཡདངསྱོར་༔ དབ བདོད་ཟགསརྡོར 
ཡུམ་དགའ་བྱེད་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ ནུབ་བྱང་དུ་ལྟ་བའི་རྡོ་རྡེ་ཡུམ་དྲག་བྱེད་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ བྱང་དུ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་ཡུམ་འཕྲོག་བྱེད་མ་དང་སྦྱོར་བ༔ བྱང་ཤར་དུ་རབ་འབྲུགས་རྡོ་རྗེ་ཡུམ་འཇོམས་ 








བྱེད་མ་དང་སྤྲོར་བ༔ ཡེབ་ཞུམ་དེ་དེག་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྣམས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་རྒྱ་གྲམ་དང་གཡོན་རྣམས་དྷནྷ་བདུད་རྩི་ལྔས་གང་བ་རེ་རེ་འཛིན་པ༔ ཡབ་རྣམས་ 
ད་མ་དང་སྦྲོ ད་ག་པ། སེད་་ཞལ་གཅིཕས་ག ཝ་གསས་ནས ཆོགས རེ་ྲ་གལ་དང་གའན་ཚ ན་ཐད་བྷ་ཡང་ཡངསྨོགས་འིྐྱེན་ིས་རྡརྗེའི་ 





རྡ 


ཨེ ཡབ་ ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཁམས་ལྔའི་དྭངས་མ་ཐིག་ལེ་གསེར་ཞུན་ལྟ་བུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཛེས་པའི་ལྟེ་བ་དང་འདབ་མ་རྣམས་སུ་པད་ཉིའི་རེ་རེ་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ 
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རླུང་དཀྱིལ་དགའ་འཊྱིལ་དང་བཅས་པ་འཕར་ཞིང་འདར་ཡེད་ཡེད་གཡོ༔ ལྟ་རྣམས་དགྱེས་པའི་གར་དང་བཅས་ཏེ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་འོད་ཟེར་ 
དམར་པོ་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་གྲངས་མེ 'པ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ འགམིན་ནཁའ་ཁབ་ཀི་ཞིང་ན་བཞུགས་པའིབདེགཤེགས ༔གསུམབཁོ་རབའྱངསས་དཔའ་ལོ་དང་ འབྱོར་མའི་ 
ཆོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ ་ུན་ངསིར་ིང་ག་ི་གསདང་པོ་་མས་དབ་འི་བུག་ཐམས་ཅདནསཞགསཤིང་མིབ་སེབཐམཔེ་ སུ 
སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བཙན་ཐབས་སུ་མངོན་དུ་གྱུར་པར་བསྒོམས་ལ༔ ན་གི་སྤོས་དཀར་གུ་གུལ་ནག༔ མུ་ཟེ་སྤང་སྤོས་ཤ་ཆེན་བསྲེག༔ ཾཾ་ཾ་ནུཾ་སརྦ་ས་མ་ཡ་མ་ཧྭ་བཛྲ་ཤི་ཧེ་ཧེ་རུ་རུཀ་ྷཱ་ན་དྷཱཀི་ནི་ 
ི་ན་སྭ་ཱཱ་ཱ ཛཾ མ་ལ་མ མས་ལ་འ བས ཱ་།ཞམལས་སེས་གན་བྱ་བདེས་བྟསབད་བི། བཟང་མོ 
བདེ་འདུས་ཧེ་རུ་ཀའིཿ དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས༔ བདུད་བགེགས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་ ར་རྒྱལ༔ བདེ་ཆེན་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཤོག༔ ཕྱག་དང་མེ་ཏོག་འབུལ་བ་ནི༔ 
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རྡེའི་སྤྱན དྲད ༈ རུ འི ལས་འཕྲོའི་ལྟ་དང་མཇལ་བར་མཛོད༔ དད་པའི་མེ་ཏོག་འདི་བཞེས་གསོལ༔ ཨོ་བྲ་ཏིཏྟ་བཛྲ་ཧོཿ འདབ་བརྒྱད་རིམ་གཉིས་ཐུགས་ 
དང་གསུང་༔ འདབ་བཞི་སྐུ་གནས་མཐར་བཀོད་དེར༔ རིགས་བརྟག་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཞག༔ ལྷག་པར་བསྒྲབ་བྱའི་ལྟ་འདིའོ རྗེས་ག ང་མེ་ཏོག་དེའི་ངོ་བོ༔ སྤྱི་བོའི་ ནས་སྙིང་དབུས་ཐིམ༔ 
ས་འ ོ་ྲ་ཏི་ཐི་སྟཾ་ཨི་མཾ་ས་ཏཱ་མ་ཧཱ་བ་ལ༔ མིག་འབྱེད་རྟེན་འབྲེལ་མིག་རས་བསལ༔ རིག་པའི་མིག་ཅན་ཉིད་གནས་ཀྱང་༔ པེས ཝམ 
ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་ཐུར་ མས་བསཝ༔ རྡོ་རྡེའི་སྤྱན་ ཐོབ་དེ་ཉིད་ མཐོང་༔ ཧེ་བཛྲ་ཕཊ༔ བཛྲ་ཙཀྟུ་ཨཱཿ ཧེ་བཛྲ་པ་ཤུ༔ གསང་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ལྟོས་ཤིག༔ སྤྲོ་དགའ་རབ་ 





བསྐྱད་དད་གུས་མཛོད༔ ལྟ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་རྒྱུན་མ་བཅད༔ མ་བཅོས་ལྟ་ཉིད་ཁྱོད་འགྲུབ་འགྱུརཾ༔ ཞེས་བསྒུལདཀྱིལ་འཁར་བསྟནཔར་བྱ།དེསསོ་ཆདདུ་བརྡད་པ་ནི། དཔའ་བོ་ཁྱོད་ཞབས་ 
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བཀའ་དྲིན་གྱིས དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་འདིར་བདག་ཆུད་དོ༔ སིས ཝབ ༧ དེ་རིང་བདག་གིས་ལེགས་པར་མཇལ། གསང་མཆོག་དབང་གི་སྣོད་རུང་བའི 
ལ་བ་བཟང་པོ་ཐོབ་ལགས་སོ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཨེ་མ་ཧོཿ དེ་ནས་བུམ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར༔ མཆྟལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་རྡོ་རྡེ་ འཆང་༔ བ་དཔོན་མཆོག་ 
ཉིད་ ཐུགས་རྗེས་དགོངས༔ རིགས་ལྔ་བུམ་པའི་དབང་མཆོག་གིས༔ བདག་སད་སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ ཕུང་ཁམས་ཉོན་མོངས་ལྔ་སྦྱང་ ཱ རིགས་ 
ལྔ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ ཐོབ་ཕྱིར་ཆུ་དང་དབུ་རྒྱན་དབང་༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ དགངས དབང་གི་བགེགས་བསལ་སྒྲབ་སྦྱང་བུ༔ དེ་ནས་ཏིལ་འབྲུ་འམ་ཡུངས་དཀར་འབྲུ༔ སགས་འདིས་མེ་ནུར་བླུ 
ཉིང་དོར༔ ཨོཾ་རཱཾ་ཊ་ཊི་ཏ་ ཕཊ༔ བདག་སོགས་བྱུར་ཆག་སྐལ་ངན་དང་༔ བཀྲ་མི་ཤིས་སོགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས༔ མྱུར་དུ་ཞི་ཞིང་མེད་པ་དང་༔ ནམ་ཡང་མི་འབྱུང་བདེ་ཐོབ་ཤོག༔ 


ེ་ཏོགའཐོར་ཞིངཤཾས་བརྡོད་ཞི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དཀོན་མཆོག་གསུམ༔ དདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག༔ བདེན་པ་དེ་ཡིས་བདག་ཅག་རྣམས༔ རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 
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'སྤྱན་དྭངས་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མན་ཛྡ་ཧཱུཾ་ཛཾཿ ཨོཾཿ མཆོད་ཆེན་རྡོ་ རྡེ་ གཟུགས་ ( རོ་མཆོག་རེག་བྱ་ཆོས་རྡོ་རྗེ༔ སྤྱོད་ཡུལ་ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ བླ་མེད་མཆོད་པ་བདེ་བ་ཆེའ 
མེ ཞེ་སྡང་ལ་སོགས་རྡོ་རྗེ་ཉིད༔ དེ་ ལས་མི་འདའ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ ཆོས་རྣམས་ཡེ་ཤེས་རོ་གཅིག་སྐུ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོར་གཉིས་མེད་ འདུད༔ དབང་དོན་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ ཇི་ལྟར་ 
སྡོན་ བྱོན་ རྒྱལ་བ་ ཡིས༔ རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ལ་དབང་མཛད་ ལྟར༔ རིགས་ལྔ་བུམ་པའི་དབང་མཆོག་རྣམས༔ འདི་ཉིད་དུ་ནི་སྙུལ་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་ཐོབ་པར་བསམས༔ རྣམ་ 
ཤེས་ལ་སོགས་ཕུང་ཁམས་རྣམས༔ རྡོར་སེམས་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ༔ མཐིང་གསལ་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་འཛིན་བསྐྱེད༔ དེ་ལ་དབང་གི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས༔ 'བསྐྱོད་ཆུ་ཡི་དབང་བསྐུར་གྱུར༔ རཿ ཁམས་ 





_གསུམ་གྱིས་བཏུད་བདེ་བར་གཤེགས༔ རུན་གྱི་གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་༔ རྡོ་རྗེམི་བསྐོད་ཐུགས་ཀྱི་དབང་༔ བཀྲ་ཤིས་བུམ་པའི་བདུད་རི་སྦིན། ཨོཾ་མ་ཧཱབཛྲ་ཛཱན་ཨ་བྟི 








ས་ས་ས ལ་སས་སས སྨེ་སཔཔལཔསས་་ 
སྒྲ 
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ཏེ་ཛ དབང་དེའི་མཐའ་རྟེན་བུམ་དབང་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཆོས་ ངས་ཡེ་ཤེས་བུམ་པའི་ཆུས༔ རྒྱལ་ ཀུན་ ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་༔ ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་བརྟན་པར་བྱས༔ སྡང་ཅན་སོགས་ 
འགྲོ་འདུལ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཏེཉྭདཾ༔ ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་བདུད་རྩི་ཡིས༔ སྒུ་གང་རྣམ་ཤེས་ཞེ་སྡང་སྦྱང་༔ དབང་དོན་ཡེ་ཤེས་ ད་ལ་སྐྱེས༔ ཐུགས་ རྡོརྗེ་མི་བསྐྱོད་ 
པཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་སྨིན༔ ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་རྡོར་སེམས་སོགས༔ཿ དབང་རྟགས་རཾགས་ ལྔས་དབུར་ བརྒྱན་གྱུར༔ ༩ ཚབ ཟེ དྲད 
རཏྣ་ཧེ་རུཀ༔ སེར་གསལ་རིན་ཆེན་དྲིལ་འཛིན་བསྐྱེད༔ དེ་ལ་དབང་གི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས༔ རིན་འབྱུང་དབུ་བརྒྱན་དབང་བསྐུར་གྱུར༔ ཀྐ ཁམས་གསུམ་གྱིས་བཏུད་བདེ་བར་གཤེགས༔ 
ནཱ་གྱི་གསང་ སུམ་ སམ སྐྱ ོ་རྗེ་རིན་འབྱུང་ཡོན་ཏན་དབང་༔ རིན་ཆེན་དབུ་ རྒྱན་ཅོད་པན་སྦྱིན༔ ཨོ་མ་ཧཱ་རཏྣ་ཛཱ་ ན་ཨ་བྟི་ཌིའཱ་ཧུཾཿ ཀུང འཝཿ དྲོམ ཐི 
ཏཱ སྐུ ས་བུམ་པའི་ཆུས༔ རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་༔ ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་བརྟན་པར་བྱས༔ ང་རྒྱལ་ཅན་སོགས་འགྲོ་འདུལ་ཤོག༔ ཨོཾ་རྭཏྣ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཏིའྩ 
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༦༦ ཆི ཚིར 








„ ཁི ཧཱ མཉུམ་ཉིད་ལ་ཤས་གདད་རི་ཡིས སྒུགངཚངབངྱ་ྒུསྦུང༔ དབང་དོན་ཡེཤསབླུདལ་སྟེས བོན་་རྡོ་རྡེ་ནཟནའབྲང ཤཉམ་ཉིདལེ་ཤེས་ངོ “ 

བོར་སྨིན༔ ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་རིན་འབྱུང་སོགས༔ དབང་རྟགས་རཾགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་གྱུར༔ འདུ་ཤེས་ལ་སོགས་ཕུང་ཁམས་རྣམས༔ སྣང་མཐའ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ དམར་གསལ་པདྨ་དྲིལ་ 
འཛིན་ བསྐྱེད༔ དེ་ལ་དབང་གི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས༔ ཐུང ཨ་ ་གཡང་ཀ་ ` ཧྲཱིཿ ཁམས་གསུམ་གྱིས་བཏུད་ བདེ་བར་གཤེགས༔ ཀྱི་གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་༔ 

ྡོ་རྡེ་སྣང་མཐའ་གསུང་ དབང་༔ ཉགས་ཐོགས་ནད་བའིདོ་༣ མ་ཧྭ་པདྨ་ཛྟཱ་ན་ཨ་བྷི་ཌིའྙ དབང་དེའི་མཐའ་རྟེན་ཐུམ་དབང་ནི༔ ¡ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཐུམ་པའི་ནུས༔ 
རྒྱལ་ུན་གསུང་ རྡོ་ར རྟ ་ིསུད་ལ་བཏག་པར་བུས འདོད་ཆགས་ཅན་པོགས་འགྲོ་འདུལ་ཤོག༔ ཨོཾ་པདྡཱ་ཀ་ལ་ཤཱ་ཨ་བྷི་ཏིནྟཧཾཿ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེ་བདུད་རྩི་ཡིས༔ 
སྐུ་གང་འདུ་ཤེས་འདོད་ཆགས་སྦྱང་༔ དབང་ ན་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས༔ གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་སྣང་མཐའ་ཡས༔ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་སྨིན༔ ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་སྣང་མཐའ་སོགས༔ དབང་ 
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1.2512༦ུ2-2རྱཾ ཛ=&།9 











དྲི 
དབང་སྦྱིན༔ ཨོ་མ་ཧཱ་ཀརྨ་ཛཱཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉཱཧུཿ ེའིམཐའ་ཉེན་ཐུམ་དབང་ནི༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཐུམ་པའི་ཆུས༔ རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་རྡོ་ འི་དབང་༔ ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་བརྟན་པར་ 
བྱས༔ ཕྲག་དོག་ཅན་སོགས་འབྲོ་འདུལ་ཤེག༔ ཨོཾ་ཀརྨ་ཀ་ལ་ཤཱ་ཨ་བྷི་ཏིནྟཧཱཾ༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ ཡིས༔ སྙུ་གང་འདུ་ཤེས་ཕྲག་དོག་སྦྱངས༔ དབང་དོན་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་ 


གུབ་དུབ་ཐུ་དཧུཧུ་བཟྡུར་བླུའ) ཨ, ༼ཡས་གནུཊ་ སི ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་༔ རྡོ་རྗེ་དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་ལས༔ བསྐལ་ཕྱིར་དྲལ་བུ་སྲ་ 
སྐྱེས༔ ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྡེ་དོན་ ཡོད་གྲུབ༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་ ནཿ ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་དོན་གྲུབ་སོགས༔ བང་རྟགས་རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་གྱུར༔ གཟུགས་ཕུང་ལ་སོགས་ཕུང་ 


ཁམས་རྣམས༔ རྣམ་སྣང་བྷུ་ཧེ་རུ་ཀ། དཀར་གསལ་འཁོར་ལོ་དྲིལ་འཛིན་བསྐྱེད༔ དེ་ལ་དབང་གི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས༔ རྣམ་སྣང་མིང་གི་དབང་བསྐུར་གྱུར༔ ཨོཾཿ ཁམས་གསུམ་གྱིས་ 























=: རྱི་ ངཚི་ར་ 








༔ཿགྲོག རྒགཁཔར་རྲར།ཞེཊ་ང་ ཨཿ བག་ལུམ་གེ་གི་ཞགུཝགཿ་ ཤཧཧུ་རྟརཾ་བོ། བསེགས ལེ།་ུས3༦"པླུ་བ༡༥ ཟླཊ་བཉལ་ཐོས་སི་ཐེར་བོས ཨོཾ་མ་ 
བྷཛྟཾ་ན་ཆེ་གེ་མོན་མ་ཨ་ བྷིིཉཱཧུཾ དེ་ཡིས་མཐའ་ཉེན་བུམ་དབང་ནི། རྫ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཐུམ་པའི་ཆུས༔ རྒྱལ་ཀུན་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེའི་དབང་༔ ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་བརྟན་པར་བྱས༔ ཏཾ 
མུག་ཅན་སོགས་འགྲོ་འདུལ་ཤོག༔ ཨོཾ་བྷ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧུཿ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ཡིས༔ སྣུ་གང་གཟུགས་ཕུང་གཏི་མུག་སྦྱང་༔ དབངདདཁ་ཤས་ཆོདལ་སབས ་ 


རྡེ་རྣམ་སྣང་མཛད༔ མེ་ལོ ཿཡེ་ ཤེས་ངོ་བོར་སྨིན༔ ལྟག་མ་ཡར་ཡུད་རྣམ་སྣང་སོགས༔ དབང་རྟགས་རིགས་ལྔས་དབུ་བརྐྱན་གྱུ། སྒར་ཡང་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོའིསྐུ 


འོར་གསལཿ དབང་ལྟ་ཁྲོ་ བོས་བགེགས་སྲུང་ཞིང་༔ འདོད་ ཡོན་ ལྟ་ མོས་ མཆོད་སྤྲིན་ གཏིབས༔ སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ ཀྱིས་ ཤིས་ བརྡོད་ མཛད༔ རིགས་ ལྔ་ ཡབ་རྣམས་དགོངས་ 


རྡ 


, གཿ བ་དཱ་བདེ་བར་གཤེགས། ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་༔ རྡོ་རྗེརམ་སྣངསྒུཡི་དབང་༔ མི་ུར་མི་ཤིགས་མང་འདི་སྦྲིན། དབང་ར་དོར་དྲབ་བསྙོལ་ 
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མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ 'འཁོར་ལོར་གསུང་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ངོ་བོ་ཨཱཡིག་དམར་པོ་དབྱངས་གསལ་ ༡རང་སྒྲ་ཅན༔ ྱི་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོར་སྐུ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ངོ་བོ་ཧཾ་ ག་དཀར་ 


1.512༦ུ2-2[ཏྱཾ ཛ=&།9 











པར་བཞུགས ཐུམ་ལཱས་རམ་རྒྱལ་ཐུམ་བཟང་ གིས ཐུམ་དབང་བཤི་རྫོགས་བསྐར་བར་གྱུ༔ ཧཾཿ གང་འདིར་ཕྱགས་ནུས་སངས་རྒྱསཀྱི། རྡ་རེ་གསང་གཟུམ་ལས་བུང་བ། 


ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་རྣམ་པར་དག༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་མཆོག༔ སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དངོས༔ བུམ་པའི་དབང་བཞི་རབ་ཏུ་སྦྱིན༔ ཨོ་བཛྲ་བྷ་ཝ་ཨ་བི་ཏིའུ་ཧུཾ བུམ་ 
ཆུ་སྤྱི་བོར་ བླུག་ཅིང་བླུད༔ སྨིན་མཚམས་ཡན་ཆད་བདུད་རྩིས་གང་༔ བུམ་པའི་དབང་ཐོབཿ ཆོ འགུག གཙུག་ཏོར་གྱི་ཞཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔལ 
སྙན་ཆ་རིན་འབྱུང་༔ མགུལ་རྒྱན་སྣང་མཐའ༔ སྐ་རགས་དོན་གྲུབ༔ ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་གདུ་བུ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྣང་༔ ཡབ་ ་ཐལ་ཆེན་ཚོམ་བུ་རྣམས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་རིགས་ལྡར་སྨིན་པའི་ 
དབང་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱུས་བཏབ་བས་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་བརྟན་པར་བྱས༔ དེ་ནས་མགྲིན་པ་ཡན་ 'བདུད་རྩིས་གང་༔ གསང་བའི་དབང་ཐོབ༔ ངག་གི་དྲི་མ་དག་ནས་གསུང་ རྗེར་གྱུར༔ 
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ངོ་བོ་རཱཾ་ཡིག་དམར་པོ་འབར་བས་མཚན་པ་རྣམས་གསལ་བར་སད་པའི་དབང་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པས་ཡེ་ ས་རབ་ཏུ་བརྟན་པར་བྱས༔ དེ་ནས་སྟིང་ག་ཡན་ཆད་བདུད་རྩིས་གང་༔ 
ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གྱི་དབང་ཐོབ༔ , ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག་ནས་ཐུགས་རྡོ་རྡེར་གྱུར༔ དྭན་ཅིང་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ང་དབུས་སུ་བདག་ཆེད་རྡོ་རྡེ་མ་སྐུ་མདོག་ནག་མོ༔ མཐོང་ཞིང་འདྲེན་ 
བྱེདཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྲན་གཉིས་སུ་གཏི་མུགརྡོ་རྡེ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་རེ་རེ༔ ཉན་ཅིང་ཐོས་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྟན་གཉིས་སུ་ཞེ་སྡངརྡོ་རྗེམ་སྐུམདོག་སྔོན་མོ་རེ་རེ སྣོམ་ཞིང་ཚོར་བྱེད་ཀྱི་ 
དངག སྨྱོང་ཞེང་རོལ་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྕགས་དང་ཞལ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ༔ རེག་ཅིང་ཚིམ་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 








གསང་གནས་སུ་བདེ་ཚེན་རྡོ ་མ་སྐུ་མདོག་ལྗང་སྔོན༔ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཅེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་ཁྲོ་འཛུམ་ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན༔ གཡས་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་གྲི་ 





རྡ 
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གུག་དང་གཡོན་རྣམས་རཀྟའི་ཀ་པཱ་ལ་གྲུ་མོ་གཡོན་ན་ཁ་ཊཱཾ་ག་རེ་རེ་འཆང་བ༔ ཕྱག་རྒྱ་ལྡས་མཛེས་ ང་ཞབས་གཉིས་གཡོན་བརྐྱང་གཡས་བསྐུམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བམ་རོའི་གདན་ལ་བཞེངས་ 

ཏ་རྡོརྗེའི་གླུ་གར་བསྒྱུར་བའི་ བང་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པས་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་བརྟན་པར་བུས༔ ་ནས་རྐང་མཐིལ་གཉིས་ཡན་ཆད་ལུས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་ཡོངས་སུ་གང་༔ བཞི་ 
ར་ཡ ཡོ ཀོ ཐོ @ ཀ་འ མདུང ཀུ ཆུ སྐལ ཤ་བ ཅ་བ བར་པ ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀུང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
རྡོརྗེ་བཞིའི་ངོ་བོར་རྫོཿ ས་པའི་ གས་སུ་དཔྲལ་བར་སྣུརྡོ་རྡེ་མ་དཀར་མོ་འཁོར་ 'གྲི་ཐྲོད་ཅན༔ མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ་པདྨ་ 'གཱི་ཐོད་ཅན༔ ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་མ་སྡོན་མོ་རྡོ་ 
རྡེའི་གྲི་ཐོད་ཅན༔ སྤིར 'ཤེས་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་གྲི་ཐོད་ཅན༔ དེ་རྣམས་ ོ་་་ཝས་མེས་ིདབཙིགལ་བཏན་ཞས ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་གྱིས་བམ་ 

རོའི་གདན་ལ་བཞེངས་པས་རྒྱས་བཏབ༔ ཐ་ལ ལས ག གས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ངོ་བོར་གནས་པའི་རྟགས་སུ་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་བྱུང་ 


བ་པའི་ 
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༢» པར་ བྱས་ པའོ༔ ཐབས་ཤེས་དམ་རྡས་ལ་བརྟེན་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ དབང་གཏོར་བདུད་རྩི་སྐད་ཅིག་གིས༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ་ཚོགས་ཡོངས་རྫོགས་གསལ༔ 
སྲོ་སོའི་སྔགས་རྣམས་བརྡོད་པའི་ཚེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ རེ་རེ་བྱོན་ནས་གཉིས་མེད་ཐིམ༔ དེ་ནས་དངོས་སུ་སྤྱི་བོར་བྱོན༔ ལྟ་དབང་བསྐུར་ཞིང་གནས་གསུམ་ཐིམ༔ 
ྡོརྗེ་གསུམ་དང་གཉིས་མེད་གྱུར༔ ཧཱུཾཿ སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་རྩལ་རྫོགས་དཔལ་ཆེན་བཞི༔ ༩ བས ཁལ ༤༤» ྱེཔྡོྗེརྡྡེཐོད་ྔེང་སྩལ རྡོ་རྗེ 


ང་བ་མཁའ་ཀློང་འཁྱིལ་པའི་དཔལ༔ གསང་བའི་བདག་པོ་དཔལ་ལྡ 'དུས་འཁོར་ལོཿ མཆོག་ཡང་དག་གཞིན་རྡེ་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ༔ དབང་ཆེན་དྲེགས་འདུལ་ཕུར་པ་དྲག་ 








_རགས་ལཱ༔ སྒོ་སྐྱོངལབ་ཞུམ་དཔའ་ཕྱིཔ་ཉའི་ཚོགས ལེ་ཤེས་ལྟ་ལིསྲ་གསུངཐུགས་དབང་བསྡུལ༔ གཏིམཆད་རྡ་རྗ་གསམདུ་བངས་ྒུས་ཤོག། ཨོཾབཟ་མཧཱ་བྷ་ི་་རཱ་ 
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ག་སོ ཧཾ 


བསྟད་བྱ་ཞིང་ཤིས་བརྡོད་ནི༔ ཨོ༔ ཐུགས་ཀྱི་ 


; བྲག གས་ཐམས་ཅད གཅི ནྡ གས་ཀྱི་བཀྲ་ ཤིས་ཤོག༔ ཡོན་ཏན་བཀྲ་ ས་ཀུན་གྱིས་གྲུབ༔ ་་གས་ཏི་ྲ་ིས་གག གུང་།བ་ཤིསཆོས མྤས་སྟོན༔ 


ན་ལས་བཀྲ་ཤིས་འདོད་དགུར་བསྒྱུར༔ ལས་ རིགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སྐུ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་འ (ཀུན་ཁུབ༔ 'བཞིན་རིགས་ཀྱི་བཀྲ་ ས་ཤོག༔ 
ཀྲག ་ སྙོམ་པ་ལ་དབང་བས་ལྟ་སྐུ་གསལ་རྡོགས་སུ་སྒོམས་ཤིག༔ འབྲས་བུ་སྤྲལ་སྐུ་ཐོབ་ 


འླད་ཿ བསྟའཱ་ཝཱ་ཀསཿ ! 
འཁོར་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ འཆང་༔ སློབ་དཔོན་མཆོག་ཉིད་ཐུགས་རྗེས་དགོངས༔ བླ་མེད་གསང་བའི་ 























[༡:༅ྷ==༦ ®༦༦ ཆིང 





ཨཿ དབང་མཆོག་གིས༔ བདག་རྒྱུད་ རབ་ཏུ་སྨྲིནཔར་ མཛོད༔ ལན་གསུམ་གདང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ བརྟུལ་ ཞུགས་མཆོག་ལ་ཁྱོད་གུས་ན༔ ཟས་སོགས་གཏང་སྟྲེའི་ཞེན་འཛིན་ 


གྲོལ༔ གསང་སྤྱོད་ ཚུལ་ ལ་མི་ འཇིགས་ཤིང་༔ ཞུ་བདེ་བསྒོམ་ཕྱིར་དབང་མཆོག་སྦྱིན༔ དེ་ནས་བླ་མ་ཕྱག་རྒྱ་དང་༔ སྟོམས་འཇུག་ལས་བྱུང་བདུད་རཾ་ཕྦྱིན ཨ་ཧོམ་ཧཱ་ཨ་ཤྲི་ཏ་ཧོཿ ཐབས་ 
དང་ཤེས་རབ་བདེ་ཆེན་གྱི༔ ཁམས་ལྔ་དག་པའི་དྭངས་བཅུད་འདི༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དམ་ཚིག་མཆོག༔ བདེ་བ་མཆོག་གི་རྟེན་དུ་སྦྱིན༔ འདི་ཉིད་སྤངས་པའི་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ 
སྔ་ཕྱིར་ད་ ལྟ་ཡོད་མིན་པས༔ བུ་ཚུར་དྭངས་ བའི་སེམས་ཀྱིས་ལོངས༔ ༦༤༠ ལས རྩ་རླུང་ཕྲ་རགས་ཁམས་རྣམས་ནི༔ བདེ་ བའི་རང་བཞིན་ཡིན་མོད་ ཀྱང་ 
༔ ཐབས་མེད་པ་ཡིས་ཅི་ཞིག་མཐོང་༔ ཐབས་ལས་བདེ་འབྱུང་ཤེས་པར་གྱིས༔ དབང་དང་བྲལ་བའི་རླུང་བསྒོམ་པེ༔ རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ཡུལ་མ་ཡིན༔ བདེ་བ་ཐིག་ལེའི་ཟབ་དབང་གིས༔ 





_ ཟབ་ལམ་མཆོག་གི་སྐལ་ལྡན་གྱུར། ལམ་མཆོག་གོམས་པས་འབྲས་བུ་ཉིད༔ འིང་མིན་ བདེ་བླག་ཉིད་ཐོབ་ངེས༔ དེ་ལྟར་རྒྱལ་ཀུན་གསང་མཆོག་དབང་༔ དེ་རིང་རབ་ཏུ་སྦྱིན་པར་ 
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། 





བྱའོ ཨོཾ་མ་ཧཱགུ་རྱ་བཛྲ་ཨ་བྲཾ་ཏ་ཨ་བྟིེའུ་ཧཾ། གསང་བའི་དབང་དེས་རྩ་དང་རླུང་ཁམས་ཀྱིདྲི་མ་དགུ་པར་འབྱུར་བས་དེ་དག་རང་རྒྱད་དུ་འཛིན་ཉིག༔ རང་ཡུས་ཐབས་ལྡན་གྱི་ 
རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་པས་སྟེང་སྒོའི་མན་ངག་རྣམས་ཉམས་སུ་ལོངས་ལ་གོམས་པར་ སྲ་ཤཾག༔ འབྲས་ཐུ་ལོངས་སྒུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ༔ ཤེར་དབང་དོན་དུམནྟལ་འཐུལ༔ 
› དེ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོརྡོ་ྗེ་ འཆང་། སྒྲོབ་དཔོན་མཐོག་ཉིད་ཐུགས་རྗེས་དགོངས ཤེར་རབ་ལེ་ཤེས་དབང་མཆོག་དིས༔ བདག་རྒྱུད་མཆོག་ཏུ་སྡིན་པར་ 
› རྨརྡོད༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ གསང་ མཆོག་ ལམ་འདིར་ཁྱོད་ དགའ་ན། འདོད་ ལ་ཆགས་པ་ སྤང་ཞིང་༔ གཉིས་སྦྱོར་བདེ་བ་ ལམ་བྱེད་ཐབས༔ ཟབ་དབང་མཆོག་ 

ུ་འབུ་གང་མ་ཏ ངོའི་མད་ཞླབས་ཅིས་ར དི་འབྱག་ཅིསྣ་གསབྱ་ིག ཨ་ཐོབ་དུ་ན།སེ ྔགས་འོས་ནུ །ས་ དེ་བ ཁཿ སི་ཁང་ར་ཐཱཧ་ཡད་ཏ་འཏིས་ 
བདེ་བའི་གོ་སྐབས་འབྱེད་བྱད་པས༔ གསང་མཆོག་ཐབས་སུ་རྒྱལ་བས་གནང་༔ འདོད་ཆགས་བཞེ་སྡང་སྡིག་པ་ཆེ༔ སྡིག་པ་གཞན་གྱིས་དོ་ཟླ་མེད༔ ཞགས་བྲལ་ཁོ་ནར་སྣོན་མི་རུང་༔ 























[༦22༦ ཅྲིང་ཆེ བཟིང 


རྡེས་ རྗེས་ཆགས་དང་༔ 'ལྡན་ལས་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི༔ གྲོགས་ལ་ཐབས་ 
མི་ འཛིན་ སུས་ སྤང་ བ༔ མན་ 
གཟུགས་ མཛེས་ མཁའ་ ལས་ འཕྲལ་ བདེ་ འབྱུཔ༔ གསང་རྩ་རྟེད་ བདེ་ 








འཇུག་ཐབས༔ དང་པོར་སྤྲལ་སྒུའི་རེས་མཐུན་ མཿ ཡབ་ཡུམ་ལྟུ་ཡི་འདུ་ཤེས 
ཌ་ ཐབས་འ 


 ཆོས་སྐུའིརྡེས་མཐུན་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས རང་གནས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ 


ས་གཞན་ཕྱིར་རྟོགས་ 


རྒྱ་ འདི་ སྦྱིན་ གུས་ པས་ ལོངས༔ འཇིག་ 


་ 


བྱའོ༔ སྟམ་དུ་གསལ་བརྟན་དག་པས་རོལ༔ བདེ་བའི་ 


ས་རྡེས་ཆགས་དང་༔ ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ ང་ཆོས་ཉིད་ལཿ ཤེས་རབ་ 

' སངས་ རྒྱས་ སྐབས་ ཡོད་ མིན༔ དེ་ ལྟར་ ཚུལ་རྣམས་ རབ་ ཤེས་ མཛོད༔ ཕྱ 
། ལས་ལྟཀ༔ དེ་ ཞྲི བདེ་ དམན་ 

མསཿ ལོངས་སྣུའི་རྗེས་མཐུན་མཁའ་ གསང་གཉིས༔ སྔགས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་ཕུག 


ཆེན་པོས་ཆགས་བྱའོ༔ འདི་དག་ 
འདི་ ཕལ་དང་ཚུལ་ འདྲ་བའ༔ 
ཧུའི བདེ་ ཆེན་ དེ་ གང་ འཕོ་ ཧྲ སབ ' འགྱུར་ དེའོ་ སྒོར་ 
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༩ག་ིིཨཾིཾིི་ིཛ|ཛཀཇཉིི|ི|ཾཇཾཇཾཇིཾིཇ&ཾེཾེཾབ་ 


རྫོགས་ འོད་ གསལ་སྐྱོང་༔ མཉམ་ པར་ རྡེས་ ཐོབ་ རྩལ་སྦྱང་ ང་བདེ་ ཆེན་གྱི༔ འཕོ་མེད་ མི་ འགྱུར་ མངོན་ རྫོགས་ ཐབས༔ 
ལམ་ རི གསལ་བ ་མཐར་ ིན་མརོད༔ རའ དྲ་མ་ ཏུ ‡ : ཤེས་རཝེ ཡེ་ཤེས་ འག དྲེ་ཞུར་ང ལེ་ བགང ཟོ 'ངན་པའི་དྲི་མ་དག་ རཿ ཐར་འགྱུར་བས་དེ་དག་རང་ 
ད་པར་མ་ འཛིན་ ཅིག༔ གཞན་ཡུས་བདེ་ཆེན་ གྱི་རྣལ་འབྱོ་ རེ བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་ པ་ཡིན་ པས་འོག་སྒོ 'མན་ངག་ཚུལ་བཞིན་ དུ་ཉམས་སུ་ ལོངས་ཤིག༔ འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ ་རོཿ 
སྤྲི དུ་མཐཱལ་འཐུལ༔ དེ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་རྡོ་རྡེ་ འཆང་༔ སློབ་དཔོན་མཆོག་ཉིད་ ཐུགས་རྡེས་དགོངས༔ ཚིག་དབང་རིན་ཆེན་བཞི་པ་ཡིས༔ 


བདག་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་ སྒྲིན་ པར་ མཛོད༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ བུ་ཁྱོད་བྱ་རྩོལ་ལ་མ་ཆགས༔ རྩོལ་མེད་ལམ་ལ་མ་ གས་ཤིག༔ སེམས་འདིར་རྒྱལ་ཀུན་ ཡོན་ཏན་ རྫོགས༔ 
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ཨཿ 


བརྙན་དྲིལབུའ་སྒྲ། སྟང་གསལ་འོདདང་བཅུད་ལྡནགྱི༔ ཐུམ་པས་མཚོན་ཏ་་སྤྲད་བྱ། སྣང་སྲིད་ཆོཿ དྲ གས་བ རཿ ཆིད་ 


བོས་སྟོང་༔ རང་གསལ་ ཁ་ཡ ཨ་ཨཿ འཛ ༔ བཟང་ངན་སྣྲ་ཡི་བྱེ་བྲག་རྣམས༔ 








སྔགས་སྒྲར་ཤེས་པར་གྱིས༔ ཨ་ཨཿ དྭན་རྟོགས་གསལ་འཆར་མེ་འོད་བཞིན༔ བྱེ་ ། བཟང་བ མས ཟསད་ཀ་ 
- ད་ རས ་ ང་མ་བ ཏག་ཅ་མེད། ཉོགས་ང | ལྡན 


རླ 


དེ་ཕྱིར་གཞན་ འདིར་ བླང་བྱ་མེད༔ ཧེམས་འདིར་མ་རིགས་བག་ཆགས་གང་༔ ཡེ་ནས་མི་གནས་ཅི་ཞིག་འདོར༔ དོན་ཉིད་མ་རྟོགས་ཁ་འབུམས་ན༔ ངན་ 
འགྲོར་འགྲོ་བ་མུ་མཐའ་མེད༔ ཤིས་རབ་ཆེན་པོས་སྐད་ཅིག་ འདིར༔ ཉོགས་པར་བུ་ཕྱིར་བརྡ་ཚག་ལ ཉནཔའི་་ད་དོ་དབངནུག ྡོ་རྗེ་བཞི་ཡི་བརྡ་དབང་ནི༔ མེ་ལོང་གཟུགས་ 
ི་ོ ༣༤ 


ཉིར་ལ་འད་ 
གེ ལིགས་ག ལོ 
འཕོ་མེད་ ཤེས་པར་ བྱེས) གཱ 
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ཨཿ རྡོ་རྡེ་རྩེ 'ལ༔ རིག་པ་སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་ནི༔ རྡོ་ རྡེའི་ ཕྱག་ འདི་ བཞིན༔ ཆོས་རྣམས་ ' སེམས་ སུ་གཅིག༔ རྭ་གསུམ་ འདི་ ར་ སོགས༔ 

ཨཿ ནོགས ་ར་ ༣༦ ༥༩༦༨ ༣ ༩ ༤༨༢༠ 5 
དེ་ཉིད་མི་རྟོགས་གཟུང་འཛིན་བྲལ༔ གཏིང་གསལ་རིག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ རང་རྩལ་འཛིན་མེད་ཀུན་གསལ་ཁུབ༔ རོལ་པ་འཕྲོ་འདུ་ཆེ་བའི་རྒྱུན། མ་སྐྱེས་ངོ་བོ་ཆོས་ཀྱིས་སྐུ༔ མ་ 
འགགས་རང་བཞིན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ རང་ཤར་ཐུགས་རྡེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ དཀས ཐང ག་བཅམ་ི། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཛྟཱ་ན་ 'ཨ་བྷི་།ཉྟཧཾཿ ད་ནས་ཤེལ་དཀར་བརྡས་མཆོན་ཏེཿ 
རང་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་ངོ་སྤྲོད་ནི། ཨཱཿ རང་གསལ་རིག་པ་ཤེལ་ལྟར་དྭངས༔ རང་སྣང་འོད་ ལྟར་ཡེ་ཤེས་སྐུ། ནང་གསལ་གཤུག་མ་བུམ་སྐུའེ་ཚུལ༔ ར་རྭསལ་རྩོལ་མེད་ཁྱབ་བརྡུལ་ཆེ 

དབྱིངས་རིག་དུས་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད༔ བཛ ཛས ྦ་ མི་གཡོ་འཕོ་མེད་འགག་པ་མེད༔ ཀུན་བཟང་ནམ་མཁེའི་རྡོ་རྗེའོ ཨོ་བཛྲ་ཛྟཱ་ན་ཙཀྲ་ཨ་བྟི་།ཉུ་ཤཾ 
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ཅད་ཆོད་ཅིག༔ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་པས་ཀ་དག་དང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ལམ་ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག༔ འབྲས་ཐུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ༔ རྣལ་འབྱོར་སྔགས་པར་ 
མངའ་གསོལ་ནི༔ རྒྱུད་ལས་གསུང་པའི་དམ་ཚིག་མཆོག༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་ དི བདག་པོ་ཁྱོད་ཡིན་གུས་པས་ཟུངས༔ གང་ལ པ་ཚོམ་གནས་ (ནོ༔ ལྟ་སྔགས་དེ་ཉིད་ 
ལ་བརྟེན་ནས༔  ཆོས་རྣམས་དཀྱིལ་ འཁོར་ གསུམ་ཤེས་དངཿ གཞན་གྱིས་བྱ་དཀའ་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ༔ ལས་གང་ནམ་ཡང་བློས་མི་སྤང་༔ རབ་ པ་དང་དད་མོས་སེམས༔ གྱུ 
ཆགས་གནས་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་སློབ༔ ཟོལ་གྱིས་ ཿཉེས་ཕུང་བའི་རྒྱུ༔ ཚུལ་བཞིན་རང་རྒྱུད་ མར་སྦྱོར༔ སྔགས་སྤྱད་བསོད་ནམས་ ཆོ གང་ཡིན༔ འདི་འདྲ་ཆོས་གཞན་ལ་ ད་ 





= ལུལ ་ལ་བ་ཤོུངས མའ ལ་བ་ལ བ་ ཀངད་འངར་འ་ལབ་ཡང་འ་ 








ཨཿ དབང་བཞིཔ་དེས་གཟུང་འཛིན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག་པར་འགུར་བས་གང་ཡང་རང་བཞིན་ཆེད་པརཤེས་པའིངངདུ་བུངདརདང་ཞེ་འཛནགྱ་གཞི་རྩ་ཐམས་ “ 
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ཕྱིན་ཆད༔ བསྟེན་སྒྲབ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོ་བྱད་རྫས༔ ཅི་བདེར་སྤྱོད་ཅིག་མ་དད་དང་༔ དམན་པའི་ལྟ་སྤྱོད་རྡེས་མ་ འབྲང་༔ སྔགས་ཀྱི་རང་གནས་ཚུལ་ཇི་ བཞིན༔ ཡང་དག་ཉིད་ 
ཟུངས་ སྐལ་བཟང་ ངོ༔ རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་ཚེ་འདིར་ཕྱིར༔ ལེ ཿ སེང་ གེས་ བཏེགས་པའི་ རིན་ཆེན་ ཁྲི༔ པདྨ་ཉི་ ཟླའི་གད 'བཞམས་སྟེང་༔ རིན་ ཆེན་ གདུགས་ 
དཀར་རྒྱལ་མཚན་སྒྲེང་༔ མཐའ་བསྐོར་མཆོད་ཆོགས་མཛེས་བཀོད་གྱུར༔ དེ་ནས་སློབ་མ་གདན་སྟེང་བཀོད༔ ཨོ་བཛྲ་དྷ་ར་བཛྲ་ས་མཱནྟ་བྷ་དྲ་ 'བཛྲ་ཏིངཱ་སཱཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནམ་ 
མཁའི་མདོག༔ སྐྱིལ་ཀྲུང་མཉམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། རྒྱན་ ལྡན་ འོད་ འབར་བཞུགས་པ་ལ༔ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ལས་དབྱིངས་ཕྱུག་ལྡང་༔ ཐུམ་པ་ཅན་འཕྲོས་དབང་བསྐུར་གྱུར༔ ཐ་ 
ྡ་རྡེ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ༔ སངས་རྒྱས་ལས་རྣམས་ཀུན་བདག་ཉིད། _ ཁམས་གསུམ་འགྲོ་འདུལ་དེང་དབང་བསྐུར༔ རླད་བྱུང་མཛད་པས་དོན་བྱེད་ཤོག༔ ཨོ་བཛཱཾབྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཌི 
ཧཱུཾཿ དབང་ཐོབ་སྒུ་གང་དྲི་མ་དག༔ དབང་རྟགས་རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་གྱུར༔ ཐམཊུ་སྦི་ལརྡར་དྲེལ་གཏན དེང་ཁྱོད་སངས་རྒྱས་སྐུ་ཉིད་ལ༔ སངས་རྒྱས་ཐུགས་ཀྱིརྡོ་རྡེ་དང་ 
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ཉིད་ ཀུན་བཟང་ དངོས༔ རང་རིག་མ་བཅོས་བདེ་ཆེན་ངང་༔ ྡོརྗེ་རྒྱལ་པོའི་བཙན་ ས་ཟུངས༔ དེ་ཡི་ངང་ནས་གཞན་དོན་ ཧོཿ ཨ་བྷི་ཏིཤུ་ཧཱུཾཿ སློབ་དཔོན་ལས་རྣམས་ 
རྗིས་གདབཞི། ྣ་ཚོགསརྡོ་རྡེ་དུང་དཀར་གཏད༔ སངས་རྒྱས་དཔའ་པོ་ མཁའ་འགྲོ་ འཁོར༔ མཆོད་ ཅིང་ ན་སྒྲུབ་ ལས་ སྦྲོར་ རྣམས༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ དབང་ཕྱུག་ ཚུལ་ གྱིས་ མཛོད༔ ལས་ 
བཞིས་འགྲོ་དོན་ཅི་ བདེར་ སྤྱོད༔ ཁུད་པར་གསང་ཆེན་སྣིན་ གྲོལ་སྲོགས༔ ཟབ་རྒྱས་དམ་ཆོས་ཚུལ་ བཞེན་ སྟེན༔ འགྲོ་དོན་སྦྱོད་ པའི་ཚུལ་ཆེན་ མཆོག༔ ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དམ་པའོ༔ 
བཛྲ་ སརྦ་ཀརྨ་མ་ཧཱ་ དྷརྨ་གནྟེ་ཨ་ བྷི་ཏིནྟཧཾཿ རྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་ལུང་བསྟན་ནི༔ གོས་གྲ་རི་དྭགས་རྣ་མཆོག་བཞིན༔ རྡོར་དྲིལ་སྦྱབས་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན༔ ལམ་མཆོག་ བླ་ མེད་ ཆེས་ ཆེར་ འཕགས༔ 





དབང་བཙན་བདེན་ མཐུ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ གང་འདིར་ཞུགས་པ་འཁོར་དང་བཅས༔ འཚང་རྒྱ་དེས་སོ་གདོན་མི་ཟ༔ རྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་ངས་ལུང་བསྟན༔ སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ 








ཚི སཨསོསྣོ།། ར་ཆ 
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གཟུགས་ བྲིས་བསྐྱེད་ དང་བསྲེ་དབང་ ཀཿ ཡེ་ཤེས་ དྲངས་བསྟེམ་ མཆོད་ བསྟེན་ སྒྲུབ༔ དབང་ ཆོག སློབ་དཔོན་དང་༔ སློབ་མའི་ ཚུལ་སྣང་ འཁོར་གསུམ་ཆོས༔ 
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མེད་ མྨྱ་ངན་ འདའ སེམས་མཆོག་རྟགས་ཏུ་རྣམ་པར་རྒྱལ༔ རྡོ 'བྱང་ཆུབ༔ 'ཕྱིར་རབ་ཏུ་ ྱདུགས་དབྱུང་ང་ གང་གིས་རང་སེམས་ཉམས་སྨད་ན༔ ཚུལ་ 
དྲ ་ པའ་བོ་སེམས་སྟོཿ བས་ ན་གང་ཞིག༔ ཏ་མོས་ཟེབ་གྷ ནོན་དབང་བསྒྱུར་ཐོབ༔ ཁྱོད་སེམས་སྐྱེ་མེད་ནམ་མཁའ་ཆེ༔ སུངས་རྒྱས་ཀུ་ "ཀྱིས་ཡེ་ 
ཤེས་སྐུ༔ ར་ཀ་གསང་དགོ གོ ས་ག ས་གཟེངས་བསྟོ་ །དོ༔ རྟག་ཏུ་ ག་པ་གཟེངས་བསྟོད་དང་༔ ཉོན་མོངས་མཐར་སྐྱེལ་དབྱིངས་སུ་སྐྱོལ༔ སྐད་ དེ་རུ་ 
གཡང་ ས་ ཆོད༔ རང་གནས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཉིད་དོ༔ འཁོར་གསུམ་ དག་བ ' རྐྱས་ འདེབས་ནི༔ སྒུ་གསུམ་རྫོག གས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མཆོག༔  གང་ན་ ཇི་སྟེད་ བཞུགས་ དུག དང་༔ 

ར་ ར་མཚན་ 








ལུང་ཡིན་ནོ༔ གསང་མཚན་རྡེས་མཐུན་དེ་ བཞིན་ གཤེགས༔ ཁ་ས ས་ ོཾ་ཤྲི་བ་ བུནྟྷ་ཝ་སྦྲ༨ན དབུགས་དབྱུང་གཟེངས་བསྟོད་བྱ་བ་ནི། འཁོར་བ་ཉིད་ 
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ནམ་ཡང་གནོད་པའི་སྐབས་མེད་མཛོད༔ དབྱིངས་སུ་ 


ཨི ཉིད་མ་སྐྱེས་པས༔ མ་འགགས་རྟེན་འབྲེལ་ཆེན་པོ་བྱུང་༔ རོ་གཅིག་མི་གནས་ཚུལ་ཤེས་པའི༔ རྡོ་རྗེ་ཡེ་ ཤེས་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ༔ འདི་ལས་གང་ཡང་འདའ་དཀའ་ 
བསཿ སངས་ རྒྱས་ ཉིད་ ལས་ འདའ་ མི་ སྲིདཿ ' བཛྲ་ ཨཱཿ སློབ་མར་དབང་ཆོག་ཡང་དེ་བཞིན༔ ཁྱད་པར་མ་ནོར་ཚུལ་ཤེས་བྱ༔ རྡེས་ལ་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་ནི༔ དངོས་གྲུབ་རྫས་མཆོག་བཟང་པོ་ 
རྣམས༔ དཀྱིལ་ཞཁོར་མདུན་དུ་ལེགས་པར་བཀོད༔ སྐབས་འིིར་བགེགས་འདུལ་གནད་བསྡུས་ནི། ཧཱུཾཿ ཁྲོ་བོ་རྔམས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དང་༔ རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ནས༔ མི་བཟད་ 
ཆེན་དྲག་མོའི་སྐུ༔ ཀུན་ཐུབ་རྒྱལ་མོ་ ལ་སོགས་པའི༔ དུས་དྲུག་བགེགས་འདུལ་ཕོ་ཉའི་ཆོགས: སྤྲུལ་པ་མཚོན་ཚའི་ཐོག་ཆར་ཅན༔ དྲག་ཏུ་བསྐུལ་ལོ་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན། 











མཚན་རྒྱུ་བའི་ཤུ་ལེ་མ༔ དེ་དག་ ལ་སོགས་མ་རུང་བདུད༔ དངོས་གྲུབ་བར་དུ་གཅོད་ བྱེད་རྣམས༔ ཟུངས་ རྒྱོབ་ཅིག་མགོ་ ལུས་གཏུབས༔ རོལ་ ལོང་ག རི་ཉིས་ཟེ། 
ཟླ ས་ཆས ༩ ཚག གྲ་བྲ་ཡལ་ན། 





ཧོཿ བདུད་བགེགས་དམ་སྲི་ཤུ་ལ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་རྦད། 
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¡ དཔལ་ཆེན་ ཡབ་ཡུམ་སྤྲལའཁོར་ཚོགས༔ དེ་དག་གྲུབ་པའི་ རིག་ འཛིན་རྣམས༔ བཞེངས་ 
 དངོས་གྲུབ་རྟགས་མཚན་བཅས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཉིད་བ ཕྲ་མམ་པ་ཐཱ་ །བཾ་ཤ་ཡ་ཕེ༔ ་ས་ ཤྲིང་ཛ་ཛ རཿ 











ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི་ཛྭ་ལ་རི་ཧཱུཾ་ ཕཊ༔ དེ་ནས་ཏྱིན་འབེབས་དོན་བསྡུས་ནི༔ ཧཱུཾཿ སྤྱི་དཔལ་ཞི་ཁློ་རྩལ་རྫོགས་བཞི། གསང་འདུས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དང་༔ ུ་ ཿཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རྡོ 
རྗེ་ཕྲེང་བ་མཁའ་ཀློང་འཁྱིལ༔ ཕྱག་རྡོར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་༔ ་ དཿ ཡ་ ཁ་ཤ་ ཆུ་ ཨཿ ་ག་གས་ཀི 
ག་ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ནས་ བཞེངས༔ བསུལ་ལོ་ཐུགས་དམ་ག 'ནས་ བསྐུལ༔ ངོ་མཚར་ 


དངོས་གྲུབ་ ྫས་རྣམས་བྱིན རླབས་ནི༔ ཧཿ མ་ཆགས་པདྨ་ བོ ཟླའི་གདན༔ དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞེར་བཀོད་ མཛེས་འོད་འབར་ སྟེང དངོས་གྲུབ་ དམ་ རྡས་ཨོ་ཧྷཾ་ཏཾ ཤྲཱིཿ 
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ཞཱཾ་རཱཾ་པྲཾ་ཏཱི་ཡིག་ཡོངས་ གྱུར་ལས༔ རྣམ་སྣང་ དབྱིངས་ ཕྱུག་རྡོར་ མས་སངས་རྒྱས་སྤྱན༔ རིན་ འབྱུང་ མྭཱ་ཀི་སྣང་ མཐའ་ན་བཟའ་དཀར༔ དོན་གྲུབ་སྒྲོལ་མ་དཀར་ མཐིང་ ཤུ དམར་ལྗང་༔ 

















ཤོ = ® ྒ 








ཡབ་རྣམས་ཕྱག་གཡས་ འཁོར་ ལོ་རྡོ་རྡེ་ དང་༔ རིན་ཆེན་ པདྨ་རལ་གྲི་འོད་ འབར་རྣམས༔ ཡུམ་ལྔ་གཡས་རྣ མས་དྲིལ་ འཛི ཡབ་ལ་འཁྲུད༔ ཐམས་ཅད་ 
་ ད་ རྩིའི་ བྷནྣ་ འཛིན༔ གས་བ རྒྱ ལྔས་ མཛེས་ འཁྲིལ་སྦྱོར་ བཞུགས: ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ བླ ལྟ་ ལར  མས་ ལྔའི་རྣམ་ པར་ དཔག་ ་ སྤྱན་ 
སམས མཉམ་སྦུར་བདེ་བའི་ བའི་འོད་ ཀྱིས་སྣོ སྣོད་བཏུད་ཁུབ༔ ཐམས་ཅད་ཡེ་ ཤི རྫོགས་རི ཟ་ ༔ དངས་བཅུད་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་ཐུགས་ཀར་འདུས༔ རྡེས་ཆགས་རེལ་ 
'ཕྱིན་འབར༔ རྒྱལ་ བ་རྣམས་དང་ཡེ་ཤེས་རོ་གཅིག་གྱུར༔ ཏཾ ལུན རཱཾཱཏཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སརྦ་སིདྡ་ཕ་ལ་ཛཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་སྨྲ་དང་བཅས་བཅྒྱ་རྩ་བཟླ། གདང 
དུ 'གཉིག་ འདེས་པ་ལས༔ཿ རིག་ལ་པས་ ངས་སྟོང་གསུམ་མཉམ་པའི་ ་ནང་༔ £ བདུད་རྩིའི་ ༦ འགས་པ 'རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་གྱུར༔ ཨོཾ 


མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་ཨ་ཤྲི་ དུར སྒྲ་བཅས་བརྒྱའམ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིག་བཟླ། བདུད་རྩིའི་འོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་བསྐུལ༔ སོ་སོའི་སྐུ་ལས་རང་འདྲ་ཡུམ་བཅས་པ༔ གྲངས་མེད་བྱོན་ 








109 














1.2512༦ུ2-2[རྱ ཛ=&།9 











སྦརྦ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཐུ་ཉྱ་ཛཱཱ་ན་ཀྲོ་ ཤ་རི་བཛྲ་པཉྟ་ཨ་ཤྲི་ཏ་སི ངཕ་ལ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། སྒྲ་བཅས་ ་ནུས་བླཟས་པའི་མཐར༔ མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུསཉི་རིགས་བྱ དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀས༔ 
ཁྲས མང་བར ༢ ཤཿ ཐ་པོང་ཡི། མོ ། འོབ ལྱོལ་གྲིང་ འབུག ཉཿ་ཧོ་ཁཱཿ་ རོས 
ཀྱི༔ ཐུགས་ཀར་ཞུགས་པས་གསང་གསུམ་དབྱིག༔ ཐམས་ཅད་བདག་གིས་དབང་དུ་འདུས༔ གཉིས་མེད་རོ་གཅིག་རྟག་བརྟན་གནས༔ ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་རུཀ་མ་ཧཱཀོངྷ་ཀྲ་ི་ཤཱི་ཛཱན་ 
ཀྐས་གཉ་བྲ་གྱིག་ཆཔ་དིང་དང་། ནམ་པ་ཧོ སྒྲ་བཅས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླ༔ སྤྲུལ་པའི་ལྟ་རྣམས་བདུད་རྩིར་ཞུཿ སྒྲུབ་རྫས་ལྷ་ཡི་ངོ་བོར་བསམ༔ དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི༔ ཧཾཿ 
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གདོད་ནས་རྣམ་དག་སེམས་ཉིད་ངང་༔ རྩོལ་བས་བསྒྲབ་བྱ་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ བདག་ཅག་མ་རྟོགས་སྒྲིབ་བསལ་ཕྱིར༔ བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་སྦྱོར་གཞུང་བཞིན་རྫོགས༔ ད་ལྟ་རེ་འབྲས་ 

















„£= 15 .9®ྫ.51: 


'ལས་འདས་ངང་༔ ཡེ་ཤེས་སྒྲ་མངའ་འགྲན་དུ་མེད༔ ' ཐུགས་ རྗེའི་ རང་ བཞིན་ ཉིད༔ ༥ ཀྱིས་གནད་ བསྐུལ་མི་ འཚལ་ཡང་༔ རྩེ་གཅིག་ད 'མོས་རྟེན་ འབྲེལ་མཐུས༔ 
 ་ ོལ་ ང་་ ཀླུ གཏད་ཅས་གནོ་བསུལ། ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་རྨད་ བའི ངོ་མཚར་ཆོ་འཕྲུལ་ 
ནམ་ མཁའ་ མཛོད༔ མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་ འཁོར་ ལོའི་དཔལ༔ དོཔོས་གྲུབ་ཐོགས་མེད་ཚྱུར་ དུ་སྙེལ༔ ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི༔ ཐུན་མོང་ལས་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ ཚར་ 
གཅོད་ རྗེས་ འཛིན་ དམོད་ པས་གྲུབ༔ བདེན་ཚིག་ནུས་མཐུའི་དངོས་གྲུབ་སྙོལ༔ ཤེས་རབ་ཀློང་རྡོལ་སྟིང་རྗེ་རྒྱས༔ སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་དངོས་གྲུབ་སྩེལ༔ གཟུངས་དྲན་བསམ་གཏན་ 








མངོན་ཤེས་འབར༔ སྒོབ་པེའི་གཏེར་གྲོལ་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ནད་མེད་བརྲེལ་རྒུད་འགལ་རྐྱེན་བྲལ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མཁའ་སྤྱོད་ལ་སོགས་ཡོན་ཏན་བརྒྱུད། 


རྡ 


ཨཿ སམཉོ་ཐོབ་རྱིར། དངོས་གྲབ་ཆེན་པོའ་ནུས་འགས་སོ༔ རྡ་རེ་ནམ་ མཁའི་བདག་ཉིད་མཆོག༔ དཔལ་ཆེན་དཀིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་རྣམས། དབྱངས་ཉིད་རྩོལ་ “ 
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ཁུད་པར་གྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྟོགས་པའི་རྩལ་རྫོགས་རླུང་སེམས་དག༔ རིག་འཛིན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྣོལ༔ བླ་མེད་བདེ་གཤེགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ 
ར་ བ་སྩོལ༔ སྐད་ཅིག་ཐུན་མཚམས་འདི་ཉིད་དུཿ དཔལ་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མེད་མཛོད༔ 1 ལཱཀྲ་སིདྡི་ཨཱ་ ཉ་སིྟི་ར 
བར ལ་ཤ བདུད་རྩི་བཏུང་ཞིང་བཟའ་བཅའ་རོལ༔ སྣོན་ལམ་གསོལ་བའི་རིམ་པ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་རིགས་བདག་བླ་མ་མཆོག༔ ལྟ་ཡི་ལྟ་གྱུར་རྡོ་རྗེ་སྒོབ་དཔོན་དང་༔ 

འཁོར་འདས་ཆོས་རྣམས་ཀུན་ 'ཅུ་བ་སེམསཿ མ་རིགས་གློ་བུར་བདག་ ཞ་ 


| འདུས་པའི་མཆེད་ལྩམ་དམ་ཚིག་གཅིག་འདྲེས་རྣམས༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བརྩེ་ གས་འབུལ གོག གཔ་འདས་ཚ དབང་དོན་ རི ཤེ ས་བདེ་ ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ རྣལ་ འབྱོར་ 


ཉུ སལ རུག་བསལ་འངོར་བ་དོར་ནས་སྒྲགས་ཚྐུབ་བེཞ བཀྐོག་འད་ཡིམ་དེན་ 


སེམས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཆོས་ཀྱི་ད ངྲསཿ མཐའ་གྲོལ་ཁྱབ་བརྡལ་ཀློང་ཡངས་མཁའ་ལྟར་དགཿ མ་བཅོས་ཡེ་གྲོལ་དགོངས་པ་མངོན་འགྱུར་ཤོག༔ སེམས་ཉིད་ཐོག་མཐའ་དབུས་མེད་འགྲོ་ 
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ཆོས་ཀུན་དག་པའི་མཆོག༔ ཆོས་རྣམས་གདོད་ནས་རྣམ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས༔ .ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རང་བཞིན་དུ༔ དབྱེར་མེད་དུ་མ་རོ་ །དོན་རྟོགས་ཤོག༔ ཞསང 
ཐའ མ་སྐྱེས་མཚན་དཔེ་རྒྱན་རྫོགས་ནམ་མཁའི་སྐུ༔ བགྲེས་རྒུད་འཕོ་འགྱུར་ཀུན་བྲལ་རྡོ་ འི་ཁམས༔ཿ རང་དང་ད ར་མེད་གྲུབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ 
ལྟན་ ག་སྐྱེས་སྦྱོར་མཐར་ཕྱིན་ཟུང་འཇུག་སྐུ ཀྲས་བ ང་བ་འའ་བང བསིད མ་ཆགས་རོལ་པ་བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྲོད་མཆོག༔ མངའ་དབང་ཡོངས་རྫོགས་འཁོར་ལོས་ 
སྨྱུར་ཐོབ་ཤོག༔ བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་རང་གནས་ཆེན་པོ་ནི༔ ཙ ༤ པ་ག རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་རང་བཞེན་དེ་ཁོ་ནར༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 








མངོན་གྱུར་ཤོག༔ སེམས་ཅན་ཁམས་དང་ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་དུ༔ གསང་གསུམ་མེ་ཟད་རྒྱན་གྱི་ཞའཁོར་ལོའི་དཔལ༔ རྟག་ཁྱབ་རྩོལ་མེད་ཕྲིན་ལས་རླབས་ཆེན་གྱིས༔ གདུལ་བྱའི་རེ་བ 








ཏི] ཤོད་སེད མ་སྟེ་འགག་མད་ནམ་མཁའ་ོ་རེནི། མིའབུར་མི་ཤག་རག་ཏུ་བདདལས་རྒྱལ)མི་གསོའཕ་མདབདེ་ཆནརྩལ་རྡོགས་ཤོག༔ སེམས་ཀྱི་དག་པ་ “ 
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ཡོངས་སུ་རྫོགས་བྱེད་ཤོག༔ སེམས་ཅན་སྐྱབས་མེད་སྐྱབས་དང་མགོན་མེད་མགོན༔ དཔུང་གཉེན་མེད་པའི་དཔུང་གཉེན་བདག་གྱུར་ཅིག༔ བསྔལ་ཅན་རྣམས་སྡུག་བསྡལ་ལས་ 
སྒྲོལ་ཞིང་༔ འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་བདག་གིས་བྱེད་པར་ཤོག༔ ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་གསང་སྔགས་ཆོས་སྒོར་ཞུགས༔ སློབ་དཔོན་ཞབས་བརྟན་བརྩེ་བས་རྡེས་སུ་བཟུང་༔ མཆེད་ལྟུམ་ 
དམ་ལྡན་བསྐྱེད་རྫོགས་གེགས་མེད་འགྲུབ༔ ས་ལམ་མུར་བཀྲོད་རིག་འཛིན་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཕག་ཉན ཊདནགདོན་གད་འཚེ་བལ། ཆོས་བཞིན་སྤྲོད་པའི་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་ 
འབྱོར་ལྡན༔ ཀུན་ ཀུང་རྡོ་རྡེ་ ཐེག་ པའི་ ལམ་ཞུགས་ནས༔ །ཁ༠ཅ་གན་ ྲེགཚོགས་མཐད་རྒྱ་ཆེབྱ༔ ནད་དང་ཕྱིགཏོར་བརྐྱང་ཞེང་འཐུལ' ཉྭག་གཏོར་ལ་ 
སོགས་གཏོར་སྐྱོང་དང་༔ བྲོ་བརྡུང་རྡེས་སུ་ཚེ་ཆོག་ནི༔ ཚེ་མཆོག་རྡོ་རྡེ་སྤྱི་དཔལ་ཆེ༔ ཐམས་ཅད་དགེ་ (གཞིར་གྱུར་སྒུ། རྩལ་རྫོགས་རིགས་ལྔ་ཡུམ་དང་བཅས༔ བདེ་ཆེན་གསུང་ 
གི་ འཁོར་ལོའི་ལྟྭ  གསང་བ་འདུས་པ་ཡབ་ཡུམ་སོགས༔ མི་ཤིགས་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྟ༔ བཅོམ་ལྡན་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་སོགས༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་དངོས༔ 
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བསམ༔ ཨོཾ་བྡྲཾ་ བཛྲ་ ཨ་ ན་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཚེ་ 'ནྣི་ ཛྲཿ ཙིཏྟ་སིངྡཾ་ྷཾ་ $ ཅི་འགྲུབ་བཟླས་རྡེས་གཏང་རག་གི༔ མཆོད་བསྟོད་བཤགས་གསུམ་སྤྱི་ལྟར་བྱུཿ རྡུལ་མཚོན་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་ལྷ༔ སྐུ་ 
རྟན་ལ་སོགས་རྟེན་ཡོད་ན༔ ༦ =: ` རྐ ཁ་ལོ བཤིས ཐའ ལྟ༔ རང་བཞིན་དག་པའི་དབྱིངས་སུ་བཛྲ་ མུ༔ ཞེས་བརྗོད་ 
དམ་ཚིག་ལྟ་བསྡུ་ཞིང་༔ སླར་ཡང་སྒུ་མའི་གཟུགས་སྐུར་ལྡང་༔ ཕྱི་དང་ནང་གི་མཚམས་རྣམས་བཀྲོལ༔ སྔགས་འདིས་མཚམས་ཕུར་དབྱུང་ཞིང་བཀྲུ། ཨོ་བྲཤི་ལ་ཡ་ཨ་ཛཱཱཔ་ཡ་ཧཱུཾཾུཾ་ཕ་ཱཾ་ྭཱཧཱ 
ཨོ་རུ་ནུ་སྦུ་རུ་ཛྲ་ལ་ཏིངྟ་སིདྡཾ་ལོ་ཙ་ནི་སརྦ་ཨརྫ་སྭ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱཿ དེ་ནས་སྔགས་འདིས་རྡུལཆོན་བསྡུ ཨོཾ་ཨཱཛྲ་དྷརྨཱ་དྷ་་་ུཾསྭཱ་ཧཱཿ ལྟག་མ་མེད་པར་ཐུམ་ནང་ཟླུགས༔ སྟེགས་ལ་བཀོད་ཅང་མཆོད་ 








པས་བསྐོར༔ བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྡོད་སྦྱི་ལྟར་བྱ༔ རྡུལ་ཚོན་བུམ་པ་ཀླུ་གཏོར་དགུ༔ ཀླུ་སྨན་མཆོད་རྫས་བཟང་དང་བཅས༔ མཚོལམ་རྒྱུན་འབབ་ཆུ་འགྲམ་བཀོད༔ རང་ཉིད་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་ པོའི་ཐུགས་ ཀ་ནས་བྱུང་ 


_ ཨི གཉམས་མེད་དག་པ་རྡ་རྗེའི་ཚེ མི་གསོའཕོ་ནེདརྡོྗའིསྲག༔རོ་གཅིག་བདེ་ཆན་ངོ་བོར་སྨིན། ཚ་དངཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུག་པའི།གོ་ལང་དམ་པ་རྩུར་འགྲུབ “ 
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བྱེད་དམར་པོ༔ ལྟོ་རུ་མཚོ་པདྨའི་དྲི་ལྡན་གྱི་ནམ་མཁར་ཆར་ ན་ལྡོག་བྱེད་སྔོན་པོ༔ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མ 


› ཏུ་ཉམས་དགའ་བ༔ ཁང་བཟང་གི་ནང་དུ་པད་ཟླའི་གདན་ལ་ 'བཞིན་གཤེགས་པ་རབ་ཏུ་དཔའ་པ་སྤྲལ་སྒུའི་རྣམ་པ་ཅན་གསེར་མདོག་མཚན་དཔེས་ཤིན་ཏུ་མ 
” ཤམ་ཐབས་ཅན་ཞདབས་རྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་ཕུག་རྒྱས་པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་བརྒྱད་བསྣམས་པ༔ ༣ ༡ ༠༠༣༨ ༧༠ 2 








བར་མཚམས་ཐམས་ཅད་སྤང་ལྡོངས་ནེའུ་སེང་ལྡོན་ཤིང་ ལལ 1 


མཛེས་པ༔ ཕྱི་རོལ་ནས་བཀྲ་ཤིས་པ ་མཚོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ 
ས་པ་ཆོས་ གོས་ད 





འདུན་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའོ༔ ཕྱིའི་ཤར་དུ་མཚོའྲི་ བར མ་ར་མ་ར བང སནམ་མབར་ཆང་ ལི 
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× ༡༥༢༡ ༤༦ བྱང་ཤར་དུ་མཚོ་ ན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་ནམ་མཁར་ཆར་སྤྲིན་སྟུག་པོ་དཀར་པོ༔ མཚོ་རྣམས་མེ་ཏོག་དྲི་ཞིམ་པོ་སྣ་ 
ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་པ་དེ་དག་གི་ནང་ན་ཤར་དུ་ཀླུ་ཆེན་ནོར་རྒྱས་སེར་པོ༔ ཤར་ལྟོར་ཧུ་ལུན་ཏ་སྔོན་པོ༔ ལྟོ་རུ་པདྨ་དཀར་པོ༔ ༈༈ གས་ཞ་ཝང་ུ། ནུབ་ཏུ་ཀ་ཀོ་ཏ་ནག་པོ༔ 
ནུབ་བྱང་དུ་དུང་སྐྱོང་སེར་པོ༔ བྱང་དུ་འཇོག་པོ་དམར་པོ༔ བ་པ ༠ གཏན་འཇགས བཞོ ་བདུན་གྱི་གདེངས་ཀ་གཡོ་བ༔ 'སྨད་སྤྲལ་མཇུག་ 








། 


ཅནཿ ལག་ག མོསླག་ཏ་ གཱ 'ནོར་བུ་འཛིན་པ༔ དར་དང་རིན་པོ་ཚེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ ད་པཿ སྲོ་སོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བའོ༔ མདུན་གྱི་དེ་བ ། གས་པའི་སྐུ་ཡི་ 


འོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བྱང་ ས་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་དང་ཀླུ་བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛྡཱུཾ་པཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཛ སོ་སོར་ མ་ནས་བཞུགས་པར་ 








ཀཿ 














1.512༦ུ2-2[ཏྱ ཛ=&།9 











རཿ ༢ ྫ༅ ཀཀྲྣྲྣྲཀུྲ།ཀྣ{ཨྣ#ྨྗནླྲླྣ ོ་ 


འི་རང་བཞིན་ དཔག་ཏུ་ མེད་ པར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ ལན་གསུམ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བ་ནི༔ ཨོཾ༔ 
༢ ས་ ༣ ས་ལ་ད ཐུ ཀླུ་བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ བ ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད༔ ཨོ་བཛྲ་པེདྷུ་ེ་ཨྭ་ལོ་ཀེ་གནྡྷེ་ནི 
ཝི་དཱུ་ཤབྟ་པྲྭ་ཛཾ་ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ན་ག་རྭ་ཛྲ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལིངྟ་པཱྭ་ཛྲ་ཧོཿ གཏོར་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྡོད་པར་བྱ༔ ཨོཾ༔ བདེ་གཤེགས་ཡོན་ཏན་བསམ་མཐའ་ཡས༔ ཟོ 
ད་ར 
༠ བར་ 





དང་བཅས་ལ་ཞུས་ཕྱག་འཚལ༔ འཇིག་རྟེན་ནོར་སྐྱོང་དགེ་བའི་དཔལ༔ བརྟན་པ་སྟྲུང་བའི་དབང་དང་ལྡན༔ ཀླུ་རྒྱུལ་འཁོར་བཅས་བདག་གིས་བསྟོད༔ རྟག་ཏུ་དགེ་བའི་གྲོ 
ཅིག༔ ཕེཐེ་བོང་སྦྲེལ་ལ་འཛུབ་མོ་སྦྱལ གནན་བརྐུང་གདེངས་ཀའི་བྱག་རྒྱོ་བརྟན། སྔགས་འི་བརྙན་བརྗོད་རབ་དགའ་བསམ། ཉིཧཱན་གུ་བུའཱཾདཱཾཐཱནཔ་ལ་ལི་ཧཱ། ཨོཾཿ བདེ་བ 
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](581:8 - མཚྲིལ།་ 


2: 


ཨཿ གཤེགས་ པའི་སྤྱན་ སྔ་ འདིར དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ རྡུལ་ཚོན་འད༔ ཆུ་ བདག ཆུ་ལ་ གནས་པ་སོགས༔ རྒྱལ་བར་བྱ་ཕྱིར་ལེགས་པར་ འབུལ༔ དགྱེས་ 
འཇིག་རྟེན ཁམས་ཐམས་ཅད༔ དཔལ་ ཡོག་ བཀྲ་ ཤིས་པའི༔ ཡོན་ཏན་ནོར་གྱིས་ གང་ བར་ མཛོད༔ ནམ་མཁའ་མདོད་ཀྱི་སྔགས་ཕྱག་རྒྱས༔ རྡུལ་ཚོན་ཀླུ་བརྒྱད་ལག་ཏུསྦྱིན 
བདེ་ གས་ཚོགས་དང་ཀླུའི་སྤྱན་སྔར༔ བདག་གིས་ཉེས་བྱས་ཀྱུར་པ་ གས༔ ཆོས་དབྱིངས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་༔ སོ་སོའི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་འཚལ༔ བཛྲ་མུ༔ 


ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྐྱོ༔ ཧྒོིཀྲབྲ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སྲེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 








་ 


ླ་ སླད ན་ག་སརྦ་ 
ཀན གཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་ཤིས་བརྡོད་བྱའོཿ དབང་གི་ཆོ་ག་ལག་ལེན་འདི༔ གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་གཏེར་རྒྱས་བཏབ དུས་བབ་ ལས་འཕྲོ་ཅན་རྣམས་དང་༔ འཕྲད་ནས་འགྲོ་དོན་འབྱུང་བར་ཤོག༔ 








རྡ 
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ཨཿ འིག་འཛིན་རྣམས་ལ་གུས་ཕྱག་ འཚལ༔ ཤཔཐཱྒ།༔ རིག་འཛིན་དཀྱིལ་ འཁོར་མཆོད་གཏོར་ཚོགས༔ དབང་རྫས་བཤམས་ལ་སྒྲབ་ཅིང་འཇུག༔ སློབ་མར་ཁྲུས་བྱ་བགེགས་ 
ད་ས གླུབ་མཁཞི་གསོས་གེས་གི། ད ཐ་ནའབག་རླ།རིན་འི་ཡེཿ ད རབ་ཏགྲ་གསཿམ་ཀ * གས་གཡ་ཁ་གཏུ་ལྲོག་ 
འཚལ༔ རྡེས་བཟུང་དབང་བསྐུར་ བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་དེ་ནས་གནང་སྦྱིན་ནི། གསང་སྔགས་བླ་མེད་བདེ་ཆེན་ལམ༔ སྒྲུབ་འདོད་ལས་དང་སྐལ་བ་བཟང་ 
| ན་ངད་ཟབ་དབ་ཐག གིས་རི དམ་སྲུངས་བླ་མ་རྟག་ཏུ་སྒྲུབས༔ དེ་ནས་དམ་སྡོམ་བླང་བ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་སྤྱན་སྔ་རུཿ གུས་པས་འདུག་སྟེ་ 
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122 ༦༦༦ གཔ 























ཨཿ ཟོལ་མེད་ བློས) དད་མོའི་དྲག་པོ་རྩེ་ གཅིག་གིས༔ སྐྱུབས་ གནས་རྣམས་ལ་བདག་སྐུབས་མཆིཿ ཀཀ ཀ་སེམས་བསྐེད་བསྒུབ་པ་བཟུང་ 
རྡོ་རྗེའི བཏྟུལ་ ཞུགས་དམ་ཚིག་བསྲུང་༔ སྡུགས་ ཀྱི་ཚུལ་ལས་མི་འདའོ༔ ནང་དུའཛུག་ཕྱིར་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཧོཿ རིག་འཛིན་རྒྱལ་ (དཀྱིལ་ཞཁོར་དུ༔ 
སྐལ་ལྡན་བདག་ཅག་དྲང་དུ་གསོ༢༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཡང་དག་ལམ༔ དེང་འདིར་རྡེས་སུ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ དམ་ཆུ་བླུད་ཅིང་བཀའ་བསྒོ་ནི། བུ་ཁྱོད་ཉམས་ན་ 
མ་རུང་འགྱུར༔ དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ འགྲུབ་འགྱུར་ཐེ་ཚོམ་གནས་མེད་དོ༔ དདུད་རྩི་འདི་འཐུང་བག་ཡོད་མཛོད༔ ས་མ་ཡ་ཨ་ཤྲི་ཏེ་ཧཱུཾ 
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1.519༦ུ2-2[ཏྱ ཤ=&།9 











འགྲུབ་འགྱུར་དགའ་བར་གྱིས༔ མནྟ་ལ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཧོཿ ཕེ་ཤེས་དབབ་པར་བྱ་བ་ནི༔ པད་ཉི་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་སླིབ་མ་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་གསང་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ [མདོག་སྔོན་པོ་སྨུག་མདངས་ 
ཅུང་ཟད་ཆགས་པ་ཞི་མཛེས་ཀྱི་ཞལ་རས་རྒྱས་ཤིང་ཁྲོ་འཛུམ་གྱི་སྤྱ ཀ་བཅི་་ཡོར་།སང སཔ བཀའ་དྲ་ཆ་བགས་དགོག གཡེང་བར རབ འི་ལོ 
བསྣམས་ནས་ཡུམ་ལ་འཐུ ེ་ྡོ་འ་སལ་གྲང་གིས་བཞུགས་པ ཿཔང་དུ་ལྟ་ལྕམ་མནྣ་ར་བ་དམར་གསལ་གཉེར་མོ་གྲི་ཀུག་དང་ཀྭ་པཱ་ལ་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས་པ་དང་འཁྲིལ་སྦྱོར་དུ་ 
པགས་ཀོ ག་འབྲུ་དང་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུན་བསྐུལ་བས་ཡེ་ཤེས་པ་གནམ་ས་བར་སྣང་ཐམས་ཉད་གང་བར་སྤྱན་ 
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དྲངས་ནས་ཐིམ་པར་ཀྱུར༔ རཾ རིག་འཛིན་ལྟ་ཚོགས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ རྣམ་འཕྲུལ་བྱིན་རླབས་དངོས་གླུབ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས༔ བརྒྱུད་ འཛིན་བུ་ཡི་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྡེ་ 














= 82 ཕལ 











ཨཿ གསུམ༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྒིན་པའི་བྱིན་ཆེན་ ཕོབ༔ ཐོད་རྔ་དཀྲོལ་ཞིང་སྤོས་ཆེན་བསྲེག ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་གསང་བའི་བདག་པོ་སོགས་རིག་འཛིན་རྒྱུལ་བ་ཐམས་ཅད་ཧྭུཾ་ཛཾཿ 
ངས་རྡོགས་གུབཔའི་རིག་འདིནསོབ་དཔོགཔད་ཡབ་ཐུམཧཱཾཛཾ། ིརས་རོགསཀ་རགའཛིནདགའ་འབདོ་ེཡབཐུམ་ཱཾ་ཛཾ ྡོ་ྗེ་རྩལ་རྡོ་ ཀིརིགའཛན་ྲ་ཀིང་ཀར་ལབ་ 
ཡུམ་དཱཱཾ་ཛཿ འཚོགས ། ཀ་པ དང གཏས པདྨ་རྩལ་རྫོགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་ཤྲཱི་སེང་ཧ་ཡབ་ཡུམ་བྭཾ་ཛཿ ཀརྨ་རྩལ་རྫོགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་ས་ར་ཙནྟ་ཡབ་ཡུམ་ཛཱུཾ་ཛ 
་་ སས་མ ན་ཨིནྟ་བོ་དྷི་ཡབ་ཡུམ་རྭཾ་ཛཿ བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་རིག་འཛིན་ལུ་ཧི་ཕ་ཡབ་ཡུམ་ཧྭཾ་ཛཾཿ ལ་འ རྡོརྗེ་ཐོད་ 
ཕྲེང་རྩལ་གྱི་རིག་འཛིན་པདྨ་བཛྲ་ཡབ་ཡུམ་རཾ་ཛཿ ྡརྡེཕྲེང་བའི་རི ༦: ༤༩ མཁའ་ཀློང་འབྱིལ་པ 'འིག་ ཀླག་པ མ་ཡང ཛོ ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེའི་ 
རིག་འཛིན་ཨ་དྷི་ནཱི་ལ་ཡབ་ཡུམ་རཾ་ཛཿ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རིག་འཛིན་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཧཱཾ་ཛཾཿ ཆེ་མཆོག་ཡོན་ཏན་གྱི་རིག་འཛིན་བྲི་མ་མི་ཏྲ་ཡབ་ཡུམ་ཧཱུཾ་ཛཾཿ ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ 





རྡ 
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ོ་ ཏཱ == & ` 











ར་ཡབ་ཡུམ་ཧྭཾ་ཛན འཇམ་དཔལ་སྒུ་ཡི་རིག་འཛིན་འཇམ་ ས་གཉེན་ཡབ་ཡུམ་ཧཱཾ་ཛན མདོན་རྫོགས་མ་མོའི་ རིག་འཛིན་དྷ་ན་ སཾ་ཀྲི་ཏ་ཡབ་ཡུམ་ཛུཾ་ཛཿ པདྨ་ 

ར་ཡང 'སྒྲུབ་ རླ 'ཡུམ་དཱུཾ་ཛཿ པོ ཅ་བ 'ཀུན་འདུལ ལ་ར བེ ༠ ཏའ ་ཡབ་ཡུམ་ཧྭཾ་ཛཿ ཕྲིན་ལས་ཕུར་པ རཱ 'འཛིན་ཀྲོ་དྷ་ རཀྲུ་ཡབ་ཡུམ་ ཧྷཾ་ཛ 

དམོད་ པ་དྲག་སུགས ས་ལ ནག་ པོའི་རིག་འཛིན་ཤིནྟཾ་གནྟ་ཡབ་༔ ཡུམ་ རའ ༩ སྲ བོད་ ཁུལསྱ་ :་ བ་པའི་ དབང་ཕྱུག་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་རྣམས༔ 
༥ 








ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་ནས་གཟུགས་སྒུ་མངོན་སུམ་བྱོན༔ སྐལ་ལྡན་སྒོ་གསུམ་སྣི ཆེན་ཕོབ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛ ྫས་བརྟན་པར་བྱ༔ མེ་ཏོག་འབུལ་ཞིང་མིག་ 
འབད་ནི ་ བ བཅེ་བའ་དཔའ་ཝག ༼དབད་༔ 7 ་ ± རྡེས་དགོངས་དད་ རུ །་ཏོག་བཞེས༔ བདག་གོ་སྣོ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རཱོབས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 
` གླེ་ཧོ ཧོཿ ཆོས་ ' བདེན་མཐོང་ཡེ་ཤེས་སྤྱན༔ ཐོགས་པ་ ས་ ལ་སྒོཿ གསང་སྔགས་བདེན་པ་ཆེན་པོས་དབྱེ༔ རྣོངས་ གཡོགས་ཀུན་ བྲལ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཙྟ། 
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དུ་མ་རོ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་པའི༔ ལྟ་རྣམས་རྟག་ཏུ་འབྲལ་མེད་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཧོཿ རིག་ 


འཁོར་ཞལ་མཐོང་བཀའ་དྲིན་ཆེ༔ ལྟ་ཡི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་ཕྱིར༔ དབང་མཆོག་དམ་པ་སྙལ་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་ཐུམ་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧཱཾ གཉིས་མེད་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་ 


མཁའ་ཀློང་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བུམ་བཏུད་བདུད་རྩིའི་དབང་༔ མུ་ཏིག་ལྟར་དཀར་དྲི་མེད་བདེ་བའི་རྒྱུན། རང་ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ 
ཨ་ཧ་ཊས་ཡུམ འའ" ་ [་ཉུར་དཀར་ད་མད་ བསག གི་ག ཕོམ 


རྫོགས༔ ཡོངས་འདུས་རིག་འཛིན་ 
ས་ཕ བརྒྱུད་ འཛིན་སྐལ་ 


ལྡན་སྒོ་གསུམ་སྒྲིབ་པ་དག༔ རྡ་རྗེ་བཞི་ཡི་ངོ་བོར་བྱང་ཆུབ་པའི༔ གོ་འཕང་དཀའ་བ་མེད་པར་རྱུར་འགྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧྭ་ཀུ་ བིད་དྷ་ར་ཛྟ་ན་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྭཱཾཿ 





ཞ་གཙོ་ མཆོག་ཐུགས་རྗེས་དགོངས༔ དཀྱིལ་ 
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ྒུ་ཡི་དབང་ནི་མེ་ལོང་བསྟན༔ སྲ སྣང་ཡང་མ་གྲུབ་གཟུགས་བརྙན་འདྲ༔ ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་ 

ག་ཀ ཊན་ཨ་བྷི་ཏིཧཱཧུཾཿ ་ 
མེད་གསུང་༔ གྲགས་སྟོང་ཆོས་ [དབང་ཐོབ་ཤོག ཤོག༔ 

གསལ་བརྟན་ ཡིད་ (སྒྲིབ་དག༔ ཡེ་ ཤེས་དབང་ཐོཿ ཐོབ་ སྔ་བ འཛིག དྲ ་ 


ཧཿ རང་བྱུང་འཕོ་འགྱུར་གཉིས་མེད་དབྱིངས༔ རྡོ་རྡེམི་ཕྱེད་ཡེ་ཤེས་སྐུ 
ཇཿ 


ས་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག 


སྱེ 
 ་ 
ལར ཐུགས་དབང་རྡ་རྡེརེ་ལྔ་གཏད། མྱུ ཐི་ 


ྩ་ྨ་ སྣང་སྟོང་ལྷ་ སྒུ གསལ་རྫོགས་དབང་༔ འཕོ་ ཁོ་མེད་ ཡེ་ ཤེས་སྒུ་ཐོ ཐོབ་ཤོག༔ 
'བྲལ༔ སྔགས་བཟླས་ངག་སྣྲིབ་ླུང ཀའ གྲོལ༔ རྡོར་ བཟླས་མཐར་ སོན་གཞོམ་ 


ཐོབ་ཤོག༔ པོ 


ད་གཤགས་ཀུནགང་ར་གཅག་པ ཏུ ཤིས ༦ = 
འགྲོ་འདུལ་དབང་རྫས་འཁོར་ལོ་གཏད༔ ཧོཿ གདུལ་ བྱ་ འདུལ་ ད་ སྤང་ གཉེན་ ཆོས༔ མ་ འགགས་སྒུ་མའི་ཆོ་རོལ་ 





༔ གང་འདུལ་ཕྲིན་ ལས་འདོད་ དགུར་ བསུར༔ སྡུག་ 
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ཆེ ཚུང 9ྱ 


- ` 


ཡལ བལསལ་ཞུན་གཅོད་དབང་ཐོབ་ཤོག ཨོཾ་བྲས་སྲབ་ཀ་ར་ཡ་ཨ་ི་ྷཧཱ རྣས་དྷུལ་བུཊ་བའི་དབང་གིས་བདུགཟླུད་ཀྱི་བྱང་སེམས་བདེ་བ་ཆེན་བོར་མཛོན་ནུ་ 


གྱུར༔ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སེམས་ཉིད་བདེ་ཆེན་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་རང་བཞིན་འགག་མེད་ཀྱི་རྣམ་རོལ་མ་འདྲེས་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་འཆར་བའི་ཚུལ་ 
ཆེན་པོ་རྟོགས༔ ཏག་ཏག གསག བྐ་་མད་པ་པཀ། ཀན་་འབ་ ཏུ་འགོ ད་བསན ང་ཡེ་ ས་ཆེན་པོ་ཇི་བཞིན་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སྐལ་ 
བརྒྱུད་ལ་བཞག་པའོ༔ སྒུ་ཡི་དབང་གིས་གཟུགས་སྣང་ཐམས་ཅད་ ང་སྟོང་ ཤེས་པས་རྩ་ཁམས་ཡུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ད ! ལྟ་སྐུ་བདེ་བ 'རང་བཞིན་མངོན་དུ་གྲུབ༔ རང་ཡུས་སྐུ་རྡོརྗའི 


ངོ་བོར་རྫོགས་ སངས་ རྒྱས་ པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་ བྱས་ སོཿ གསུང་ ་དབང་དས་ སྒྲ་ཐམས་ ཅད་གྲགས་ སྟོང་དུ་ཤེས་ པས་ དབུགས། ཁམས་ ངག་ གི་སྒྲིབ་པ་དག༔ སྔགས་ ཀྱི་མཐུ་ ཆེན་པོ་ཐོབ༔ 








འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པ་ ང་ཚིག་ཡེ་གེ་འཁོར་ལོའི་རྣམ་རོལ་མཐའ་ཡས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ཆེན་མང་པོ་བདུད་རྩི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ 
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1.512༦ུ2-2[ཏྱ ཛ=&།9 














སྒྲིབ་པ་དག༔ གཟུངས་དྲན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་རྣམས་ཐོབ་ཉིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་ ས༔ རླུང་རིག་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སྲོ༔ སྒོ་གསུམ་ཐབས་ 
ཤེས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ ༩ གག་གེངོའི་འབོབས་ཞུ ཐ་བ དཆ་འིན། མཛོ། ཐན ཁབ་ཊང་འཇིར རབ་བ ༣ ཐབ པོདོག་ 
ཅིང་དྲི་མ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འོད་ ཕལ་བ་ སྒུའི་དབྱིངས་ཆེན་པོ་ལས་ནམ་ཡང་གཡོ་མེད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པའོ༔ འགྲོ་ ལ་སྒྱུ་མ་རོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 
དངང་ཤིས་བས་ི་ཕག་།ཟེགཝ་ཡིད་པ དང ན་བཅོས་དང ༦ ལཐཿ ༧ ༈ ར་བའ ལར 
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རང་དབང་འབྱོར་བའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ༔ དེ་ནས་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཧོཿ བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདེ་ ཆེན་རྫས༔ ཉོན་མོངས་རྟོག་ 
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དོན་ལྷུན་གྲུབ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རེ་དོགས་མཐའ་གྲོལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ ནམ་མཁེའི་རྡོ་རྡེ་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱཱ་ན་ཙིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཨ་ །ཏེུ་ཧུཾཿ དབང་དེ་དག་གིས་རང་གནས་ 
རང་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཉིད་ལམ་གཞན་གྱིས་འབད་རྩོལ་ལ་མི་ལྟོས་པར་བཙན་ཐབས་སུ་རྟོགས་ཤིང་མ་འཁྲུལ་བར་གོམས་པའི་རྩལ་ཆེན་ཚྱུར་དུ་རྫོགས་ནས་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བ་ 

རྣམས་ཀྱི་གསང་གསུམ་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཚད་མེད་པའི་ངོ་བོར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་འགྱུར་ རོ༔ རྡེས་ཀྱི་ལས་རྣམས་ཚང་བར་བུ༔ གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས༔ ལེགས་པར་བྲིས་ཤིང་ 
གཏེར་རྒྱས་བཏབ༔ ཕྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན༔ བུ་མཆོག་རྣམས་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) དྒདཐྲ༔ ལས་རབ་ཀླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་བའོ།། །། ཝི 
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ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པ་ལས༔ ཞི་བའི་དབང་ཆོག་བཞུགས་སོ༔ , 
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ཨཱི ཞི་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྭ་ལ་འདུད། གྷ་ཀཤ། ཞི་དཀྱིལ་མཆོད་གཏོར་དབང་རྫུས་བཤམ། སྒྲབ་ཅིང་དབང་བླང་སློབ་མ་ལ༔ ཁྲུས་བྱ་བགེགས་བསལ་སྲུང་འཁོར་ 
བསྒོམ༔ མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་འདེབས་ནི༔ རྡོ་རྗེ་དགའ་ཆེན་ ཀུན་ཏུ་ བཟང་༔ རིགས་ལྔའི་སྤྱི་དཔལ་རྡོ་རྡེ་ འཛིན༔ ༥ ༥༩༤ སལ 
དབང་གིས་སྒྲིན་ པར་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་འདི་ལྟར་སྦྱིན རྡོ་རྗེ་ འཆང་དབང་གསང་སྔགས་ལམ༔ བླ་མེད་ རྒྱལ་བའི དཀྱིལ་འཁོར་ འདིར༔ བུ་ 
ཁྱཾད་གཞུག་ཅིང་སྨིན་པར་བྱཿ རབ་དགའ་དད་གུས་དམ་ཚིག་ཟུངས༔ དེ་ནས་སྡོམ་བཟུང་རིམ་པ་ནི༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སློབ་དཔོན་ ལྟ༔ བརྩེ་བས་ 
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ཨི དབདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ བདག་ནི་བྱང་རུབ་སྟིང་པོའི་བར དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐུབས་སུ་འགྲོ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྲུད 
དོ༔ ཕར་ཕྱིན་དུག་དང་གསང་སྔགས་སྤྱོདཿ དམ་ཚིག་རྩ་བ་ཡན་ ལག་ཀུན༔ བདག་གིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བགྱི༔ ལན་གསུམ་དམ་ན་སྦཾན་པནི༔ རྡོ་རྗེའི 
རང་བཞིན་ནུ་འདི་ འབུངས༔ དམ་ལས་མ་འདའ་བག་ཡོད་མཛོད༔ ཉམས་ན་མ་རུང་སྡུག་བསྔལ་སྨིན༔ བསྡུངས་ན་རྡོ་རྡེ་སྲེམས་དཔའ་ཐོབ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ 
ཕྲཏ་ས་མ་ཡ་ཧུཾཿ འ་ལི་དན་དུ་གསོལ་དེབས་ནི། གསང་མཆོག་བདེ་གཤེགས་དཀྱིལ་འཐོར་འདིར མགོན་པོས་བདག་ནི་གཞུག་ཏུ་གསོལ' ང་པི་ལྟག་ 
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པར་འ མས་་ལ༨པྣྣསཔཔ་པོས་ས མིང་་པ་་་་ པ་མི་བ པས 
ཅ་གཅིག་གབས། : འད བཛྲ་ཨ་ཁཾ་ཝི་ར་ ༧ ༥ རྩས 
„ མཐིང་ཀ་ལོངས་སྒུའི་རྒྱུན་ཅན་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ་ རྗེའི་ ལྭ་གང་གིས་བཞུགས་པ པང་དུ་ཡུམ་གུ ་བཟང་དཀར་མོ་རུས་རྒྱུན་དང་དར་དམར་པོའི་ཤམ་ཐུ་ཅན་གཡས་གྲི་གུག་དང་གཡོན་བདུད 
; རྩིའི་བྷ བརབ འཁྲིལ་བ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ད་ཟེར་དང་བ ་བ་ཆེན་པོཿ 'སྔགས་སྒྲ་ཧྲིཧྲཱིཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཛྲ་ཧོཿ ཧེ་ཧེ་ཛཿ ཞེས་པས་ཐུགས ཉཉྐ་སྐག་ བསྐུལ ཆེ 
བདེ་གཤེགས་ རག མས་སྤྱན་དྲངས་ནས་སློབ་མ་ལ་ཐེམ་པར་བསྒོམ༔ གཞུང་ 


གི་སྤྱན་འདྲེན་སྔགས་བཅས་བརྡོད༔ ཛྡུཾ་ཾ་ ཧོཿཞེས་པས་བསྟེམ ཏི་བཛྲས་ བརྟན་པར་བྱ༔ ལྷ་ལ་མེ་ཏོག་འབུལ་བ་ནི༔ དད་པའི་ 'ཏོག་ 'ཆེན་ དབྱིག༔ རྩེ་གཅིག་གུས་པས་བདག་ འབུལ་ན༔ 
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ཨཿ སྔོན་ འབྲེལ་ ཡི་ དམ་ ལྷག་ པའི་ ལྟ༔ གང་ཡིན་དེ་ ཡིས་ བཞེས་སུ་ ཨོཾ་བཛྲ་ པྲུའྲེ་ ཧོཿ མེ་ཏོག་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཀོད༔ སངས་ རྒྱས་རྣམས་ནི་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི༔ ངོ་བོ་ 
བཅོམ་ལྡན་ལྷག་པ ཡེ འི ཐུར ཊས་རབབསྲབ་ཏ སས ་ བྷ £ ག་གྱ ཞི ༨༢ 


ཉམས༔ སྒྲིབ་བྲལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ ས་མིག ༔ ཁྱོད་ཀྱིས་ག སལ་ཐོབ་དེ་ ཆོས་རྣམས་མ་ དོ་མཛང་ཤོག བཛྲ་ཙཀྐུ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ སྐབས་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ 
པར་བྱ༔ དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི། བཾ སས་དུས་མས སངས : ༩ བདག་གི་སྒོ་གསུམ་རབ་སྤྲིན་ཕྱིར༔ དབང་མཆོག་ 
དམ་པ་སྩལ་དུ་ གསོལ༔ དང་པོ་ཐུམ་ཆུའ་དབང་བསྡུར་ནི༔ ཧཱུཾཿ བུང་ཆུབ་རྡོ་རྡེ་སངས་ རྒྱུ ཆོས་ ཁམེ་ཤེསབད་ཤ་ས། ྡོརྗ་མིབསྒོད 








དང་ཚག འོ་མཏདཏ་གསྟ།། ང་དེས ས་ས་ཆ དི ཀླ 
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དྲིལ་གཏད༔ ཨོཾ༔ ོ་རྗེའི་སྐུ་སྟེ་རང་བྱུང་བ༔ ཆེ་བ 


1.512༦ུ2-2ཏཛ=&།9 








ཧཾཿ ང་རྒྱལ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་དག་ན 'ཆེའི་རིགས་སུ་འཚང་རྒྱ་བར་གྱུར་ ག༔ གསུམ་པ་རྡོརྡེའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ,མ་ཆགས་ཐོགས་པ་མེད་ གསུང་༔ རྡེ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ 
དབྱངས་སྙན༔ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་སྐུ༔ རྡོ་རྡེ་སྣང་མཐའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པདྨ་སཏྭ་ཨ་བྷི་ཏིནཱ་ཧཱཱཾ། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་ 
པདའི་རིགས་སུ་འཚང་རྒྱ་བར་གྱུར་ཅིག༔ བཞི་པ་དྲིལ་ཐུའི་དབང་བསྐུར་ནི། ཨཱཿ སྣ་ ས་གདུལ་བྱའི་དོན་གང་དགཿ རྩོལ་མེད་ རབ་རྫོགས་རྡོ་རྗེའེ་ལས༔ བྱ་གླུབ་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་སྐུ༔ 
དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ོ་ས་ཏྭཱ་གཏཀླསྭཨ་ཉི།ཨཱཾ ཕྲག་དོ (ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་འཚང་རྒྱ་བར་གྱུར་ཅིག༔ ལྔ་པ་མིང་དབང་རྡོར་ 
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'ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་པའི༔ ཆོས་དབྱིངས་ེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་སྐུ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་སྣང་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་སྦྦ་ཏ་ཐཱ་་ཏ་བཛྣ་སཱྭ 
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ཧཱ 


མོཾ 








ཨ་བྷི་ཌ ཌྭའཱཧུཾཿ གཏི་མུག་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་བདེ་གཤེགས་རིགས་སུ་འཚང་རྒྱ་བར་གྱུར་ཅིགཿ དྲུག་པ་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་དབང་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ ཐུགས་ 
སོགས་ཏེ ན་ཏོ གསུང་བ གསང་ལས བ་མི 


རྒྱལ་པོ མཆོག༔ རྡོ་རྡེ་འཆང་དབང་ཀུན་ 
་ ་ཐོབ་ པར་ཤོག༔ ཨོཾ་སརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཛྷཱ་ན་ སཏྭ་ ཨི ཏིའུ་ཧུཾཿ སྦྱི ཡོངས་སུ་དག་ །ནས་ཁྱབ་བདག་ སྨ 
རྟག་ཏུ་ ཏུ་འྲོ་ ལ་ བསྐོར་ གྱུར་ཅིག༔ 

_ ཌེའྭ་གྩི དེ་བཞིན་ བསམབས་ཆས་སྟང་བ། ངརྒྱལ་ཅན་སོགས་དོན་ཕྱིར་རོ༔ དེས་ན་བུ་ཁྱད་རིན་པོ་ཚེའི ཆསཞཛགསྒ་རུངཅན ཨོ་རྭདཱྨ  ་ | 


ི་དབངབསྐུར་ནི། རྒྱལ་བས་ཆོས་སྣོ་མང་བསྟན 


བཟང་ རིག་པ་ཉིད་ ལས་རང་བྱུང་ བ༔ ཡོངས་རྫོགས་རྒྱལ་བའི་ 


པཿ ཞེ་སྡང་ཅན་སོགས་འདུལ་དོན་ནོ༔ རྡོ་རྗེའི་ཆོས་འཁོར་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས༔ 


བདེ་གཤེགས་ཀུན་དངས་སྐརྡ་རྗེ ས་གས 


ཕྱིར རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པའི་ 


པའི་ངོ་བོར་ ང་འཚང་རྒྱུ་བར་གྱུར་ ཤི ཕྱག་མཚན་དྲུག་ 


ཨོ་བཛྲ་དྷརྨ [ཙཀྲ་ཨ་ 


| 





རྡ 








ཨ 
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མ་འདྲེས་སྣ་ ཚོགས་ཆོས་མཐའ་ཡས༔ འདོད་ ཆགས་ཅན་ སོགས་དོན་དུའོ་ ༥༧༤༧ ཛིས ལཾ 
ཐབས་མབས་ཆོས་སྣོ་ བསམ་ཡས་པ༔ ཕྲག་ དོག་ཅན་སོགས་འདུལ་དོན་ནོཿ གང་འདུལ་དེར་སྟེན་ དབ ཐབས་ཀྱི་ཆོས་ སྟོན་འགྲོ་ ཀརྨ་དྷརྨ་ཙཀྲ་ཨ་ 
ཧཾཿ རྟོག་བྲལ་ གསལ་རྫོགས་སྒོ་དུ་མ༔ (ུག་ཅན་སོགས་གྲོལ་ཕྱིར་རོ༔ རྩོལ་རྟོག་བློ་བྲལ་རབ་ཞེ་བ ཁ་་ཆོས་འབོར་ ཀོང་ུ་ ངུ སཱི 
: རིམ་བཞིན་རྡོ་རྗེའི་རིན་ཆེན་དང་༔ དདུ་རྐྱ་ཀྲམ་འཁོར་ལོ་གཏད༔ ཤུ ཨཱཿ ཐམས་ ཅད་ བྱང་ཆུབ་སྲེམས་རང་བཞིན། སྐེམས་ ལས་ མ་ ས་ཆོས་གང་མེད༔ 
༨༨༡ མ་སྐྱེས་མ་ འགགས་ཕྱིར༔ ཆོས་རྣམས་སྐྱེ་འགག་མེད་ པའོཿ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་བདེ་ཆེན་པོ༔ བརྡ་དོན་ རྟགས་ཀྱི་ཕུག་ ྱུ་ཆེ༔ སངས་རྒྱས་དམ་ཚིག་མཆོ་ མཆོག་དབང་བསྒུརཿ 
_ གཉིས་མེད་དོན་རྟོགས་བླང་དོར་བྲལ༔ མཉམ་ཉིད་ངང་ལ་རྟག་ཏུ་གནས༔ གནས་པ་ཉིད་ན་མི་གནས་པའི༔ མཐའ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་རྩལ་ཆེན་རྫོགས བདག་གཞན་གཉིས་མེད་རྟོག་པའི་ 
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ཡཿ ངང་༔ དཔག་མེད་འགྲོ་དོན་ལྷུན་གླུབ་སྤྱོད། སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་རྨད་པོ་ཆེ༔ ༦ མ་མོའ ཉློ་བ་ཡ་ས་གབ་ཐ 
ཊཱུ ཐུམ་བ་ལྟཡི་དབང་བསྐུར་ནི། རཱཾཿ ཞིབརྡོྗེ་དབིངསཀི་ལྟ ་་་་་ག་ ལ་ འཐོར་ རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་པའཾ༔ གསང་གསུམ་མི་ཟད་ རྒྱན་ 
= ཡེ་ཤེས་རོ་ གཅིག་ཡོངས་རྫོགས་དབང་༔ ཐཐ ཀྲ ས་ཡོ ཟིག་ཤས་ རྡོ་རྗེའི སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམས༔ ཟླ 
་ ཏོབ དེ་ནས་གསང་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཨ་ཧི༔ ཐབས་ཤེས་གནས་ལས་ཡང་དག་པའི༔ རྟེན་འབྲེལ་ 
ཏི 'འབྱུང་བའི་ 'རྫས༔ རྡོ་རྡེ་རབ་དགའ་བདེ་བའི་རྟེན༔ བྱང་སེམས་བདུད་རྩི་དམ་པ་ ནཿ ་ ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱཧཾ དེ་ནས་ཤེར་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧོཿ རང་གནས་མ་ 
བཅོས་བདེ་ཆེན་ཉིད༔ བཙན་ཐབས་མངོན་དུ་དབང་སྒུར་རྟེན༔ མཚན་ལྡན་མཁའ་ཀློང་བ །རོལ་མཐུསཿ དགའ་བདེ ཁྲི ཨོཾ་ཀརྨ་མུ་དྲ་མ་ཧྭ་བཛྲ་སུ་ཁ་བཛྲ་ཀྭ་ 
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ཡ་ཨ་ བྷི་།ིའྩ་ཧཱཾ༔ རྡོ་རྡེའི་ཚིག་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཨཱཿ མ་བཏོས་རང་བྱུང་ཡེ་སངས་རྒྱས༔ རིག་པ་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་རྫོགས་ཉིད༔ མ་ནོར་རྟོགས་གོམས་རྩལ་ཆེན་གྱིས༔ གཟུང་འཛིན་རང་ 
གྱས ཁུ ཨོ་མ་ཧྭ་ཙིཏྟ་དྷཱདྷརྡཛྟཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉྟཛཾཿ ༩ འ་འ ས་གང བ་ཡོ་སོ་ ཁའི་སོ རིག་འ་་གིས་འ བས ཤེ 


¡ྒ གྲགས གཾ ྣསྣས་ྐྣྨྣྨ།ྨཏ༨༣ྲརཀ༤༨ཀ^༨༤^༨ྗཛ༼༤༄ཛཞཀཞ^ྗ༨^༨ྤྣྣྣྣྩ(་ 


ཡོངས་སུ་རྫོགས་ ང་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་སྐོང་ ས་པ 'སྟོབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་ཅིག༔ ཤིས་བརྡོད་བྱ་ཞིང་བཀའ་བཞིན་དུ༔ སྒྲབ་པར་ཁས་བླངས་མཐཱལ་འབུལ༔ 
ཀ་འ ར་གོ་ཡང ད་ག ཀས ཚོ་བ རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་སྟིང་པོའི་ཆོས༔ མ་ཧཱུ་རུའི་བཀའ་ཇི་བཞིན༔ མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་མ་ནོར་བྲིས༔ 
ཕྱི་རབས་དོན་དུ་གཏེར་དུ་སྦས༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱོད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དྲདྡག༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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ཨི སྤྱི་དཔལ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ་ ལ་ འདུད།  གྲབྤ་ཧཾ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ དབང་ རྫས་ མཆོད་ ཚོགས་ བཤམ༔ སྒྲབ་ིང་བདག་ འཛུག་ དབང་རྣམས་ བླངས༔ སློབ་ མར་ཁྲུས་ 
བྱ་བགེགས་བསལ་ཏེ༔ མཐཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་འདེབས་ནི༔ བླ་མ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ འཆང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་དང་དབྱེར་མེད་དགོངས༔ བདག་ནི་རྱུར་དུ་འཚང་ 
རྒྱ་ཕྱིར༔ དབང་མཆོག་ཟབ་མོ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། སངས་རྒྱས་དམ་ཚིག་བླ་མེད་པ༔ གང་འ 
དེ་ཡི་དབང་མཆོག་ཁྱེད་ ལ་སྦྱིན༔ དམ་ཚིག་སྲུང་ཞིང་ཉམས་སུ་ལོངས༔ དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་བླང་བ་ནི༔ སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་དང་༔ སློབ་དཔོན་ད ལ་ 
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ཨཾ འཁོར་ལྟ་ཚོགས་དགོངས༔ གཏན་གྱི་སྙུབས གནས་དཀོན་ མཆོག་གསུམ། བདག་གི་མགོན་དུ་བཟུང་བར་བཀྱི༔ བྱང་རུུབ་སེམས་མཐོག 
བདག་གིས་བསྐྱེད༔ བསྒྲབ་པ་དག་ལ་རབ་གནས་བྱ༔ ཐུན་མོང་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་དང་༔ རྟ་བ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ ཡན་ལག་དམ་ཚིག་མ་ཡུས་ཀུན༔ 
སྒོ མ་ུས་པས་བཟུང་བར་བྱིཿ རྟག་ཏུ་དམ་ལ་མི་འདའ་ཞིང་༔ གསང་སྡུགས་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ་པར་བཀྱིའོ ལན་གསུམ་ཆུ་ནན་བཀའ་བསྒོ་ནི༔ ཀྱེ༔ 
དམ་ཚིག་བསྲུངས་ནས་སངས་རྒྱུས་ཐོབ༔ ཉམས་ན་མི་བདེ་དམྱལ་བར་ལྟུང་༔ དམ་ཚིག་ཆུ་འདི་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ གལ་ཏེ་ཉམས་ན་གཤེད་དུ་འགྲུར༔ དྭན་ཤེས་ 
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བག་ཡོད་བློ་བརྟན་པོས༔ ལེགས་ཉེས་ཤེས་ནས་བླང་དོར་མཛོདཿ ཨོ་མ་ཧཱ་ཨ་བྲི་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཾཿ འུག་པི་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཧོཿ བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར༔ 
དད་ ལྡན་ འཇུག་ འཚལ་གནང་བ་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་མེ་ཏོག་མིག་རས་གཏདཿ ཀྱེ༔ ཉམས་དགའ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གནས༔ བརྟུལ་ཞུགས་དཔའ་བོའི་ལམ་འདིར་ཤོག༔ ཛ་ར་རྷཾཿ ཞེས་དྲངས་མེ་ 
ཏོག་འབུལ་འཆིང་དང་༔ རྟགས་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཁྲོ་བོའི་རྒྱུལ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ དངསཤིག་རག་འའིམི་ཏོག་བཞེས། བཛྲ་བྲ་ཧོཿ ཧཾཿ ཁྲོ་པེའི་ལྟ་ཚོགས་སྤྱི 
པལ་ཆེཿ ཉིད་ལས་མི་གཞན་བུ་ཁོད་ཀྱང་༔ ཆེ་བཙན་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་ཐོབ་ཕྱིར༔ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་རྟགས་འདི་ཟུངས༔ མ་ཧྭ་བཛྲ་པྲུཏྲེ་ས་མ་ཡ་ཛཱཾ༔ ཧཱཿ དུར་ཁྲོད་རྫས་ཆེན་དཔའ་བོའི་ཆས༔ 








་རམཔྱ་ྱ་ཉགས་ཉིསད་རིང་དུ་ཅོདམངའ་གསལ་ཞིང་ཛ ཆེ་བཙ་ཟས་དནོན་དཔང་བླརརོ ས་ཉམས ཏི བྟཅོ་སས། གག 











བཞིན་བསྐྱེད་ ལ་བྱིན་འབེབས་མཐར༔ ཏྟི་བཛྲ་ ཧཾ་་བརྡོད༔ རྡོ་རྗེ་མགོར་བཞག་བརྟན་པར་བྱ༔ དེ་ནས་མིག་འབྱེད་ཐུར་མས་མཚོནཿ ཧོཿ རློངས་པ 'སྐྱོན་ བསལ་ ཡེ་ ཤེས་ མིག༔ ལེགས་ པར་ ཐོབ་ 
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བསྟན། དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི། ཧོཿ བདག་ནི་ཚེ་ འདིར་ རབ་གྲོལ་ཕྱིར དབང་རྣམས་རིམ་བཞིན་བཀའ་དྲིན་སྣོལ༔ འན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱན་པ་ནི༔ བུ་ཁྱོད་ རེ་བ་ཡོངས་ 
རྡོགས་ཕྱུཾར པཾ པོས ོས་བོག། ཏུས གོ་བ་གཐོང་ ྲ་ཡིག་ཚང ཐར་དང ༠ ་ ཡ་གཅབ་ལ། ཟོ བཏ་འྲརཆཞད ལག་གིས 
དཔའ་གཅིག་རང་རྟགས་ཐོད་ཁྲག་ཅན༔ མཐཾང་ 'དམར་ལྗང་རབ་དཀར་བ༔ ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཅན་དྲན་རྫོགས་གསལ༔ དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ངེས་ཤེས་བསྐེུད༔ རྫས་ལྷ་གནས་བསྒྱུར་དབང་ 
བསྐུར་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀའི་ངོ་བོ༔ ཐུམ་པའི་དབང་མཆོག་བདེ་ཆེན་གྱིས༔ རྣམ་ཤེས་ཞེ་སྡང་ས་ཁམས་གྲོལ༔ ྡ་རྗེའི་རིགས་སུ་སངས་རྒྱུས་ 








= ལལ འའ ༩༩ ལོལ འ་པ རོ་ཁ ཁ་འ. 








ཇོ རེས་རྫོས་ཉིད་མཐོང་ཿ ཆོས་ཅན་ཁྱད་པར་དཀྱིལ་འཐོར་ལའི ཞལ་བཟང་དེང་འདིར་མདལ་བར་གྱིས ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀ་་བེ་་ཡ་ཕཊ༔ དཀྱལའཛོརམོ་ཕིར་རྱུས་པར། “ 


147 











1.519༦ུ2-2[ཏྱ ཛ=&།9 














གྱིས༔ ཚོར་བ་ང་རྒྱལ་ཆུ་ཁམས་གྲོལ༔ ཟིན་ཆེན་རིགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཤིང་༔ རྒྱས་པའི ལས་ཀྱིས་འགྲོ་ འདུལ་ཤོག༔ ཨོཾ་ར། ཛཱ་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏི (ཧཱཿ ཧིཿ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ 
གསུང་རྡོ་རྗེ༔ པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི་ངོ་བོ༔ ྡོ་རྗེའི་དབང་མཆོག་བདེ་ཆེན་གྱིསཿ ལ་ཤིས་འདདཤགས་མེ་ཁམས་གལ། ླའས་ཅ་རངས་རུག་ཤིངཿ དབང་གི་ ལས་ྱིསའགྲོ། 
ལར སབ་ས ཀ་དང ཡང་བ ཤོག་ཅིག ཀས 
གྲོལ༔ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཤིང་༔ དྭག་པོའི་ལས་ཀྱིས་འགྲོ་འདུལཤོག༔ ཨོཾ་ཀརྣཛཱ་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྟཧུཿ ཧཱཿ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སྒ་རྡོ་རྗེ མྱ ་རུཀའི་ངོ་བོ༔ མིང་གི་ 
དབང་མཆོག་བདེ་ཆེན་གྱིས༔ གཟགས་ཐུང་གཞིཆུགཡིདོས་སོལ༔ དེ་བཞིན་རིགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཤིང་༔ ལས་རྣམས་ཀུན་གྱིས་འགྲོ་འདུལཤོག། ་ ཐུ ར་ར 
འདུས་ཧེ་རུ་ཀ་ན་མ་ཨ་བྷི་ཊིའཱཧཱུཾཿ སློབ་དཔོན་དབང་རྫས་རྡོར་དྲིལ་དང་༔ སློབ་མ་ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའི་མདོག༔ བཟང་མོ་ཟླ་མདོག་འབྲིལ་སྦྱོར་སྐུ༔ ཡོངས་གྱུར་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་ནི༔ 
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། 


དེ་ཕྱིར་འགག་པ་མེད༔ ལ་བ་དང ཡུམ་གྱི་མཁལ མཆོན། ཐབས་ཤེས་བྱག་རྒྱ་མེ་མཆོག་གིས' [བྱབ་བདུག་དབང་མཐོག་བསྡུལ 
ཁམས་གསུམ་འགྲོ་འདུལ་སྟོབས་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ ཨཱ ལས སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ བྲསས་སྟཏ ད་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཨ་ ཏི དཔལ་ཆེན་གཙོ་འཁོར་བུམ་དབང་ནི༔ 
ཧཱཿ མ་སྐྱེས་ཆོས་ཀྱི་ པ ས་ལ་འ མ་མཛ རྡོ་རྗེ་ གཟུགས་ཀྱི་ ཀྱི་སྐུ མ་ས མི་ཕྱེད་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་ རྡེ) ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ །ལས་རབ་འབུམས་ 


དབང་༔ ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་ནས་སྒོ་ ོ་གསུམ་པོ༔ དཔལ་ ཧེ་རུ་ཀའི (ངོ་བོ༔ སྨན་ གྲོལ་རྩལ་རྡོགས་མཐར་ཕྱིན་བརྟེས༔ ཐུན ཐུན་མོང་སྤྱོད་ ད་ཡུལ་ལས་འདས་པའི༔ རང་གནས་རྡོ་རྗེ་བཞི་ 


ཿབགགྱུ། ཁམས་གསུམ་མོས་ོལ་དནབེད་ཤོག 8 (0 ་ ེན་ཕེརསདགུའེ་དབང་ནབས་དིཿ ཨོཾཿ དོད་འབྱུང 





ཨེ ཡུམ་ བཅས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ གསལ༔ ༩ ༥ གནས་གྱུར་ཕྱག་མཚན་རྡོར་དྲིལ་བསམ༔ ཡ་ག མ་སྐྱེས་ 


149 














1.51>༦ུ2-2[ཏྱཾ ཛ=&།9 














"ཆེན་ དབང་གི་ རྐྱལ༔ ཡིད་ བཞིན་ གཏེར་ལ་ ལོངས་སྤྲོད་ནས༔ ཡི་དགས་ལ་སོགས་དབུལ་ཕོངས་པའི༔ འགྲོ་རྣམས་སྒོབ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོ་ ཨ་ ཏེ ཨོཾ༔ ཆོས་ 
༦ ༥ རའ རྫོ གཏིརལ་ལབས་རོད་ནམ་ གས་འ གས་ད སས་མ ལའ་ ཾི : སྲིད་པའི་ 
དྲྭ་བ་མང་པོ་ཡིས༔ འཁོར་བར་འཆིང་ཞིང་རྟག་མནར་བ༔ ཤིས་རབ་ པོས་གཞི་རྩ་གཅོད༔ རྣམ་གྲོལ་མཆོག་སྦྱིན་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ པྲཛཱ་ཛཱ་ལ་ཨ་བྟཾ་ཏིནྟ ཉོན་ཤེ 
བ་པའི་རི་བོ་ཡང་༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོས་རྩད་ནས་བཅོམ༔ མི་འཁྱུར་མི་ཤིག་རྡོ་རྗེའེ་སྐུ_ བདག་གཞན་དཔལ་གྱུར་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མས་པ ིེ་ ༽ ༧ 








ལུ ཕ་ གདུལ་བྱའི་ཞིང་སར་རབ་ཏུ་འབེབས༔ དགེ་བའི་ ལོ་ཐོག་རྒྱུས་མཛད་ དཔལ༔ ཆོས་ལ་འགོད་ པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དྷརྨ་ས་ར་ཨ་བྷི་ཏིནྟ 
ལས་རྣམ་པ་མང་པོ་ཡིས༔ འགྲོ་བ་མང་པོའི་དོན་རབ་འགྲུབ༔ དོན་གྱི་དམ་པ་མཐར་ཕྱིན་གནས༔ སྒུ་བཞིར་སྦྱོར་བའེ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དྷརྨ་ཀ་ར་ཡ་ཨ་ 'ཏེ་ཧུཾཿ ཨོཿ 
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1 ཆེ ®‰༦ཆཇྱི 





ལ་འདྲེན༔ རང་ཡུས་རྣལ་འབྱོར་ལམ་ལྟོད་ཕྱིར༔ ཡབ་ཡུམ་བྱང་ཆུབ་ 


ཙྐ་ཨ་བྷི་ཱི རབ་མཛེས་མཚན་དཔེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྡིད༔ དྲི་མེད་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ཡོན་ཏན་འདབ་སྟོང་དཔལ་འབར་བས༔ སྲིད་མཚོ་མཛེས་རྒྱན་འཕེལ་བྱེད་ 
ཟམ ་ ། (ཧཾཿ ཨོཾ དུ མ་པ ལྭ ༢ ༠༤ བ་ཤ ཁ་ཆོས་ཀོནའབོ་བུག།ཉ འཁོར་བ་དོང་སྡུག་མཛད་པ་ 
ཡིསཿ དག་ པའི་ མང་ རྒྱས་ བྱེད་ ཤོག༔ ཛྷཱ་ན་ཙིཏྟ་ཨ་ བྷི་ཏིཉུ་ཧུཾཿ ནོར་ཐུ་དུང་དཀར་རལ་གྲི་དང་༔ རྡོ་རྡེ་གླེགས་བམ་རྒྱ་གྲམ་དང་༔ འཁོར་ལོ་པདྨ་མེ་ལོང་གཏད༔ འགྲོ་འདུལ་དབང་ །ཞུད་པར་རོ 
གསང་རྫས་ཡབ་ཡུམ་བྱང་སེམས་སྦྱིན། ཨ་ཧོཿ ° ཟག་བཅས་ལ་ཞེན་སྲིད་པར་འཆིང་༔ བདེ་བ་ལམ་བྱེད་གསང་ཆེན་ཐབས༔ ར་རི 
དབང་སྦྱིན༔ རྩ་ཁམས་རླུང་སྦྱོར་བདེ་སྟོང་གི༔ ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བ་རབ་རྒྱས་བརྟན༔ ཉོན་མོངས་ཚུལ་གྱིས་ཉོན་ 





ཁ་ས སོིསི་སཔོཔས།༥ཀ༈  ྣི་ 
ཟླ གཿ 
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› ནུས་ལྡན་གྱིས༔ མི་དབྱེ་བའང་རུང་ཞེས་གསུང་༔ ཤའ ༥ 











དཀར་དམར་ཁམས་འབབ་གང་༔ ལྟ་མོ་ཞེས་བྱ་རབ་ཡིན་ནོ༔ དཀར་ཆ་མི་འབབ་ཉི་རྡུལ་ཅན༔ ཀླུ་མོ་ཞེས་བྱ་འབྲིང་དུ་གསུང་༔ དཀར་དམར་གཉིས་ཀ་མི་འབྱུང་གང་༔ རིགས་ངན་ 
སྨ བུད་མེད་ཁམས་དབང་ཁྱད་པར་དང་༔ ༥༤ དང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ནུས་ཆུང་གིས༔ དབྱེ་མ་ཤེས་ན་ཉེས་པའི་རྒྱུ༔ ནང་གི་བདེ་ཐོབ་ 
བདེ་བ་གང་༔ བདེ་ཆེན་མ་ཡིན་བདེ་ཆེན་ཉིད༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་རྟེན་ལས་སྐྱེ། དེ་གང་མི་འགྱུར་རྟག་བརྟན་ཁུབ༔ 


དེ་ཡིས་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ རིམ་བཞིན་མཐར་ཕྱིན་མཆོག་ཐོབ་པའི༔ ཐབས་ཆེན་དབང་མཆོག་རབ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་ཀརྨ་མུ་དྲ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཛཱཱ་ན་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའཱཧུཾ ཚིག་དབང་ཉེན་འབྲེལ་ཤེལ་ 








མོངས་གྲོལ༔ ངོ་མཚར་ཐབས་མཆོག་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་གུ་ཧྱ་ཨ་བྲི་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏིཤ་ཧཱུཿ ཤེར་དབང་མཚན་ལྡན་རིག་མ་གཏད༔ ཨ་ཧོཿ ཕྱག་རྒྱ་མ་འདི་ བདེ་བའི་རྟེན༔ མཁའ་ནས་ 
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„ གླིས སགཨགཨག་ྗྤཇ„ཀཚ རྲི ཚ་ཚ 
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ཨཾ ཱ ནི སེམས་ ལས་ འདས་ པ་ ཉིད༔ ལས་རླུང་ ཀུན་ ལས་ རབ་ཏུ འདས༔ དག་པའི་ཡེ་ཤེས་རླུང་རིག་སྲོག༔ ཆོས་ཉིད་ དོན་ ལ་མི་གནས་ཀྱང་༔ རང་ 
དཔའ་བོ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གདུང་༔ སྐལ་ལྡན་དེ་ཡིས་མཆོག་འགྲུབ་ངེས༔ འདི་མ་ཤེས་པའི་སངས་རྒྱུས་སྐུ༔ གང་དུ་ནམ་ཡང་མེད་ཅེས་གསུང་༔ སེམས་ཀྱི་གསང་བ་དམ་པ་མཆོག༔ 
མཐར་ཐུག་རིག་པ་འོད་གསལ་ངང་༔ མ་བཅོས་མཉམ་བཞག་དབྱིངས་རིག་འདྲེས༔ ་དང་སྐུ་ཡི་ཁུད་པར་ཡང་༔ གསང་མཆོག་ཐབས་ལས་རྒྱུན་དུ་སྣང་༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་མཐར་ 


ཕྱིན་ཐབས༔ དབྱིངས་རིག་ལམ་བྱེད་མན་ངག་ཉིདཿ ཐབས་ཤེས་བླ་ན་མེད་པའོ༔ རིག་རྩལ་ཆེན་པོས་སྒྲིབ་ཀུན་གྲོལ༔ སྒུ་བཞི་རང་རྩལ་རྫོགས་པའི་དབང་༔ བརྡ་རྟགས་ལ་ 








བརྟེན་ཐོབ་པར་ཤོག༔ དོན་གྱི་དམ་པ་རང་བྱུང་གི༔ རིག་པ་ཡེ་ ས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྟོགས༔ མ་བཅོས་ངང་གིས་འོད་གསལ་ཞིང་༔ མ་བསྒོམ་རང་བབ་ 
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1.281>༦ུ2-2[རྱཾ ཛ=&།9 





གཤུག་མའི་ངང་༔ དན མི་འདའ་རྡོརྡེའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས༔ ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་ ༼ཀཱ་ཡ་སྦ་ཛཱ་ན་ཙཀྲ་ཨ་བྷི་ཏིའཱུཾ བླ་མེད་གསང་བ་མཆོག་གི་དབང་ཆེན་རབ་ 
འབྱམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བསྐུར་ཐོབ་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ནམ་ཡང་མི་བསྨྲ་བའི་བདེན་པ་དང་བདེན་པ་ཆེན་པོ་ ་དག་གི་བྱིན་རླབས་དང་ནུས་མཐུ་སྟེབས་དང་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་ 'ཁྱབ་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས་སྒོབ་མའི་ལུས་སེམས་མ་དག་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གྲོལ་ཞིང་རྣམ་པར་དག་ནས་བླ་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ༔ ཨོཾ 
སྣིན་པར་གྱུར་ཅིག༔ ལ་བར ༥༤༧ ༧ སྤུ་རེདང་ གསུང་རྡོ་རྗེ་དང་༔ ཐུགས་རྡོ་རྡེ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་མངོན་དུ་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག༔ 








འགྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྡོ་རྡེ་བ ་ཡི་གོ་ འཕང་ལ་འགོད་ནུས་པར་གྱུར་ $ བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་ཅིང་དགའ་སྟོན་རོལ༔ བསྡོ་སྨོན་རྒྱས་བཏབ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི༔ རྡེས་ཆོག་རིམ་པ་ཚང་བར་བྱ༔ དབང་གི་ལས་ 
རིམ་ཟབ་མོ་འདི༔ པདྨ་བདག་གིས་རྒྱུད་དོན་བསྡུས༔ མཚོ་རྒྱལ་གུས་པས་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ལས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཤོག༔ ནཐཐྲ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱུ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་ཕབ་པའོ།། །། 
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ཨོ རྡོརྗེ་རྩལ་རྫོགས་ལྷ་ལ་འདུད༔ ཏྨྐ།ཿ སྟོན་འཁོར་གནས་བཟང་ཡོ་བྱད་ཚང་༔ སྟོན་ཟླ་ར་བ་དབུར་ཐ་ཆུང་༔ ྒུནནུང་དཔིད་ཀྱི་ཡར་ཚེས་བཟང་། དམར་ཕྱོགས་ 
ཚེས་བཟང་གང་རུང་ལ༔ ས་ཆོག་ལྟ་དང་ཐུམ་པ་ཕི༔ སྟ་རོན་གཞུང་བསྟུནསྐབས་དང་སྦྱར༔ སྣོབ་མས་སྣོདྲུང་ནས་ཞུ་བ༔ བདག་ནི་ མགོན་ པོས་རྡེས་ བཟུང་འཚལ༔ ཐར་ 
ལམ་ཆེན་པོར་དྲང་ དུ་གསོལ འན་གསུམ་བླ་མས་ལན་སྦྱིན་པ༔ འཁོར་བ་བློས་བཏང་ཡང་དག་ལམ༔ བཀའ་བཞིན་རྩེ་གཅིག་སྒྲབ་ནུས་སམ། ལམ་མཆོག་གང་ 
ལ་ཁྱོད་དགའ་ཡང་༔ གཡོ་སྒུ་མེད་པར་བདག་ལ་སྒྲོས༔ ལན་དུ་སློབ་མས་འདི་སྐད་གསོལ༔ བདག་ནི་ གསང་སྔགས་ལམ་མཆོག་ལ༔ རབ་དགའ་རྩེ་གཅིག་ 
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12༦༦ ༦༦༦ རཆ 




















ཨཿ བོ ཆེན་ པོའི་ ཡེ་ ཤེས་ བརྟེས༔ ཡུམ་ གྱི་ མཁའ་ ལས་ཕྱིར་ ཐོན༔ མདུན་ དུ་ པད་ ཉིའི་ གདན་ ལ་ འཁོར་ བར་ བསམ༔ མཐུལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་ 
འདེབས་ ནིཿ རྡོ རྡེ འཆང་ ཉིད་ བདག་ འཚལ་ བསཿ མགོན་ པོས་ རྡེས་ བཟུང་ སྨྲིན་ པར་ མཛོད༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ བུ་ ཏོད དམ་ སྲུང་ བག་ ཡོད་ 
༧ ཟ་སུ་ལོ། ཡང གག པར་བྱ༔ དེ་ནས་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི༔ རྡོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ ལྟ་ དང་ སློབ་ དཔོན་ 
དགོངས༔ འགྲོ་དོན་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ ཿབརཿ༔ བླ་མ་མཆོག་གསུམ་སྐྱབས་སུ་བཟུང་༔ སེམས་ནི་ རྐྱ་ཆེན་ མཆོག་ཏུ་བསྐྱེད༔ རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པ་ཆེན་པོ་དང་༔ 
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1.512༦ུ2-2[ཏྱ ཛ=&།9 





ལན་གསུམ་སྒོ་གསུམ་བྱིན་རླབས་ནི༔ དྲི་ཡི་ཐིག་ལེ་གནས་གསུམ་བྱ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ སློབ་མའི་དཔྲལ་བར་ཨོ་དཀར་པོ༔ མགྲིན་པར་ཨཱདམར་པོ༔ སྟིང་ཁར་རཱུཾ་སྡོན་ པོ་རྣམས་སངས་ 
ཅད་ ཀྱི་རྡོ་ རྗེ་ གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ ༢ གྱུར༔ སློབ་མ་སྲུང་ཞིང་མཆོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ སློབ་མའི་དབྲལ་བར་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧྷུཾ་ཡིག་ སེར་ནག༔ 
ཧྭུ་ཡིག་དམར་ནག༔ ཐུགས་ཀར་གསང་བདག་ཌྲོས་པའི་ངོ་བོ་རྷཾ་ཡིག་མཐིང་ནག༔ དེ་རྣམས་ལས་རྡོ་རྗེའི་རང་བ གི་འོད་ཟེར་མང་པོ་བྱུང་བས་ 


གསང་སྔགས་སྤྱོད་ ལ་ཚུལ་ བཞིན་ འཇུག རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་༔ 65 ཏའ དམ་ཚིག་བདག་གིས་བརྟ 'པོར་བཟུང་༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་འདའོ༔ 
སྔོ ཐམས་ 

མགྲིན་པར་རྟ་མཆོ་ །རོལ་པའི་ངོ་བོ་ ཱུ 

ོང་ལའིཞུས་ག་ཝི 'གསུམ་ལ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཅིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་པར་བསྲུང་བར་བསམ༔ རོ་བ 











མཆོད་པར་གྱུར༔ བཛྲ་པུ་ཏྡྲེ་ནས་ཤབྡ་པུ་ཛ་ཧོ སོ་ཤིང་གཏད་ལ་སྔགས་འདིས་དོར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧཿ སྡིག་སྒྲིབ་རགས་པ་དང་ཉོན་མོངས་པ་མངོན་གྱུར་བཀྲ་ ས་པ་ཐམས་ཅད་ 
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ཨོ སྐྱུག་ཅིང་དག་པར་བསམ༔ ལས་ཆུ་བླུད་ ལ་སྔགས་འདི་བརྡོད༔ ོཾ་ཤིཿསརྦ་པཱ་པཾ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་ 'ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ སྒྲིབ་ཕྲ་བ་དང་ཉོན་མོངས་པ་བག་ཉལ་བྱུར་དང་སྐལ་བ་ངན་ འ་! 


པ་ཐམས་ཅད་བཀྲུས་ཏེ་དག་པར་བསམ༔ སྲུང་སྐུད་དམར་པོ་སྔགས་འདིས་འདོགས༔ ཨོཾཤྲི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་བྷུད ཏྲི་སྦརྦ་རཀྟ་རཀྟ་ སྭཱ་ཧཱ. ཕུང་ཁམས་ 'མཆེད་ཐམས་ཅད་ ལ་བར་དུ་ ཅོད་ 
ལའ སླ་ཏང་དནོ། སི་ུས་ཁརླ ཀུཤ་རིངཐང་སྟགས་འདིས་གཏད༔ ཨོཾཧཱིཧུཾ་ཏིཨཱབཛྲ་ཏིབྟ་ཏི་ས་ཧཱ ར་འ བ་ག 
འཕང་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པ 'སྐལ་བ་བཟང་བ་དང་དུས་རྟག་ཏུ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག༔ སྟན་དང་སྔས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ཉོལ༔ རྨི་ལམ་ནང་པར་ང་ལ་སྨོས༔ ཞེས་བསྒོསྤྲ་བ་བསྐྱད་པ་ནི༔ 
ན་ཏུ་དཀོན་ཅིང་རབ་བསྔགས་ལམ༔ འདི་ཐོས་ཙམ་གྱིས་སྡིག་པ་བྱང་༔ འདི་བསྒྲབས་ས་ལམ་བདེ་མྱུར་བྲོད༔ རབ་དགའ་དད་གུས་བརྟན་པོས་སྒྲབས༔ བུ་ཁྱོད་སྐལ་བཟང་ 


མཆོག་ཏུ དགེ༔ བདེ་ནས་བདེ་ བའི་ མཆོག་ ཐོབ་ འགྱུར༔ སྟ་གོན་ལྟ་བཏེགས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་༔ དབང་རྫས་མཆོད་ཚོགས་བཀོད་ལེགས་བཤམ། བསྙེན་སྦྲབ་བྱས་ལ་དབང་ཡང་བླང་༔ སྒོབ་མར་ 
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གསོལ༔ སྒོ་ ར་སྨིན་ གྲོལ་ མཛད་ དུ་ གསོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བས་སྲས་རྣམས་ལ༔ དེ་བགས།་གང་སོང་ དེང་འདིར་སྣོད་ ལྡན་ ཐུ་ 
མཆོག་ ཉིད༔ སྙིན་ པར་ བྱ་ཕྱིར་ དབང་ མཆོག་ སྦྱིན༔ སྡོམ་བཟུང་སྟ་གོན་སྐབས་བཞིན་བྱཿ དམ་ཆུ་བླུད་ཅིང་བཀའ་བསྒོ་ནི། ཧོཿ རླད་བྱུང་ དམ་ ཚིག་ ཆེན་ པོ་རྣམས བསྲུངས་ན་ 
བདེ་ཐོབ་མྱུར་འཚང་རྒྱུ༔ ཉམས་ན་མི་བདེ་དམུལ་བར་ལྟུང་༔ ད་གཿཧིཏཀ་མཏཱ་མས ྡོརྗེ་ བདུད་རྩི་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ ཡང་ན་ལྟགས་ལི རྣམ་པར་གྱུར༔ བསྲུངས་དང་ 
ཉམས་པས་དེ་ ལྟར་འབྱུང་༔ ཁེ་ཉེན་ཤེས་པས་འདི་འཐུང་མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ་ཤིཿ མིག་རས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ༔ ནང་དུ་འཇུག་ཕྱིར་གསོལ་འདེབས་ནི༔ དམ་ཚིག་བཀའ་བཞིན་སྲུང་ 








ཀྲུས་བྱ་བགེགས་མཚམས་བཅད༔ མངཱལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ དིགཤེགས་ཤུན་དངསདྲ་ལ་ཞཁོར་གཙོ སློབ་དཔོན་ཁྱོཿ 'ཞབས་བཀའ་དྲིན་གྱིས༔ བདག་ལ་དབང་མཆོག་སྣལ་དུ་ 


160 


ལགས་སོ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ འདིར་འཇུག་འཚལ༔ བརྩེ་བས་རྡེས་སུ་རབ་བཟུང་ནས༔ ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་མཇལ་བར་མཛོད༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ བུ་འདིར་ཞུགས་ཤིག་ 

















༦ ཅར 


ཨཿ བ་བཟང་༔ དམ་སྲུང་ ད་ བརྩོན་ སྐར་ མ་ ལྡོག༔ སངས་ རྒྱས་ ཡོན་ ཏན་ བསམ་ ཡས་པ༔ ལ་ ས་རྣམས་བདེ་མྱུར་ཐོབ༔ ཧཱུ ཛྫམ་ཁཾ་ཝི་ར་ཧྙཾ སློབ་མ་ 
ོས་མཛོ་ཙ་བབགསས་ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་བརྟིམ་བྱས་ཏེ༔ ཏིཏྟ་ བཛྲས་བརྟན་པར་བྱ༔ མེ་ཏོག་འབུལ་ཞིང་མིག་འབྱེད་ནི༔ རྩི ཡེ་ཤེས་བསམ་མི་ཁྱབ་མངའ་བ༔ ལྟག་པའི་ལྟ་ཡི་རྡོ་ རྗེའི་སྐུ 
གང་ཡིན་དེ་ལ་མེ་ཏོག་འབུལ) མ་ནོར་བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཕུཏྤེ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཧོཿ འཇིག་རྟེན་མིག་སྐྱོན་རབ་རིབ་ནད༔ མཁས་པས་གསེར་ཐུར་གྱིས་བསལ་བཞིན༔ 
རྨོངས་པའི་སྒྲིབ་སྐྱོན་དག་བྱའི་ཕྱིར༔ རྟེན་འབྲེལ་བདེན་ པས་མིག་དབྱེའོ༔ བྲི འ་འ སོ ཡོབས ལྟ་རྣམས་ཡེ་ ས་རོ་གཅིག་ *༔ འགྲོ་ 








འདུལ་བཱེ་བཱག་མ་འདེས་སྟོན། བུ་ཁྱོད་བསྒྲབ་བྱ་ལྟག་པའི་ལྟ༔ འདི་ཟུངས་རྟག་ཏུ་ཙྕེ་གཅིག་སྦྲབས བཛྲ་སརྡ་ཛཱཱན་ས་མ་ཡ་ཨོ་ཨཱཧཱིཿ ལྟག་པའི་ལྟཡི་རྡོ་རྡེ་གསུམ། བུ་ཁྱད་སྒོ 
གསམ་དེ་ཉིད་དང་ཿ དབིང་ཆད་མངོག 








སངས་རྒྱས་ཐོབ་ནས། གནན་དོན་དཔག་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བསྟན་མཐར།རྡོ་རྗེ་རྩལ་རྫོགས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་སུ་ངེས་ 


161 


| ཨ 














1.519༦ུ2-2[ཏྱ =® 





བཞུགས་རིམ་ཐ་དད་པ་དག་རིགས་གཅིག་གིས་བསྡུ་བ་དང་ལྟོ་སོགས་ཕྱོཿ ས་གཞན་གྱི་ ་རྣམས་ཀྱི་རིགས་གཙོ་བོ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱ་དགོངས་ཤིང་དེ་ཡང་གཙོ་བོའི་རྡོ་རྡེའི་རིགས་མཆོག་མི་ 
བཞུགས་ས་བདད་པ་དག་ གས་གཏག་ག རལ རེ ཏྲོ ཨྲ་ཧངས། གཡམ ཏུ ཀུ དའ་བཅ་ས་ཁུ་ ཐས ཀོ་བ 
ཤིག༔ རིགས་གཅིག་གི་སྐུ་མཐར་ཕྱིན་པར་གྲུབ་ན་རིགས་གཞན་དག་ཀྱང་དུ་མ་རོ་ ག་ 'ཚུ་དུ་ཐོབ་པ་ ན་ལ༔ཿ འགྲོ་འདུལ་ལས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཞི་སོགས་ལས་སོ་སོར་གཙོ་བོར་ ར་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་ལས་མཐའ་དག་ལ་དབང་འབྱོར་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ༔ ཞེས་བཤད་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི༔ དཀྱིལ་ འཁོར་འདི་མཐོང་ ག་པ་བྱང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་ འདི་ མཐོང་ བསོད་ ནམས་ཀྱིས༔ སྲུ 
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_ བཟང་ཡོན་ཏན་དཔལ་དང་ལྡན༔ རྫུར་དུ་འཚང་རྒྱ་ཨེ་མ་ཧོཿ དབང་གི་དོནནུགསོལ་འདབས་ནི༔ བསྐྱད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་མྱུར་ལམ་རྣམས༔ བསྒོམ་ཞིང་ལྟག་པའི་ལྟའི་ངོ་བོར ཚེ་འཾར་ 

















རྗེ 


ལླ་ རིགས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ 
སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ ད་ཡུལ་རླབས་པོ་ཆེ༔ བདེ་མྱུར་ཚུལ་གྱིས་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར༔ རྒྱལ་བས་བྱང་སེམས་ཚོགས་ལ་དབང་བསྐུར་ རཿ 


ཤི ངོན་ བྱང་ ཆུབ་ ཕྱིར་ དུཿ དབང་ བཞི་ ར་ བར་ མཛད་ དུ་ གསོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ བསྐྱེད་ རིམ་ བདེ་ ཆེན་ རྫོགས་ རིམ་ དང་༔ རྫོགས་ པ་ཆེན་ པོའི ལམ་ 
བསྒོམ་ ཞིང་༔ ོག་གི་འས་ཅུ བ་རགས་རྱིལ ན་བྱེད་ རིམ་པ་བདག་གིས་བྱིན༔ ྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཧཱུཾཿ ྡོརྗེ་ིན་ ཆེན་པདྨ་ ལས་ཀྱི་རིགས བདེ་གཤེགས་ 
བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི༔ བསྐྱེད་རྫོགས་ཏིང་འཛིན་རྩལ་ཆེན་རབ་རྫོགས་ནས༔ རིག་འཛིན་མཆོག་གི་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ༔ "༦ 


ང་ 


རིགས་འདུས་རྣམ་རྒྱུམ་བུམ་པའེ་དབ 





༩ རྒ སྟད མངོན་དུ འཛུར་བའ་རུར༔ § པས ར་ོ་ོལ་ ལ་ཡི 
ཛྲ ༣༢༩ ྡ་རྡེ་འིད་བྱདརྡ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ཕུམ༔ རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་རྡོརྡེ་འོད་འཕྲོ་ུམ༔ རྡོ་རྗེ་བདེབྱད་རྡོ་རྗེ་ཆགས་བྱེད་ུམ 





རྡོ་རྗེ་ཆགས་བྲལ་ཡུམ༔ དདུད་རྩི་ཁྲོས་པ་བདུད་རྩི་རབ་སྣང་ཡུམ༔ གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་མི་བཟད་འབར་མ་ཡུམ༔ བཀེགས་མཐའ་བྱེད་པ་རབ་ཁྲོས་དབང་མོ་ཡུམ༔ 
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1.51>༦ུ2-2[ཏྱ ཛ=&།9 





རྣམ་པར་གནོན་མཛད་ མཛད་རབ་ཏུ་མི་གཡོ་ཡུམ༔ ལས་བཞེ་མྱུར་མཛད་ སོ་སྐྱང་ཁློ མོ་བཞི༔ 
གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་མངོན་ གྱུར་ པའི༔ དབང་མཆོག་དམ་པ་དེང་འདིར་ཐོབ་པར་ཤོག༔ 


དག་པའི་བདུ་ 
ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷདྷཱ་ཤ་ཏ ཀིས 


ལཿ རཿ དབང་བསྒུར་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གནས་ལས་བྱུང་༔ ཐབས་ཤེས་བདེ་: ་བ་ཆེན་པོ་དམ་ཚིག་གི གིཿ རཿ 3 ༣༥ ཁེ འཐ 


ཀྱིས་ བ་པར་ཤོག༔ ཨོ་མ་ཧཱ་བཛྲ་དྷརྨ་གཏྟེ་སརྦ་ཀརྨ་ཀ་ ར་ཡ : 











བདུད་རུ་དྱང་ཆུབ་ མས་ཆེན་པོ༔ ༢ ༢༦༨༨ 


རཿ བདེ་ཆེན་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ ཡི་དབྱིག་ [རྟེན༔ 
རེེཾིཾཾ རུར 


རཿ ཐུ་ཡི་སྣོ་གསུམ་སྒྲིབ་པ་ཀུན་དག་ནས༔ རྡོ་རྗེ 
ཛྲ་ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་བྟི་ཉུ་ཧཾཿ རྡོརྡེདྲལ་ཐུ་གཏད་བྱས 


ཆསླ་སསླླ་ཟསཨ་ས་ས་སཀཀ་ཏ། 
སྐུ་ཧཆྨན་ 


ཀུན་ལྷུན་ 





†' 
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། 








¡=$! [95 རྱེ 





རག་བ ཧི ང་ཐང་གི ས་བབ ར་རིག ༥ 


འདྲེན༔ རླུང་སེམས་དག་པ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཉིད༔ ་། འིནསུང་འབུབ་ཤོག། ཕྱག་རྒྱུ་བདེ་ཆེན་འབྱུང་བའི་རྟེན འདི་ཟུངས་ཟག་བཅས་ཟག་པ་ 
ད་སྒྲ = བདེ་ཆེན་ཐབས་ཀྱིས་སེམས་ཀྱི་རང་ ཞིན་རྟོགས༔ མཁའ་ སྭ་ཀོང་ནུ་གཏོན སྲིད་ཟིན་གྱུར་ཅིག༔ ཀརྨ་མུ་དྲ་བཛྲ་པདྨ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཛྟ། རྭག་ 
ཐཱ རཱ་ག་ཡ་མི༔ ཇྡཛ་བཾ་ཧོཿ ཁྭ་བ ཐཾ རྡེར ཝ་མ ཧཾཿ སམས་ཉིཿ ཡེནས་རབ་ཊངཆས་ཀི་ུཿ རྩོལ་བས་མི་འབྲུབ་ 
བཅོས་པས་མཐར་མི་ཕྱིཾན༔ མ་རྩོལ་མ་བཅོས་བློ་ཡིས་མ་བསྐྲད་པའི༔ རིགས་པ་རང་གསལ་རང་བབ་ངང་དུ་ཞོག༔ བཏང་བཞག་ ག་འགྲོ་འོད་གཉིས་མེད་མཁའ་ལྟར་དགཿ སྣང་སེམས་ 





ཤར་ གྲོལ་དུས་མཉམ་རིག་ པའི་ རྒྱན༔ ཆོས་རྣམས་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་དུ་ཡེ་རྫོཿ རྫོགས་དབང་༔ ནམ་མཁའི་རྡོ་རྡེ་ ཀུན་བཟང་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཨ་ཨ་ཨཿ ཀ་དག་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོའི་རང་ 
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བཞིན་ཉིད༔ མི་གཡོ་འཕོ་འགྱུར་གཉིས་མེད་གཏན་སྲིད་ཟིན༔ རིག་རྩལ་ཆོ་འཕྲུལ་བདག་གཞན་གཉིས་ཀྱི་དཔལ༔ མ་བཅོས་རྩལ་རྫོགས་མཐར་ཕྱིན་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ 
བཞི 1 བ་ས ཨ་ ༣༣༢ ཤིས་བརྡོད་བྱ་ཞིང་གཏང་རག་འཐུལ༔ བསྡོ་སྨོན་བཟང་པོའི་རྒྱུས་འདེབས་དང་༔ སྒྲབ་ཐབས་རྡེས་ཀྱི་ལས་རྣམས་བུ༔ ྡོ་ྡེའི་དབངབསྒུར་ཟབ་དོན་འདི༔ རྡེས་འཛུག་སྣིན་ 
ཕྱིར་པདྨས་བཀོད༔ མཚོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱིས་གཏེར་རྒྱ་མཛོད༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) པཱཔཱདྡཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སྲེར་ལས་ཕབ་པའོ།། །། 

















1.519༦ུ2-2[ཏྱཾ ཛ=&།9 


















































1. 19༦ུ༡2-2 [ཧྱ ཛ=.&)9 














ཨེ རཏྣ་རྩལ་རྫོགས་ལྷ་ལ་འདུད༔ གཔདྒ༔ དཀྱིལ་འཁོར་དབང་རྫས་མཆོད་ཚོགས་བཀོད༔ སྒྲབ་ཉིང་དབང་བླང་སྒྲོབ་མ་ལ༔ ཁྲུས་བྱ་བགེགས་བསལ་ཡོན་འབུལ་བཅུག༔ 
དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི། ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་མཆོག༔ དཔལ་ལྡན་ཁྱེད་ཞབས་སྐུ་དྲིན་གྱིས༔ བདག་ལ་དབང་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ༔ 
སྒོ་གསུམ་སྨྲིན་གྲོལ་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་དེ་ནས་གནང་སྦྱིན་ནི༔ ཁེ་ཉེན་ཆེ་བའི་གསང་ལམ་འདིར༔ སྨིན་བྱེད་རིམ་པས་གཞི་བཟུང་ཞིང་༔ དམ་ལས་མི་ 
འདའ་བསྐྱེད་རྫོགས་ལམ༔ ཚུལ་བཞིན་སྒོམ་མཛོད་དབང་བསྐུར་བྱའོ༔ དེ་ནས་དམ་སྡོམ་བཟུང་བ་ནི༔ སངས་རྐྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་དང་༔ སློབ་དཔོན་ 
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ཨོཾཿ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་དགོངས༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྙུབས་མཆི༔ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྲེད་དོ༔ སྤྱོད་པ་རྨད་བྱུང་རྒྱ་ཆེ་ 
བཿ བདག་གིས་ཚུལ་བཞིན་ཡོངས་རྫོགས་སྦྱང་༔ + ་ རྩ་བ་ཡན་ལག་གུས་པས་བཟུང་༔ མ་གཉིས་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་བླང་༔ 
ཚེ་འདིར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་ཤོགས བཀའ་ནན་དམ་ཆུ་བྱུད་པ་ནི༔ དེ་ལྟར་ཁས་བླངས་མི་ཉམས་པར༔ སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་ནན་ཏན་མཛོད༔ སྤང་བླང་གནས་ 
རྣམས་ཤེས་པར་མཛོད༔ དྲན་ཤེས་བག་ཡོད་བརྟེན་པོས་སྲུངས༔ བསྲུངས་ན་ཆུ་འདིས་དངོས་གྲུབ་སྟེར༔ ཉམས་ན་སྲོག་འཕྲོག་དམུལ་བར་ལྟུང་༔ དེ་བས་ 
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1.51>༦ུ2-2[ཏ ཛ=&།9 





ད་རྩི་འདི་འཐུངས་ལ༔ ནམ་ཡང་དམ་ལས་མ་འདའ་བུ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨ་ཕྲཾ་ཏེ་ཊཱཾ༔ ནང་འཇུག་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ སློབ་དཔོན་བཀའ་བཞིན་དམ་སྲུང་འཚལ༔ བདག་གིས་ 


བ 
དྲ འགོའ་ར་ ནས་ཞིང། སྡོན་ནས་འབྲེལ་པའི་ཡི་དམ་ལྷས༔ རྡེས་བཟུང་ཕྱིར་དུ་ནང་འཇུག་འཚལ༔ ལན་གསུམ་མིག་རས་མེ་ཏོག་གཏད༔ དེ་ནས་གནད་སྦྱིན་པ་ནི༔ ཀྱེ་ཧོཿ བུ་མཆོག 
ཤིན་ཏུ་སྐལ་པ་བཟང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་ནང་འདིར་སུ་ཞུགས་པ༔ སྡིག་པ་མང་པོ་ཡོངས་སུ་བྱང་༔ ལམ་སྣ་ཟིན་ཕྱིར་བདག་གིས་དྲངས༔ བཛྲ་མཆཱལ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཧོཿ སློབ་མ་གཙོ་བོ་ཡབ་ 


ཡུམ་བསྐྱེད༔ ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་བསྟིམ༔ ཏིངྡ་བཛྲེས་བརྟན་པར་བྱ༔ ཕྱག་དང་མེ་ཏོག་འཐུལ་བ་ནི༔ སྔོན་གྱི་ཡི་དམ་ལྷ་ལ་སོགས༔ གཙོ་འཁོར་ཡོངས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ཨོཾ་ན་མོ་ 


ཧོཿ གསེར་ཐུར་ཤེས་རབ་རང་བཞིན་གྱིས༔ མི་ཤེས 


ན་མ་ཧོཿ དད་ལྡན་མེ་ཏོག་བཟང་པོ་འདི༔ ལྷག་པའི་ལྟ་ཡིས་བཞེས་སུ་གསོལ༔ པུའེ་པ་ཏླི་ཧོཿ དེ་ནས་མིག་རས་བསལ་བ་ནི༔ ཧོཿ ག 








ཡུན་པ་བསལ་བར་བྱ༔ ཐཀྟ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ ཡེ་ཤེས་མིག་ཐོབ་རང་སྣང་ལྷའི༔ རང་ཞལ་མངོན་སུམ་མཐོང་བར་ཤོག༔ དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ཕྱིར་རྒྱས་པར་བསྟན༔ ཐོག་མར་མེ་ 
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། 


རྟག་ཏུ་སྒོམས་ཤིག༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་གི་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ ད་དང་༔ 


དཀྱིལ་འཁོར་གང་བསྟེན་ཅིང་བསྒྲབ་པའི་ལྟ་དེའི་གཙོ་བོ་ཡང་སྐུ་མདོཿ ཐྲ ་མཚན་རྣམ་འགྱུར་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་གང་དང་ཅི་ལྟ་ཐུར་སྣང་ ཡང་རུང་རང་ གི་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷ 





བཏོང ཟགུ་ཟླ་དཀའ གས་བཟད་གཔ་འས་ུ་ མས་གྱིས་ཤིག༔ དེས་ལྟ་དང་དངོས་གྲུབ་ཉེ་ཞིང་ལས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་དགོངས་པ་ཁྱད་པར་ཉན་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ༔ དབང་གི་ 
ཌད་ ལྟ་དང་མཇལ་བས་སྐལ་བ་བཟང་༔ _ དབང་རྣམས་བདག་ལ་སྣལ་དུ་ 


དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ འགྲོ་མགོན་དཔའ་བོའི་བཀའ་དྲེན དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ངོ་མཚར་ཆེ༔ 


དོ རི་སྒང སྲིར རོའ ཛོའི དོ 
ོཾབཛྲ་པད་ཝ་སིདི་ཀཱ་ཡ་ལ ཀ་ཉཏྟ་ཨ་བྷིཏིའཱུཾ༔ དེ་ནས་རྡེས་སུ་གདམས་པ་ནི༔ ད་ནང རོ་བ པཿ 
་ གས་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་རང་གི་མེ་ཏོག་ཝོ ག་པའི་ལྟ ཏི ར་མོས། 


གཿ 
ངོ་བོ་ལས་མི་ 


དེ 





རྡ 








ཨ 
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དབང་མཆོག་སྦྱིན༔ དབའ བ་འོ ཏོ རྩེ་གཅིག་སྒོཿ ཡལ ་ དེ་ནས་ཐུམ་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧཱཿ བུམ་པ་སྐྱེ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ ཐུམ་བཅུད་ 


་གསུམ་ གས་པའི་ལྟ༔ ཆོས་སྐུ་ཡེ་ ས་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར༔ གཟུགས་སྐུ་ ༦ ༡༅མ ས༔ སྤྲུལ་སྐུ་གང་འདུལ་དེར་སྟོན་སྣང་༔ རང་བཞིན་མ་འགགས་མཚན་དཔེ་ལྡན༔ 
ངོ་བོ་མ་སྐྱེས་དབྱིངས་སུ་འཁྱིལ༔ ཐུམ་པའི་དབང་གིས་ལྟ་དབང་རྫོགས༔ མ་སྐྱེས་འགག་ 


ད་ཡེ་ཤེས་ལྟའི༔ གསང་གསུམ་བྱེ་བྲག་བསམ་མི་ཁྱབ༔ གང་ཕྱིར་གདུལ་བྱའི་ཁམས་སྣ་ 
ཚོགས༔ མ་ལུས་ཐུགས་རྗེས་འདྲེན་ཕྱིར་དུ༔ རྩོལ་མེད་ ན་གྱིས་གྲུབ་པའོ༔ ཨེ་མྨ་ཧོཿ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱི༔ ངོ་བོ་གཅིག་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ རཏྣ་རྩ་ལ་རྫོགས་ 
དཔལ་ཆེན་ཡབ༔ བདེ་འབྱིན་ཁྲོ་མོ་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ༔ ཁྲི་བོ་རིན་ཆེན་རབ་སྣང་དང་༔ རིན་ཆེན་དབང་སྒུར་མཛེས་ལྡན་དཔལ༔ རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་ཆེན་པོ་ཡབ༔ རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ 
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|= 


ཅུའི 


1 སྒྲོན་མེ་དང་༔ རིན་ཆེན་ཟླ་མཛེས་བཅུད་སྦྱིན་ཡུམ༔ རིན་ཆེན་འབར་བ་རིན་ཆེན་གཏེར༔ རིན་ཆེན་མེ་དང་རིན་ཆེན་ནོརཿ དགའ་བདེ་སྦྱིན་དང་ཉི་འོད་དཔལ༔ 
དཔལ་གྱི་འོད་ཆེན་རྡོ་རྡེའི་སྨྱན༔ རྒྱས་མ 
'ཡུམ་རྣམས་སོ༔ རྡོ ་འབར་མ་ཤར་སྒོའི་བདག༔ ལྷོ་སྣེ 'བདག་མོ་འཇིག་རྟེན་འདྲེན༔ ཤེས་རབ་དབང་མཛད་ནུབ་སྒོའི་བདག༔ 


བྱང་ ་བདག་མོ་སྲིད་གསུམ་སྒྲོལ༔ ལྟ་དང་དབྱེར་མེད་བདུད་རྩི་འདིས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་རཏྣཀྲོ་ྷ་དྷཱ་ཤ་ཏིཙི་ྲཱིསུ་ཁ་ཛྭ་ལ་ཛྟ་ན་ཀྲོ་དྷི་ཤི་ཧེ་རུ་ཀ་སརྦ་རཏྣ་ 
ྙང་ཨ་བྷིཏིཤུཊུཿ དབུ་རྒྱན་དང་ནི་ནོར་བུ་གཏད། 








ཁྱབ་གསལ་བྱེད་སྟོབས་རྫོགས་ཤོག༔ ྭ་་ཨོ་ཨཾ་ཧཱྲི་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀ་ཨ་བྟི་ཏིཉཱཾ ཏུ རིན་ཆེན་འབར་བ་དབང་གི་རྒྱལ༔ ཐོགས་མེད་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་འབྱུང་༔ སེམས 


ཛད་ཧེ་རུ་ །དཔལ་བརྒྱན༔ ནོར་ ན་ཚེ་ཡི་བདག་མོ་དང་༔ དབང་ ར་མ་དང་ནོར་འཕེལ་མ༔ འདོད་འབྱུང་བདེ་འབྱུང་དབང་མོ་དང་༔ རབ་ 
¿ སྣང་གཏེར་འཆང་ཁྲོ་མོ་རྣམས༔ བོག ་ རཾ 


ཧཾཿ སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་དཔལ་འབར་བ༔ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་མངའ་དབང་འབྱོར༔ འཇིན་རྟེན་ ན་སེལ་འོད་ཆེན་སྣང་༔ ཀུན་ 
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དག་སེམས་རྡོ་རྗེ༔ 
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༔ ཐབས་ཤེས་བདེ་རོལ་ལས་བྱུང་བའི༔ མུ་ཏིག་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ཙནྡ་དམར་པོ་ཉི་མའི་རྡུལ༔ རང་བྱུང་རྩ་བའི་བདུད་རྩི་མཆོག༔ ཕྱོགས་དུས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ 
༦ སུ ཝ་ས །ཁམས༔ ག་གང ྩཡི་འཐར་ལོ་བདདོད་ངང་ཿ བདེ་བ ཚེ འ་འ ལལ ཀ་བ 


ས་རུངྱལྔ་གསཔར་བིད། དེ་སོགས་ཡོན་ཏན་མང་ཐོབ་ཕྱིར༔ བདེ་ཆེན་དབང་བའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱགུ་ཧྱ་བཛྲ་ཨ་ཊྲཾ་ཏ་སརྦ་མ་ཧཱསུ་ཁ་ཨ་བྷིཏིཤྟཛཱུཾཿ ཤེས་རབ་ཡེ་ 


ཤེས་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཧིཾ༔ ཡུམ་གྱི་པདྨ་བདེ་འབྱུང་གནས༔ ཆགས་ཅན་ལམ་གྱི་གྲོགས་སུ་གནང་༔ ཆགས་བྲལ་བདེ་བ་མེད་པ་ན༔ བླ་མེད་བདེ་ལས་རཾང་དུ་འགྱུར༔ རང་བཞིན་རྣམ་ 
ཨ་བ ང་གནས ཟགས་ཅན་ལམ་ ༣༣:༥༥ ཛི ༨ ༦༠༠༤ ཁམས་གསུམ་པོ་ཡང་ 
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ཆགས་པ་ཆགས་པ 'དཔལ༔ དཔའ་བོ་མ་ ར་བས 'ཀྱིས༔ བ 'བ་ཆེ་ལ།། བང་འབྱོར་ ཊཱ རྡོ་རྗེ་འཆང་ ྭ 'ཐོབ་ཤོཿ བྷ ཨོཾཿ རྨ་མུ་དྲ་མ་ ་སུ་ཁ་བྲརཾ་ས་མ་ཡ་ཨ་ 6འ་ 
ཧཱུ༔ རྡོ་རྡེའི་ཚིག་དབང་ཟབ་མོ་ནི༔ ཨ་ཧོཿ ༢༡༠༤ གོ ཞི འི་མི ་ཨུ་མཡུཐས་ ཧོ 


ཤོག༔ ཨཱཿཕཊ༔ བསྐུར་ཐོབ་བྲལ་བའི་དབང་ཆེན་པོ༔ གཞན་ལས་མ་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྫོགས༔ སེམས་ཀྱིས་འདི་ཞེས་མི་མཚོན་པའི༔ རྡོ་རྡེ་ནམ་མཁའི་སྐུ་ཉིད་དོད ཨ་ཨཿ 


ས་གས ཀསང་ ད བརྗོད་མེད་སེམས་ཉིད་དེ་ཁོ་ན༔ མཐའ་དང་བྲལ་བ་རྫོགས་པ་ཆེ༔ རིག་པ་ཉིད་ལས་གཞན་མེད་དོ༔ ཨཱཿ ( སྱའ་ཅུས་པྷ་་དབང་དང་ 


རིན་འབྱུང་རིགས་ ལྔ་དབུ་རྐྱན ་དབང་དང་གསང་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དབང་དང་ཕྱག་རྒྱ་མའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ་སྦྱོར་བ་བདེ་བའི་དབང་དང་རྫོགས་པ་ཆེན 








གསང་ ལམ་གྱི་མན་ངག་རང་ 


ཨོ བདེ་ ང་གི༔ མི་ཕྱེད་རྡོ་རྡེའི་རང་བཞིན་གྱིས༔ ཀུན་ལ་ཡོངས་ཁྱབ་དབང་འབྱོར་ཕྱིར༔ ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ བདེ་བའི་རོ་མྱོང་དགའ་ཆེན་པོ༔ ྡོ་རེ་ 


17ཧྱ 
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རིག་པ་ངོ་སྤྲོད་ཚིག་གི་དབང་རྣམས་ཀྱིས༔ ལམ་ཟབ་མོ་ཡོངས་རྫོགས་སྒོམ་སྒྲབ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་དབང་ཞིང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱངས་བ་དང་ཡོངས་སུ་དག་ནས་སྒུ་བཞི་ཡེ་ 
།རད་›ོ འི་གར གཙན་བབོསག ག་ཡིན ཤིས་བརྡོད་དམ་ཚིག་ཁས་བླང་བསྐུར༔ གཏང་རག་འབུལ་ཞིང་བསྔོ་སྒོན་བྱའོ༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྡེས་ཀྱི་ལས་རིམ་རྣམས༔ སློབ་དཔོན་ 
སོགས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བྱ༔ གསང་བ་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་ཐབས༔ པདྨས་སྐལ་ལྡན་དཔལ་དུ་བཀོད༔ མཚོ་རྒྱལ་རྫུ་འཕྲུལ་གཏེར་རྒྱས་ཐོབ༔ ཕྱི་རབས་འབྲེལ་ཚད་སྨིན་པར་ཤོག༔ ཏཐྷཐཱ༔ ས་མ་ཡཿ རྐྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 


ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 


1.512༦ུ2-2[ར ཛ=&།9 
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1. 19༦ུ༡2-2[ཧ.=.&) 














ཨཿ པདྨ་རྩལ་ཆེན་ རྫོགས་ ལ་ འདུདཿ ཉ-ྐཚཾ༔ དབང་དཀྱིལ་དབང་རྫས་ མཆོད་ ཚོགས་བཀྲམ༔ སྒྲབ་ཅིང་དབང་བླང་སྣོད་ ལྡན་ ལ༔ ཞྲུས་བྱ་བགེགས་བསྒྲད་དབང་ཡོན་ 


འབུལ༔ དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ གསང་སྔགས་ཀུན་བདག་རྡོ་རྡེ་ འཛིན༔ དཔའ་བོ་མཆོག་གིས་བདག་ བཟུང་འཚལ༔ རང་གཞན་དོན་རྣམས་རབ་ 


བསྒྲབ་ཕྱིར༔ བདེ་ ཆེན་དབང་བསྐུར་ བཀའ་དྲིན་སྣོལ༔ ལན་གསུམ་རྡེས་བཟུང་གནང་བ་ནི༔ སྐལ་ལྡན་རྗེས་བཟུང་སྣིན་པར་བྱ༔ བ་འ ས་ 


གློལ་ཞིང་༔ འོན་ཏན་རྒྱ་ཆེའི་དཔལ་ཐོབ་ཕྱིར༔ རླུང་སྡོམ་ལ་གནས་འཁ་སྣོམས་ཤིག༔ དེ་ནས་ད་རྡོས་བཟུབ་ནེ།རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལྟག་ 


བསྔལ་ལས་ 


ལབ ཨ་ཀ 
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ཨ གཞེགས་སྲས་བཅས་བདག ལ་དགོངས མཆོག་གསུམ་གཏན་གྱི་སྐུབས་ སུ་བཟུང་༔ སྟིང་རྡེས་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་གཉིས་ བསྐྱེད རྒྱལ་ 
ཟག བྱ་ཆུ་མཚ་དདཿ རླབས་ཆེན་གསང་སྔགས་ཐབས་ལ་འཇུག༔ དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་རྩ་བ་དང་༔ སྨྲ ཆས སེམས་ཅད་ 
ཀུན་ཀྱི་དོན་གང་དག༔ བདག་གིས་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ གདུལ་དཀའ་བ་ཡི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས༔ ང་ཡི་དབང་དུ་གྱུར་ནས་ཀྱང་༔ ཡང་དག་ལམ་ལ་ 
འགོད་ནུས་ཤིང་༔ རྣམ་མཁྱེན་ས་བོན་ཐེབས་པ་དང་༔ གསང་སྔགས་ཐབས་ཆེན་ལ་བརྟེན་ནས༔ དཀའ་བ་མེད་པར་འདྲེན་ནུས་ཤོག༔ ལན་གསུམ་དམ་ཆུ་ 
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1.51>༦ུ2-2[ཏཾ ཛ=&།9 





སྦྱིན་པ་ནི། ཧཱུཾཿ དམ་ཚིག་བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་ འདི༔ དམ་ཚིག་སྲུང་ཕྱིར་ཁྱོད་ ལ་སྦྱིན༔ དམ་ཚིག་ཉམས་ན་སྲེག་པར་བྱེད༔ བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ དེ་བས་དུས་འདི་ 
ནས་བཟུང་ སྒོ་གསུམ་བག་ཡོད་ལ་བརྟེན་ནས༔ དམ་ཚིག་གནས་ལ་གུས་པ་ སཿ སྤང་བླང་མ་ནོར་ཤེས་པར་མཛོད༔ ཤེས་བཞིན་རྒྱུན་དུ་སྲུངས་ཤིག་ཐུ༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་གུ་ཧྱྱ་བཛྲ་ས་ 
མ་ཡ་ཨ་ཤྲི་ ་ཧཾ་སྷུཿ ནང་འཇུག་ཕྱིར་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ བླུ་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡི༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དུ་དྲང་དུ་གསོལ༔ ངོ་མཚར་ཡི་དམ་ལྟ་ཡི་ཞལཿ བདག་ལ་ཉེ་བར་བསྟན་དུ་ 
གསོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་འདི་ལྟར་སྦྱིན༔ _དུས་གསུམ་འཇིག་ ན་ མགོན་རྣམས་ཀྱང་༔ གསང་སྔགས་བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ པོ དོ ར་ལོ ཀོ ་ 
བ་ བཟང་༔ ལ་ཅི ཡལ ! སྐབས་འདིར་མིག་རས་མེ་ཏོག་སྦྱིན༔ དོ ཀུ་་ ། བདེ་ ཆེན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཉམས་ དགའ་ འདིར༔ དྭངས་ནས་བྱིན་ 











གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ༔ ཨོཾ་ཨ་ཁཾ་ "ར་ཤ ཆོས་འབྱུང་དམར་པོ་ཟུར་གསུམ་ལ་དགའ་བ་ ལ་པ་རྡོ་རྗེའི་རླུང་གི་ཤུགས་ཅན་ལྡང་སྐྱ་རེས་འོག་ནས་འདེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཅུང་ཟད་གཡོ་ 
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ཨཿ ག་བེད་པ ་གཏུ། པུ དངའ གབུང་ཏྲུ་ག་བདང་ མནའ་འགལ འཛང ས་ག རྲ་ང་ཁས་ཏུ་ག 
དམར་པོ་འདབ་མ་བཞི་པ 'ྟེ་བར་སློབ་མའི་རླུང་ སམ་ཕྲ་རགས་མ་ཞུས་པའི་ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་པདྨ་རྩལ་རྫོགས་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་པ༔ ཕྱག་གཉིས་པ༔ སྲ་ 
གཉིས་གཡས་ཅུང་ཟད་བསྐུམ་པའི་ཉམས་དང་གཡོན་བརྐྱང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས་པ༔ ཕྱག་གཡས་ 'བདེ་ཆེན་འབར་བའི་ངོ་བོ་མེ་ཡི་འཁོར་ལོ་ལི་ཁྲིའི་མདོག་ཅན་རྩིབས་སྟོང་ ན་པའི་རྩེ་ 
རམས དབས་ས ་ོབདོད་་བས་ཞ་གབཅར་ོ་བ་ུནསམེ་གསདུམར་ོ་དུྱ འི་ད་གམབ་ ས་འཆང་ 
བ༔ ཕྱག་གཡོན་པའི་ཐལ་མོ་གྱེན་དུ་གདེངས་པའི་མཐིལ་དུ་མི་ཡི་ཚེ་སྲོག་དང་ནོར་ཀྱི་དཔལ་གཡང་གི་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་འཛིན་པའི་སྣོད་མཆོག་ཕོ་མོ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ཀ་པཱ་ལ་ཁ་ 
རྱི་དཀརཞང་ནང་དམར་བ་བཀགདངས་འོདདང་ལྡན་འའ་དྲབལ་བ་རང་པ་གང་ཏེ་ཡིན་པའི་ནད་བྲ་༔ ཐོཿ ུ་ཝ 


་'དཀར་དམར་འདེས་མས་ཡོངས་སུ་གང་བ༔ ཕོ་ཐོད་ 
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གྱེན་དུ་བསྟན་པའི་ཁར་པདྨ་རྭ་གའི་རྡོ་རྡེ་ཕྱེད་པ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པ༔ ཞལ་འཛུམ་མཆེ་བའི་མུ་གུ་ཅུང་ཟད་རྔམས་ཤིང་ཁྲོ་ཆགས་ཀྱི་ཉམས་དང་ལྡན་པའི་ ན་གསུམ་ལས་བདེ་བའི་འོད་སྟོང་ དཱ 


ཕྱོགས་བཅུར་ཁྱབ་པ་འཕྲོ་བ༔ དུ་ུཐོར་ཚགས་ཀྱས་མཛས་ཤིང་ནུས་པའི་ཐུག་རདུགགས་སྒལ་བཟྒུན་པ། དར་སྣ་ལྔ་འཇའ་རིས་ཚུལ་གྱིས་སྨད་ ས་གསོལ་བ༔ རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ 
1 དད ཡུམ་འོད་སྐོར་ཚེ་འཛིན་མ་སྐུ་མདོ 'དམར་ ར་གཅེར་མོ་ཕུག་རྒྱ་ལྡས་མཛེས་པ༔ གཡས་མདའ་དར་དམར་པོ་དང་གཡོན་ཤེལ་དཀར་ 
ཀྱི་ 'བུམ་ཟག་མེད་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་གྱིས་གང་བ་འཛིན་ཅིང་ཞབས་གཡས་གཡོན་ག ཀ་ཡབ་ཀྱི་སྐེད་ལ་ ད་དེ་སྟོམས་འཇུག་མཛ "པཿ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ༔ 
མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ༔ ཐུ ༩ ཁ་ལ་ག༠ ཅེ་རྫར་ཁྔ། བྲོ་བ གཡས་སྱི་འི་ཐདབབ་གྐ་ ཀྲིབ 
ཡང་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་རྒྱ་མཚོ་ ལ་ཆར་བབས་པ་ལྟར་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་ བསྒོམ༔ གཞུང་ལྟར་སྤྱན་འདྲེན་ལན་གསུམ་རྗེས། ཏིཏྟ་བཛྲས་བརྟན་པར་བྱ༔ དེ་ནས་མེ་ཏོག་འབུལ་བ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཉམས་ 
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༦ ཅི 


དབང་གི་ཐུགས་སུ་རྫོགས༔ མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོ་འདུ་ཆེ་བའི་རྒྱན༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ནོ༔ རིག་པའི་ངང་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད༔ 
3 མཛེས་པའི་རྒྱན་ལྡན་དབང་༔ དཔའ་རགརིག་འམེཏོ ཟངས བཛྲ་པུཏྡེ་ས་མ་ཡ་སཾ༔ དབང་རྣམས་ཞུ་བའི་གསོལ་འདེབས་ནི༔ སྒི་རགས་པང་ཚོ་ སའི རྒྱལ་ སྲས་ 





ཡཿ དགའ་གསང་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་འདིམཿ བདེ་ཆེན་དབང་གི་ལྟུ་རྣམས་ལ༔ རིག་པའི་མེ་ཏོག་འབུལ་ལགས་ན༔ བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་ཞལ་སྟོན། སོ་བྲ་ཨཱེ 
ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཞེས་འབུལ་མིག་དར་དབེ་བ་ནི༔ ོ་ས་གླབས་ད་འབ་ོས་པ སྒྲིབ་གཡོགས་རྟེན་འབྲེལ་ཐབས་ཀྱི་བསལ༔ ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ ཤེས་སྐྱ་ ཐོབ་ནས༔ གཞན་དོན་རྟག་ཏུ་ 
གཟིགས་གྱུར་ཅིག༔ ཨོ་བཛྲ་ཛྷཱ་ན་ ཙཀྐུ་བྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བསྟན་ལེགས་པར་བྱ༔ སྔར་གྱི་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཞག༔ འཁོར་དང་གཞལ་ཡས་ཞེང་ཁམས་བཅས༔ གཙོ་མཆོག་ 
གས་མེད་དབང་དུ་འདུ་བ་དང་༔ མ་ཆགས་ 











ཚོགས་ལ་དབང་བསྐུར་ལྟར༔ སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས༔ རྡེས་བཟུང་དབང་རྣམས་སྩུལ་དུ་གསོལ༔ འན་གསུམ་གདངབ་སྦྱན་པ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ བདེ་ཆེན་ལ་དགའ་བུ་ 
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ཨཾ བང་མཛད་སྲིད་གསུམ་ འཆིང་དང་དཔལ་ལྡན་དབང་༔ ཁྲོ་བོ་འདྲེན་པའི་དཔལ་དང་མགྱོགས་བྱེད་མ༔ དབང་མཛད་ཐམས་ཅད་ འགུགས་དང་ཡིད་འཕྲོག་མ༔ རྣམ་པར་ 
རྒྱལ་ བགཤིནརྗའི་གཤེདཔ་དངཿ ར་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་བདུད་ རྩ འཉིལབ་སྟེ། ློ་ཆན་སྒོ་སྐྱོང་བཞི་བཅས་ལྟུ་ཚོགས་ཀྱི༔ བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྣུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ 


ཁྲ དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོཿ ! ཨོཾ་མ་ཧྭ་པདྨ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་སརྦ་ཀྲོ་དྷ་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ ཨ་ཧ ཐུམ་པའམ་ཀ་པཱ་ལ་ཡི་བཅུད༔ དདུད་རྩི་ཁ་དོག་དམར་པོ་ལ༔ མངར་ཆོལ་བཏབ་བཧུབ་གང་སྦྱིན༔ 


དབང་གི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་པ༔ རྩུར་བས་དབང་དུ་གང་བྱ་བ༔ ཁབ་འེན་རྡོ་ཡིས་ལྕགས་ཇི་བཞིན༔ འཤུགས་པའི་མཐུ་དང་སྟོབས་རྫོགས་ཤིང་༔ དོན་ཆེན་རྣམ་མཐེུན་ལམ་ལ་བྤྲོཾ 





3 མ་ཆགས་ཐབས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ འདྲེན༔ བ ག་གཞན་དཔལ་དུ་འགྱུར་བ་ཡི༔ ལས་རྣམས་ཀུན་ ལ་དབང་འབྱོར་བའི༔ དབང་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་ནས་ཀྱང་༔ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲདསྦྱང 
གྲ།དའ་དི ལྕགས་ཀྱུ་དང་ནི་ཞགས་པ་གཏད༔ ཧཱུཾ་ཛྔཿ སྟིང་རྗེ་ཆགས་དང་ 'འཛིན་སྔགས༔ དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕ་རོལ་གང་ ། 


བར་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་ཀརྣ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཤྲིང 
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ཉེ སྡང་ངམ་བར་མ་ཡིད་མཐུན་གྱི༔ ཨོ ཧུ་ཧུ ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐཱ་ཤ་ཛཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱུཾ སརྦ་ཀ་མ་རུ་པ་ཙིཏྟ་ཧཱིང་ཛཾཨ་བྷི་ཌིཉཱཧཾ དྲའི 
གཏད༔ ཧྲིཿ ཧྲཱིཿ ཡིད་འོང་གཟུགས་དང་སྐུན་ བིས དེ་སོགས་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་ནོར༔ བཟང་དང་ཡིད་འཐད་ཐམས་ཅད་དབང་༔ ཆགས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་རང་རྒྱུད་གཏང་༔ དགེ་བའི་ 

་ སོ་ས ལ་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ར་ད གསང་དབང་བྱང་སེམས་བདུད་རྩི་སྦིན ཧཱུཾཿ སྣང་བ་ཡབ་ལ་སྟོང་པ་ 
ཡུམ༔ ཐབས་ཤེས་སྦྱོར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་བའི་རྫས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་རབ་ཏུ་བསྟགས༔ སྒྲ བལ 

དབང་མཆོག་བསྐུར༔ རླུང་དང་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་དག ་ འོདྲ་ཁུས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡི། ཐབས་ལམ་སྒོམ་པ་ལས་སུ་རུང་༔ གས།ས་གུསཞོ་འས་ 








186 























¡>$ |&5 $ ༦. 








ཨཿ དབང་ལས་རྐྱ་མཚན་ལྡན་གཏད༔ རང་ ལུས་བདེ་ བ་ ལ་ གོམས་ པའི༔ རྣལ་འབྱོར་ བདེ་ ཆེན་ གོང་ འཕེལ་ཞིང་༔ རྩལ་རྡོཿ པ་ཐོབ་ནས་ཀྱང་༔ "མཆོ 
ལ་སྦྱོར་བའི་གྲོགས༔ 7 ་ ༧ > 8 ༥༤ ཀ་པ ཐེབ་ཁམ * ལོ 
སྟོང་ཡེ་ཤེས་འདྲེན༔ ༤ པི བཟློག་ཅིང་བཀྲམ་པས་བདེ་བ་རྒྱས༔ འའ མཆོག་གི་རིག་འཛིན་གོ་ འཕང་ འགྲུབ: བདེ་ཆེན་ 
སང་ལམ་རང་དབང་འབྱོར༔ རླུང་སེམས་ཕྲ་བ 'སྒྲིབ་རྐྱེན་གྲོལ༔ སྟོབས་སོགས་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་པའི༔ ཆོས་སྐུ 'གོ་འཕང་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཀརྨ་མུ་དྲ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་གུ་་ཛཱཱ་ན་ 
ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཧུཾཿ རོརེའི་ཚིག་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཨཱཿ མ་བཅོས་གདོད་ནས་རྣམ་དག་པའིཿ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའ་ཆེ། ཁུབ་བརྡལ་རིག་པ་ཕྱོགས་ལྷུང་བྲལ༔ གློ་ཐུར་ 


སེམས་དང་ཡེ་ནས་བྲལ༔ མི་གནས་འཕོ་འགྱུར་འགྲོ་འོང་མེད༔ འཛིན་མེད་རང་གསལ་ངོས་བཟུང་གི༔ མིང་དང་བྲལ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད༔ རྟོགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཀུན་གྲོལ༔ བརྗོད་ 
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མི་ཤེས་ཀྱང་མ་ནོར་པའི༔ རང་རིག་བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་དབང་༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་རབ་ཐོབ་ནས༔ ཉོན་མོངས་ཕྱོགས་དང་གཟུང་འཛིན་སེམས༔ འབྲུལ་རྟོག་མིང་ཡང་མི་གནས་པའི༔ དཱ 


རིག་པའི་རྩལ་ཆེན་ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ ཡེ་ནས་རང་གནས་ཆོས་དབྱིངས་ངང་༔ 'གཏན་སྲིད་ཟིན་གྱུར་ཅིག༔། ཨ་ཨ་ཨཱཿ རླུང་སེམས་གཉིས་སོགས་བདག་གཞན་ཐ་དད་དུ་ 
མནང རོ་བཡིན་དའི་ཆོར མས་ཅད་ ལ་ཡིག སླ འ་བ ཿྲ་ 
དབང་ཐོབ་པའི་ ཁ་པ ་ བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་ཅིང་བཀའ་བཞིན་དུ༔ བསྒྲབ་པར་ཁས་བླངས་གཏང་རག་འབུལ༔ ཡུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་བླ་མ་ལ༔ འབུལ་ཞིང་གཅེས་འཛིན་མེད་པར་ 
བཞག༔ སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས༔ འགྲོ་དོན་བྱེད་པའི་སྨོན་ལམ་གདབ༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྡེས་ཆོག་ཚང་བར་བྱུ༔ དབང་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀས༔ མན་ངག་ཟབ་མོ་ལག་ལེན་དྲིལ༔ མཐོ་རྒྱལ་རྫུ་འཕྲུལ་གཏེར་རྒྱ་ཐོབ། 





སྐལ་ལྡན་རྣམས་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ངཐླཐཱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པ་ལས༔ ཀརྨ་རྩལ་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་བཞུགས་སོ༔ 














ཞོ ཀརྨ་རྩལ་རྫོགས་ལྷ་ལ་འདུད༔ འྤགྷཐཿ དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་ཚོགས་དབང་རྫས་བཀོད༔ སྒྲབ་ཅིང་དབང་བླང་སློབ་མ་ལ༔ ཁྲུས་བྱ་བགེགས་བསལ་མཆཱལ་བཅས༔ གསོལ་ 
འདེབས་འདི་ལྟར་བྱེད་དུ་བཅུག༔ ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དཔལ་ ང་ལྡན༔ ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་བརྩེ་བས་དགོངས༔ བདག་ནི་གསང་སྔགས་ལམ་ལ་དད༔ཿ བཀའ་ 
བཞིན་ བ་པོ་དབང་མཆོག་སྩོལ༔ ད་བ དམ་ཚིག་ཅན་ལ་དངོས་གྲུབ་ཉེ༔ དད་མོས་ཅན་ལ་བྱིན་རླབས་མྱུར༔ དབང་མཆོག་ཟབ་མོ་ 
ཟྨ ས་༥ས་ བུ་ཁྱོད་སྒྲབ་ལ་ནན་ཏན་འཚལ༔ སྡོམ་དང་དམ་ཚིག་ཁས་བླང་ནི༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདེ་གཤེགས་ལྷ༔ བརྩེ་བས་དགོངས་ ག་བྱང་ཆུབ་བར༔ 


ཟླ 
ལེ 

དྷ 
ཤཱ 
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ཨཿ མཆོག་གསུམ་བདག་གཞན་སྐྱབས་སུ་བཟུང་༔ འགྲོ་དྲུག་དོན་ཕྱིར་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད༔ ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དང་གསང་སྔགས་ཀྱི༔ སྤྱོད་པ་རྨད་ 
བྱུང་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ༔ དམ་ཚིག་རྩ་བ་ཡན་ལག་རྣམས༔ བདག་གིས་བརྟན་པོར་བཟུང་བར་བགྱི༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་དང་མགོན༔ དཔུང་གཉེན་ 
བདག་གིས་བྱེད་པར་ཤོག༔ བསྟན་ལ་སྡང་བའི་སྐལ་མེད་ཡང་༔ པྲ ཀྲབས མ་དཔ་བཟྲཤོ། ལན་གསུམ་དམ་ཆུ་བླུད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ རྡོ་རྡེ་འབར་ 
ཁྲོ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན༔ དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་སྡིག་སྒྲིབ་སྲེག༔ ཉམས་ན་ཚེ་སྲོག་སྲེག་ཏ་རེ༔ བཛྲ་ཛྲ་ལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་སརྦ་པཱ་ 
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པཾ་ཛྭ་ལ་རཾ་ཕཊཿ ནང་དུ་འཇུག་ཕྱིར་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཧོཿ རབ་འཇིགས་དྲག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ བལ ང་་ དཔའ་བོ་ཆེན་པོས་རྗེས་བཟུང་ 
ཧཱཾ ནས༔ ཁྲོ་བོའི་ལྷ་དང་མཇལ་བར་མཛོད༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ ཀྱེ༔ དུར་ཁྲོད་ཕོ་བྲང་རྔམས་ཤིང་འཇིགས༔ ཁྲོ་ཚོགས་གཟི་བྱིན་བཟོད་པར་དཀའ༔ ` 
‹ རྣམས༔ ༤ ་་གལ་ས་ འ མེ་ཏོག་གཏད་ལ་གདོང་གཡོགས་སྦྱིན༔ རཱུཾ་ཧཱུཾ་ཛ་ཞེས་རྡོ་རྗེ་གཏདཿ ཧཱུཾ ཕོ་བྲང་སྒོ་སྐྱོང་བཞི་ལ་སོགས༔ ཚར་གཅོད་ལས་མཛད་པཕོ་ཉའི་ 
ུ ཆོགས༔ སྐལ་བ་ཅན་འདི་ནང་འཇུག་ཕྱིར༔ སྒོ་ཕྱེས་བར་ཆད་སྲུང་དུ་གསོལ༔  འ། ནང་དུ་ཁྲིད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ གཡས་སུ་བསྐོར་ཞིང་ལེགས་པར་དྲངས༔ སློབ་ 
༧ དཔོན་མདུན་དུ་བཞག་བྱས་ཏེ༔ ཧཱུཾ༔ སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས༔ བདུད་བཞིའེ་ངོ་བོ་ཕོ་མོའི་གཟུགས༔ ཉམ་ཐག་ཁ་སྦུབས་གན་རྐྱལ་གྱི༔ འོག་ཏུ་ཉི་ཟླ་པད་གདན་བརྩེགས༔ 
དེ་སྟེང་སློབ་མ་སྐད་ཅིག་གིས༔ རིག་པ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཆེ༔ བཅོམ་ལྡན་ཀརྨ་རྩལ་རྫོགས་སྙ_ ལྗང་ནག་རབ་འཇིགས་ཁྲོ་གཏུམ་རྔམསས _ འབར་བ ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ 
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ཨཾ ཞབས་གཉིས་ཁྲོས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས༔ 
བ་ས བཀ ྡོརྡེའི་ལྕགས་ཀྱུ་རྣོ 


༨ 
ཀློང་༔ 


1 ༦ ༦! 








མེ་ཏོག་བཀྲག་མདངས་ལྡན་པ་འབུལ༔ ལྷག་པའི་ལྟ་ཡིས་བཞེས་སུ་གསོལ༔ 


མ་ཧཱ་པུའྤེ་ཧོཿ 


' སྤྱན་གསུམ་ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་ཤིང་༔ དམར་སེར་རལ་པ་མེ་ལྟར་འབར༔ སྒུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་གསོལ༔ 
་པོ་གཡོན༔ ཟིལ་གནོན་ཁྲོ་མོ་ལྗང་སྔོན་རྔམས༔ རླུང་ཞགས་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པས་འཁྱུད༔ མེ་དཔུང་རབ་ 'འབར་བའི་ 
༥རབ་ ་བུའི་སྐུར་གསལ་བའི༔ གནས་གསུམ་ ་གིའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས༔ རླུང་དམར་འཚུབས་བཞིན་ ན་དྲངས་ཐིམཿ སློབ་མ ་སྒོ་གསུམ་སྐད་ 
ཅིག་གིས༔ ཡེའམརིག་སགྱ་ལ། ཞེས་བསྒོམ་ཚིལ་ཆེན་དུད་པ་བཏང་༔ རྐང་གླིང་འབུད་ཅིང་དར་ནག་གཡབ༔ ཧ་ཧ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ ལུ་ཧུ་ལུ་ད 'ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ ལག་ཏུ་ཐོད་པའི་ཌ་རུ་ 
བརྡུང་༔ སྤྱན་འདྲེན་གཞུང་ལྟར་ལན་གསུམ་བྱ༔ ཏིཏྟ་བཛྲས་བརྟན་བྱས་ཏེ༔ དེ་ནས་མེ་ཏོག་འབུལ་བ་ནི༔ 


༔ མ་རུང་འདལ་མཛད་སྟོབས་ཀྱི་བདག༔ ཁྲོ་ཆེན་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ 
རར ག་གས འོ 








རྡ 
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|. ༦ ༄༅.༦ 











ཨཿ ཀྱིས་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཟིལ་གནོན་སྤྱན་སྟོང་འོད་འཕྲོ་མ༔ ཀྲ ་ ཕ་རོལ་སྒྲོལ་མཛད་ཚེ་ལེན་མ༔ སྲོག་གཅོད་མ་དང་དབུགས་སྡུད་མ༔ 
མདངས་འཕྲོག་ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་མ༔ སྟིང་འབྱིན་མ་དང་རུས་འཆའ་མ༔ ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ༔ དགྲ་བགེགས་བདུད་དཔུང་ཉོན་མོངས་པ༔ གནས་སུ་སྒྲོལ་བའི་མཐུ་རྩལ་ 
རྫོགས༔ ཆེ་བཙན་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཀར་ཀྲོ་དྷ་ ཤཏིཀླར་ཀོ་ྲཱི་་ཧ་ུཀ་སཐ་ཤཱཾཱཱརཡ་ཨིཿཱ སྲུང་ཟློག་ཕུར་ཐུ་ལག་ཏུ་གཏད༔ ཧཱུཾ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པ་དང་ 
༔ སྔགས་བཟླས་ཙམ་གྱིས་བདག་འཁོར་སྲུང་༔ ༦ པར བྱད་གདོན་བཟློག་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་མ་ར་ ཤཱཛུ་བཟག་ཨ་རིཉཱ འགུགས་ 
འཆིང་སྡོམ་མྱོས་རྫས་རྣམས་གཏད༔ ཧཾཿ གང་དག་བདག་ལ་གནོད་བྱེད་དང་༔ སངས་རྒྱས་བ སྲ ཁྲལ ླབཔོ་མི་ང་མིནོན་ གས༔ རང་དབང་མེད་པར་འགུགས་ 
འཆིང་སྡོམ༔ རྱོས་བྱེད་ལས་ཀྱི་མཐུ་ཐོབ་ཤོག༔ ིཊདྲག་བགེགས་འབུང་པོ་ཛརས་།ད སྒྲོལ་བྱེད་ཕུར་བུ་ལག་ཏུ་གཏད༔ ཧཱཾ༔ བློ་ངན་འཆང་དང་ལས་ངན་བསགས༔ 
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1.2512༦ུ2-2[ཏྱི ཛ=&།9 





རང་གཞན་ཕུང་སྦྲོར་བྱེད་པ་རྣམས༔ མུར་བསྒྲལ་དམ་ཚིག་མཐུ་རྩལ་དབང་༔ ཧེ་རུ་ཀ་དང་གཉིས་མེད་ཤོག༔ མ་དམོད་པ་ཡང་གནོད་བྱེད་རྣམས༔ ངང་གིས་བརླག་པར་འགྱུར་བ་དང་༔ 
༣༣༡ རཝ ལག ཡ་ལེ་བ་མཁ་་ ཁོ བ་ཀ ས་ར ཡེ་ ཀ་ས འོ ཧཾཿ གག་པ 
ལྟ་དང་ཕྲལ༔ མཛབ ཅིང་རྫུ་འཕྲུལ་འཕྲོག༔ ཐར་མེད་རི་རབ་འོག་ཏུ་མནན༔ བ་ཁོང་ཡ་ ཁ་། ཌྷིཏྲི་སརྦ་ཤཏྲིཾ་ཨེ་ཧུར་ཐྲུ་ཏྲིག་ནན་མཱྭ་ར་ཡ་ 
ནན་ཨོཾ་ལཾ་ཛཾ་ལཾ་བཛྲ་ལཾ་ནན་ཨ་བྷི་ཏིའཱ་ཧཱུཾ༔ རྡོ་རྡེའི་དགང་བླུགས་གཟར་བུ་གཏད༔ སཿ མེ་འབར་ཁྲོ་བོའི་ཞལ་ཧོམ་དུ༔ གནོད་བྱེད་ཕུང་པོ་སྲེག་བླུགས་ཀྱིས༔ དུཔ་གསྦབ་ བྷབ་ 
རྣམས་དགྱེས༔ ལས་གཞན་ལ་ཡང་དབང་འབྱོར་ཤོག༔ ཨཧཱི་ཛྭ་ལ་རཾ་ཧིནྟཾ་པུཏ་ཝ་ཤཾ་མྭ་ར་ཡ་ཨ་ །ཏྱིའཱ་ཧཱུ། ཡུངས་དཀར་དང་ནི་དུག་ཁྲག་གཏད༔ ཧཱཾ༔ སྡང་དགྲའེ་དཔུང་འདོམས་ 








འདྲེ་གདོན་བརླག༔ ནད་རིམས་བྱད་དང་རྔོད་གཏོང་བདག༔ དེ་དག་མེད་པར་བྱེད་ནུས་པའི༔ ཟོར་གྱི་ལས་རྣམས་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ ཨེ་ས་བྷོ་ཨེ་ར་བྷོ་ཤཱཾ་ཨེཏུར་ཐུཾ་རད་ཨ་བྷི་ཌིའྟ 
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¦1>=༦ ཆ ༦. 





་མུ་ དཀརཿ ཤིས་རབ་བྱང་སེམས་དམར་ལ་དྭངས༔ 





མངར་བ་ལ་སོགས་རོ་དང་བཅུད༔ 


ནས་འབར་འཛག་ལམ༔ཿ བདེ་དྲོད་རང་དབང་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཀུ་ཧྱ་ཨ་བྷི་ཏིའྟཧཾ ཤེར་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་ནི༔ ཧཾཿ དགའ་བདེ 


རྡ 


ཨཿ ཧཱུཾཿ ཐོད་ཕྲེང་རྭཀའི་ཕྲེང་བའམ༔ ཕྲེང་བ་ཁ་དོག་ནག་པོ་གཏད༔ ཧཱིུཾ༔ དྲག་པོའི་སྔགས་རྣམས་ལས་ལ་མྱུར༔ བཟླུས་པ་ཙམ་གྱིས་ཐོགས་མེད་འགྲུབ༔ ཡེ་ཤེས་ལྟ་དང་དྲེགས་ 
པའི་སྔགས༔ ཏྱོད་ཀྱིས་གང་བཟླས་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ དབྱངས་གསལ་ཡི་གེ་ལན་གསུམ་བརྡོད༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་གཏད་པར་བྱ༔ ཧཾཿ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ས་ར 
བྷུ ང་རྟགས༔ འདི་ཟུངས་ཧེ་རུ་ཀ་རྣམས་དང་༔ སྤྱོད་ཡུལ་མཉམ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བཛྲ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་ཨ་བྷི་ིཤཱ་ཧཱཾཿ གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བྱ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཐབས་མཆོག་བདུད་ 
ནུས་པ་རྨད་དུ་བྱུང་འ "ཉིད༔ རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས༔ གསང་ཆེན་ 
དམ་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན༔ ཡོན་ཏན་དང་བཅས་ཡང་ཡང་གསུང་༔ ྡོ་རྡེའ་བདུད་རྩི་དག་པ་འདིས༔ རྩ་ཁམས་རླུང་དང་ཐིག་ལེ་ལ༔ ཀེ ག་འ དབའི འདི་ལ་བརྟེན་ 


197 





'ཐབས་ཀྱིས་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི༔ སེམས་ཉིད་འོད་ 








ཨ 
























གསལ་བདེ་ཆེན་འདྲེན༔ མཆོག་གི་བདེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས༔ མཐར་ཐུག་སྣུ་གཉིས་མངོན་འགྱུར་ཕྱིར༔ མཚན་ལྡན་རིག་མའི་མཁའ་དབྱིངས་ཀྱི༔ དཀྱིལ་འཁོར་བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་ལ༔ 
ཤི བརྟེན་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ ས་དབང་༔ཿ དེང་འདིར་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱའོ༔ ཨ་ནུ་རྭ་ག་ན་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཏིའཤ་ཧོཿ ཚིག་ལ་བརྟེན་ཏེ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི༔ དབང་གི་མཐར་ཐུག་བཞི་པ་ནི༔ ཨཱཿ 
 ཕྱོགས་མེད་ཁྱབ་མཉམ་ཀློང་ཡངས་པའི༔ མ་སྐྱེས་འགག་མེད་རང་རིག་པ༔ གཟུང་འཛི་ ་སེམས་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས༔ རྣམ་པར་མི་རྟོཿ ག་རང་བབ་ངང་༔ཿ བཅོས་བསླད་རེ་དོགས་ 
རྩོལ་སྒྲུབ་དང་༔ ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་མཉམ་བཞག་ལ༔ ཉན་མཚནཏག་ཏུ་གོམས་པར་མཛོད༔ ིགགསརོ་སོད་དོགརྟགས་པཿ བླས་མེདཏན་འབྲེལ་བདེན་པའོཿ དཔེ་དང་ཚིག་ལས་ 
4 འདས་པའི་དོན༔ གཏད་མེད་འཛིན་དཔྱོད་བྲལ་བ་ལ༔ སྒོ་སྐུར་བློ་ཡིས་ཅི་ཞིག་དམིགས༔ ཁྱབ་བརྡལ་ཀློང་ཡངས་རྟོགས་པར་མཛོད༔ ཛྷཱ་ན་བཛྲ་ཙིརྟ་ཨ་ །ིའཱ་ཧཱཱཾཿ ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་ 
དབང་རྣམས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་དམ་རྫས་སོ་སོ་ལ་བརྟེན་ཏེ་གཞུང་བ ན་དུ་བསྐུར་བས་ལྷ་སྔགས་དང་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ གསང་བ་མཆོག་གི་དབང་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་ 
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པཐན་ 


(9 


ཉ ལ་བཅྟེན་པ་དང་༔ དབང་གསུམ་པ་མཁའ་དབྱིངས་ཆོས་འབུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟནཏེབསྒུར་བས་བདེ་ཆེནསྐུདངཡེ་ཤེས་མངོན་ད་བྱུད་པར་གྱུར་ཅིག༔ ངོསྤྲདཀྱི 
གཟེར་བཏབ་པའི་དབང་གིས་མ་བཅོས་རིག་པ་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་རིག་རྩལ་རོལ་པ་གཞི་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་ནས་རང་གྲོལ་ཆོས་སྐུའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་པར་ཀྱུར་ཅིག༔ ཤིས་བརྡོད་ལ་སོགས་དབང་ཆོག་དང་༔ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྡེས་ཆོག་ཚང་བར་བྱ༔ དབང་གི་གནད་ཏིག་ལག་ལེན་འདི༔ ཕྱིར་རབས་དོན་ཕྱིར་གཏེར་དུ་སྦོས༔ རྟེན་འབྲེལ་སྨོན་ལམ་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས༔ སྐལ་ལྟན་རྣམས་དང་འདི་འཕྲད་འགྱུར༔ དྒཔབྦ༔ ས་མ་ 
ཡ༔ རྒྱ་རྒྱོ་རྐྱོ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། ། 
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རཾ 
ཙོ 
21 
རླ 
རྫ 
ཤཾ 


གསང་བ་ འདུས་པ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ༔ 
=° གང་དུ་བྲི་ བའི་གཞིརཿ ས་ཡི་ ལྷ་ མོ་བརྟན་མའི་རྟེན༔ 


གྷ་གྷཿཿ ས་ཆོག་སྟ་གོན་རིམ་པ་ནི༔ ས་བདག་དཀར་ཕྱོགས་གཙང་གཏོར་དང་༔ ནག་ཕྱོགས་བགེགས་རིགས་གཏོར་མ་དང་༔ 
འབུ་ཆོས་གང་སྱུར་མཐོད་གཏོར་སྔོགཏུ - མུང་བའི་ཕོ་བྱད་ཐམུས་ཅད་བཤམ། བདག་ནི་རྣལ་འབྱོར་བཟླས་པ་ 


བཅས༔ སྔོན་དུ་བཏང་ནས་ལས་ཀྱི་ཆུ༔ སྭ་ཤྷཱ་ ཝ་བོགས་རྫེགས་ཀྱིས་བྱུང་ཁ སྟོང་ པའི ངང་ ལས་པད་ཉིའི་སྟེང་༔ བདུད་ རྩི་ འཁྱིལ་ པ་ སྐུ་ མདོག་ ལྗང་༔ ཁྲོ་ ཚུལ་ 


རྒྱ་ གྲམ་ དྲིལ་ བུ་ འཛིན༔ 


དམ་ཡེ་ གཉིས་ མེད་ ཐུགས་ ཀ་ ནས༔ འོད་འཕྲོས་ འཁོར་ འདས་ དྭངས་ བཅུད་ བསྡུསས༔ སྐུ་ ལས་བདུད་ རྩིའ་ རྒྱུན་འབེབས་ བསམ༔ 
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1.51>༦ུ2-2[ཏི ཛ=&།9 





= 


པའི་སྣོད་དུ་བགེགས་རྣམས་ཚིམ་པར་བྱེད་པའི་གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་གྱི་ ན་ཕུང་ཟད་མི་ཤེས་པར་གྱུར༔ ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཀརྣ་ཡ་ཧཱཾ་ཛཿ ཨོ་སྦརྦ་བིསྣྲན་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བ་ ཏྟ་ཁཱ་ཧི༔ 
ས་འདིར་གནས་སོགས་བགེགས་ཀྱི་རིགས༔ གསང་སྔགས་སྒྲབ་ལ་འཚེ་བྱེུད་རྣམས༔ གཏོར་མ་བཞེས་ཤིག་གཞན་དུ་དེངས༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོས་གཞོམ་ཏ་རེ༔ གནགཔ སུམ་བྷཱ་ནི་ 
སོགས་ཐུན་བཅས་བསྐྲད༔ ལྟ་མོའི་མཆོད་གཏོར་བསང་སྦྱང་བུ༔ སྟོང་པ ལ་ཤ ་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་མ་ཚང་བ་མེད་ 
པ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་པོར་གྱུར༔ ཨཱཿ རྟན་ཀྱིའབྲུ་ཚོམ་བསང་སྦྱང་བུ༔ སྟོང་པའི་པང་ལས་པད་ཟླ 'སྟེང་༔ ས་ཡི་ལྟ་མོ་བརྟན་མ་སེར༔ 














བཞེས༔ གསང་བ་འདུས་པ་བདག་སྒྲུབ་འཚལ༔ རྟག་ཏུ་དགེ་བའི་ གྲོགས་མཛོད་ གསོལ༔ བཛྲ་མུཿ བཀེགས་ཀྱི་གཏོར་མ་བསང་སྦྱང་ ༢ ་ 
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ཕྱག་གཉིས་ཐལ་སྦྱར་གསེར་ཐུམ་འཆང་༔ རྒྱན་ ལྡན་ འོད་འཕྲོ་ཕྱེད་སྐྱིལ་བཞུགས༔ སྤྱི་བོར་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྡེ་མ༔ དཀར་མོ་འཁོར་ལོ་དྲིལ་ཐུ་འཛིན༔ མགྲིན་པར་གསུང་གི་རྡོ་རྡེ་མ༔ དམར་ 

















1,29& (2192 (༡༦༦༦ 





བཞུགས༔ ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་དབང་གི་ལྟ༔ སྤྱན་དྲངས་ཡུམ་ལྔས་བུམ་པའི་ཆུས༔ དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག༔ བུམ་ཆུའི་ལྟག་མ་ཡར་ཡུད་པས༔ རིན་འབྱུང་རིགས་ལྔས་ 
དབུར་བརྒྱན་གྱུར༔ དབང་ལྟ་རྣམས་ཀྱང་སོ་སོར་ཐིམ༔ བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་མ་འཁོར་དང་བཅས༔ ཐུགས་ དཱ བ་ཞིངསྨུདངས་རྒུ ཨོཾ 
ྲི་ཐི་ལཱི་དེ་ཝི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ས་མ་ཡ་ཏིྟ་ལྟན༔ ན་མོ་ན་མ༔ དེས རིལ་བ ཨ་པཨཱ་ལཀ་གནིལུ་ག་པཛ་ོ པྲི་ཐི་ལཱི་ 











དེ་ཝི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧིཿ དཔང་ ར་ལྟ་མོ་ཉིད་ལ་ འདུད༔ སྟོན་མཆོག་ཤུཀྱ་སེང་གེ་ཡིས༔ ཇི་ལྟར་བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅོམ་ལྟརཿ བདག་ཀྱང་བདུད་ ལས་རབ་རྒྱལ་ཕྱིར༔ 
འདིར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་འཚལ་བས༔ མོ འདི་ལས ལན་གསུམ་གནང་ཞིང་དེར་ཐིམ་བསམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ གཞི་དེར་བདུད་རྩི་དྲི་བཟང་ཆུས༔ ལེགས་པར་བྱུགས་ 


རྡ 


ཨཾ མོ་ པདྨ་ དྲིལ་ ཐུ་ འཛིན༔ _ ཐུགས་ ཀར་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་ རྡེ མ༔ སྔོན་མོ་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་ བུ་འཛིན༔ ཞི་ཚུལ་རྒྱན་ ལྡན་ འོད་ ཟེར་ འབར༔ པད་ ཟླའི་གདན་ ལ་ཕྱེད་ སྐྱིལ་ 
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ཡོ 

















1.519༦ུ2-2[ཏྱ ཤ=&།9 


ལ་རྡུལ་མེད་བྱ༔ ཨོཾ་ཨཱབཛྲ་ཨ་ཤྲཾ་ཏ་པའྩ་སཾ་ཤོ་དྷ་ནི་ཧཱུ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་བདུན་བརྡོད་ལ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ༔ ཆུ་དེ་འཐོང་ཞིང་དག་བར་བསམ༔ ཧཱཾ་ཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱརཀྟ་ཛྭ་ལ་བཛྲ་མཐཱ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ སྲུང་ 
༡ཇིག་འས་བའ་ག་སག་དཔ་ས་ས། ངོ བོགས ར་པ་གཔ་ལ། ཧཱ་རིང་རེ་བརྡོད་ལ་འཁོར་ལོའི་ལྟ་ཡབ་ཞུམ་ཉེར་ལྔ༔ ཐུལ་འཛྲ༤ མཛ མཛ སྒོ་སྦྱང 
མ་བཞི་སྟེ་གཙོ་འཁོར་དྲུག་ཅུའི་རྟེན་འབྲུ་ཡི་ཚོམ་ཐུ་རེ་རེ་བཀོད༔ དེ་ལ་མཆོད་རྫས་བཟང་པོས་བསྐོར༔ བསང་སྦྱང་བྱས་ལ་ལྟ་བསྐྱེད་ནི༔ སྟོང་པའི་ངང་ལས་གཞིའི་འཁོར་ཡུག་པདྨས་ཁེབས་པའི་སྟེང་དུ་སྣ་ 
ཁ་ད བ་འོ ཐ་མ དའོ ོ།ུའ་པ དོས འའའ་ཏུ།། ༢ འ འི་འ འ་ །་ 

ེ་ཆུ་རླུང་གི་འཁོར་ཡུག་གནོད་བྱེད་ཉེ་མི་ནུས་ཕས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ 








ཁ་ ་ཕུར་ཐུ་མདུང་རྩེ་གསུམ་པ་དང་རེ་གཅིག་པ་སོགས་མཚོ་ཆ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྲུང་གུར༔ སེ རྦོ སས 











བསྐོར་བ༔ ནང་གི་རྒྱ་གྲམ་གྱི་ལྟེ་བའི་ཊྭཾ་ཞུ་བ་ལས་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་གནམ་ལྟགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་ཁོག་སྟོང་ 
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བས་བཅུ་པའི་རྩེ་རྣམས་སྤུ་གྲི་ལྟར་རྣོ་བ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པའི་དབུས་དང་རྩིབས་ 





། 











1==& ཧཱ ་་ 


པོཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ༔ ཛོ ༥༤༧ ས་མ གི་ཤདཟེར པ་མཡེདེས་ 





ར་འ རོ ཡས་ལྕ ར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་གཡས་བེ་ཅོན༔ བ་ཏུ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་གཡས་དབྱུག་པ༔ པཔ པ་ཁ་ བྱང་དུ་ 
རྱ དོད་ ལ་ཟ་ ཧུ ར་ཤེས་པ ་ ཡཱ ལང ས་ཀ ཞོག་ཏུ་རྡོརྡ གནོད་ 0 
་ ནཿ བཙཱཀ་སཱམདག་སྔོ་ནག་སྨྲ་ཁམ་ སེན་ཅན་སུན གསུམ་སྡང་མིག་ ལ་ལོ གས་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ ཞུས་ཅཧ། ཕྱག་ ༢ འད ལྕགས་ཀྱུ་ 
རེ་རེ་འཛིན་པ༔ ཞབས་རྣམས་༔ ཡོན་བརྐུང་བའི་སྟབས་ ས་མེ་འབར་བའི་ཀློང་ན་ཞལ་ ཏག ཀས ་བཞུགས་པ༔ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་ སྤྱི་བོར་ཨོཾ དཀར་པོ༔ ཧཱ 
པ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས༔ ཨོ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཛྟ་ན་ཀྲོ་དྷ་ཧྭ་ཛ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ 











རྡ 
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ཞེན་གྲུ་གསུམ་སྔོ་དམར་གྱི་གདན་ལེབ་མོའི་སྟེང་ན་ཤིན་ཏུ་ཉམ་ཐག་པའི་ཚུལ་དུ་ 
་བྱེད་ ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་ནུས་ སྟོབས་ དང་ལས་ངན་ ལིག ་སྒྲིབ་ ཐམས་ཅད་ལྷག་ 
ན་ ༡༨༨ ༤ ནཱཾཿ ན་ ཡོ དྷརྨ་ནཾ༔ ན་མཿས་མརྟ་ སྭག་ 


་ འབ ཁབ ལ་ནེ སྤར་ ཡན་ ཏུཿ ཅུལ ཤོག ཏ་ ཊ་ ནནཿ 


བྷི་བྷིནྣཿ : རི་གི་རིཿ རེ ཧུ ཕཊ་ ཕཊ་ ཕཊཿ ༡ 
ཆུ ༡: ལོས་སྒུར་བ་ལ་ཐིམ༔ དེ་ཡང་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་ བའི ྱྲུུ མཁའ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ༔ 
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› ཤུ་མདའ་ཡབ་དང་བཅས་པས་བསྐོར་པ༔ ནང་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་ནས་རྡོ་རྗེ 
› བྲ ཏ་བ་དང་བཅས་བས་བྷ་ར། ནངཀ་བ་བྱ ང་ནས་ག 











དེའི་ནང་དུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་དབྱིབས་ཅན༔ དེ་སྟེང་མེ་དཀྱིལ་གྲུ་གསུམ་དམར་པོ༔ ད་སྟེང་ཆུ་དཀྱིལ་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ༔ དེ་སྟེང་ས་དཀྱིལ་གླུ་བཞི་སེར་པོ༔ དེ་ 


ང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རི་རབ་ལྷུན་པོའི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་རྩིག་འགྲམ་ནས་འདོད་སྣམ་དམར་ཕོ་རྩིག་སྟེང་ནས་གསེར་གདུང་དྲ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་པུ་ 
ཅེ པེ ཐུ ¡ བཀ འི ག་ཀ ཀ།བ་གས་ས། ཁུ བོས་གསི་།་ ་གིས་སྦྲས་ 
རབ བ་ཆོས པོའི་གྲུགས བོག །ཁ་འབང་ བས ༣ མདའ་ཡབ་ཀྱི་སྟེང་སོགས་ 


ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་དང་དར་སྣ་ ས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་རྒྱན་ཕྲེང་དུ་མས་བརྒྱན་པ༔ ཕྱི་རོལ་ནས་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་འཁོར་ཡུག་དང་རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་ 


པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ༔ ནང་གི་དབུས་སུ་པདྨ་ཟླ་བ་ཉི་མའི་གདན༔ དེ་རྒྱབ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའི་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ༔ ཉི་མའི་འཁོར་ལོ་དམར་སེར་རྩིབས་བརྒྱད་པ༔ 
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གྱིས་མཛེས་པའོ༔ ད་ཨ ོ་ཁ་པགོགས་གུངའས།། ཨབ གཡས་དསལ་གསཿ་གྲོ་ཁ་།གོསོས འཁག་ཁཧུསའའི་ དོད 
ཞལ་ལྔ་པ༔ ཕྱག་བཅུ་པཿཞབས་གཉིས་དང་ལྡན་པ༔ མདུན་ཞལ་སྡོན་པོ༔ གཡས་ཞལ་སེར་པོ༔ རྒྱབ་ཞལ་ལྡང་ཀུ༔ གཡོན་ཞལ་དམར་པོ༔ སྟེང་ཞལ་དཀར་པོ༔ ཞལ་ཐམས་ཅད་ 
ཅུང་ཟད་བཞད་པའི་ཉམས་ཅན་མཆེ་བའི་ གུ་སྟོན་པ༔ ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་རེ་དང་ལྡན་པ༔ རབ་ཏུ་བརྡིད་ཅིང་ཁྲོ་འཛུམ་ཆགས་པའི་ཉམས་འབར་བ༔ གནག་སྣུམ་དབུ་སྐྲ་ཐོར་ 
ཚུགས་ཅན༔ རུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་ འག ་བཀྲག་་ ས་ྲས་ ཁ་ ༅་ ཕྱག་གཡས་དང་པོས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྡེརྩེ་ལྔ་པ་དང་གཡོན་དང་པོས་ 
དྲིལ་ུ་ འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ༔ གཡས་ ཌ་གཉིས་པས་ཉི་མའི་རྒྱལ་མཚན༔ གསུམ་པས་ཤེལ་དཀར་གྱི་འཁོར་ལོ༔ བཞི་པས་རལ་ གྲི་སྔོ་སང་མེ་འབར་བ༔ ལྔ་པས་ཁ་ཊཾ་ 








_ ® ཟླ་བའི་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་རྣམས་རྩིབས་རེ་རེའི་སྟེང་དུ་པད་ཉིའི་གདན་རེ་རེ་དང་བཅས་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ༔ དེ་རྒྱབ་བར་ཁུམས་ཕྱོགས་ཀྱི་མདོག་ཅན་ “ 
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འཛིན་པཿ གསོན་འིཿན ༡ ཏལ བ་སྐས་བླ།ཊསི་གང་མཛོད། གསུམ་པས་རིན་པོ་ཆེ་འོད་འབར་བཿ བཞི་པས་པད་ ཀར་གྱི་སྡོང་པོ༔ ལྔ་པས་མདུང་རྩེ་གསུམ་པ་འཛིན་པ༔ 
ཤཱ 
# 


ཞབས་གཡས་ཅུང་ཟད་བསྐུམ་ཞིང་གཡོན་བརྐྱང་བ ་སྟབས་ཀྱིས་བ ངས་པ་ལ་ཡུམ་མཁའ་སྦྱོད་མ་དམར་མོ་གཅེར་བུ་ཤིན་ཏུ་ཆགས་པ ་ཉམས་ཅན་གཡས་རྡོ་རྗེའི་གྲི་གུག་འཛིན་པས་ཡབ་ཀྱི་ 
ྲ མགུལ་ནས་འཁྱུད་ཅིང་གཡོན་ཀ་པཱ་ལ་ར: ས་གང་བ་ཡབ་ལ་སྟོབ་པ 'ཚུལ་དུ་འཛིན་པ༔ ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་མཛེས་ཤིང་ཞབས་གཡས་བསྐུམ་པས་ཡབ་ཀྱི་སྐེད་ལ་འཁྲིལ་བ༔ གཡོན་བརྐྱང་བའི་ 
ཧཱཾ སྟབས་ཀྱིས་སྙོམས་འཇུག་མཛད་པ༔ གཉིས་ཀའང་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་འོད་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་གནས་པ༔ ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ལྔའི་དཔྲལ་བ་ལ་པད་ཉི་ཟླ་བའི་གདན་རེ་རེ་ 
ཤ དང་༔ ༡༦ སང་གནས་རྣམས་སུ་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར༔ པད་ཉི་ཟླ་བའི་གདན་ལྔ་རེ་འོད་འབར་བ༔ དཔྲལ་བའི་གདན་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་གཏི་མུག་དང་གཟུགས་ 


ཕུང་དག་པ་སྟུ་རྡོ་རྗེ་མེ་ལོང་ཡེ་ ས་ ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་འཁོར་ལོ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ༔ ཞབས་ 
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ཟེ .༦$= ®$! 


ནམ་ མཁའ་དང་ 


པས་འཁྱུད པ་རེ་ རའ བན སི གདན་ ལྔའི་ ངུ དོད ས་དང་ ༢ ་་ པ་ གསུང་ -: སོ་སོར་ རྟོགས་པ འེ ཐ' ཇོ་ཁྲོ བཅོམ་ལྡན་ འདས་དཔལ་སྣང་བ་མཐའ་ འ་ཡས་སྐུ་ མདོག་ 
དམར་པོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་གཡས་པདྨ་ དང་གཡོན ་དྲིལ་བུ་ ན་པ༔ ཞབས་གཉིས་རྡོ་ ར་ ཁ་བཀུག ལ་ འབྱུང་བ་མེ་ དང་དྲོད་ ཀྱི་ཁམས་རྣམ་ པར་དག་ པའི་ངོ་ ངོ་བོ་ཡུམ་ན་བཟའ་ 
དཀར་ཆ མོ་དམར་མོ་གཡས་དྲིལ་ ༢༥༩ ཡོན་བདུད་ ་ཐོད་ཞ ཞལ་འ འཛིན་པས་འཁྱུད་པ་རེ་རེ༔ ཐུགས་ཀའི གདན་ལྔ ཞེ་ན དང་རྣམ་ཤེས་དག་ པ་ཐུགས་རྡོ་ ཐཐ ་ དབྱིངས་ ཀྱི ་ཤེས་ 
ཀྱི་ངོ་བོ་ བཅོམ་ལྡན ཧོ ས་དཔལ་རྡོ་ རེའི མས་དཔའ་ [མདོག་ སྔོན་ ལོ་ཞལ་གཟིག 'ཕྱག་ གཉིས་གཡས་རྡོ་ རྡེ་དང་གཡོན་ ལ་བུ་ འཛིན་ པཿ ཞབས་ག རྡོར་ སྐྱིལ་ གྱིས་བཞུགས་པ་ ལ་འབྱུང་བ་ 














མས་ཀྱི་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་ཡུམ་དབྱིངས་ ཕྱུག་མ་སྔོན་མོ་གཡས་དྲིལ་བུ་དང་གཡོན་བདུད་རྩི་ཐོད་ཞལ་འཛིན་ པས་འཁྱུད་པ་རེ་ དཾ ལྟེ བའི་གདན་ལྔའི་ སྟེང་དུ་ང་ 
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སྫ ཨ 














ལ་དང་ཚོར་ཕུང་དག་པ་ཡོན་ཏན་རྡོ་རྡེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ ས་ཀྱི་ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རིན་ཆེན་ ་ལྡན་སྒུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རི: ་པོ་ཆེ་དང་གཡོན་ 
ཤཱ :-པ་ ༢༩༦༤ ༤ = །༡༧--༡-- ལཔརལ ལ-4 -་ -ˆ- 
;' པས་འཁྱུད་པ་རེ་རེ༔ གསང་གནས་ཀྱི་གདན་ལྔའི་ = ༩ ༥༦ ་ལས་རྡོ་རྗེ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ པ་ལ་ཀང་གཔ་ 

་པ༔ ག་མ བྱི་བོ ར་བ་ན །ཁམས་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་ཡུམ་དམ་ཚིག་ 


ཛོ '་ཞལ་ག ག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྒྱ་གྲམ་དང་གཡོན་ ལ་བུ་འ་ 
བཱ སྤྲོལ་མ་ལྡང་མོ་གཡས་དྲིལ་བུ་དང་གཡོན་བདུད་རྩི་ཐོད་ཞལ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ་རེ་རེ༔ གཡས་ཀྱི་ ན་ལྔ་ལ་མིག་ཤེས་དང་གཟུགས་དག་པའི་ངོ་བོ་ས་སྟིང་དཀར་པོ་མྱུ་གུ་དང་སྒེག་མོ་དཀར་ 
མོ་མེ་ལོང་འཛིན་པ་འཁྲིལ་སྦྱོར་ཅན་རེ་རེ༔ གཡོན་གྱི་སྤྱན་ལྔ་ལ་མིག་དབང་དང་འདས་དུས་དག་པའི་ངོ་བོ་བྱམས་པ་དཀར་སེར་ཀླུ་ཤིང་དང་སྤོས་མ་དཀར་སེར་སྤོས་སྣོད་་འཛིན་པ་འཁྲིལ་སྦྱོར་ 
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|... ཁྱེ 8281 








ཨཿ །རེ་རེ༔ སྟན་གཡས་པ་ལྔ་ལ་རྣམ་ཤེས་དང་སྒྲ་དག་པའི་ངོ་བོ་ཕྱག་རྡོར་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་གླ་མ་སྔོན་མོ་པི་ཝང་འཛིན་པ་འཁྲིལ་སྦྲོར་ཅན་རེ་རེ༔ སྟན་གཡོན་པ་ལྔ་ལ་ 
དབང་དབད་ཞཞིདམདག་པཅོར་ ས་བཅས ས་དངཔ་དག་པ ང་དོར དོ་དམ ར་ཏམ དུབ༣༦ ལ་བ 
ང་དམར་སེར་རལ་གྲི་དང་ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་དྲི་ཞིམ་གྱི་རྒྱན་ཕྲེང་འཛིན་པ་འཁྲིལ་སྦྱོར་ཅན་རེ་རེ༔ ཤངས་གཡོན་པ་ལྔ་ལ་སྣ་དབང་ ང་མ་འོངས་པའི་དུས་དག་པའི་ངོ་བོ་ཀུན་བཟང་དམར་པོ་ 
་མ་དང་མར་མེ་མ་དམར་མོ་སྣང་གསལ་འཛིན་པ་འཁྲིལ་སྦྱོར་ཅན་རེ་རེ༔ ལྡགས་ལྔའི་གཡས་ཀྱི་ཆ་ལ་ལྟེ་ཡི་རྣམ་ཤེས་དང་རོ་ བཟོ ན་རས་གཟིགས་དམར་པོ་པད་དཀར་དང་རོ་མ་ 
དམར་སེར་ཞལ་ཟས་འཛིན་པ་འཁྲིལ་སྦྱོར་ཅན་རེ་རེ༔ ལྡགས་ལྔའི་གཡོན་གྱི་ཆ་རྣམས་སུ་ལྕེ་དབང་དང་ཕྱིས་འབྱུང་བ་མ་ངེས་པ དུག་དག་པའ བའོ་འགོབ་དབལ་དཀར།བར་ཀྲ་དབྲི་ 

ཆབ་མ་དཀར་ལྡང་དྲིའི་དུང་ཕོར་འཛིན་པ་རེ་རེ༔ བྱང་སེམས་ཡབ་རྣམས་ཕྱེད་སྐྱིལ་ལ་ཡུམ་སོ་སོས་འཁྱུད་དེ་ཀུན་ཀྱང་པད་ཟླའི་སྟེང་ན་བཞུགས་པ༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཡོན་རྣམས་དྲིལ་བུ་ 
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1.519༦ུ2-2[ཏྱ ཛ=&།9 














ཅན་ནོ༔ ཞལ་ལྔ་ཀའི་སྤྱ ཡལ ༠ [ཁྱབ་བདལ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནམ་ 
མར་གོག་ཐང་ར་བཞྲ མ་དད སིབ ༥༩༠ ༠༤ ༠༤༨ ངས་སྐུ་རམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་དཀར་གསལ་ཕྱག་ 
མཚན་མེད་པས་འཁྱུད་པ་རེ་རེ་བཅས༔ ་ ས་པ་གཤེགས་མ་དྲུ་ 'ཅུ་དང་སེམས་དཔའ་ མས་མ་བརྒྱད་ཅུ་རྣམས་འཛུམ་ཆགས་ཅུང་ཟད་ཁྲོ་བའི་ཉམས་ཅན་བརྒྱད་དང་སུམ་ཅུ་པོ་རུས་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པའོ༔ ཕྱག་གཡས་གཡོན་ ༤ ༤༥༤ ༩༩༧༠༠༧ 2 ༦ ༥ ༦༦ ལེ 





ཁ་མ ་ང་། འགོལ་གྲུས་ ཐའ ལུ ༦༦ ས་ལུ ་འཛིན་པ་ལ་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོས་འཁྱུད་པ༔ 
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གཤིན་རྡེ་མཐར་དྱེད་སྔོ་ནག་ཐོད་དབྱུག་འཛིན་པ་ལ་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་སྔོན་མོས་འཁུད་པ༔ ཤིས་རབ་མཐར་ ད་ ར་ནག་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་འཛིན་པ་ལ་རོ་ལང་མ་སེར་མོས་འཁྲུད་པ༔ པདྨ་ 
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{29. ཉི 





དཔུང་པ་གཡོན་ལྔ་ལ་མས་རིམ་དུ་མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་འཛིན་པ་ལ་བདེ་གཤེགས་རྡོ་ ་མ་སྔོན་མོས་འཁུད་པ༔ འདོད་རྒྱལ་ལྡང་ནག་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ་ལ་སྣ་ཚོཿ ས་རིན་ཆེན་མ་ལྡང་མོས་ 


འཁྲུད་པ༔ ཀོ ད་ཆ འོག དོ འགག་ལས ཀྲམབག ཉོ ཕྲག ཁཿ སྟོབས་ཆེན་ལྗང་ནག་རྔ་ཡབ་དམར་པོ་འཛིན་པ་ལ་སྣ་ཚོགས་ལས་བྱེད་མ་ལྗང་མོས་ 
ནུ ལག མཛེཿ་ཧའ་ལ་རོས་ཨཏ 


་པ་ལ་རྡོ་རྡེ་ས་འཛིན་མ་ནག་མོས་འཁུད་པ༔ ༤༤༥ ༣ ༤ ཡུམ་རྣམས་གཡས་སོ་སོའི་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཉིང་གཡོན་ 





རྣམས་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབ་ཕ༔ དྲ རུ་ཁ ལས རུས་པའི་རྒྱན་དང་སྟག་གཟིག་ ་ལ ས་པའི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་བ༔ ལེ གཡོག་་ གོ་ 
མོའི་བྷ་ག་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བཞེ་པའི་ལྟེ་བར་ཨ་ཡིག་དམར་ཕོས་མཚན་པ་བདེ་བས་གཡོ་བར་མཛད་དེ་ཆགས་པ་རྡོ་རྡེ 'གླུ་འདིས་བསྐུལ་བ༔ མཁའ་ལ་སྤྱོད་མ་བདག་གི་མཁའ་དབྱིངས་ 








རྡ 


སེང  ྣཀ༢།།ཁཔ།ྣ། ོ༥{"ོཾོྒ་ 
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ཡོ 














1.519༦ུ2-2རྱཾ ཛ=&།9 











དགའ་བཞིའི་ཁྱད་པར་སྣ་ཚོགས་དགྱེས་རོལ་བྱ་བ་མཛོད་ཅིག་བདག་ལའོ༔ ཕབ་ཀྱི་གསང་མཚན་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་དབུས་རའི་ཁོང་སེང་དུ་དཱཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་མཚན་པ་བདེ་བས་རྒྱུས་པར་ 
མཛད་དེ་རྡེས་སུ་ཆགས་པའི་ལན་སྦྱིན་པ༔ ཞེ་སྡང་རྡོ་རྡེ་འདོད་ལ་དཔའ༔ དགའ་བཞིའི་ཁུད་པར་མངོན་ ཚུར་གཏོད་ཁ་ཁ་མུ་ཁ་ལའོ༔ བདེ་རོལ་སྣ་ཚོགས་བདག་གིས་སོ༔ 
གཉིས་ཀའི་འདོད་པ་སོགས་མཉམ་པ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ་སྟོམས་པར་ ཨ་ཁུ བས ཀ་ གག རེག ཁའ ། 
༡༠༡༨ ེདུང་(སང རི་ག ན་མང བྱཝཀར ཀྱི་མེས་ཐིག་ལེའི་རྣམ་པར་བཞུས་ཏེ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་པདྨར་ཕབས༔ དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ 








སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མཆོག༔ སངས་རྒྱས་དམ་ཚིག་བདེ་བ་མཆོག་གང་ང་ལས་འབྱུང་གི་གཞན་ལས་མིན༔ བདེ་བ་འཛིན་པའི་པླད་འདི་ལས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་བདེ་སྟེར་བྱེད༔ 
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སྲ 
རོ སབ་ ལ་ཁམམ་ ལའ ལེ བལྡོ ལོ མེར ཁའ ཡད་ཅོས་ འས་ཡད་ 2 ༢ ༼རོ་ཁག་ངོ་ ཐའོ ཐོས ་»་དཀར་དམར་འདྲེས་ 

















,&$®| 


12༦༦ ཅྱི 


ཨོ པའི་ཐིག་ལེ་སྲན་ཟླམ་ཙམ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་དང་དེ་ལས་ཕྲ་བ་སུམ་ཉུ་ཊུ་དྲག་ཏ་གྱུར༔ ཡེ 
བས འད་གས ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་དང་དེ ཅུ་རྭ་དྲུགཏུ་གུ 


ར་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཅན་ལ་ང་རྒྱལ་རྡོ་རྡེ་མ་སེར་མོ་ 'ཐོད་ 








ཞྭ ལྟ་བཞི་བཅུ་རྩ་བརྒྱད༔ ཁུམས་ཀྱི་ལྟ་སུམ་ཅུ་རྩ་ ཐེ སྒོ་མ་བཞི་དང་བཅས་པ 
སེམས་ཉན་གྱི་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད༔ ཚུར་འདུས་ཏེ་གདན་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་ བཀགཀ ༣ སུགརྡོ་རྗེ 
ཏའ པ་འ ལ་འ ཤུད རླ ང་བ དང་ཞོད བ་ཅན ཤྭ་རཱཾ་ ད་ 

རྡོ་རྗེ ཱ ཱ་ གྲི ན་པས་འཁུད་པ༔  ལྟོ་ནུབ་ས་ནུ་ རུ་ཀ་སེར་ནག་གྲི་ཐོད་ཅན་ལ་ས་ནུ་ཀྲོ་ཏྟི་ཤ 
འཛིན་པས་འཁྱུད་པ༔ ནུབ་ཏུ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྡེ་དམར་པོ་པདྨ་དང་དྲིལ་ཐུ་ཅན་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་ 


'ཤེས་ལྔ་ལྡན་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་ཐིག་ལེ་དྲག་ཉུ་རྩ་གཉིས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྡེ་ 
ས་ལ་ལ རྩ ོི 


པཔ འ་ཡི་ 


མ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ༔ ནུབ་བྱང་དུ་གུ་རྱྱ་ཧེ་རུ་ཀ་དམར་ནག་རལ་གྲི་ 


ཇ 
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1.251>༦ུ2-2[རྱ ཛ=&།9 











དང་ཐོད་ཁག་ཅན་ལ་གུ་རྱ་ཀྐོ་ཏི་ཤཱ་འཱི་དམར་མོ་རྒྱ་ཞགས་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ།  ་བ་པ་ ལབ་བཞའ་ 
༢༢༠༤ བྱང་ཤར་དུ་ཡཀཱ་ཧེ་རུ་ཀ་ལྗང་ན དྲག་སྟ་དང་དུང་ཁླག་ཉན་ལ་ཡཀ་ཀྲོདྷི་ཤ་ཧཱ་མ་ལྡང་མོ་སྦྲུལ་ཞགས་དང་ ལ་བུ་འཛིན་པས་འཁྲུད་པ༔ ཀུན་ཀྱང་ཁྲོ་ཚུལ་རུས་རྒྱན་ 
ཅན་མེ་འབར་བའི་ཀློང་ན་བརྐྱང་བ = ༧ ས་པའོ༔ ཉི་མི་འཁོར་ལོའི་ཤར་དུ་ཀོ་ཧཱི་དཀར་མོ་ཞིང་དབྱུག་ཐོཿ 'ཀླག་ཅན་ལ་རྡོ་རྗེ་རབ་དགའ་དཀར་པོ་རྡོ་རྡེ་ཐོད་ཁྲག་ཉན་ 
ཀྱིས་འཁུད་པ༔ ཤར་ལྟོར་པུཀྐ་ '་དམར་ ར་ཞིང་རྒྱུ་འདྲེན་པ་ལ་ཟ་བྱེད་དམར་སེར་ཙིཏྟ་ཐོད་ཁྲག་ཅན་གྱིས་འཁྲུད་པ༔ ལྟོར་ འཱི་སེར་མོ་མདའ་གཞུ་ཅན་ལ་རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་སེར་པོ་ 
རིན་ཆེན་ཐོད་ཁུག་ཅན་གྱིས་འཁུད་པ༔ 5 ཐ་བ ཨཞང་ཁ་ཆེདགཏཿཿསིར། ལོང་ངོ།ུག་ཡུ། ར་ག ནུབ་ཏུ་པྲ་མོ་ཧ་དམར་ 
གསལ་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཐོད་ཁྲག་ཅན་ལ་པདྨ་ག 'ལྡན་དམར་པོ་པདྨ་ཐོད་ཁྲག་ཅན་གྱིས་འཁྲུད་པ༔ ནུབ་བྱང་དུ་སྨེ་ཤ་ནི་ནག་མོ་ཞིང་གི་མགོ་ལུས་འདྲལ་བ་ལ་གཏུམ་པོ་འོད་ལྡན་ནག་པོ་ 
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སྤུ་གྲི་ཐོད་ ཁྲག་ཅན་གྱིས་འཁུད་པ༔ བྱང་དུ་བེ་ཏ་ལཱི་ལྡང་ནག་རྡོ་རྗེ་ཞིང་ཆུང་ཅན་ ལ་ལས་བྱེད་སྟོབས་འཕྲོག་ལྗང་ནག་རྒྱ་གྲམ་ཐོད་ཁྲག་ཅན་གྱིས་འཁུད་པ༔ བྱང་ཤར་དུ་ཙཏྟ 









” [ཞོང 

ཤཱ ཁེ་རྒུད མང ༣ ཡ་པ ཡིན་ག པུ་ཇུག་སད་མར་ཞྲག་པོ བྲ་བས་ཤ ཅ་ིས་ཏྲ་བ། ཀུན་ཀྱང་ཁྲོ་འཛུམ་སྤྱན་གསུམ་ཆགས་པ ཿཉམས་ཅན་ཚྱག་རྒྱ་ལྔས་ 
ཾ རྨ ས་ཤིང་བདེ་བ ཿགར་གྱིས་བཞེངས་པའོ༔ ཟླ་བའི་འཁོར་ལོའི་ཤར་དུ་དཔའ་མོ་བདེ་སྟོང་གཞི་འཛིན་མ་ལ་ཡབ་གཟུགས་ཕུང་དྭངས་མར་ཞུ་བས་ ¦ ཤར་ལྷོར་དཔའ་མོ་མཆོག་ ཟ 
རོ ཁྱབ་སིམ་མཛད་ ས་འཁུད་པ༔ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་དཔའ་མོ་ ཟུ 


དེ་གོ་ བས་ ད་མ་ལ་ཡབ་རྣམ་ཤེས་བདེ་ཀློང་འཁྱིལ་པས་འཁྱུད་པ༔ ལྷོ་རུ་དཔའ་མོ་བདེ་ཆེན་ ན་འདྲེན་མ་ལ་ཡབ་ཆོར་བདེ་ ན་ 
ཤཱ ཤསཀ་ུསའཛགམ་ལཡབརབ་ཐརོས་ཅན་གིསའྱག་པ ནུབ་ཏུ་དཔའ་མོ་བདེ་སྟོང་ ལམ་དེ འཁལ་ ནུབ་བྱང་དུ་དཔའ་མོ་ 
པ 'ལྡགས་བཟང་མ་ལ་ཡབ་འཕྲུལ་ཆེན་གསུང་རྡོ་རྗེས་འཁུད་པ༔ བྱང་དུ་དཔའ་མོ་བདེ་བ་གཡོ་བྱེད་མ་ལ་ཡབ་འདུ་བྱེད་བྱ་རྩོལ་དག་པས་འཁྱུད་པ༔ བྱང་ཤར་དུ་དཔའ་མོ་གཞན་སེམས་ 


2 ༧ 











1.512༦ུ2-2[ཏྱཾ ཛ=&།9 





འལ འག་བའ#ུ་ ཡབ་ཡུམ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་གཞོན་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ༔ ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་ཐུ་ཅན༔ རིན་པོ་ 
'མཛེས་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དང་དར་གྱི་སྨད་ཤམ་གསོལ་བ༔ ཡེ་ཤེས་རང་འོད་ཀྱི་ཀློང་ན་གནས་པའོ༔ བར་ཁུམས་སུ་སྣ་ཚོགས་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཤར་ཕྱོགས་ན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་བརྒྱད་ 
དཀར་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་དུང་ཁྲག་ཅན༔ ལྟོར་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་བརྒྱད་སེར་མོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་དུང་ཁྲག་ཅན༔ ནུབ་ 'པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་བརྒྱད་དམར་མོ་པདྨ་དང་དུང་ཁྲག་ཅན༔ བྱང་དུ་ 
ཀརྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་བརྒྱད་ལྗང་མོ་རྒྱ་ཀྲམ་དང་དུང་ཁྲག་ཅན༔ པའཁོས་ཟིསགར་རགབོག་ལ་ཐལ  བ རེའི ར་བསྒུར་བའོ༔ ཞེ་སྡང་རྡོ་རྡེ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་གཙོ་བོའི་ 
མདུན་ཐད་ནས་བརྩམ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་ལ་གཡས་སུ་ལན་གཉིག་བསྐོར་ཞིང་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ༔ × ད་ཡག་ག ང་དཀརམོ་གརས་ཐགསྟ་བ 
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ལྟོ་རུ་ཕག་གདོང་སེར་མོ་གཡས་ཞགས་པ༔ ནུབ་ཏུ་སེང་གདོང་དམར་མོ་གཡས་ལྕགས་སྒྲོག༔ བྱང་དུ་སྦྱང་གདོང་ལྡང་མོ་གཡས་དྲིལ་བུ་དང་གཡོན་རྣམས་རཀྟའི་ཀ་པཱ་ལ་འཛིན་པ༔ རྣཏའི་ 





། 











1,29༦ [± 83 /®(89) 1; 


འབྲུ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ རྡོརྡེ་གསུམ་གྱི་ལྟ་དང་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་སོ་སོར་ཐིམ༔ བྱིན་རླབས་དང་དབང་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ༔ སླར་ 
པོས འོང མེ་ད གསོ བ་ག སྤྱན་འདྲེན་ནས་བཟུང་བསྟོད་པའི་བར༔ སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་དུ་ཚང་བའམ༔ མཆོད་བསྟོད་ཅུང་ཟད་རྒྱས་འདོད་ན༔ བདེ་ གཤེགས་ 
གཙུག་ཏོར་མི་མངོན་རྩེརཿ གུས་མཆོད་རིགས་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན༔ དཔའ་བོ་འགྲོ་བའི་གཉེན་གཅིག་ཐུ༔ བྷྲ་མ་རྣམས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་སྐུ་རྡོ་རྗེ༔ གསུང་ 
མཆོག་བདག་ཉིད་ཐུགས་ རྡོ་རྗེ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་བསམ་ཡས་བདག༔ ཡི་དམ་ལྟ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བ༔ བདེ་ཆེན་རང་བཞེན་སྐྱེ་འགག་མེད༔ ཡེ་ཤེས་ 








སྒྱུ འཕྲུལ་སོ་སོར་སྟོན༔ མཁའ་འགྲོ་ཚོགས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ དཔའ་བོ་བདེ་གཤེགས་བསྟན་པའི་དཔལ༔ ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་ཚུལ༔ མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོགས་མེད་ 








ཇྡ 


_ ཨཱཿ ཐུན་དང་གཟིག་ཤམ་ཤིས་བརིད་ཅངརྫ་འཕུལསྣ་ཚོགས་དང་ལྡན་པའཾ༔ གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀི་གནས་གསུམ་དམོ་ཨཱཧཾདངམག་བའི་གནས་ཝུར་མོ་ྭཱཾཿཨཡིག ༥ 
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ཛ་ཧོཿ སྒྲ་གྲགས་ཐམས་ཅད་སྒྲ་རྡོ་རྗེ༔ བདེ་ཆེན་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒྲ༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་སྒྲ་སྣ་ཚོགས༔ བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་པུ་ཛ་ཧོཿ དྲི་ཡི་བྱེ་བྲག་དྲི་ 
རྡོ་རྡེཿ ་ ་ ± དཿ གོས་པ རར ༦ ལལ = 33 ^ རམིགསྣ་མས་རྡོརརེཿ = 
རྟ དག་པའི་རོ༔ ཟ་མ 'རོ་སྣ་ཚོགས༔ བླ་མ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ ལ་ འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ར་ས་པཱ་ཛ་ཧོཿ རེག་བྱ་ཐམས་ཅད་རེག་རྡོ་རྗེ༔ བདེ་ཆེན་ མ་པར་དག་པའི་རེགཿ ཡེ་ 
ཤེས་རོལ་པའི་རེག་སྣ་ཚོགས༔ བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་ལ་ འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཿཔུ་ ཛ་ཧོཿ ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཆོས་རྡོ་རྗེ༔ བད་ན་ནམ་པར་དག་པར་ཆོས ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ 
ཇོ ཆོས་སྣ་ཚོགས༔ བླ་མ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ ལ་འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ (པྲྭ་ཛ་ཧོཿ སྔོན་མོ་རབ་དགྱེས་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ བདེ་བའི་ཉམས་ལྡན་ 'ཝང་བརྡུང་༔ རོ ་ཨསེས་མིྨ་དིམོ་ཚཿ 
གྲངས་མེད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ལ་ འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ལཱི་ཞཱི་ཧྲཱཾཿ ར་མོ་རབ་དགྱེས་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ བདེ་བའི་ཉམས་ལྡན་གླིང་བུ་འབུདཿ རཏྣའི་ རྒྱན་མཛེས་ ད་ འཕྲོག་མ༔ གྲངས་མེད་ 
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29. ང་ཅི ༦921; 





མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ༔ ཨོ་བཛྲ་བྲཾ་ཏཾ་གི་ཧྷིཿ ལྡང་མོ་རབ་དགྱེས་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ བདེ་བའི་ཉམས་ལྡན་རྫ་ རྔ་འཁྲོལ༔ ར ད་འཕྲོག་མ༔ གྲངས་མེད་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མུ་ར་ཛེ་ཨཱཿ སྔོ་ལྡང་རབ་དགྱེས་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ བདེ་བའི་ཉམས་ལྡན་སྒེག་ཚུལ་སྟོན༔ རཏུའི་རྒྱན་མཛེས་ ད་འཕྲོག་མ༔ གྲངས་མེ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ 
ལ་འབུལ༔ ཨོ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་རྷཱཾ དམར་སེར་རབ་དགྱེས་འཕྲུལ་མོ་ ཏེ བདེ་བའི་ཉམས་ལྡན་བཞད་འཛུམ་གཡོ༔ རཏྣའི་རྒྱན་ མཛེས་ཡིད་ འཕྲོག་མ༔ གྲངས་མེད་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ་ལ་ 
འབུལ༔ ཨཾབཛྲ་ཧྭ་སྱེཏཱཾཿ དམར་མོ་རབ་དགྱེས་ འཕྲུལ་མོ་ཆེཿ བདེ་བའི་ཉམས་ལྡན་གླུ་དབྱངས་ལེན༔ རཏྣའི་རྒྱན་མཛེས་ ཡིད་འཕྲོག་མ༔ གྲངས་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་ འབུལཿ 





ོ་བཛྲ་གིཏྟི་ཧཱི། ལྗང་གསལ་རབ་དགྱེས་འཕྲུལ་མོ་ཆེ། བདེ་བའི་ཉམས་ལྡན་གར་སྟབས་བསྒུར༔ རཏྟའི་རྒྱན་མཛེས་ཡིད་འཕྲོག་མ༔ གྲངས་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འཐུལ༔ ཨོཾ 








ང་ས ཀྲོ 
། "མཇེས་ 
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12519༦ུ2-2[ཏ ཛ=&།9 











བཛྲ་ཞིརྟི་ཨཱཿ དཀར་མོ་རབ་དགྱེས་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ བདེ་བའི་ཉམས་ལྡན་མེ་ཏོག་འཐོར༔ རཏྣའི་རྒྱུན་མཛེས་ཡིད་ འཕྲོག་མ༔ གྲངས་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་པུུྲེ་ཧཾ 
༦༠ ༥༤༥ ༣ ལོབས སི ༩ ལིབ ལ མཁིན་ ཅེས་ཞ་ ར་བྱ ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་པེ་ཛཱཿ དམར་ 
གསལ་རབ་དགྱེས་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ བདེ་བའི་ཉམས་ སྒྲོན་མེ་ཐོགས༔ རཏྭའི་རྒྱན་མཛེས་ཡིད་ འཕྲོག་མ༔ གྲངས་མེད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ་ལ་འབུལ༔ ཨོ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ ལྗང་ 
གསལ་རབ་དགྱེས་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ བ་ཡི་ཅེས་ཐྣ། བློགས རཏའི་རྒྱན་མཛེས་ཡིད་ འཕྲོག་མ༔ གྲངས་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ག ཨཱཿ དཀར་གསལ་ 
རབ་དགྱེས་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ བདེ་བའི་ཉམས་ལྡན་མེ་ལོང་ཐོགས༔ རཏའི་རྒྱུན་མཛེས་ཡིད་ འཕྲོག་མ༔ ཡུ ལ་ལས ཨོ་བཛྲ་རྲུ་པ་ཧུཾཿ ལྗང་གསལ་རབ་ 
དགྱེས་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ བདེ་བའི་ཉམས་ལྡན་ན་ བཟའ་འབུལ༔ རཏྣའི་རྒྱན་ མཛེས་ཡིད་འཕྲོག་མ༔ གྲངས་མེད་ད་ ལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ༔ ཨོ་བཛྲ་སྤནྡེ་ དམར་མོ་རབ་དགྱེས་ 
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ཨཾ འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ བདེ་བའི་ཉམས་ལྡན་ཟས་གཞོང་ཐོགས༔ རཏའི་ རྒྱན་ མཛེས་ཡིད་ འཕྲོག་མ༔ གྲངས་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཧྭ་ས་ཤྷཱིཿ སྡོ་ལྡང་རབ་ 

ེས་འཐུལ་མོ་ཆེ བདེ་བའིཉམས་ཞཱག་ཆོས་ནམས་རྟོན། རལྱི་ནན་མཇས་ཡད་འཐོག་མཿ ཐངས་ཆེད་དཀིལ་འབེད་ལཱ་ལ་འབུལ། ཡོ་བ དིངས་བུག་ཤེས 
རབ་དཔའ་མོའི་ཚོགས༔ ༣ ཡབ་རྣམས་བདེ་བས་དགྱེས་ཤིང་ཚིམ༔ ཐབས་མཆོག་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་སྩོལ༔ རྡོ་རྡེ་དཔའ་བོ་ཐབས་ཀྱི་ཚོགས༔ རབ་ 
དགྱེས་བདེ་སྟེར་ཡབ་ལ་ཐིམ༔ ཡུམ་རྣམས་བདེ་བས་རབ་མཉེས་ཚིམ༔ ཟག་མེད་བདེ་འབྱུང་དབྱིངས་ཀློང་འབྱིལ༔ དྲ དཀེ ཀྲ ཁྲི མི་ཤིག་ཐིག་ལེ་གྲུབ་མཆོག་ 
སྣལ བྔར་ཨ་ནུ་རཱ་ག་བུ་ཛ་མ་ཧཱསུཁ་ཧོཿ རང་ཐུང་བདད་ཅི་ཆེན་པོ་ལྔ། རྩ་བརྒུདཡན་ལག་སྟོང་དང་སྦུར༔ འགྲོདྲུགདུག་ལྔའི་ནད་སེལ་ཕྱིལ་ བུཡཿཊཀ་གང་་བཞིས་ 
ྲཨ་ཏ་ཏཱ འོདཚགས་ྡོརེ་ྦ་བའིརྡས) པབྨ་རཀྟབེ་བའི་བཅུད། ཞེ་ས བའིརྫས།དགྲབེགས་སྙིངཁགའཇོརབེརྟེན གས་སྣངཁྲགམཛོ 
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༔ དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོའི་ ས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་རོལ་པའི་གར༔ དགོངས་སྤྱོད་རྒྱ་མཚོ་དཔག་གིས་མི་ལོང་ཡང་༔ ཐུགས་ 
རྡེའི་དབང་བསྒྱུར་གང་འདུལ་དེར་སྟོན་ཚུལ༔ དཔལ་གྱི་འཁོར་ཚོགས་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ། ཁྲེ་་ཧགས་དབ་བབ གཏང རྣམ་འགྱུར་རྒྱན་དང་ལག་ཆ་ཅིར་ཡང་ 
བསྒྱུར༔ མ་རུང་ཚུལ་གྱིས་ཉོན་མོངས་མ་རུང་བ། བདུད་སྡེ་ཟིལ་གནོན་ཚར་གཉོད་མཛད་ལ་བསྟོད༔ བསྐལ་པ་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟར་རབ་འབར་གཟུགས༔ འཇིགས་རྔམས་ཉམས་བརྒྱ་ཉི་མ་ 
བྱེ་བའི་གཟི༔ མཚོན་ཆའི་ ས་འཆང་བ་སྤུ་རྡོ་རྗེ་ འབརཿ བདུད་ འཇོམས་འཇིགས་ཚོགས་ཞབས་ཀྱིས་མནན་ལ་ རཾ དྲེགས་པའི་མགོ་ཅན་སྒུ་ཡི་རྒྱན་དུ་རོལ༔ ཞིང་གླང་སྟག་ 


ལྤགས་ཁྲག་རྒྱུན་འབེབས་པ་གསོལ༔ རྒྱུ་ཆློན་སྦྲུལ་སོགས་འཇིགས་རྔམས་ཆས་དུ་མས༔ དུར་ཁྲོད་མཁའ་འགྲོ་ཟིལ་ག ན་མཛད་ལ་བསྟོད༔ ཨ་ལ་ལ་ཞེས་དབང་མཛད་ཆེན་པོའི་སྒྲས༔ 





རི འོ་བོར་ཡབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། མི་གནས་སྐྱ་མེད་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ བོད་སྟོང་ཆོ་འཕྲུལ་གར་མཛད་ཁྲོ་མོའི་ཚུལ། འཐོར་འདས་བདག་མེད་ཆོས། “ 
ི་དིངསཆུ་སྦྱ འཚག 
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'ཡང་རུང་སྟེ་ཆེ་བཙན་སྟོབས་ཀྱིས་འདྲེན༔ ཧ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཅེས་ཁྲོས་པའི་གད་རྒྱང་གིས༔ 'ཐལ་བར་བརླག་པར་མཛད་ལ་བསྟོད༔ གང་ཡང་ཐོགས་མེད་ཞི་དང་རྒྱས་སོགས་ལས༔ 
ུ་ཡང་ཅུང་ཉ་ བཅག = ཤེ ༥ མཐུར ༦ འོག ཡི་ལ་ལའ གྲ རཐགས་ཆད་ཞི་དང་བསསོགས་བས 
ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་ཤིན་ཏུ་ གས་ཚུལ་ཅན༔ ཉོན་མོངས་གདུག་པའི་དབུང་འཇོམས་སྟོབས་དང་ལྡན༔ གཟི་བརྡིད་རབ་འབར་ ས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེརིན་པོ་ཆེ་ 
ཡི་རིགས༔ སས མཁའ་འགྲོ་མ་ཚོགས་ཕྱི་ནང་འཁོར་གྱི་ཚུལ༔ འཇིག་རྟེན་འདྲེན་མཛད་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སྟ་གོན་ལྟ་ལ་གནང་བ་ཞུ 
བུམ་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ལས༔ ལྟ་བཏེགས་ད་ འཁོར་བྲི་བ་དང་༔ ཐུམ་པ་ལྟ་ཕུར་མཆོད་རྫས་བཀོད༔ མཆེད་ལྕམ་བྱིན་བརླབ་བཀའ་བསྒོ་བཅས༔ ཆེ་མཆོག་དབང་ཆོག་ལས་ཤེས་བྱ༔ དངོས་གཞི་སྒྲབ་ཅིང་དབང་ 
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། དམ་ པ་ ཡིས༔ བདག་རྒྱུད་ བྱིན་ རླབས་ མཛད་ དུ་ གསོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནིཿ ལམ་ མཆོག་རྡོ་ རྗེ་ ཐེག་ པ་ ནི༔ དམ་ ལྡན་ སངས་ རྒྱས་ འགྲུབ་ པའི་ གནས༔ དེ་ 
། ཕྱིར་དམ་ཚིག་ལ་གནས་གཅེས༔ རྗེས་བཟུང་སྐབས་དབྱེ་དགའ་བར་ མཛོད༔ དེ་ནས་སྡོམ་བཟུང་རེམ་པ་ནི༔ རྡོ་ རྗེ་ སེམས་ ཁྱོད་ འདིར་ དགོངས་ འཚལ༔ སངས་རྒྱས་ ཀུན་ བདག་སྐྱབསསུ་ 
བཟུང་༔ ཡུས་དང་སྲོག་གི་ཕྱིར་མི་སྤང་༔ ཚིག་ ཙམ་མ་ཡིན་ ལྷག་བསམ་གྱིས༔ འགྲོ་རྣམས་སྒྲོལ་ཕྱིར་སེམས་རབ་བབསྐྱེདཿ རླབས་ཆེན་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔ 'སྤྱོད་ ལ་ འཇུག༔ དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱི༔ དམ་ཚིག་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དང་༔ སངས་རྒྱས་ མ་ཚིག་རྨད་པོ་ཆེ༔ དེ་དག་བདག་གིས་ལེགས་པར་བཟུང་༔ སོ་སོའི་ 
¶ སྟིང་གི་པདྨོ་ལ༔ གནས་པ་གང་ཞིག་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ དགའ་ཆེན་གགྱེས་པ་ཆེན་པོ་ཡི༔ ྡོ་རེ་ཡེ་ཤེས་ཉིད བ་ཅིང དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཚོགས་ཆེན་གྱི༔ སྟིང་པོའི་དམ་ཚིག་མཐར་ 
ཤོག༔ ལན་གསུམ་དམ་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི༔ གསང་ མཆོག་བདུད་རྩི་ འདི་ འཐུངས་ཤིག༔ བསྲུངས་ན་ དངོས་གྲུབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ གལ་ཏེ་ཉམས་ན་སྡུག་བསྔལ་ཆེ༔ རྟག་ཏུ་སྲུང་ཞིང་བག་ 
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བཛྲ་ས་ཏྭ་ས་མ་ཡ་ཏིཏྟ་བཛྲ༔ དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ གང་འདིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་གང་གི༔ ཆེ་བའི་དབང་ ཆོ [རྒྱལ་པོ་གང་༔ བདག་གི་དཔལ་དུ་འགྱུར་བར་མཛོད༔ དེ་ཉིད་དེང་ 
འདིར་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱན་པ་ནི ཐ མ་ག བོ མཐའ་ཏེནརགས་ལྔི་ུ་ཡ་དབངཐ སྒྲོབ་དཔོན་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པའི་དབང་༔ རིན་ཆེན་ 
རྫས་དབང་གསང་བ་དང་༔ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ བང་༔ བཞིན་སྐལ་ལྡན་ཉིད་ལའོ མི་བསྐྱོད་པ་ཡི་ཆུ་དབང་ནི༔ སྒོབ་མའི་རྣམ་ ས་ 'ུང་པོ་རྡོ་སེམས་མཐིང་ག་ཡུམ་དང་ 
བཅས་ཏེ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ༔ ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་ཡུམ་དང་བཅས་ཏེ་རིན་ཆེན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ༔ འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ 








པོ་སྣང་མཐའ་དམར་པོ་ཡུམ་དང་བཅས་ཏེ་པདྨ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ༔ དདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དོན་གྲུབ་ལྡང་ཀུ་ཡུམ་དང་བཅས་ཏེ་རྒྱ་གྲམ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
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བོཿ གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་སྣང་དཀར་གསལ་ཡུམ་དང་བཅས་ཏེ་འཁོར་ལོ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ༔ ཀུན་ཀྱང་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རྡོར་སྐྱིལ་གྱིས་བཞུགས་པ༔ ན་ 
གསུམ་ཁྲོ་འཛུམ་གྱི་ཉམས་ཅན་རུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱད་པ༔ དེ་ལྟར་དམ་ཡེ་རོ་གཅིག་པའི་ཚུལ་ཅན་ནོ༔ བུམ་པ་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྒོམ༔ བདག་གི་ཐུགས་གའེ་འོད་ཀྱིས་རྡོར་ 
སེམས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཐིམ༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་བུམ་ཆུའི་རྣམ་པར་གྱུར༔ ཧྷཱཿ མི་བསྐྱོད་རང་བཞིན་ཆུ་ཡི་དབང་མཆོག་བསྐུར༔ ཞེ་སྡང་རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་ 
ནམ་མཁའ་སོགས༔ སྒྲིབ་པ་ཀུན་དག་སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྡོ་ རྗེ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་རྡོར་སེམས་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ ` བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་།ཌེའྷ་ཧཿ རིན་འབྱུང་དབུ་རྒྱན་དབང་བསྐུར་ནི༔ 
དབུ་རྒྱན་དར་འཕྱང་བཅས་པ་རིན་ ང་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྒོམ༔ བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ ས་ ན་འབྱུང་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ མཿ ཛྡཿཧཾ་བཾ་ཧོཿ ན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་དབུ་རྒྱན་དར་ 
འཕྱང་བཅས་པའི་རྣམ་པར་གྱུར༔ རཿ རིན་འབྱུང་རང་བཞིན་དབུ་རྒྱན་དབང་མཆོག་བསྐུར༔ ང་རྒྱལ་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ཆུ་ཁམས་སོགས༔ 
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ཁ་ཁ་ཀུན་དགྲ་མངས་རྒྱས་ཁོན་ཧན་ད༩ལ། 


































པ་སྤྱན་ དྲངས་ནས་ཐིམ༔ ཛ་ཛཱཾ་པཾ་ཧོཿ རྣམ་སྣང་ ཡབ་ཡུམ་རྡོར་དྲིལ་ གྱི་རྣམ་ པར་ གྱུར༔ ཨོཾཿ རྣམ་སྣང་ རང་ བཞིན་ མིང་གི་ དབང་ མཆོག་ བསྐུར༔ གཏེ་མུག་ གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
ཤཱ ས་ཁམས་སོགསཿ སྒྲིབ་པ་ཀུན་དག་སངས་རྒྱས་སྐུ་རྡོ་རྗེ༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་སྣང་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་བྷུད་ཛྷཱ་ན་བྷ་ཝ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གསང་མཆོཿ 'གྲུབ་པ་རྩལ་ན་མ་ཨ་བྷི་ཏིའོ་ཛཱུཾ༔ མཐའ་ 
/ རྟེན་བུམ་ཆུའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ བུམ་པའི་ནང་དུ་པད་ཉིའི་གདན་ལྔ་ལ་དབུས་སུ་ ༤༦ ཤར་དུ་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ༔ ོད འབུ་བ་ཕམ། ནུབ་ཏུ་སྣང་མཐའ་ 
ཡབ་ཡུམ༔ བྱང་དུ་དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་བསྒོམ༔ བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་རིགས་ལྔ་ཡེ་ ས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཐིམ༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཤད མ་པར་ 
༢ ཀྱུར༔ ཧཱུཾཿ རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་ བཞིན་ཉིད༔ བུང་ཆུབ་སེམས་རབ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ལས་དཔལ༔ མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ 
དབང་ཐོབ་ ཤོག དཱ ཨོཾ་ ཛྙཱ ན་ ཀཱ་ 0" ལཱ་ ཀ་ ཙྭ གུ་ ཌ་ ཀརྨ རྤར་ སིི ཨ་ བྷི་ཏིཆུ་ ཧཿ དེ་ནས་སློབ་དཔོན་དབང་བསྐུར་ནི ཉེ སློབ་ མའི་ རླུང་ སྡེམས་ ཀུན་ བཟང་ ན ར་ཆ ཁའི་ མདོག་ ཅན་ དང་ ཀུན་ ཏུ་ བཟང་ཚམོ་ 
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དཀར་མོོ་རྒྱན་མེད་འཕྲིལ་སྨྱཀ 
ཤ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྒོམ༔ བ 

ཤཾ ཟ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཐ་ ང་ཡེ་ | ་ 
ལཾ ཤོག༔ × ཧཾཿ 
ཉཱ འདུལ་འགྲོ་ གོ་བའི་དོཿ དོན་ལ་དབང་འབྱོར་ ཤོག༔ 











རཾ 


ཕུང་ཁམས་ 
ཛུ བུ་ ཅུ ཧོཾ མཆོག་ 


ར་རྡོར་ ྒྱིལ་གྱི གྱིས་ བཞུགས་པ་སྤྱན་གསུམ་ཁྲོ་ ཁྲོ་འཛུམ་གྱི་ཉམས་ཅན་ རང་བྱུང་ཡེ་ ཤེས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ངོ་ ངོ་བོར་བསྒོམ༔ བུམ་པ་ 
་ ཆོ ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡེ་ཤེས་པ་ སྤྱན་དྲངས་ ནས་ཐིམཿ ཛྲྭ་ཾ་བཾ་ཧོཿ ཀུན་བཟང་་ཡབ་ཡུམ་ 'བུམ་ ཆུ་དང་རྡོར་ ལ་ གྱི་རྣམ་པ་ པར་ 


རུ 


བཛྲ་གཏྦེ་ དྷརྨ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་ 


གསང་བ་འདུལ་པ་ གཙོ་འཁོར་ ལྷ༔ འོད་ ཞུ་བདེ་ ཆེན་ རྒྱུན་ ཧཱུ དབང་བསྐུར་བས༔ སྒོ་གསུམ་ སྨིན་གྲོ' གྲོལ་ལྷ་དང་ གཉིས་ མེད་ཤོཿ ཤོག༔ 








6. ཡང་ 


མཆེད་ རླུང་སེམས་དྲི་མ་ དག༔ ཁྱབ་བདག་དྲུག་པ་ཀུན་ བཟང་ངོ་བོ་ བོ་ཉིདཿ སྟོན་ པ་རྡོ་ དེ་ཡོ་ དབང་ཐོབ་ 
'རྔསཿ ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་བདེ་ ཆེན་ ཕྱག་རྒྱ་ཟུངས༔ བླ་ན་ མེད་ པའི་ ཟི ལས་རླབས་ཆེན་གྱི) སཿ གང་ 
བྷི་ཌིའཱ་ཾཿ ལྣ༔གྱལ་བྱམ་པའི་དབདུ་བཟླུར་ནི ཤཿ མ་རྒྱལ་བུམ་པ་ རང་ བྱུང་ གཞལ་ མེད་ ཁངཿ བུམ་བཅུད་ 
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བོ་ཏཱཾ་སེར་པོ༔ རྣ་བ་གཉིས་ལ་སོ་སོར་ཐིམ༔ གསང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་ཆོས༔ (པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཏཱཾ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཌིན་ཧཱུཾ གཟུགས་དབང་སྟིང་ཁང་ཐིག་ལེ་བྱཿ རྣམ་ 
7 ཐིའེ་རདཾ། ཆེ རབ་ཏུ་གསལ་བ་སྙིང་ཁང་ཐེམཿ མ་གསམ་དགཔའ་ཤསརབཅས་ ༣དབང་ཐབ་ཤོག། ར་ཨ ཏཱཾ ཨོ་བྷྟ་ཨ་བྷི་ཏ ཧཾཿ སྒྲབ་དབང་ 
ཁར་ཐིག་ལེ་བུ༔ རྡོར་སེམས་ངོ་བོ་རྷུ་སྡོན་པོ༔ འོད་འབར་འོད་འཕྲོ་སྟིང་ཁར་ཐིམ༔ གསང་མཆོག་རྒྱ་པོའི་ལྟ་སྔགས་སོགས༔ ྒོམ་སྒྲབ་བྱེད་པའི་དབང་ཐེབ་ཤོག༔ 'བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིནྟ 








༣༩༤ སྣང་མཐའི་ངོ་བོ་ཧྲིདམར་པོ༔ རང་སྒྲ་དང་བཅས་ལྕེ་ལ་ཐིམ༔ ཐེག་པ་ཕྱི་ནང་ཆོས་ཐམས་ཅད༔ མ་ནོར་བཤད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཧྲཱིཿདྨ་ཨ་བྷ་ 
ཏི 








ཙིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ ཁ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཾ་ ཕཊ༔ ཨ་བྷི་ཏིའྩ་ཧཱཾཿ རིན་ཆེན་རྫས་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སོགས༔ རྩི་བཅུད་སྨན་སྦྱར་ཆང་གིས་བརླན༔ ཉན་དབང་རྣ་བར་ཐིག་ལེ་བྱ༔ རིན་འབྱུང་ངོ་ 
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ཏིའཱ་ཧཱུཾཿ ལས་དབང་ལག་མཐིལ་ཐིག་ལེ་བྱ༔ དོན་གྲུབ་ངོ་བོ་ཧྭ་ལྡང་ཀུ༔ ལག་གཉིས་རྩ་ལ་སོ་སོར་ཐིམ༔ བདག་དང་གཞན་དོན་ལས་གང་བྱེད༔ ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
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། 


དེའོ ལྲས སོ་བ བ་བོ ཚང་མ 
ིཆས་ཅན་དོན། ཚུག་བཤོན་ ས་པའི་དབངབོབ་ཤོག༔ ུ་ལན་ཨ་རྟི།ི དེནསནས་དཔངགྐུངབཞིཿ ཐབས་ཤེས་ུ་གཉིས་ཕུག་ནྱབཞི ཉན་ཕྱིསལྟནཅིག་བཉམ་ 

སྦྱར་རྫ་སན བྱང་སེམས་བདེ་བ རྩཝ ཐབ རྭ་རླུང་ཐིག་ སེམས་དང་བཅས༔ དག་པའི་རང་བཞིན་མངོན་གྱུར་ཕལཾ བླ་མེད་གསང་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ བོ་ ཙིཏྟ་གུ་ 
ཧུ་ཨ་བྟི་ཌཧཱུཿ དེ་ནས་ཤེར་དབང་བསྒུར་བ་ནི༔  བདེ་ བ་རེང་གནས་ལམ་བྱེད་ཐབས༔ གཞོན་ནུ་མ་ཡི་ཆུ་སྐྱེས་གནས རྡེས་ཆགས་མ་ཉམས་བདེ་བ་ཆེ། .རྟལ་རྫོགས་གྲུབ་ 
་ གཉིས་འཕྲོད་གཉིས་མཉམ་དགའ་བདེ་ལ༔ ཞེན་མེད་ཤེས་པ་རང་གསལ་བ༔ རྟོགས་བྲལ་བ 'སྟོང་ངོ་བོས་སྐྱོང་༔ ༤ ༢༢ རྡོ 
རྡེ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་སེམས༔ བརྗོད་བྲལ་རང་གནས་བཅོས་སུ་མེད༔ རྟོག་དཔྱོད་འཛིན་པས་མ་བསྒྲད་པར༔ མཉམ་པ་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་ཞོག༔ ཀརྨ་མུ་དྲ་སུ་མ་ཧྭ་ཁ་ཨ་བྷི་ཏིཤ་དུཾ༔ དེ་ནས་ 
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ཚིག་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ སེམས་ཉིད་ནམ་མཁའ་བསམ་དུ་མེད༔ བརྡོད་ དུ་མེད་པའི་ངང་ལ་ཞོག༔ སྟོང་པ་བློ་ཡིས་མ་ཚོལ་ཅིག༔ ཡེ་སྟེང་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོར་ཞོག༔ འདི་ཞེས་མཚན་མ་ 
མ་ བཟུང་བརཿ གཏད་མེད་ཟང་ཐལ་རང་བབས་ཞོག༔ རྣལ་ འབྱོར་སེམས་ལ་མ་ཆགས་པར༔ སེམས་མེད་ རིག་པ་ རང་སོར་ཞོགཿ མ་བཞག་རང་གནས་ཀ་དག་ཀློང་༔ རྩོལ་མེད་ 
‹ གང་ཤར་རང་གྲོལ་ཨཱཿ དེ་ནས་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི༔ གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་ཐོབ་པ༔ རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ དེ་ཡི་སྤྱོད་ཡུལ་རྨད་བྱུང་བ༔ མ་ཆགས་ཐོགས་པ་མེད་པའོ༔ 
ཆོས་རྣམས་གཟུ, ས་བརྙན་ ལྟ་ བུ་སྟེ༔ དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོགས་པ་མེད༔ གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད༔ རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་ ང་༔ ངོ་བོ་མེད་ཅིང་གནས་མེད་པཿ དེ་ 
ཤཱ ལྟར་ཆོས་རྣམས་ ས་གྱིས་ལ༔ སེམས་ཅན་དོན་རྣམས་མ་ཉམས་བྱོས༔ དཔེར་ན་ཡངས་པའི་ མ་མཁའ་ལ༔ ཁྱུང་ཆེན་དར་མ་འཕྱོ་བ་བཞེན༔ གང་ལའང་ཉམ་ང་མེད་སེམས་ཀྱིས༔ 

བརྟུལ་ཞུགས་ཆེན་པོ་མཐར་ཕྱུངས་ཤིག༔ བདག་གིས་འདི་ལྟར་རྗེས་གནང་གང་༔ རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་བཀའ་བཞིན་ནོ༔ ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་དཔའ་སེམས་ཀྱིས༔ སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མཐར་ཕྱིན་ 
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ཨཿ མཛོད༔ ཤིས་བརྗོད་ལ་ཐོགས་དབང་ཆོག་གི༔ རྡེས་ཀྱི་ལས་རིམ་ཚང་བར་བྱ། རྟགས་མཚན་དགེ་བའི་དུས་སོགས་སུ། སྤྲོ་ན་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་སོགས ་ 
བདྨྷ་བདག་གི་ཟབ་ཆོས་འི༔ ལས་ཅན་དོན་ཕྱིར་གཏེར་རྒྱས་ཐོབ། དུས་བབ་སྐལ་ལྡན་བུ་རྣམས་དང་༔ འཕྲད་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་གོག། ཕ་མ་ལ རྒྱོབྒོ་རྩོཿ གདད 
ལས་དག་པར་ཕབ་བའོ།། །།དགེའོ།། །། 
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® ནརྟ་དྒཱ༔ ཧི་དུ་ཀ་བཏྱན་ཁ་རཱཏ བྷཱབླ། དབང་དྲའིས་རས་དང་མཆོད་གོབ་བཤས བ་ཐཱཊ་དབའ་བའ་ཟླེབ་མ་ཝ' ཟླུས་བླ་བདེཀུས་བསས་ 
མྭཌལ་དང་༔ བཅས་ཏེ་ཐོག་མར་གསོལ་འདེབས་ནི༔ དགའ་ཆེན་དཔའ་བོ་རྡེས་དགོངས་འཚལ༔ འཁོར་བར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་༔ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ཕྱིར༔ 
དབང་མཆོག་དམ་པ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་བླ་མས་རྡེས་གནང་ནི༔ བུ་ཚུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས༔ མཐོང་ཐོས་ཙམ་ཡང་སྐལ་བ་བཟང་༔ དད་གུས་དམ་ 


ཚིག་ལྡན་པས་ སྒྲུབས༔ དེས་ ན་བདག་གི་དབང་ བསྐུར་ བྱ༔ 


དམ་ཆིག་སྡོམ་བཟུང་རིམ་པ་ནི༔ གསང་མཆོག་དགྱེས་པ་བདེ་བའི་ཞིང་༔ ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཁུབ་ 
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ཨོ བདག་ དཔལཿ མཆོག་གི་ དང་ ཕོ་ རྫོགས་ སངས་ ས་ ཉིད་ དེང་ བདག་ འཚལཿ ཀྱི་ དམ་ པ་ ཁྱེད་ ཤེས་ བཟུང་ ༔ 
 མ་འྲ་ལེསན་ཏོ སམ རོགས ཐུ བྲ བཆ གྲ་མ ལེ ཡི ཁང 


ཁམས་ ཐིག་ལེ་ཡི༔ རང་ བཞིན་ དཔའ་བོ་ དཔའ་མོའི་ཚོགས༔ བ ཤཱི ས་ཞིང་ཁམས་ཉམས་དགའ་དེརཿ བདག་གཞན་ འཇུག་ཅིང་གནས་པར་བྱཿ 
རྡོ་རྗེ་ད 


ྲད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བརཿ བདེ་བ་མཆོག་གི་ལོངསསྤྱད་ཀྱིཿ རྡོརྗ་དགའ་ཆེན་དམ་ཚིག་རོལ༔ དཀྱིས་པ་ཆེན་པོ་ཆེ་བའེ་མཛོག༔ གསང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ 
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མངོན་ དུ་ བྱའོ༔ ལན་གསུམ་བདུད་རྩི་དྲིའི་ཐིག་ལེ༔ གཡས་པས་སློབ་མའི་དཔྲལ་བར་གདབ༔ སྔ 





གས་འདི་རྗེས་ཟློས་གསུམ་བྱེད་བཅུག༔ ཨོཾ་ཧྲིཿཧ་ ཧ་ ཛྷཱ ཧཱུཾ ཕཊཿ ཨོཾ་ཧྲཱིཿབདེ་ བ་ཆེན་ པོ་ ལ༔ ཧ་ཧ་ དགྱེས་ 


ཧྷཱཾ པ་ཆེན་པོའོ༔ ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཐམས་ཅད་ བདག་ཉིད་ ཆེ༔ ཕཊ་ནི་དབྱིངས་སུ་རྣམ་དག་པ༔ དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཡི༔ སྐྲ་ཡི་དམ་ཚིག་ཉེ་བར་ཟུངས༔ སློབ་མའེ་དཔྲལ་བར་པད་ ཟླའི་ 


༨ 


ང་དཱ་དཔལ་འཁོར་ལོ་ 
སྟེང་དུ་ད 
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4 བཅུག༔ ཨ་ཨཱཿ ཨི་ཨཱིཿ ཨུ་ཨུ༔ རི་ལཱ་ལི་ཁཱཾ༔ ཨེ་ཨེ༔ ཨོ་ཨོ༔ 
ཀ༔ ཨ་ཨཱ་སྐྱེ་མེད་དག་པ་ལས༔ ཨི་སོགས་བདེ་བའི་རྣམ་རོལ་ཤརཿ 








སྡོམ་པ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོརྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ལ་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་དཀར་ 
?' འོད་སྣང་ དཀར་པོས་ལུས་དང་རྩ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུ་ཁུབ༔ དྭག་པ་ མཆོག་ གི་རྡོ་ རྗེ་སྐུ་ཡི ་དམ་ ཚག་ཅན་པོ་ཐོབ་ པའོཿ གཡོན་པས་མགྲིན་པར་ཐིག་ལེ་གདབ༔ སྔགས་འདི་རྗེས་ཟློས་གསུམ་བྱེད་ 
ཨོ་ ཨིཾ་ ཨ༔ ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་༔ ཅ་ཚ་ཛ་ཛྙཱ ཉ༔ ཊ་ཁ་ཌྭ་དྷ་ན༔ ཕ་ཕ་བ་བྷ་མཿ ཡ་ར་ལ་ཝཿ ཤ་༩ཌེས་ཧ་ 


ཀ་ལི་ཆོ་འཕྲུལ་རྨད་པོ་ཆེ༔ བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་ངོ་བོས་སྟོང་༔ ཡི་གེའི་དྲྭ་བ་ལོངས་སྐུར་སྡོམ༔ 








་མོ་འཁོར་ལོ་དང་ཐོད་བ་ཁུ་བས་གང་བ་འཛིན་པས་འཁུད་པ་བསྒོམ༔ 


དེའི་ 


གསུང་གི་ 











~~ 


དམ་ཚིག་ཆེན་པོར་ཟུངས༔ཿ སློབ་མའི་མགྲིན་པར་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པདྨ་དང་གཡོན་ 


༡ པ་ལ་ཡབ་དྲྭ་བ་སྡོམ་པ་དམར་པོ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པར་བསྒོམ༔ དེའི་འོད་སྣང་དམར་པོས་ངག་དང་རླུང་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ༔ 


== 
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ག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་མཐིང་ནག་ 
ཆ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུ་ཁྱབས དག་པ་ མཆོག་གི་རྡོ་ རྗེ་ཐུགས་ 























ས་ རབ་ ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་ ཅན༔ འཁོར་ ལོ་སྡོམ་ པའི་ གནས་ཆེན་ པོར༔ ཕྱི་ནང་ འཇུག་ པ་ བསྟན་ དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་གདོང་གཡོགས་མེ་ཏོག་གཏད༔ བུ་ འདིར་ ཞུགས་ནས་དོན་ཅི་ 
འདོད༔ འཇིག་རྟེན་ བདེ་ བའམ་ཞེ་ བདེ་ གཉེརཿ ཞེས་པའི་ལན་དུ་འདི་སྐད་ཞུཿ སྲིད་ དཔ་ཨིན འདོད་ མ་ ལགས༔ བདེ་ཆེན་ མཆོག་ཉིད་ འཚལ་ ལགས་སོཿ ལན་དུ་གནང་བ་སྦྱིན་བ་ནི༔ 
བདེ་ཆེན་ གཞན་ནས་རྙེད་ མི་འགྱུར༔ སེམས་ཀྱི་དམ་པ་དེས་ ང་དགཿ “ཧི་ལ་དཀཝ་ཐྭ་མ་ ན་པསཿ གསང་ཆེན་ཕོ་ བྲང་འདིར་ཤོག་ཐུཿ ཧྷཾ་ཛྲ་ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་ཆེ་ཉིད་དུ༔ 
 མསབྱེུསགདམསལནིཿ ནལ་འོར་ོ་ར་ཅུམགིདམ་ཆག་བདག་པ་མཆག། དེ་བཞིནསེའགོ་ཆས་རམས་དོ་རའ་བདག་ཉིད་ཆེཿ ཐམས་ཅད ོ་ེ་ལའབོ་བབ་ཆུབསེམས་ 
༧ རང་བཞིནཿ༔ བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་གཉིས་མེད་སེམས་རབ་བསྐྱེད་པར་མ ༔ དེ་བཞིན་སློབ་མས་སེམས་བསྐྱེད་ནི༔ ༤ གསུས་ཀྷོ་ཧཊ་འུཿ་ཀེང་ཿ རང་བཞིན་སྐྱེ་འགག་གཉིས་མི་ 

དམིགས༔ བདག་གཞན་མི་ཕྱེད་ཡང་དག་པ༔ བྱང་ཆུབ་རྡ་ ཅྱ 8ནྲ་སཱ་མ༔ ལན་གསུམ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ དགོངས་པ་གཏད་དེ་ 
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རྗེ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ཨོ་མ་ཧྭ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་སརྦ་བཛྲ་ཡོ་ག་ ཏ་ 




































[ཤོང བརྟན་པར་བྱ༔ 
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ངུ ཆོས་ ཐམས་ཅད་ བདེ་ བ་ ཆེན་ པོ་སྐྱེ་ བ་མེད་ པའི་ ངོ་ བོ་ ཉིད་ དུ་ རོ་ མཉམ་ པ་ ཁོ་ ནའོ༔ ཤིན་ཏུ་གསང་བ་གཉེར་གཏད་ནི༔ བློ་ དམན་ སྐྲག་ པའི་གནས་ཆེན་ པོཿ 
ལྟ་སྤྱད་ དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་སྔགས་སོགས༔ གང་ལ་སྨྲ་དེ་བདག་ཉམས་འགྱུར༔ དུས་མ་ཡིན་པར་ཀུན་ལ་གསང་༔ དུས་ དང་སྣོད་སྦྱར་གསང་གདམས་ཡང་༔ མ་ ཉམས་ཆོ་ག་དག་པ་ལས༔ 
_ འཆོལ་བར་བཤད་ སྒྲོགས་ནམ་ ཡང་མིན༔ ཨོཾ་བཛྲ ས་མ་ ཡ་ཛྷཾ༔ ཞེས་གདམས་རྡོ་རྡེ་སྟིང་ཁར་བཞག༔ ཕྱག་དང་མེ་ཏོག་འབུལ་བ་ནི༔ དྲྭ་བོ་སྡོམ་ ཁལ ་ ཆེན་པོ༔ དཔག་མེད་སྐུ་གསུང་ཐུག 
-& ལ་འདུདཿ ཨོཾ་ན་མཐཧཏེ་ཧཱུཾ ཨོཾ་ན་མཿམེ་ཧཱཾཿ ལྤ སྨ 














ར།་ 
ཨོ་ན་མོ་ན་ མཱཿ བདག་གི་རིག་པའི་མེ་ཏོག་ འདི༔ གཙོ་མཆོག་དབུ་ཡི་རྒྱན་དུ་ བཛྲ་པུའྲེ་པྲ་ཏིཙྩ་ཧོཿ བདུད་རྩི་བླད་ཅིང་ 


ཟླ དམ་བཞག་ནི༔ དེ་ བཞེན་ གཤེགས་པ་ཉིད་ ཐོབ་བྱེད༔ ཚུལ་འདི་གུས་པས་ཟུངས་ཤིག་སྲུངས༔ སྟིང་དབུས་བཞག་པའི་དཔལ་ཆེན་ཡང་༔ འདས་ན་བཀས་ཏེ་གཤེགས་པར་འགྱུར༔ 





བསྲུངས་ན་ དངོས་གྲུབ་ འབྱུང་བ་དང་༔ 








ཉམས་ན་སྲེག་བྱེད་བདུད་རྩི་འཐུངས༔ ནམ་ཡང་དྲན་ཤེས་བག་ཡོད་ཀྱིས༔ དམ་ཚིག་སྟིང་ལྟར་སྲུངས་ཤིག་ཐུ༔ བཛྲ་ཨ་རྲི་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཱུཾཿ 
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ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ཞུ་བ་ནི༔ བདག་གུས་དད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ འདིར༔ འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཆར་ཕོབ་ཅིག༔ བདག་རྒྱུད་ལྟ་དང་རོ་གཅིག་པའི༔ ཡེ་ཤེས་འབར་བ་མཛད་ དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་ 


གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ ལྟ་དང་རང་རྒྱུད་ཐ་དང་དུ༔ གཉིས་འཛིན་ཀུན་རྟོག་གྲོལ་ཕྱིར་དང་༔ རང་གནས་མཐོང་ཕྱིར་ལྟ་དབབ་བྱའོ༔ ཁྱོད་སེམས་མ་ཡེངས་འདི་སྐོམས་ཤིག༔ བྱང་སེམས་ 
དཀར་དཡར་རི་དངས་མཚོ་ཕཤེསཀི་ུ་གིང་ཅུངཟད་གཟོབའི་ང་འམས་ཅད་ཁབས་པའི་བདེ་ཆན ༤༩ “༨༥ 
མཚན་བསྣོལ་བའི་ དུངས དའོ ག་ཚ་དེ་བམ་དང་ཤ་དས་བྭ་། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་པ༔ 








གཡས་ག ར་གྱི་རྡོ 'རྩེ་དགུ་དང་གཡོན་དྲིལ་ུ་འཛིན་པ༔ ཞབས་གཡོན་ཅུང་ཟད་བསྒུམ་པས་འཇིགས་ ད་ནག་པོའི་མགོ་བོ་མནན་ཅིང་གཡས་བརྐྱང་བས་དུས་མཚན་མ་དམར་མོའི་སྟིང་ཁར་ 
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གསལ་ཁྲོ་ཆགས་ཀྱི་ཉམས་རྒྱུས་ ང་རྡོ་རྗེའི་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་ཅན་རྱག་རྒྱ་ལྔས་མཛེས་པ་དང་སྦྱོར་བ༔ ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ལྟེ་བ་མགྲིན་པ་སྤྱི་བོ་རྣམས་སུ་པད་ཉིའི་གདན་རེ་ 
ཟླ རེ་ལ་སྙིང་ཁར་མཁའ་འགྲོ་མ་སྔོན་མོ་འཁོར་ལོའི་ 'གུག་དད་ཐོད་ཁྲག་ཅན༔ བྱུནྡ་ཧེ་རུ་ཀ་ ཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བ༔ ལྟེ་བར་ལྭ་མ་ལྗང་མོ་རྒྱ་གྲམ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ 
ཇི ཁྲག་ཅན༔ ཀྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ལྡང་ཀུ་རྒྱ་གྲམ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བ༔ གིག ཉི་པར་ཞོས་ དན་ལ ༠༩༦ པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་དམར་པོ་པདྨ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དང་ 
རཾ སྦྱོར་བ༔ སྤྱི་བོར་གཟུགས་ཅན་མ་སེར་མོ་རཏྣའི་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲ 'ཅན༔ རླྣ་ཧེ་རུ་ཀ་སེར་པོ་རིན་ཆེན་ ལ་བུ་ ན་པ་དང་སྦྱོར་བ༔ དེ་ མས་རྒྱན་དང་ཆ་བྱད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལྟ་བུ༔ 
ྫ དཔྲལ་བར་པྲུལླི་ར་མ་ལ་ཡར་ཐོད་པའི་དུམ་བུ་དང་རབ་གཏུམ་མ༔ ལི་བཛ་ལྟབ་རང་ཞིབ་དུས་ཆེ་པོ་དང་གཏུམ་ཡིག་མ། རྣ་བ་གཡས་པ་ཨོ་ ་ཡཱ་ནར་ཀཾ་ཀ་ལ་དང་འོད་ལ ་མཿ ལྟག་ 

པ་ཨ་བུ་ཏ་ར་མཆེ་བ་རྣམ་གཙིགས་དང་སྣ་ཆེན་མ༔ རྣ་བ་གཡོན་པ་གོ་དྭ་ཝ་རར་དགྲ་ལྷ་ཆེན་པོ་དང་བློ་གྲོས་མ༔ མཛོད་སྤུ་ར་མེ་ཤྭ་རར་འོད་སྣང་དཔག་མེད་དང་མི་ཐུང་མ༔ མིག་གཉིས་དེ་ 
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་པ་གཉིས་མ་ལ་ཝར་རྡོ་རྗེའི་སྐྲ་དང་ཤིང་གྲིབ་མ༔ དེ་ལྟར་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་ཀྱི་མངའ་བདག་མཁའ་སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
ཤཱ དཔའ་བོ་ པའ་མོ་རྣམས་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཡབ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཡུམ་རྣམས་གྲི་ཐོད་ཅན་ནོ༔ མཆན་ཁུང་གཉིས་ཀ་མ་རྭ་པར་མུ་གུ་ཅན་དང་ས་སྲུང་མ༔ ནུ་མ་གཉིས་ཨོ་ཏྲར་རྡོ་རྗེ་རལ་ 
ཟྭ ལོ ལོ ལྟེ་བ་ཏྲེ་ཤ་ཀུ་ནེར་རབ་དཔའ་དང་རླུང་ཤུགས་ཅན༔ སྣ་རྩེར་ཀོ་ས་ལར་ཧྙུཾ་མཛད་དང་ཆང་འཐུང་མ༔ ཁ་ཀ་ལིང་ཀར་རབ་བཟང་དང་སྔོ་སང་མ༔ མགྲིན་པར་ 
ལམྤ་ཀ་ར་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ་དང་རབ་བཟང་མོ༔ སྟིང་ག་ཀའྟེ་ཀར་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དང་རྟ་རྣ་མ༔ འདོམས་ཧི་མ་ལ་ཡར་མིག་མི་བཟང་དང་བྱ་གདོང་མ༔ དེ་ ར་ཞིང་དང་ཉེ་བའི་ཞིང་གི་ 
ཤཱ ཟཔ ལཊ་འྱུ་གསཊ།ཡ་མས་ས་འར་མགུས་ཆ། ༢ ་བ་ཆུས་ཆ། ༦ € མ་འ ་ཅན་ནོ༔ ཆུ་ལམ་པྲེ་ཏ་པུ་ ར་སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་ཅཀྲའི་ 

ཤུགས་ཅན་མཿ གཤང་ལམ་གྲི་ཧ་དེ་ཝར་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དང་དུམ་སྐྱེས་མ༔ བརླ་གཉིས་སོ་རར་རྟ་མགྲིན་དང་ཆང་ཚོངས་མ༔ ས་རོལ འཕབ ང་བ 








ཝི་ཀོ་རར་རྡོ་རྗེའི་འོད་དང་ལྐྐའེ་དབང་ཕྱུག་མ༔ ཕྲག 
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གར་དབང་དང་སྟོབས་ཆེན་མ༔ མཐེ་བོང་བཞི་མ་རུ་ཏར་རྣམ་པར་སྣང་ 
འདུ་ བ་ དུར་ཁྲོད་ དང་ ཉེ་ བའི་ དུར་ཁྲོ། ད་ ཀྱི་ མངའ་བ དག་ ས་འོག་ཏུ་སྤྱོད་པ་ 
ཡུམ་ 
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ཕྱེད་ རྣ་བ་གཡོན་པ་སྦྲལ་གྱིས་བཟུང་བའི་དུར་ཁྲོད་དུ་གཤིན་རྗེ་ཕོ་ཉ་མ་སྐུ་ཕྱེད་གཡོན་དམར་གཡས་སེར་བ༔ མིག་གཡས་པ་དྲག་པོའི་ 
ཧཱི པཾ འབ་་་ མྲིག་གཡོན་པ་ལྟག་མ་ཅན་གྱི་དུར་ཁྲོད་དུ་གཤིན་རྗེ་འཇོམས་མ་སྐུ་ཕྱེད་ ཡོན་དམར་གཡས་ལྡང་བ༔ བཞི་ 
 ཀ་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པའཾ་འཇིགས་གཟུགས་ཅན་དྲག་མོའི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཕྱག་མཚན་གྲི་ཐོད་ཅན༔ བ་ཚ རོ་བ དྭངས་ 
ཧཱ ཤིང་གཡོ་བ་མེད་པའི་མཚོ་ལ་གཟའ་སྐར་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ ཆ,-ཉུ་འ་ 'ཏུ་གསལ་བར་བསྒོམ༔ མཚམས་སུ་འབར་བའི་དམ་རྒྱ་བསྐོར༔ ཐབས་ཤེས་ལྡོག་ཚུལ་བསྣོལ་ཏེ་བཀྲོལ༔ ཐོད་རྔ་དྲིལ་བུ་ 
ཤྭ འབྲོལ་ཞེང་བཅད༔ དྲི་ཞིམ་སྤོས་སྣ་ཤ་ཆེན་བསྲེག༔ ༤ = ཧ་ཧཱུཾ ཕཊཿ ཨོཾ་ཤ བཛྲ་ ཧེ་ཧེ་ རུ་རུ་ཀཾ་ ཧཱུ ཧྷུཾ་ཕཊ༔ ཌཱ་ཀི་ནི་ ངོ ལ་སྤ་རཾ་ པཱ ཧཱཿ ཨོཾ་ན་མོ་ བྷ་ག་ 
ཝ་ཏེ་ཝཱི་རེ་ཤཱ་ཡ༔ མ་ཧཱ་ཀ་ལཱགྷི་སཾ་ནི་ཤཱ་ཡ༔ ཛཱ་ཊ་མ་ཀུ་ཊྟོབ་ཊུ་ཡཿ ད་ཀ་ར་ལོ་གྲ་ །ཌ་མུ་ཁཱ་ཡ༔ ས་ཧ་སྲ་བྷུ་ཛ་བྷཱ་སུ་རཱ་ཡ༔ པར་ཤུ་པཱ་ཤོདྱ་ཏ་ཤཱ་ལ་ཁ་ཌྭ་ག་དྷཱ་རི་ཌེ༔ བུ་གྷ་ 







གཤིན་རྡེ་བརྟན་མ་སྐུ་ཕྱེད་གཡོན་སྲེར་གཡས་སྡོན་པོ༔ 
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ཨོཾ་བཛྲ་ བེ་རོ་ཙ་ན་ཅྲཀ་ལྟཏི་ ཡེ་ཧཾ་ མཆོ ལུ ཡི་འཁོར་ལོའི་ དཔའ་ བོ་དཔའ་མོ་ མོ་རྣམས་ཨེ་ རྱ་ཧི་ཕཾ༔ ཚུར་བྱོན་ 
་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ ངབ་ཏུ་གསོལ༔ ཡ་མྲ་ནྷིི ་ཡ་མ་མ་ཐྲཱ་ གཱ ཡེ་ཧུ་ཧྷཱ ཕཊཿ དཔལ སྦོ་མ་ བི དངལ ༢༩ ཡལ 
ཁ་ ཨི མ་ས ལོ་མ་བརྒྱུད་ ཨེ་ ཧྱ་ཧི 
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འདེབས་ནིཿ དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ་ཆེན་པོ༔ ཤེས་རབ་ཐབས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ ཅན༔ འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བུམ་དབང་གིས༔ བདག་རྒྱུད་སྨིན་པར་ མཛད་ 

༔ ཚུར་ཤོག་ཐུམ་དབང་དམ་ཚིག་ཟུངས༔ བད་ཡོད པ་ཡ་ འག་ འཁོར་ ལོ་སྡོམ་པའི་བུམ་དབང་གིས༔ སྨིན་པར་བྱ་ཕྱིར་ལེགས་པར་སྦྱིན༔ ཐོག་མར་དམ་ཚིག་འབོགས་པ་ནི༔ 
ས་ཁཱས་ཚུར་ཉོན་ཐུམ་དབང་གི༔ དམ་ཚིག་ཆེན་བོའི་ཚུལ་འདི་ཐུངས།  ཨུས་ཉིད་ལྟ་སྐུས་སྡོམ་པ་དང་༔ -སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ནི༔ བཤ་དང་ཡིད་རབ་སྡོམ་ཕ་ལ༔ མཁུས་ 
ས་ཉིན་དང་མཚན་ རྟག་ཏུ༔ གཡེལ་བ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བརྩོན༔ ནམ་ཡང་ཐ་མལ་མི་གཡེངས་ཤིང་༔ ལྷ་ཡི་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་ཏེ༔ བླ་མེད་སྤྱོད་ཡུལ་ཡང་དག་གནས༔ ཚང་ལ་མ་ 
ར་མ་ཉམས་གཅེསཿ ཞེས་གདམས་དབང་དངོས་བསྐུར་བ་ནི༔ རིན་ཆེན་ཁྲི་བཟང་པད་ཟླ་ཉི་གདན་སྟེང་༔ སློབ་མ་གཙོ་བོ་ཞལ་ཕྱག་བསྡུས་པའི་སྐུཿ ཡུམ་དང་བཅས་ཏེ་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ 
1; བཏ གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་དང་སློབ་དཔོན་གྱིཿ ཐུགས་ ཀའི་འོད་ཀྱིས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཁོ་བོ་ཁྲོ་མོ་བཅས༔ དབང་ལྟ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་སྤྱན་ 
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ཨོ 
གྱིས་ 
བརྩེ་ 


མངའ་གསོལ་ཞིང་༔ སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་པའི༔ བ 


བུམ་ 


ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་ 


བྲ ༣༣  ་ལཆལ༩་_ི་། ་ཁ་་བ་ཤུ་པཤཾ་ ལའ་ 
དགེས་པར་རོལ༔ ཨ་ཧོམ་ཧུསུ་ཁ་བྲར་ཨནཱཾ་ཱ་ཾ་པྡདྷཱ་པེ་ ཨཱ་ལོ་ཀེ་གམེནིལི་དཱ་ཤྟ་བྲཏིཛྣ་ྭཱ་ཧཱ' རིགས་ལྔ་རྒྱལ་བ་རྲས་བཅས་དང་༔ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱུག་འཚལ་འདུད། 
བས་རྗེས་བཟུང་ ུམ་དབང་གིས༔ ཡོངས་སུ་སྙིན་ པར་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་བཏབ ཁྲོ་བོས་བགེགས་བསྐྲད་སེམས་མ་ཡིས༔ མཆོད་སྤྲིན་ཆར་འབེབས་ 

ཤིན་ཟིག་བརོདཅངམེཏོག་འཐོལ། ཡབ་ལྔ་དབང་གི་དགོངས་པར་ བཞུགས༔ ཡུམ་ལྔས་དབང་རྫས་སོ་སོ་ཡིས༔ 





པའི་ དབང་ བདུན་ རིམ་ པ་ བཞིན༔ སློབ་ མ་ ཉིད་ ལ་ བསྐུར་ བར་ གྱུར༔ དང་པོ་དབང་གི་གཞི་འཛིན་པ༔ རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག༔ ཨོཾ༔ ཕྱོགས་ དུས་ བདེ་ ཐམས་ ཏད་ ཀྱི༔ 
འཚ གཟ མ་བ་བ། = བདེ་ཆེན་བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་འདིས༔ ས་བྱི དཞ། ་ ོང ( 
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ཆུ་དཔྲལ་ཐར་འཐོར༔ སྐུ་གང་ དབང་ཐོབ་དྲི་མ་དག༔ བདུད་ རྩིའི་ ལྷག་ མ་ ཡར་ ལུད་ པས༔ མི་བསྐྱོད་ རིགས་ ལྔས་དབུར་ བརྒྱན་གྱུར༔ གསུམ་པ་དབུ་རྒྱན་ དབང་བསྐུར་ནི༔ 

བྐ བ་མ་རིན་ཆེན་ གས་མཆོག་གིཿ དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྐུ༔ ང་རྒྱལ་རྡོ་ རྗེ་ཧེ་རུ་ཀ༔ སེར་ནག་རིན་ཆེན་ ལ་བུ་ཅན༔ ལྷན་སྐྱེས་ཡུམ་བཅས་གསལ་བ་ལ༔ དབང་གི་ལྷ་ 
མས་དགྱེས་མཛད་དེ༔ རིན་འབྱུང་དབུ་ རྒྱན་དབང་ བསྐུར་གྱུར༔ སྭ༔ དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་མཆོག་ཆེན་པོ༔ ལུས་ཅན་སྙིང་ལ་རབ་གནས་པ༔ མངོན་དུ་སྨིན་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར 

4ཾ འབྱུང་དབུ་རྒྱན་དབང་མཆོག་གིས༔ ང་རྒྱལ་སྒྲིབ་སོགས་རྣམ་པར་དག༔ ༧ ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་ཤིང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་རབ་བརྟན་བྱས་ནས༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད༔ 

ཱ རིན་འབྱུང་སྐུ་རུ་འཚང་རྒྱ་ཤོག༔ ཨོཾ་རཏྣ་ བྷ་བ་རཏྣ་གུ་ཌ་ཛཱཱ་ན་ཨ་ ཌཱ དབུ་ཆུན་སློབ་མའེ་མགོ་བོར་བཅིང་༔ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རྣ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིའུཧཱུཾཿ བུམ་ཆུ་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་འཐོར༔ 
སྐུ་གང་དབང་ཐོབ་དྲི་མ་དགཿབདུད་རྩིའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པས༔ རིན་འབྱུང་རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་གྱུར༔ བཞིང་རྡོ་རྡེའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ སྲོབ་མ་པདྨའེ་རིགས་མཆོག་གི༔ དཔལ་ལྡན་ 
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ཨཾ 


༣ 


ཏཱཾ 


རྣམ་པར་དག༔ ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་ཤིང་༔ རར ་ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད༔ དོན་གྲུབ་ སྐུ་རུ་འཚང་རྒྱ་ཤོག༔ 


དབང་བསྐུར་རྡོ་རྡེ་ མཆོག་ཆེན་པོ༔ ལུས་ཅན་སྟིང་ལ་རབ་གནས་ཕ༔ མོདོན་དུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱི དྲུ་གུ ཚྲབ་དགན་ཡིག་འལ ཕྲག་དོག་སྒྲིབ་སོགས་ 
( སེ ེ-„; ཀརྨ་ བྷ་ བ་ ཀརྨ་ ཛཱ ན་ ཨ་ བྷི 
དིལབུ་མགོར་བཞག་གཡོན་དུ་གཏད༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀརྨ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་།ིུ་ཧཾཿ ཐུམ་རུ་རྣ་ལྟག་གཡོན་དུ་འཐོར སྐུ་གང་དབང་ཐོབ་དྲི་མ་དག༔ བདུད་རྩིའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པས༔ 


དོན་གྲུབ་རིགས་ལྡས་དབུར་བརྒྱན་གྱུར༔ དྲུག་པ་མིང་གི་དབང་བསྒུར་ནི༔ སློབ་མ་དེ་བཞིན་རིགས་མཆོག་གི༔ 7 ་ གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་ཧེ་རུ་ཀ དཀར་ 


གསལ་འཁོར་ལོ་དྲིལ་ཐུ་ཅན༔ ལྟན་སྐྱེས་ཡུམ་བཅས་གསལ་བ་ལ༔ དབང་གི་ལྟ་རྣམས་དགྱེས་མཛད་དེ༔ རྣམ་སྣང་མིང་ 
པོཿ ལུས་ཅན་སྟིང་ལ་རབ་གནས་པ༔ མངོན་དུ་སྨྲིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར༔ རྣམ་སྣང་མིང་གི་དབང་མཆོག་གིས༔ གཏི་མུག་ 


'དབང་བསྐུར་གྱུར༔ ཨོཾ༔ དབང་བསྟར་རྡོ་རྗེ་མཆོག་ཆེན་ 
1 པ་རོ་ མཐབ་། ཀ་ག ཟེ མགཆེད་ 
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ང་ཉ བྱང་ཆུབ་སེམས་རབ་བརྟན་བྱས་ནས༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉེད༔ རྣམ་ 
་ བྷི་ཊིཆུ་ ཧཾཿ རྡོར་དྲིལ་མགོ་ཐོག་བཞག་ཅིང་འཁྲོལ༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷུནྡ་ཛཱ་ ན་ཨ་ 


@ 32 


ཤི 
ཤྲ 
ཙའ 

དྷཱ 
ཟླ 

ཟེ 
ཤཱ 
- 


་སྐུ་རུ་འཚང་རྒྱ་ཤོག༔ ཨོཾ་བྷཱན་བྷ་བ་དཔལ་བདེ་ཆེན་གསང་མཆོག་གྲུབ་པ་རྩལ་ཿ 
ཌིཧཱ་ཧྲུཾ༔ བམ་ཆུ་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་འཐོར༔ སྐུ་གང་དབང་ཐོབ་དྲི་མ་དག༔ བདུད་རྩི 


མོ་བྷཱ་ཀཱ་ཡ་ཛྟ་ན་ 
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བཞིའི་རྟེན་གྱུར་བདུད་ རྩི་ མཆོག༔ 


སུ་རུང་༔ རང་ལུས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡིཿ ལམ་མཆོག་དཀའ་བ་མེད་པ་ཡང་༔ 





རེ དམར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ འདི་ཡིས༔ གསང་དབང་བདེ་ བའི་དངོས་ གྲུབ་ཐོབ༔ 


4 


རྩ་ཐིག་རླུང་སེམས་དྲི་མ་དང་༔ 


སྨྱོན་རྣམས་རྣུམ་དག་ ལས་ 


མྱུར་བ་མྱུར་བའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲུབ༔ གསང་མཆོག་གྲུབ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ 


བཛྲ་སྣིངྷི་ས་མ་ཡ་ཨ་བྷི་།ིཉོ་ཛཱུཾ༔ སྟིང་ཁ་ནས་འཕེལ་རྩ་ཡི་ཆ༔ ཕྲ་མོ་དང་བཅས་མ་ལུས་གང་༔ དེང་གནས་རླུང་སེམས་ཐིག་ལེ་ལ༔ བདེ་ཉམས་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་བསམ༔ རྡོ་རྗེའེ་ 


བླཟས་ པ་ ལ་ སོགས་ པའིཿ ཡོན་ ཏན་ ་ བའི་མཐུ་ཆེན་ པོ༔ ངང་གིས་རྒྱུད་ ལ་གནས་ པར་ བསམ༔ 
གི་ བདེ་བ་ཉིད་ ཐོབ་ཕྱིར༔ ཤེར་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ ཆེན་པོས༔ ཁྱད་པར་རྨད་ བྱུང་ 
འཛཇུག་པ་སྐལ་བཟང་ མཆོག༔ རྒྱལ་བས་རབ་ བསྔགས་དེ་ ལས་གཞནཿ ཟོལ་སྐྱོད་ 


ཤེར་དབང་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ 


རྣལ་ འབྱོར་ ཐབས་ཀྱི་ ལམ་ཟབ་མོས༔ མཆོག་ 
སྩལ་ དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་ཞིང་དམ་བསྒྲག་ནི༔ བློ་དམན་སྐྲག་པའི་གནས་འདི་ལ༔ ཚུལ་བཞིན་ 
ཉེས་པ་བརྗོད་མི་ལོང་༔ ཟོལ་མེད་ཐེ་ཚོམ་མེད་སེམས་ དཿ བདེ་མཆོག་གསང་ 


ཆེན་ནམ་ཇིག་ཁྲུ་ཏཝ 
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ཟུངས༔ ས་མ་ཡ་ཧཱིཿ དེ་ནས་ཤེར་དབང་རིག་མ་གཏད༔ཿ ཧོཿ ཤེས་ རབ་ཡེ་ ཤེས་དགའ་ བདེའི་ དབང་༔ སྲག ] ར་དྲོགའོ 
གསས མཁ ཀས ལ་ལ སིགས ག་ལ པོ ༧ 
ཆེ་བའི་མཆོག༔ སྣུ་དང་ཡེ་ཤེས་མངོན་འགྱུར་བའི༔ རྨད་བྱུང་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཊཿ་ནཱན་བྲ་མ་ཤཱས་ཁ་སའི ཧཱ བུད་མེད་སྒུ་མ་མཐོང་ཙམ་གྱིས༔ བདེ་ 

༢༠༢༡ འདྲེན་པའི་ནུས་པ་རྒྱུད་ ལ་ཐེབས༔ རྩ་ཐིག་རླུང་སེམས་རབ་ ན་བསམ༔ ཚིག་དབང་ངོ་སྤྲོད་ཞུ་བ་ནི༔ གཞན་ནས་མ་བྱུང་ལྟན་སྐྱེས་ གནས་ཡུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 








པོའི་དོན༔ བླ་མ 


དྲིན་གྱིས་རྟོགས་བྱའི་ཕྱིར༔ ཚིག་དབང་ཟབ་མོ་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་རྡེས་གནང་དམ་བསྒྲག་ནི༔ སྤྲོས་མེད་ཕྱག་ཆེན་དམ་ཚིག་མཆོག༔ ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་ 
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བཞིན་ཉིད་ལས་མི་གཡོ་བ༔ རྩལ་རྫོགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་༔ བསྐུར་ཐོབ་གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེ༔ ཡེ་གནས་གཏན་སྲིད་ཆེན་པོ་ཟིན༔ མི་གཡོ་ཀུན་ཁྱབ་དོན་ ཀུན་ བ༔ བདེ་ 
མཆོག་འཁོར་ ལོའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཨཨཱ དེ་ནས་རྗེས་གནང་ཞུ་བ་ནི༔ གསང་སྔགས་བདག་པོ་དཔལ་ལྡན་པལི ཕྲིན་ ལས་ཡོངས་རྫོགས་ ` བཞིན་ སཿ རང་ 
གཞན་དོན་གཉིས་རབ་སྒྲུབ་དབང་༔ རྗེས་གནང་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ པཔ [རྣལ་ འབྱོར་པ༔ འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རིག་ འཛིན་ནོ༔ བདེ་ 





བའི་དབང་ཕྱུག་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ༔ ཁྱད་ནི་རྡོརྡེ་རྒྱལ་པོ་ ཞེས༔ རྗེས་གནང་བདག་གིས་ཡུང་ཡང་སྦྱིན༔ བྱ་བ་ཚུལ་བཞེན་བྱོས༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ག་རོགས་དབང་རྫས་རྡོར་དྲིལ་གཏད། 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྐུ་སྒོམ་སྔགས་བཟླ་ཏིང་འཛིན་ ལྟ་སྒྲུབ་བྱེད༔ མཆོད་སོགས་དཀྱིལ་ འཁོར་ལས་ལ་འཛུང་པ་དང་༔ ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལས་དང་ལས་རབ་འབྱམས༔ སྒིན་གྲོལ་སྟོན་སོགས་ 








རྡ 


271 


མཿ 














1.512༦ུ2-2[རྱ ཛ=&།9 











གཞན་འདོད་དོན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བྱེད་པའི༔ ལར འབྲབ ཀ་ས ཡཿ སྒོ བུ་ ཨོཾ་བཛྲ་གཏྟེ་ཨཱཿ ཨོསྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱཾ་ཨ་ནུ་རྭ ྷན་བཛྲ་སྭ་ 
བྷཱ་ཝ་ཨཏྣ་ཀོཉ་ཧཾ བཛྲ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ རྒྱལ་བར་བྱ་ཕྱིར་ཤིས་བརྡོད་ནཾ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ སངས་རྒྱས་མཐུ་ཡིས་འཇིག་རྟེན་དགེ་བྱེད་སྐལ་བཟང་དཔལ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལྟ་ཡི་གཟུགས་ 
སྒུ [མ་བདེཿ བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ཞེས་གྲགས་དཔལ་ལྡན་དཔལ་འབར་བ༔ མངའ་བདག་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་རྒྱལ་ ར་ཅིག༔ དམར་པོ་ཇི་ལྟར་མཛེས་པར་བྱས་བ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག༔ 


དམ་ཚིག་མཆོག་གི་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་པ་རྒྱུལ་གྱུར་ཅིག༔ ་མའ་འཁོར་མའ་རནཧིས་བརུནཔསྱུལ་གུར་ཅག དང་པོ ས་ཀ རཀ་ལ་ཁྲས་ འདོད་ 








_ འགོ་འདུལ་ཐབས་སྣ་ཚོགས མ་ཤུས་ཏོད་ཀྱིས་ཅི་བདེར་འབད་པ་ལ། དབང་རྡ་རེས་གནང་ཐབས་ཤེས་དམ་ཚིག་རྫུས ཐུག་རྒྱ་འདིཟངས་སྔགསཀིསྤད་པ་སྤོངས བདག་ 
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དང་ཐར་པ་ནོར་སྦྱིན་མཛད་པ་རྒྱལ་གྱུར་ གཿ རྣམ་པར་དགྱེས་པར་རོལ་པའི་རང་བཞིན་རྒྱལ་གྱུར་ གཿ ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་བདེ་བའི་མགོན་པོ་རྒྱལ་གྱུར་ གཿ རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག་བཀྲ་ཤིས་ 

















[29༦ (5:2༦ 1:79 








ཨི དགེ་བའི་མཆོག་འདིར་སྩོལ༔ འདིར་ནི་ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་དགེ་བའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཤྲཱི་ཉེ་རུ་ཀ་སརྦ་ལོ་ཀ་མདྒ་ལ་བྷཱ་ 
གིའོ རྡེས་ཆོག་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་བྱ༔ བ་མོ བཞི་ཆོག་མོ། པདས་ཕྱི་རབས་དོན་དུ་བཀོད༔ ྲུའ 
ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དྒཐདྐྡཾ།༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 


ཝ་ཏུ་སྭཱ་ཧཱཿ གཞན་ཡང་ཤིས་བརྡོད་ཅི་རིགས་སོགས༔ 
ཕྱག་རྒྱས་ཐོབ༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ 
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གཏེར་གསར་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་དབང་བཤད་མཚོན་བྱེད་ཙམ་ནི། དེ་ཡང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ 
དུས་རྒྱུན་དུ་བསམ་པར་བྱ་བའི་ཉམས་ལེན་ཁྱད་པར་ཅན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ༔ རང་ཉིད་ད་ལྟ་མི་ལུས་ཞིག་ཐོབ་རུང་ལུས 











ཐམ འའ 37 


¦ མས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡང་བཟོ 
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། ལུགས་ཀྱི་གོ་རིམ་སོགས་ ན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཅན་རྒྱས་པ་ཆེན་ 


1.512༦ུ2-2[ཏྱ ཛ=&།9 











མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་ནི་རྫོཿ ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན༔ དེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ས་བཅུ་དང་ལམ་ལྔའི་རྣམ་བཞག་དེ་དག་གི་གྲངས་ཚད་དང་ཉམས་སུ་བླང་ཡུགས་དང་ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་ 

ོ་ནྣམས་ན་མད་ལམ་་ཕོགསནས་ལནྭ་གངས་དུ་མརལེགས་པར་གསུངཆོད། ༡༣༧༧ 
སུམ་ཅུ་སོ་གསུམ་མམ། གྲངས་མེད་བདུན་ནམ་གྲངས་མེད་གསུམ་ ཚོགས་ངེས་བར་བསོག་དགོས། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཞུགས་ན་མྱུར་ལམ་འདིས་བཀྲོད་པ་ སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་གམ་མི་ 
ཚེ་བདུན་ནམ འདི་འོག་ བར་དོ་འམ ཚེ་འདིར་སངས་རྒྱས་ ་རྡེ་འཆང་ ་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ངེས་པ་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་ ་མ་ནས་ཡང་ཡང་གསུང་པས རྱུར་ལམ་ཁུད་པར་ཅན་ འདིར་ 
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__ འཐུག་ཅིང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཉམས་འེན་བྱེད་པ་ནི་ཅི་ནས་ཀྱང་གལ་ཆེ། ལམ་འའིའི་སྔན་འབྲོ་སྙེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་གནད་མདོར་བསྡུས་ཉམས་སུ་བླངས་ནས་རང་རྒྱུད་དག་པར་བྱ་བ་དང་དབང་ _ 
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༄། ཁ་ཚང་ལེགས་པར་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་མ་ཉམས་པར་བྱ་བ་ནི་མེད་དུ་མི་རུང་། དེ་ནས་གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པའི་ལམ་གྱི་དངོས་ག ནི འབྲལ་ཐུ་ལམ་བྱེད་ 


ཀྱིཐབས་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡང་རྫོགས་རིམ་ཁོ་ན་ཡིན་གྱིཿ བློས་བསྙེད་རིམ་ཀྱིལྟསྒུ་བསྒོམ་པ་ཙམ་གྱིས་ནི་མིན་མོན། འོན་ཀྱང་རྫོགས་རིམགྱིསྔནདུ་བསྐེད་རིམ་ཚད་ལྡན་འགྲོ་དགོས་པ་ 
འང་ཡིན། ལལ་ཀྱི་སྲོག་རྩ་ལྟ་ཐུ་རྫོགས་རིམ་ལའང་གཟུགས་སྒུ་སྦྲ་བེད་ཀྱིཉེ་རྒྱ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ _ དངེན་གསུམ་སོགས་སྔོན་དུ་བཏང་སྟེ་འོད་གསལ་དང་ཕེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་སྐུ་ 
སྤ ་ཐབག བླ་མེད་ ཕ་ རྒྱུད་རྣམས་ཊ ནས་ གསུང་ ལ། འདིར་ནི་མ་ ད་ཞའབར་ ལོ་བདེ་མཆོག་ཞེས་ བྱ་ སངས་ རྒྱས་ ཆོས་སྐུ་ བཅན་ ཐབས་སུ་ སྒྲུབ་ བྱེད་ 'ཉེ་ལམ་ ཟབ་མོ་ སྡོན རྒྱོ གྐན་ 
དང་བོད་ཡུལ་དུའང་ལམ་འདི་བསྒོམ་ནས་མཆོག་གི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་ ག་འཛིན་ཆེན་པོ་གྲངས་མེད་པ་བྱོན་པའི་ལམ་པོ་ཆེ་འདི་ལ་བདེ་སྟོང་འབར་འཇག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གཞུང་ཤིང་སྲོག་རྩོལ་གྱི་ 
གནདལ་བཉེནཔའི་གཉམ་མཨ་ཐུང་གི 





མེ་ཡང་ སྟིང་ ཁ་ལ་སོགས་ ཀྱི་རྩ་ མདུན་རྣོམས་ གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཟབ་གནད་ དང ལྡན་པ་སྦར་ལུགས་ ནཱདྲ། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་སྐོར་གྱི་ལུས་ རྭགས་ པ་དང་ ཕྲ་ | 


རྡ 
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1.51>༦ུ2-2[རྱ ཛ=&།9 


]པའི་གནས་ཚུལ་དང། ཐམ་དེ་དངདེའི་ངཐམསཅད་དག་མར་ཞུགས་གནས་ཟིམགསམབེད་ཞགས། དེས་དོནཕི་མཁ་འྲོ་ལ་སོགསཏ་ྱ་མ་ནུསལ་བཏནདགོས་ཡུགས་ ་ 


ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་མཚན་ཉིད་དང་བརྟེན་ཚུལ། ཕུག་རྒྱ་དང་སྦྱོར་ལུགས། དེས་བདེ་ཆེན་འདྲེན་ཚུལ། ཕས་བབས་ཀྱི་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་དང་མས་བརྟན་གྱི་བདེ་བ་བཅུ་དྲུག་ལུགས་འབྱུང་དང་ 
ལུགས་ལྡོག་གི་རྣམ་བཞག །དགའ་བདེ་རེ་རེས་ཀྱང་སྤང་བྱ་ཇི་ལྟར་སྡོང་ཞིང་གང་སྤངས་ཟིན་པ (ལག་རྗེས་དངོས་རྟགས་ཀྱི་ཡོན་ ཟར ི་ོ 
༢: ༢ ༢ ¬ ༢༤ ན། འདིའི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ ལ་ཡག ༢ 

སུ་ 


སྦྲས་པ་རྣམས་ལས་གཏེར་ཆེན་ཨུ་རྒྱན་གླིང་པས་སྤྱན་དྭངས་བའི་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་སྐོར་ལས་ཟབ་རྒྱས་ བྱོན་ན་ཡང་རྟེན་འབྲེལ་དབང་གིས་དེ་དུས་བོ་ 'འདིར་མ་དར ཕྱིས་སུ་ 








ཡོངས་རྫོགས་བརྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་བཀའ་བབས་བདུན་གྱི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་རྩེ་དབང་པོའི་ཡང་གཏེར་གྱི་གསང་མ ད་ལས་སྨིན་གྲོལ་ཡོངས་སུ་ 
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„ ༄། རྡོགས་པའི་སྙིང་པོ་གསེར་ཞུན་ལྟ་བུ་བྱོན་པ་སྐལ་ལྡན་སྙིང་གི་བདུད་རྩིར་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོས་སྣལ་བ་ཡིན་ལ། འདིར་ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་ཆོས་ཡོངས་རྫོགས་འདུས་ “ 
གསསག་མ བིབ » ༩༦༧༨༦༤ སཾ གཏེར ༡ 
དམིགས་ཏེ་མཛལ་འབུལ་བར་ཞུ།། །། 


ང་ནས་སྒོབ་མའི་ངོ་སྒལ་ད་ཀྱར་པ་ལ་ཐོག་མར་འཇུག་ 
འི་ཆས་རམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ། ནས་སློབ་མའིའོ་སྐལ་ཏུ་གྱུར་ཁ་ཁ་ཐོག་མར་འཇུག 
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11 ༦༦ུ༡2༤ [ཧྱ ཛ=&)9 

















ཨཱཿ དབྱེས་པ་རྡོ་རྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ཧྨཏྟ། དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་གཏོར་དབང་རྫས་བཤམ། གཞུང་བཞིན་བསྒྲབ་བྱ་བདག་དབང་བླང་༔ སྒོབ་མར་ཁྲུས་བྱ་བགེགས 
རྣམས་བསྒྲད༔ མངཱལ་དང་བཅས་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་ ད་དཔོན་མཆོག༔ _ བླ་མ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་དགོངས: སྒ་གསུམ་ སྨྲན གྲོལ་མཛད་པའི་ 
ཕྱིར༔ རྡོ་རྡེ་ཐེག་ ཕའི་ དབང་ མཆོག་སྣྲོལ| འན་གསུམ་བླ་མས་རྡེས་གནང་ནི༔ ཝེ ལལ འཛུག་སྒོ་སྨྱིན་བྱེད་དབང་ཟབ་མོ༔ སྣོད་ 
ལྡན་བུ་ལ་བརྩེ་བས་སྦྱིན༔ བཀའ་བཞིན་རྡེས་སུ་སྒྲབ་པར་མཛོད༔ དམ་སྡོམ་བླང་བའི་རིམ་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་དགྱེས་རོལ་བདག༔ རྡོ་རྗེའི ལུས་ཅན་ 
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ཨི འདིར་དགོངས་ཤིག༔ ཉུན་ཅིག་སྐྱེས་བདག་ཉིད་འཛལ་བས། མགོན་པོ་དཔའ་བོས་བདག་སྐྱོང་མཛོད༔ སེམས་ཅན་བདག་རྟོག་གཉིས་འཛིན་ 
ཅལ ལཾ ོགསྲོ་ཅིགདཔའབ ཀཿ ཊ་ུད་ུ་རབསཔོ་ཝེ ༢ ° ྲོག་ག་ཕིང་ཐངདམམ་ཞད 
བདག་གཞན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་མཛོདཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི༔ ཡུས་སྲོག་ཕྱིར་ཡང་བློས་མི་བཏང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་སོགས་ཐབས་རྣམས་ 
དང་༔ ཤེས་རབ་ནམ་ཡང་མི་སྤང་བཟུང་༔ རྡོ་རྗེ་སྒྲོབ་དཔོན་སྲོག་ལྟར་བཟུང་༔ རྡོར་དྲིལ་ཕྱག་རྒྱ་གུས་བཅས་འཆང་༔ ཆོས་དང་ནོར་རྫས་ 'འཇིགས་དང་༔ 
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ད་ལ་བ ད་སོགས༔ བྱང་བཞི་བླང་དོར་མ་ནོར་བསྲུང་༔ དེ་བཞིན་ཡན་ལག་སྦོམ་པོ་རྣམས༔ གུས་པས་ཉམས་མེད་ ན་དུ་བསྲུང་༔ ཕུང་ཁྲོལ་རྩ་བ་མྱོས་ཆང་དང་༔ 
བག་མེད་ 'དགེ་བྱང་སོགས་སྤང་༔ གང་ཟག་གཞན་ལ་སྨད་མི་བྱ༔ བླ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་རྫས་སོགས་ལ༔ ཅི་མི་སྙམ་དུ་ནམ་ཡང་མིན༔ ཇྡོ ”སྤུན་གྱི་ཡོ་བྱད་སོགས༔ ཕྱོགས་དེ་ཀུན་ནས་ 
གཅེས་ཤིང་བསྲུང་༔ སེམས་ཅན་གཅིག་ལ་ཕན་འགྱུར་བའི༔ ལས་ལ་ཕྱི་བཤོལ་གེགས་མི་བྱེད༔ བདག་དོན་གང་ལའང་ཆགས་མི་བྱ༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་གཞན་མི་སྤང་༔ དེ་སོགས་ 
རྒྱུད་ལས་གསུང་པ་ཡི༔ དམ་ཚིག་གནས་ལ་གུས་པས་བསླབ༔ བདག་རྒྱུད་རྣམ་པར་དག་བྱས་ནས༔ ཚུལ་ཆེན་སྔགས་ལ་འཇུག་བྱའོ༔ ལན་གསུམ་འཇུག་པ་ཞུ་བ་ནི༔ བདག་ནི་བླ་མེད་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ འདིར༔ རབ་གུས་དད་ པས་ འཇུག་ འཚལ་ བས༔ འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཁྱེད་ཞབས་ཀྱིས༔ བརྩེ་ པས་རྗེས་བཟུང་གནང་ བ་སྩོལ༔  ལན་གསུམ་སྔགས་འདིས་མིག་རས་བཀབ༔ ལག་ཏུ་མེ་ 


བྱམས་བརྩེ་རྟག་ཏུ་འགྲོ་ལ་ ནཿ ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་དམ་པའི་ཆོས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་མ་ཉམས་བཟུང་༔ སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ཞིང་༔ མཆོད་སོགས་ལས་རྣམས་རྟག་ཏུ་བརྩོན༔ 
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གཅོད་བགེགས་ཐམས་ཅདཿ ཚར་བཅད་ནམ་ཡང་མི་གནས་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཤྲི་ཏ་ཀུནྟ་ལི་ཧུ མང །སབི། དུ ། ད་ཁང བཙན དོ ལ་འོ དེནས་ 
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ནས་དམ་བཞག་པ༔ སྔགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བདེ་ ཆེན་ཚུལ༔ གསང་ཐུབ་དེས་ན་ མངོན་ འཚང་རྒྱ༔ དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བ་སོགས་ ལ༔ ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ དངོས་གྲུབ་ མེད༔ ཉེས་དམིགས་སྒོ་ 
ཤཱ ནཐཏཿ་བཀག་ནི། ༨༦༧ སྟིང་ཞུགས་འགྱུར༔ སྨྲས་ན་སྟིང་ཡང་དྲལ་ཏེ་གཤེགས༔ དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་འདི༔ ཆྟུ སྲུབ ལཿ གུལ 
' ཏ་རེ༔ དེ་བས་ཇི་སྲིད་སྨྲ་མི་རུང་༔ གཉིས་ཀའི་སྒོ་ནས་དམ་བཞག་ནིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་ཨུ་ད་ཀ་ཁ་ཁ་ཁཿ རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ཆུ་ འདི་ འཐུངས༔ བསྲུངས་ན་སྡིག་སྒྲིབ་སྲེག་པར་བྱེད༔ 
ཉམས་ན་སྙིང་བསྲེགས་དམྱལ་བར་ལྟུང་༔ འདི་ཚུལ་དྲན་མཛོད་བག་ཡོད་ མཛོད༔ སློབ་དཔོན་བཀའ་གཉན་ཚུལ་འདི་བསྒྲགས༔ དེང་ཁྱོད་ཀྱེ་ཡི་རྡོ་ རྗེ་བདག༔ བརྙས་ན་མི་རུང་བཀའ་མ་བཅག༔ 
འདས་ན་ཉོན་མོངས་དང་བཅས་ཏེཿ འཉཅི་འཅུཿ ལྷས མཆོད་དོ ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ཞུ་བ་ནི༔ ཀྱེ་ཡི་རྡོ་ རྗེ་ ཡེ་ ཤེས་ ༔ དེ་སོགས་བདེ་གཤེགས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཡེ་ཤེས་བདག་ལ་ 
དབབ་ཏུ་གསོལ༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བདག་མཛོད་ཅིག༔ ལན་གསུམ་དེ་ནས་དབབ་པ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུ་ཡི་དབྱིབས་ཅན་འཆང་ཟུང་ལ་རཾ་ཡིག་དམར་པོ་དང་མཆོག་མ་ལ་ཡཾ་ 
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” དྲག་ཏུ་བརྡོད༔ དེ་ནས་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་བྱ༔ རྔ་བ ཧོམས་གཉིས་མེད་བསྟིམ། ཏི བཛྲས་བརྟན་པར་བུ༔ ཕྱག་དངེ་ 


1.512༦ུ2-2[རྱ ཛ=&།9 











ནས་ཞུགས་ལྟེ་བ་དང་ནི་ཐུགས་ཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་སྲེག་འབརཿ ག །བརྱོ་ཅིབ ལོང བོས་བ ལོ་ཁཡུས་ཚ་ལོ ཟོ ཡང་ཡང་བབས་པས་བདེ་བས་རབ་ཚིམ་ 
རླུང་ད ལ༣ ཉིས་ཟེན་པ ཀོས ཿམནནཿ གཙོ་བོའི་འོད་ཀྱིས་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་བསྐུལ་ཞིང་སྤྱན་དྲངས་ཡང་ཡང་ཐིམ༔ ཨོ་དེ་བ་ 'ཙུ་བཛྲ་ ཧཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ གཙོ་སྔགས་ལན་ 
བདུན་འབེབས་སྔགས་ནི༔ རཾཨ་ཧ་དྷཾ༔ ཞེས་པ་ལན་བདུན་དག་པར་བརྗོད༔ ། དང་འ འཆང་བ ཤླིང་ཧཱིང་༔ ཞེས་པ་ལན་བདུན་ 

ཏོག་འབུལ་བ་ནི༔ ཀྱེ་ ཡི་རྡོ རྡེ་ དཔལ་ཆེན་ གཙོ༔ བཅོམ་ ལྡན་ འཁོར་དང 
བཅས་ལ་འདུད༔ དད་པའི་མེ་ཏོག་དམ་པ་འབུལ༔ དབུ་ཡི་རྒྱན་ དུ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད༔ རྟག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཐཏྡེ་བཛྲ་ 
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ཧོཿ མིག་རས་གསེར་གྱི་ཐུར་མས་བསལ༔ མིག་འབྱེད་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྒོ༔ མཐོང་བྱེད་མ་རྨོངས་ཡང་དག་ལམ༔ བླ་ན་མེད་པ་རབ་མཐོང་ཞིང་༔ ལམ་མཆོག་འགྲོ་ལ་གསལ་བྱེད་པའི༔ ཡེ་ 




















ཤེས་ སྤྱན་ རབ་ ཐོབ་ པར་ ཤོག༔ ཧེ་ བཛྲ་ པ་ ཤེ༔ དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་བསྟན༔ སྔར་གྱི་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཞག༔ ཁྱབ་ བདག་དང་ པོའི་ སངས་རྒྱས་ ཀྱེ་རྡོ་ རྗེ༔ རིགས་ 
% དག་མཆོག་ཏུ་ཐོབ་ནས་ འཚང་རྒྱ་ཤོག༔ ཨོ་པྲ་ཏི་བྷ ་སྭཾ་ཨི་མཾ་ས་ཏྭ་མ་ཧཱ་བ་ལ༔ བུམ་དབང་ཞུ་བའི་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཀྱེ་ཡི་རྡ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་བདག༔ གཙོ་བོའི་ 2༩༦ ༠ བདག་ 
_„ བཏུད་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཐུམ་པའི་དཔངཤིས་སྨེན་པར་མཛོད༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྗེས་འགྲོ་བའི༔ ལམ་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ་ཡི༔ འཇུག་སྒོ་ 
བུམ་པའཾ་དབང་མཆོག་རྣམས༔ ཆོ་ག་བཞེན་དུ་བསྐུར་བར་བྱའོ༔ སློབ་དཔོན་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ དབང་ལྟ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཞི༔ རྡོ་རྗེ་བཞི་པོ་ཡུམ་དང་བཅས༔ ཀོ་རི་ལ་ 
༈ སོགས་མཁའ་འགྲོ་བརྒྱད༔ རྡོ་རྗེ་ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བརྒྱད༔ རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་བཅུ་དྲུག་དང་༔ སྒོ་སྐྱོང་གདོང་ཅན་དྲག་མོ་བཞིེ༔ ལགས ཤགས མདུན་གྱི་ 
ནམ་མཁར་སྐྱན་དྲང་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ སོ་སོར་དགྱེས་པའེ་གདན་བཟང་འབུལ༔ དབང་གི་བྱ་བ་མཛད་སླད་དུ༔ སློབ་མར་རྗེས་སུ་བརྩེ་བ་ཡིས༔ བཅོམ་ལྡན་འཁོར་ 
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1.51>༦ུ2-2[རྱ ཛ=&།9 





སབས འོད་འ མད མོ་ཆ་་ནམ མོ ོོ བཤོས ཆགས་གཉོས་ོགས་ང། 


དགྱེས་པར་བཞེསཿ ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་རང་བ གསང་གསུམ་མི་ཟད་རྒྱན་ འཁོར་ལོ༔ སེམས་ཅན་ཡོངས་ཀྱི་མ ན་དུ་བཞེངས༔ བཅོམ་ལྡན འཁོར་བཅས་ཞབས་ལ་འདུད༔ 
ྡོརྗེ་ཉན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ༔ འགྲོ་བ་སྟྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་༔ ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་བསུལ༔ དེ་ ཤྱིག པཿ ཀ་སོགས 
བས་གནང་བ་ཐོབ་པར་གྱུར༔ རྣམ་ཤེས་ལ་སོགས་ཕུང་ཁམས་རྣམས། ཀྱེ་རྡོར་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ། མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། རྡོ་རྗེ་གསས་ལ་དྲིལ་བུ་གཡོན༔ ཁྲོ་མོ་སྔོན་མོ 

་རུས་པའི་རྒྱན་ལྡན་པ༔ པདྨ་ཉི་སྟེང་བཞེངས་སྟབས་གསལ༔ ཛཧཱུཾ་བི་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་སྤྱན་དྭངས་ཐིམ༔ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ནས་ཧེ་རུ་ཀཿ སྔོན་པོ་ཐུམ་ 











པ་ཐོགས་པ་འཕྲོས༔ 
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གྲི་ཐོད་ཅན༔ འཁྲིལ་སྒོར་ 
 ར་ཆུ་ཡ་དབངབསྡུར་གྱུར་ ཧཾཿ མ་ཞུས་སངས་རྒྱས་ཐུགསངོངོ༔ རང་བཞིནགཅགགུརལ་ཤས་སུ༔ཀྱེ་ི་་རེ་ཡབསོད་དངས༔ བུམཚུའིདབང 





། 











ཆི 


|] ཅི 


རྣམས༔ ཀྱེ་རྡོར་པདྨ་ཧེ་རུཀ༔ དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ པདྨ་གཡས་ལ་དྲིལ་བུ་གཡོན༔ ཁྲ་མ་དམར་མ་ ར་བ 





པས༦༩༩་ ༣༨1. ས་མ ར་ར  ་ མམ 


ཚོར་བ་ལ་སོགས་ཕུང་ཁམས་རྣམས༔ ཀྱེ་རྡོར་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀ༔ སེར་པོ་ རིན་ཆེན་གཡས་ལ་དྲིལ་བུ་གཡོན༔ ཁྲོ་མོ་སེར་མོ་གྲི་ཐོད་ཅན༔ 

པའི་རྒྱན་ ལྡན་པ༔ ག་གམ བཤཾར་ཧེ རགི་ ༤ ༤ གཙོ་བོའི ཐུགས་ནས་ཧེ་རུཀཿ ེརཔོ་དྱ་རཐོགས་པ་འཐོས་ འིན་ 

འབྱུང་དབུ་རྒྱན་དབང་བསྐུར་རྒྱུར༔ སྭ༔ མ་ལུས་སངས་རྒྱུས་ ཡོན་ཏན གཿ ངོ་བྲོ་རྦང་བ དཔལ༔ ཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྡེ་རིན་ འང་དངོས། ཁུ་གུཡ་ འ 

དཿ ཚོར་བ་ང་རྒྱལ་ཆུ་ཁམས་སྦྱངས༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སྐུར་ ཟླ ་ གི་ག ཏྲུར ན་སྭ་བྷཱ ཝ་ཨ་བྷི འདུ་ཤེས་ལ་སོགས་ཕུང་ཁམས་ 
± = པདྨ་ཉི་ 
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ཛཾ་རཾ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་སྨན་དྲངས་ཐིམ༔ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ནས་ཧེ་རུ་ཀཿ དམར་པོ་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་པ་འཕྲོས༔ སྣང་མཐའ་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ 
ཡིག་ག ཡ་་ རྨ འི ས་ཧེ རྗི བང་བཟར་བདཟནརྱིས = 
ཁམས་སྤྱངས༔ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་སྐུར་སྨིན་ཤོག༔ ཨོ་དེ་བ་པི་ཙུ་བཛྲ་ ཧུཧུཾ་ཾ་ཕཊ། ཧིཔདྨ་ཛཱ་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྷི་ཌིྷཾ འདུ་བྱེད་ལ་སོགས་ཕུང་ཁམས་རྣམས། ི་ྡོརཀདྨ་ཏེ་ཆུཀ 
ལྡང་ཀུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ རྒྱ་གྲམ་གཡས་ལ་དྲིལ་བུ་གཡོན༔ ཁྲོ་མོ་ལྡང་མོ་གྲི་ཐོད་ཅན༔ འཕྲིལ་སྦྱོར་རུས་པའི་རྒྱན་ལྡན་པ༔ པདྨ་ཉི་སྟེང་བཞེངས་སྟབས་གསལ༔ ཐཱུཾ་བཾ 
ཧོཿ ཡེ་ཤེས་ཁློ་བོ་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ནས་ཧེ་རུཀ ༧ འཛམ དོན་གྲུབ་དྲིལ་ 'དབང་བསྐུར་གྱུར༔ ཧཱ མ་ལུས་སངས་རྒྱུས་ཕྲིན་ལས་ 
_ ཀྱི༔ ངོ་བོ་རང་བཞིན་གཅིག་གྱུར་དཔལ༔ ཀྱེ་ཕི་རྡ་ེ་དོན་གྲུབ་དངོས༔ དྲིལ་བུའི་དབང་བསྐུར་བདེ་ཆེན་གྱིས) འདུ་བྱེད་ཕྲག་དོག་རླུང་ཁམས་སྤྱངས བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྒུར་སྨིན་ 
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ཡེ་ ཤེས་རིགས་ ལྔ་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ ལྷ་རྣམས་བདུད་རྩིའི་རྣམ་ པར་ རཿ གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀ་ནས༔ དབང་གི་ལྷ་མོ་  མཛེས་དཀརཿ དར་དང་ རིན་ཆེན་ རྒྱན་ ལྡན་ 
སཿ བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་བཟུང་ནས་ནི༔ སློབ་མ་ཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེ་སྐུ༔ ཞེ མལ་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དབང་བསྐུར་གྱུར༔ ཧཱུཾཿ མ་ལུས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
བཱི སྐུ་དང་ཡེ་ ས་ ག་རྫོགས་པའི༔ བུམ་པའི་དབང་མཆོག་བདེ་ཆེན་གྱིས༔ ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་བརྟན་ ར་ཅིགཿ གསལ་རྫོགས་ཕྱག་ ཆེན་པོའི་སྐུ༔ ཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ཉིད་སྨིན་ཤོག༔ 
ཨོཾ་དེ་བ་ :‡ ཕཊཿ ོ་རྷུ་ཏཱཾ་ཧྲཱིཿཨཱ་ཛྷཱ་ན་པཉྟ་བཛྲ་སྭ་ ཝ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཧཱུཾ༔ དབང་གི་ལྷ་མོ་བདེ་ 'སྐུཿ སློབ་མའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་གྱུར༔ ཆོས་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་གང་ཅི་ 
ཡང་རུང་བའི་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྟ་འཇམ་པའི་རྡོ་ ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མི་ཕྱེད་པ ངོ་བོ་བདེ་བ་ཆེ ་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་རིགས་ལྔའི་རང་ 
བཞིན་ལས་མི་འདའ་པ་ཁོ་ན་འོ༔ ཐ་མལ་དུ་ཤར་བའི་སྣང་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་རྡོ་ རོ་བ ངོ་རིས ཨ་བ མ་བ འའའ 
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མི་ འདའ་ བར་ གྱིས་ ཤིགཿ 


དེ་ ལྟར་སློབ་མའེ་དབང་རྫོགས་ནས༔ ར་རྟེ་ལ་ནསོག་གཏང་སོག་གིས་ 


¥ ཏགཔམཛོགགི་རང་ཞན་ན ་ཡི་རོ་རེ་རྡོརྗེ འཇང་༔ རུ 


སྡོ་གཡས་ སེར་ རྒྱབ་ ཤབ ༡༡ ༧ ལྡང་ གུན་ ཀྱང་ ར»~* ི་ ༩༣ 
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ལ་སཱའི་རང་བཞེན་མ་སྐེས་པ༔ 'ཁམས་ཆོས་སྟོན་གསུང་དབྱངས་སྒཿ གྲ ས་སོང་ལོངས་སྒ་མ་འགགས་པཿ རྟོག་ཚོགས་རང་བཞིན་མི་འགྱར་བ༔ རིག་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐར་ 
༦ རོ སྤྲོས་པ་ ཞིབ་ད དོག་གཞོས་ང་པ་ཡོ་ གགས་སོ ཡི་འབུང་བ། ག་ོང་མ་ཤིས་ དྡ 
་རྗེ་དཔལ་ཞེས་བྱ༔ མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོའི་དབང་ཐོབ་ནས བ ག་གཞན་དཔལ་གྱུར་བླ་མེད་པའི༔ ༩ ཨུ པུ་ནུ་ཏཤ ཨོ་ཧེ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཛཱཱ་ན་རཱ་ཛ་ཨ བྷི་ཏིཧུ་ཨོཾ་ 

ཐོཿ "ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པས༔ རྡོར་སེམས་རིགས་ 
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ཧུ་བཛྲ་ཨཏྣ་ཀོཊུ་ཧི༔ རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་བདུད་རྩི་ཡིསཿ སྐུ་གང་དྲི་མ་ཡོངས་སུ་དག༔ ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པའི་དབང་མཆོག་ཐོབ༔ ཆུ་ 
ས་དབུར་ བརྒྱན་ཅིང་༔ དབང་ ལྟ་གཙོ་བོ་ ཡབ་ཡུམ་ཡང་༔ མར་བྱོན་ སྤྲལ་ པ་ རང་ལ་ བསསས དབང་རྟགས་སྟིང་ཁར་བཤུགས་པར་གྱུར༔ ཆོས་སྟོན་ཕྲིན་ལས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི༔ རྗེས་གནང་ཚུལ་དུ་ 
མངའ་གསོལ་ཐབསཿ རྣམ་སྣང་དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་ནི༔ ཐབས་ཤེས་དབྱེ་བས་གཡས་གཡོན་གཉེས༔ རིགས་བཞིའི་དམ་རྒྱ་ཐལ་མོ་བཀན༔ ཨེ་ མ་ཧོཿ ངོ་མཚབ་ རྨད་ ཀྱི་ཆོས༔ སྐྱེ་ མེད་ ཉིད་ ལས་ སྐྱ བའེ་ 
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ཨཿ ཚུལ༔ སེམས་ཅན་རེ་སྐོང་སྣིན་པ་དང་༔ རྣམ་གྲོལ་མཆོག་ཕྱིར་ཚུལ་ བཞེན་ དུ༔ 
འདུལ་ཕྱིར་རིན་པོ་ཆེ༔ པཔ ར་རམ ‡་ 
ས་མ་ཡ་ཧོཿ དེ་ནས་མཆོད་པས་མངའ་གསོལ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ༣༤ [རྫས༔ 


་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བ༔ ཀུན་བཟང་རོལ་པ་བླ་མེད་པའི༔ 


ཆོས་སྟོན་ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གི༔ བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་མཛོད་ཅིག༔ བཛྲ་སརྦ་ཀརྨ་ 
༢:༨༨ 3 ིདསྦལཏང་ཛནཚལཟནཔོ ུ་ 


ནང་གསང་མཆོད་རྣམ་མང་སྤྲིན༔ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ལ་འབུལ༔ དེ་བཞིན་ཁྱེད་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་རྣམས༔ 


གྱེས་ 
མཛད་རོལ་མོ་རྟག་ཏུ་མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ་ན་མ་ཧྭ་སརྦ་པཱྭ་ཛ་ཧོཿ བཛྲ་སྨྲ་ར་ཌ་ཁཾ་ས་མ་ཡ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ ངནསོ་པྲར་གོུར་ཚུ་ག་འདང་གཏང་ཞིག་ུབྱ་ཤང་ 


རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་བྱེད་དང་ རྱ མས་ཅན་རྣམས་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཚུལ་གང་ ལའང་ མ་ཆགས་ཐོགས་པ་མེད་པ 


'ཚུལ་དུ་ བདེར་རོལ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་རྨད་པོ་ཆེ་རྣམས་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་ 


ལཿ ཐབས་ཤེས་འབྲེལ་བའི་ཆོས་འཁོར་ཆེ༔ ཞི་བས་འདུལ་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་དང་༔ རྒྱས་ པས་ 


རྡ 
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གསང པའི་དབངགིས་ ན་པར དཿ = ` ེ ་ དགའ་བ ཞྲིརགསདྭགས་རོབ་ལས་ ཨི 

སེམས༔ སངས་རྒྱུས་ཀུན ྒྨ ཏུ་བསྔགས༔ གསང་བ་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་བས༔ རྩ་ཐིག་རླུང་སེམས་ཁམས་ཐམས་ཅད༔ རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིན་སྨིན༔ ཟག་ 

ད་ན་ལ བའིཿ ༤ ༩ ༣ ཨོཾ་ཧེ་བཛྲ་ཤྲི་མ་ ལ་ གསི རཿ སས ཚི 
བང་རིསནའབབ་བའི་ཐབས་ལ་ཐབད་པར་ཉིས་ཤིགཿ ཀ་ཁ བས་ནི༔ ཀྱི་ཡི་རྡོ་རྡེ་རྡོ་རྗེ་བདག༔ ཤ་པ་ བདག་བཏུད་གུས་པས་ 


ཁོས་པ་གེབ གསུམ་པའི་དབང་གིས་སྨིན་པར་ མཛོད༔ ལན་གསུམ་རིག་མ་མཚན་ལྡན་གཏད༔ ཧོཿ ཐབས་ཆེན་ཕྱག་རྒྱས་ཉེར་དྲངས་བའིཿ དགའ་བདེའི་སྟོབས་ཀྱིས་ རླུང་ སེམས 
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ཨཿ བཅོམ༔ མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཞལ་མཐོང་ཕྱིར༔ མཚན་ ལྡན་ ངས་ཀྱི་དབང་བསྒུར་རོ༔ ཀརྨ་མུ་དྲ་ཨ་བྷི་།ིཤཱ་ཧོཿ ཞེས་གཏད་རིག་མསདྲི་བཞི༔ དྲི་ ཆུ་དང་ཁུ་རྡུལ་བླང 
༔ རྡེས་ཆགས་རེག་བདེ་ ལམ་བྱེད་ཐབས༔ གསང་སྤྱོད་མ་ཉམས་ཚུལ་བཞེན་དུ༔ གཡོ་ཟེལ་མེད་པ་ཁྱོད་ནུས་སམ༔ ཞེས་པའི་འན་དུ་འདི་ལྟར་ཞུ ཟོལ་སྤྱོད་མ་ཡིན་གཙང་སྣེ་སོགས༔ 


¿ གཉིས་འཛིན་དག་ཕྱིར་རྫས་རྣམས་འཚལ༔ རེག་བདེ་རང་གར་འདོད་ ཞེན་མིན༔ གསང་མཆོག་ཐབས་ལམ་བདེ་ ལ་དགའོ༔ རིག་མ་དགྱེས་ཉམས་དང་བཅས་ཏེ༔ གནང་བ་སྟྲིན་པ་འདི་སྐད་དོ༔ 


བདེ་བ་རབ་སྦྱིན་དགའ་བའི་གནས༔ ང་ཡི་བྷ་ག་གསང་ཆེན་འདིར༔ ཐབས་ཀྱིས་བདེ་རོལ་ལས་བྱུང་བའིཿ དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བར་མཛོད༔ མ་ཧཱ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཧོཿ སྐུ་གསུམ་ 


ཤཱ ལམ་ཁྱེར་ཐབས་ལྡན་སྦྱོར༔ ཡས་བབས་མས་བརྟན་དགའ་བ་བཞིའི ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་པོ༔ རང་གནས་རང་ མངོན་དུ་བྱའོ ནུ  ཱཧཱཧཁཿ་ཱཏཱལ ཨཱ 
རྣ 


ཀོཉ་ཧཾ༔ མཚན་ལྡན་བརྟག་པ་དང་༔ འགུགས་པ་དང་༔ རྒྱུད་དག་པར་བྱ་བ་དང་༔ ཆོ་ག་བཞིན་དུ་སྦྱོར་བས་དགའ་བདེ 'ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་འདྲེ་ ང་རྩལ་རྫོགས་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་སྦྱོར་ 
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བའི་ཐབས་ལ་བསླུབ་པར་བྱིས་ཤིག༔ ཟིག་དབང་ཞ་བའི་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཀྲི་ཡི་རྡ་རེརྡོ་རྗེ་བདག༔ གཙོ་བོའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ༔ བདག་བཏུད་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཚིག་ 
དབང་ཟབ་མོས་སྣིན་པར་མཛོད༔ ལན་གསུམ་རྡོ་རྡེ་སྙིང་གར་བཞག༔ ོ་ཧེ་བྲར་ཙིཏ་དྟ་ན་དྷརྨ་ྟྟ་ཧ ཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་པ༔ ༢ བཿ ཁེས ཀའོ། མ་སྐེས་ སེམས་ 
ཉིད་ རྒྱལ་བའི་ཡབ༔ དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཡེ་སངས་རྒྱས༔ གང་འདིར་སྐྱེ་འཇིག་འཕོ་འགྱུར་མེད༔ དུས་གསུམ་རྟག་ཏུ་མི་གཡོ་བ༔ ཅཅ ཛི་བ 'རྟོགས་ 
པས་གློ་བུར་གྱི༔ སྒྲིབ་སྐྱོན་མཁའ་ལ་སྤྲིན་དེངས་ལྟར༔ རྐ །་  ི་བ། རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་བདེ་ཆེན་ལས༔ ནམ་ཡང་ 'འདའ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་ཧྭསུ་ཁནྡཱ་ 
ཅ་ 








ཡ་ཨིཿས་ཨ དབེན་པའི་གནས་སུ་གཅིག་པུར་འདུག་ཅིང་སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་པའི་ངོ་བོ་ཐད་ཀར་སྐྱོང་བའི་ཉམས་ལེན་ཁོ་ན་ལ་རྒྱུན་དུ་གནས་པར་མཛོད་ཅིག༔ དེ་ 
ཐོབ་ དབང་གི་རྡེས་ [བྱ་བ་དང་༔ 











ང་སོ་སོའི་ལམ་ཉམས་སུུ་བླངས་བས་མཐར་ཐུག་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གྱི་འབྲས་ཐུ་མངོན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ༔ བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་ཆེར་བརྡོད་པ་སོགས༔ 
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རྒ་རྐྱ་རྒྱ༔ ་ཐཐཔཐཔཱ།༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 








ཨཿ དཀྱིལ་འཁོར་རྡེས་ཆོག་ཚང་བར་བུ༔ སློབ་དཔོན་པདྨས་ཕྱི་རབས་ཀྱི༔  འགྲོ་བའི་དོན་དུ་མདོར་བསྡུས་བཀོད༔ ལས་ཉན་དོན་ཕྱིར་གཏེར་རྒྱ་མཛོདཿ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ 
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ཨཱ ནྡོ་རྡེ་དོད་ཐེང་ལྭ་ཐག མལ ནགྷཱད། དཀྱིལ་འབོར་མཆོད་ཚོགས་དབང་རྫས་ བཤམ སྒྲུབ་ཅིང་དབང་བྐང་དད་ལྡན་ལ༔ བླབ་བྱ་བགེགས་བསལ་ཟྒུང 
ཞབོར་བསྣོམ༔ མནྟལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། འཁོར་ ལོའི་དབང་ཕྱུ མཆོག་ཉིད་ཀྱིས༔ བདག་ཅག་རྡེས་བཟུང་སྒྲིན་ གྲོལ་ 
ཕྱིར༔ དབང་བསྐུར་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་བཀའ་ཡི་རྡེས་གནང་ནི༔ སྒོན་དཔོན་བཀའ་བ །བརྩོན་པ་དང་༔ གསང་སྔགས་ག 'བཞིན་སྒྲབ་ 
པ་དང་༔ དམ་ལྡན་བུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་མཆོག༔ ཐོབ་པར་བྱ་ཕྱིར་དབང་མཆོག་སྦྱིན༔ དམ་སྡོམ་ཁས་ལེན་བྱ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྡེ་སློན་ དཔོན་ དང་༔ 

















304 














1 ® ྔ|ཇྱེཏྷ 


























ཨཾ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་སྤྲུན་སྔར་ འདིར༔ དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ལ་སྙུབས་འགྲོ་དང་༔ སྨོན་འདུག་སེམས་བསྐྲུད་སྡོམ་པ་བཟུང་༔ ཐུན་མོང་ཁུད་ 
པར་རྨད་བྱུང་བའི༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་རྣམས༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་བརྟན་པོར་བཟུང་༔ རོདའོ་ཅང་ཞདས་ བྱ༔ རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་ཁྱེད་ཅི་འདྲ༔ 


ལ་བདགུ་ུ་འགབ་གོག ལན་གཟུམ་དམྱར་ཉིད་བ་ཧི། དམ་ཚིག་གསང་བའི་བདུད་རྩི་ འདི༔ དམུ་ལྟག་སྟིང་དབུས་ལེ་ཤེས་སེམས དམ་འོག་སྲོག་ 


་གཤེད་ཞྱགུར་བྲས་ དེང་ནས་ས་གྲམས་བག་པོད་མོ། ཐོ་བྲང་སྲ་ང་ཏ་ས་མ་ཕྲ་ཆི། ནབ་ལག་ཚུ་བ་ས་དགའི་ ཡིག་འྐིན་ལྟ་རྣོམས་མཇལ་ཐ་ 
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± ད འོ་ཡོརྡུ་བཐང་དྲོ ིད་ཉསཤུལཿ དན རཝ 65 ཧོབ ད་ང ཁང་དུ་ ༦ 1 ་ 
རྫོགས་ འདུས་པ 

ཛ་ ཞེས་དྲང་བར་བྱ༔ གཙོ་བོའི་སྐར་གསལ་ཡེ་ཤེས་དབབ༔ 
༡' སྔོན་ནས་ ལས་འཕྲོ་ ཡོད་པའི་ལྟ༔ གང་ཡིན་དེ་ཡིས་བཞེས་སུ་གསོལཿ པུའེ་པུ་ ཛ་ཧོཿ གདོང་གཡོགས་བསལ་ 
4 ཁསལ་བྱ༔ 


ཚོགས་དུ་མ་རོ་གཅིག་ལ༔ ཐ་དད་འཛིན་པ་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ ཁྱོད་དང་སྔོན་ འབྲེལ་ལྷག་པའི་ལྟ༔ འདི་ཟུངས་རྟག་ཏུ་སྒྲབ་པར་གྱིས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟཱཾ༔ 


ཿགཙོཿ རིག་འཛིན་དཀྱིལ་འཁོར་བླ་ན་མེད༔ འདིར་ཞུགས་དད་ལྡན་སྐལ་བ་བཟང་༔ སྤྲོ་དགའ་གུས་པས་འདིར་ཤོག་ཅིག༔ མེ་ཏོག་གདོང་གཡོགས་དང་བཅས་ཏེ༔ 4 
རམ མེ་ཏོག་ལྷ་ལ་འབུལ་བ་ནི༔ རེ ་ འཛིན་ ལྟ་ཚོགས་ བཅེ་ བས་ གོངས༔ བདག་ ཅག་ དད་ པའི་ མེ་ཏོག་ འདི༔ 

: མི་ཤེས་བློ་ཡི་སྒྲེབ་སྐྱོན་ཆེ༔ རྟེན་ འབྲེལ་བདེན་ པས་རབ་ 

ས་ རབ་ཡེ་ ཤེས་ སྤྱན་ བཟང་ ཐོབཿ ཆོས་ རྣམས་ མ་ནོར་རྟོགས་ གྱུར་ཅིག༔ ཙཀྐུ་པྲ་ བེ་ཤ་ ཡ་ ཧོཿ དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ཕྱིར་བསྟན་བྱས་ལ༔ མེ་ཏོག་སློབ་མའི་བཙུག་ཏུ་བཞག༔ ལྟ་ 
དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ 
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1.512༦ུ2-2[ཏྱ ཤ=&།9 














བཅོམ་ལྡན་འདས༔ དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉེད༔ བྱ་ ཡེ་ཤེས་ཐུམ་པའི་ཆུས༔ འདུ་བྱེད་རླུང་ཁམས་དྲེ་མ་དག༔ ཀརྨ་རིགས་མཆོག་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཀརྨ་བིདཱ་དྷ་ར་སརྦ་ 
ཀརྨ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྟི་ཁིའཱ་ཧཾ ཨོཾ༔ དེ་བཞིན་རིགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་རྣམས༔  གཏི་མུག་འཇོམས་མཛད་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ངོ་བོ་ཉིདཿ 8 
ཆུསཿགཟུགས་ཕུང་ས་ཁམས་དྲི་མ་དག༔ དེ་བཞིན་རིགས་མཆོག་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཐྷུདྷ་བི བུ་དཁོནཀཱ་བྷཆཱན་གྷི་ཱ་ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾཿ རིགས་ཀུན་བདག་པོའི་རིག་འཛིན་ 
རྣམས༔ མ་རིག་འཇོམས་མཛད་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ངོ་བོ་ ༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་བུམ་ འེ་ཆུས༔ ཕུང་ཁམས་ [མཆེད་རླུང་སེམས་དག༔ རིགས་ཀུན་ཁུབ་བདག་ 
= རར ཀ་ཀ ཁ༈ཁ༥ྨྣྩེཾྲིྲཀ 





308 



































ཤེས་རང་བཞིན་བདེ་བ་ཆེ༔ རྡོརྗེ་རྒྱལ་པོའི་མངའ་དབང་སྦྱིན༔ ཨོ༔ ཤྲི 





འདོད་ཡོན་དྲུག་གི་མཆོད་པ་ནི༔ རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་ 


ཤཱཾ སྒྲ་དྲི་མཆོག་རོ༔ རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི༔ འདོད་ཡོན་ལྷ་མོའི་ཚོགས་སྤྲོས་ཏེ༔ སློབ་མ་ལྟ་ ཡི་ངོ་བོ་མཆོད༔ བཛྲ་སརྦ་པུ་ཛ་པྲ་ཏིཏྩ་ཨཱཿཱུཾ་སྭཱ་ ཧཿ དེ་ནས་ཤིས་བརྗོད་བྱ་བ་ནི༔ ཨོཾ༔ 


 གྲུབ༔ རིག་ འཛིན་ རྣམས་ ཀྱི་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ བདེ་བ 
4 ལས་རུང་ཚེ༔ རྨད་བྱུང་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཐབས་ཤེས་སྒ་ཡི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བཅུད༔ 
མདངས་ལྡན་ བདུད་རྩིའི་མཆོག༔ རྩ་ཁམས་དག་པ་ལུས་དཀྱིལ་དུ༔ 














$` ཅའ བསྟུན་ པ་དར༔ ཛྱིགས་དུས་དགེ་ 











༩ གར འ་འཇ་པོ་ཚར་། ལ་དུ ༥ ཁུ་། བཀ བཀཤིགས་དངེངམེ། །༈ བཞི ༩ ཆུང་ཡང 
ྲུ བའ་བཀྲ་ཤཾས་ཤོག༔ སློབ་མས་རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ བསྐྱེད་རིམ་གསལ་བརྟན་ 


རང་བྱུང་ བདེ་ ཆེན་ བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སངས་རྒྱས་ ཀུན་ དང་ མཉམ་སྒོར་བ༔ དཀར་ དམར་ 
མཆོད་ཆེན་རྡོ་ རྗེའི་གསང་དབང་བསྐུར༔ གཏུམ་མོ་ཨ་ཡི་ བདེ་དྲོད་ ཀྱིས༔ ཟླ་ཞུན་ ཧཾ་ 'དངས་བཅུད་ འབེབས༔ 
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ལ [ཤོང སྐྱིལ་ བཟློག་ བཀྲམ་ པས་དགའ་བདེ་ཡིཿ རྩལ་རྫོགས་ཡེ་ ཤེས་གོང་ དུ་ འཕེལ༔ རང་ ལུས་ཐབས་ ལྡན་རྣལ་ འབྱོར་ ལམཿ མཐར་ 
- དྷི་ཙིཏྟ་ གུ་ ཧྱ་ཨ་ མྲི་ཏ་ མ་ ཧཱ་ སུ་ ཁ་ཨ་ བྷི་ིཤཱ་ཧོཿཧཾཿ སློབ་མའི་རང་ལུས་ལས་རུང་ཚེ༔ བདེ་བའི་ཐབས་ཆེན་ཤེས་དབང་ནི༔ཿ རིགས་ ཅན་དག་པའི་ཕྱག་ རྒྱ ངེ མཁའ་དབྱིངས་དབང་བསྐུར་བདེ་ 
( འབྱུང་ཐབས༔ པདྨ་ ཅན་ སོགས་རིགས་ངེས་ འགུགས༔ རྒྱུད་དག་ ལས་རུང་ དུས་ཉིད་ དུཿ ཆུ་སྐྱེས་སོགས་ ལ་འོ་བྱ་ཞེང་༔ རྡེས་ཆགས་དགའ་བདེ་ ཡང་ཡང་ བསྐུལ༔ ཁྱད་ པར་ བདེ་ 
རཾ | ཧཧ འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས༔ གསང་རྩ་རྙེད་ ཚེ་རྫས་སྔགས་མཐུས༔ རང་གི་རྡོ་ རྗེའེ་བུ་གར་བཙུདཿ རྡོ་རྗེ་ པདྨའི་སྦུབས་སུ་ བསྣུན༔ བདེ་ བའི་སྒྲའམ་ 
*. སྨྲ་མེད་ངང་༔ ཐབས་ལྡན་སྦྱོར་བས་དཀར་དམར་བསྲེ༔ མ་ཉམས་བཙན་ཐབས་ཚུལ་གྱིས་བཟློག༔ བཀྲམ་པས་རྩ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སོགས༔ རང་ལུས་བདེ་བས་ཁེངས་པར་བྱཿ ཡེ་ 

ཤིས་ངང་དུ་མཉམ་བཞག་རྗེས༔ མ་བཅོས་ཡི་དམ་ལྟ་སྐུར་ལྡང་༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ འདོད་རྣལ་འབྱོར་པས༔ ཐབས་ཀྱིས་རང་བཞིན་ཤེས་རབ་མཿ མངོན་དུ་བསྐུལ་ཞིང་ཚུར་དྲངས་སྦྱོར༔ 
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1.512༦ུ2-2[ཏྱི ཛ=&།9 





ཆགས་བདེའི་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་སྐུ རྗེས་མཐུན་དཔའ་བོ་སེམས་ཅན་ཆེ༔ ཆེན་པོས་རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་དངོས༔ མཐར་ཕྱིན་འགྲུབ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཁྲི ར་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡོ་གི་ནི་ 
བཛྲ་བདྡ་རཱཾ་ཨཱ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཚྭཾ། རྭ་ག་བ་ཧོ༔ ཨ་ ལེ སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཛཱཱ་ན་ཀྭ་ཡ་མ་ཧྭསུཁ་ཨཱཏཱ་ཀོཉ་ཧཾ་ཛཾ བོས་བ ཚགས་ནནརྡ་རྗེའི་རྣལ་ 
འབྱོར་ལ༔ བཞི་ཕའང་བདེ་བའི་རྟེན་བྱས་བསྐུར༔ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཚིག་དབང་ནཾ༔ རིག་པ་སེམས་ ཅན་ ཀུན་ ལའང་གནས༔ མ་བཅོས་ཡེ་སངས་རྒྱས་ཞེས་བུ༔ ཡེ་ནས་སེམས་རྟོག་སྒྲིབ་མེད་ 








ལཿ མ་བཙལ་ ལ་ལྟོས༔ སེམས་ཀྱིས་བལྟས་པས་དོན་ མི་མཐོང་༔ རང་རིག་རྩལ་གྱི་རང་ཞལ་མཇལ༔ ཡུལ་མེད་ རང་ ༈འཛིན་ བྲལ༔ 
ི་ོ རས སུལ ཏལ 
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འཛིན་རྩོལ་རེ་དོགས་བློ་བྲལ་བའི༔ ཡེ་གྲོལ་ཀ་དག་རང་དབང་ཐོབ༔ རང་གནས་ཀུན་བཟང་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཨ་ཨ་ཨཱཿ དེ་ལྟར་དབང་བཞི་བསྐུར་བས་རིག་ ན་རྒྱལ་བ་རྣམས་རྡོ་ 





། 
















„ ཨཿ རྗེའི་གདུང་ འཚོབ་ནུས་པའི་སྐལ་བ་མཆོག་ དང་ ལྡན་ པར་ གྱུར་ ཅིག༔ དབང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྗེས་ཆོག་རྣམས༔ རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཚང་བར་བྱ༔ སེམས་ཀྱི་ཤུགས་ལས་རླུང་འདུལ་བ༔ ཏིང་ 
འཛིན་རྩལ་ཆེན་དག་ལ་འབྱུང་༔ རིག་འཛིན་ཞི་དྲག་གཟི་བྱིན་དང་༔ རྗེས་འཇུག་དད་མོས་དབང་བཙན་པས༔ གསང་ལམ་ཐད་ཀར་ཉམས་ལེན་གནད༔ སྙིན་གྲོལ་གཅིག་རྫོགས་ཚུལ་ཆེན་པོ༔ རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་བདག་ 
/ གིས་བཀོད༔ ཕྱི་རབས་རྗེས་ འཇུག་སྐལ་བ་ཅན༔ འགའ་ཞིག་རིག་འཛིན་ གྲལ་འཁོད་ཕྱིར༔ མཚོ་རྒྱལ་རྫུ་འཕྲུལ་གཏེར་རྒྱས་སྡོམས༔ ལས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གཔྲཱཿ ལས་ 


རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། ད 
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༤ 


༄༅ 1 ང་ལ ༦ 


ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པ་ལས༔ རྡོ་རྡ་ཕྲེང་བའི་དབང་ཆོག་བཞུགས་སོཿ ༔ 
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ཤཱ 
ཧཱ 
/ 
ཤྭ 





1 རྡོ རྗེ་ཕྲེང་ བའི་ཚོགས་ ལ་ འདུད༔ གྒ་ཞྲཾ༔ དབང་ དཀྱིལ་ རྫས་དང་ མཆོད་ ཚོགས་ བཤམ༔ བསྟེན་ སྒྲབ་ བྱ་ཞེང་དབང་ ཡང་བླང་༔ སློབ་མར་ ཁྲུས་བྱ་ བགེགས་བསལ་ བསྲུང་༔ 
མཆྫལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཐུགས་ རྗེའི་ བདག་ ཉིད་ འགྲོ་ བའི་ མགོན༔ བླ་ མ་རྡོ་ རྗེ་ འཛིན་ པ་ ཡིས༔ བདག་ཅག་རྗེས་ བཟུང་སྙིན་ གྲོལ་ཕྱིར༔ བྱིན་རླབས་ 
དབང་བསྐུར་དམ་ པ་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི༔ དུས་གསུམ་ ཀཱུ ཏུ་རབ་བསྔགས་ལམ༔ རྡོ ཛེ ཐེག་ ངོ མཆོག་ གི་ སྒོཿ ང་པ་དབང་ གིས་ ཁྱོད་ ཏེ 
དབྱེ༔ དམ་སྲུང་བག་ ཡོད་ བརྟན་ བོས་ སྒྲབས༔ དེ་ནས་སྔགས་སྡོམ་བླང་བ་ནི༔ སློབ་ དཔོན་ ལྷ་ དང་ སངས་ རྒྱས་སྲས༔ ཡེ་ ཤེས་ སྤྱན་ ལྡན་ ཐམས་ ཅད་ དགོངས༔ཿ 
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12༦ ®༦ ༄༅་༤༔ 


























ཨོ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྟུབས་སུ་འགྲོ༔ སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་བྱང་སེམས་བསྐྱེད༔ ཕར་ཕྱིན་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ དམ་ཚིག་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ 
གསུམ༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་བཅས་པ་རྣམས༔ ཡང་ད ཉིད་དུ་བདག་གིས་བཟུང་༔ བདག་གཞན་དོན་ལ་རབ་དམིགས་ཏེ༔ གསང་སྔགས་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པར་ 
བྱིཿ དམ་ཆུ་བླུད་ཅིང་བཀའ་བསྐོ་ནི། དམ་ཚིག་སྲུངས་ཤིག་དངོས་གྲུབ་མྱུར༔ གལ་ཏེ་ཉམས་ན་ཐུང་ཚབས་ཆེ༔ དམ་ཆུ་འདི་ འཐུང་དུས་རྟག་ཏུ བླང་དོར་ 
གནས་ལ་བག་ཡོད་མཛོད༔ ཨ་ཤྲི་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧུཾཿ ནང་འཛུག་སྨད་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་ལ་བཏུད་དོ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ནང་དུ་བདག་དྲངས་ 
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རོ 22 ཏྱ == &® 














འཚལ༔ ལྟ་དང་མཇལ་ལ་བདག་སྤྲོའོ༔ བརེ་བས་ད་ ངས་ ཏེ་ རྗེས་ བཟུང་ འཚལ༔ གསུམ་ཞུ་གདོང་གཡོགས་མེ་ཏོག་བཟུང་༔ བླ་མས་གནང་ཞེང་དྲང་བ་ནི༔ བླ་མ་ལྟ་ལ་གུས་ལྡན་གང་༔ 
འཇུག་པའི་སྐབས་ཡོད་སྐལ་བ་བཟང་༔ སྒོ་གསུམ་འཁོར་ བའི་གཡང་ས་ལ༔ འདི་ དི་བཟུང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ཤོག༔ ཧི་ཛམས་ཁང་ལི་ར་ཧཱཾཿ དེ་ནསཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི༔ པད་ཟླ་ཉི་ ིང་ 
ཐིམ མའི་ ག་པ་སྐད་ཅིག་དྲན་ རྫོགས་ ཟོ ལྡན་འདས་ དཔལ་ཧེ་ནུ་ཀ་རྡོ་ རྡེ་ཕྲེང་བ་ སྐུ་མདོག སུག་ན ག་ཞལ་གསུམ་ དབུས་མཐིང་ཀ་ ཏེ སསམ དཀར་པོ་ སྤྱན ལུ 
ཐོ ཕྱེད་མའི་ ཝར ཕྱག་ གུ གི་ རྨ ཌཝ གསེར་གྱིརྡ་ྡེརྩེ་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ མེ་ དང་ མགོའི་ ཕྲེང་བ༔ གཡོན་ གསུམ་དྲི ལ་བུ་དང་ ཞིང་ཆུང་གི་ དབྱུག་པ་རྒྱུད་ 'གླེགས་བམ་ 








འཛིན་པཿ དར་དང་ རིན་ཆེན་རུས་པའི ཕྱག་ གླུད གིས་བརྒྱན་ ཅིང་ཞབས་ བཞེ་འདོ་ འདོར་ བས་ཆུ་འཞི་མ་ལྷ་མངར འ་དཅར་འ དང་ཐོད་། དཁྲག་ཅན་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ བས་འ 
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པ༔ ཡེ་ཤེས་ ལོ མེ་ལྟར་འབར་ ྣ 'ཀློང་ན་ གསལ་བའི་ གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ གསུམ་གྱི་ ཡི་ གི་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཡེ 'ཤེས་པའི་སྐུ་གཙོ་བོ་ བོ་ཡབ་ཡུམ༔ གསང་བའི་ 'ལྟ་མོ་བ 





། 

















ཨཿ གྱི་ མཛེས་ མ་ པའ་ བོ་ བརྒྱད༔ རྣལ་ འབྱོར་ མ་ བརྒྱད༔ གྲུབ་ ཐོབ་ རྣལ་ འབྱོར་ གྱི་ དབང་ ཕྱུག་ བརྒྱད མོ་ ཁྲོ་བོ་ 
„= གུ་གེ གིའི ༦ བ་རིང བར ད་ ཨོཾ ཡོང སློག་པ 
ཀུ་ཧྱ་ཡོ་གི་ནི་ཕཾ༔ ཛྷཱ་ན་མ་ སུ་ཁ་ས་མ་ཡ་ཕཿ ཅྟོ་ཡ་པ་ ཞིང ཕེ་ཛཿ ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཛ་ཛཿ རྡ་ཛཱུཾ་པཾ་ ཧོཿ སྔགས་དེ་ལན་མང་དྲག་ཏུ་བརྡོད༔ ཏྟི་བཛྲས་བརྟན་པར་བྱ༔ དེ་ནས 
ཏོག་དོར་བ་ནི༔ དད་གུས་མེ་ ལྟ་ལ་འབུལ༔ ལཿ སུ་གསོལ༔ རིགས་མཆོག་གང་དང་བདག་ཉེ་བའི༔ ཡི་དམ་ལྟ་དང་མཇལ་བར་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ས་ མ་ 

ངོ་བོཿ རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ པའ་བོའི་རྟགས༔ མཆོག་ཏུ་གུས་པས་བཟུང་བར་གྱིས༔ གསང་ཞིང་རྟག་ སྒྲུབ་པར་མཛོད༔ 















'ཧོཿ མེ་ཏོག་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཅིང༔ ཡི་དམ་ལྟག་པའི་ལྷ 
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བཛྲ་བུཏེ་མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ༔ མིག་དབྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ནི༔ མིག་འབྱེད་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་སྦྱན༔ སྒྲིབ་མེད་གསལ་བར་མཐོང་ཡུལ་དུ༔ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བ་ཡིཿ གཞལ་ཡས་ 


























ལྷ་ བཅས་ མཇལ་བར་གྱིས༔ ' པྲ་བེ་ ཤ་ ཡ་ ཕཊ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་བརྟན་པར་བྱ༔ དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནིཿ བུམ་དབང་དང་ནི་གསང་བའི་དབང་༔ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བདེ་ 
ཟུ ཆེན་ དབང་༔  ཤི་ ད་ཆ་ཆཿ བདག་ ལ་སྩོལ་ཞིང་སྙིན་ པར་ མཛོདཿ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ ཐོག་ མར་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བུཿ བསྐྱེད་ བཟླས་ཚད་ དུ་ 
༈' འཁྱོལ་བར་གྱིས༔ གསང་བའི་དབང་སོགས་རིམ་པ་བཞེན༔ དསྡདསིག་མི གིངོ ཐུན་མོང་རིགས་ལྔའི་དབང་ཆོག་ནི༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀཿ སྣང་དབྱིངས་བཛྲ་ཀྲོ་དྷི་ 
། ཤྭ་རི་མཐིང་༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་སྦྱོར༔ རུས་པ 'རྒྱན་ ལྡན་རྡོ་ རྗེའི་ གས་འདུས་སྐ༔ བུམ་པ་སློབ་མ་དང་བཅས་གསལ་བར་བསྒོམ༔ ཛཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿས་ཡེ་ཤེས་སྨྱན་ 
དྲངས་བསྟེམ༔ ཐུམ་པ་ལྟར་གསལ་འོད་ཞུ་བདུད་རྩི་གྱུརཿ ཧཱུཾཿ རྡོར་སེམས་ཞི་ཁྲེའི་གསང་བ་གསུམཿ རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་ཐུམ་པའི་ཆུས༔ ཞེ་སྡང་ལ་སོགུས་ལྨྲབ་ ཀུན་དག ཆོས་ 
དབྱིངས་ ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ར་ན་ཨ་ ཏེའཱ་ཧཱུཾ རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་དང་ཆོས་ཁམས་ཀྱི་དྲི་མ་དག་ནས་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་སུ་འཚང་རྒྱ་བར་གྱུར་ཅིག༔ ལཿ 
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རུཀཿ སྣང་དབྱིངས་རཏྣ་ཀོ་ཏྷཱི་ཤྭ་རཱེ་སེར༔ ཞུལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རིན་ཆེན་དྲིལ་འཛིན་སྦྱོར༔ རུས་ 
ས་སྤྱན་དྭངས་བསྟིམ༔ དབུ་རྒྱན་ ལྷར་གསལ་འོད་ཞུ་དབུ་ 
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འོད་ ཇལ དྲིལ་ གྱུར 


1.512༦ུ2-2[ཏྱ ཛ=&།9 











ཟབ གས་འདུས་སྐུ༔ ལ་བབ བ་མ་དང་བཅས་གསལ་བར་བསྒོམ༔ ཕི ོམས་ཡེ་ཤེ བསྟིམ༔ དྲིལ་བུ་ལྟར་ ་ ཨཱཿ པོབ 
ཁྲོའི་གསང་བ་གསུམ༔ ་རགདལ་ཝ དཔངས་འདིས ཀམ བ་མ ཀརྨཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིནྟ་ཨཱཿ འདུ་བྱེད་ཕུང་པོ་དང་ 
༡ མས དྲ སྐ རིགས་སུམཛངརབརགྱརཅིག ཕྲེང་བ་བྷུན་ཧེ་རུ་ཀ༔ སྣང་དབྱིངས་ ཏཱ ཤཱའི་དཀརཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ ` 

ན་སྦྲོར༔ རླ ག་བདེ གཤེགས་ག ས་འདུས་སྐུ༔ ་སོབམདང་བྲས་གསལ་བར་བཟོམ། ཛྲ དཱ་པཾ་ཧོཿས་ ཡེ་ཤེས་སྤྱུན་དྲངས་བསྟེམ༔ རྡོར་དྲིལ་ལྟར་གསལ་ 

རྣམ་སྣང་ཞི་ཁྲོའི་གསང་བ་གསུམ༔ མི་ཕྱེད་མིང་གི་དབང་མཆོག་འདིས༔ གཏི་མུག་ལ་སོགས་སྒྲིབ་ཀུན་དག༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བྷུ་ཛ 
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1. 


ཧྲ 


དྲིལ་ཐབས་ ཤེས་རྒྱས༔ མ་རིག་གཟུང་ འཛིན་སྒྲིབ་ ན་དག༔ ཡེ་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཀྲ 








ཤཿ འབ བགག་ཉིག ོ་དལ་པོ་ཀུན་ཏུ་ཁསཿ སྐལྭ་རཝ་ཅིད་ཡས བདའ ལོ བའི་ནས་དྲལ་པ།པབ། ཐར ྭབཱཨའ གསའ 
ྡསས་ོ་རིམ་བཞིན་གཏད༔ ཐུམ་ཆུ་རེ་ང་སྦྱན་པར་བྱ། ཝུང་ཁམས་ཀྱི་དྲི་མ་མ་དག་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་ནས་ཁྱབ་བདག་རིགས་དྲུག་པའི་ངོ་བོར་འཚང་རྒྱ་བར་གྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་ 


ཆུ ན་དཔའ་རྡོརེ་ཀུན་ཁུབ་རྣལ་ན་མ་ཨ་དྷི་ཌིཤྷཱུཿ གཟུགས་ཀྱི་ཐུང་པོ་དང་ས་ཁམས་ཀྱི་དྲི་མ་དག་ནས་སྐུ་བདེ་གཤེགས་རིགས་སུ་འཛུང་རྒྱུ་བར་གྱུར་ཅིག༔ རྡོ་རྗེ་སྫབདཔན་ 
ཀུ དབང་བསྐུར་ནི༔ རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ༔ སྣང་དབྱིངས་གནམ་ཞལ་ཀྲོ་དྷཱི་ཤྭ་རཱི་སྨུག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན༔ འཕྲིལ་སྦྱོར་རྒྱན་ལྡན་ཡོངས་རྗོགས་རིགས་ 
„ འདུས་སྒུ༔ ཤར བ་འ ཛཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿས་ མཿ བགོས་འཏོལ ཕྱག་མཚན་ ལྟར་གསལ་འོད་ཞུ་རྡོར་དྲིལ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཀུན་ བཟང་ཞེ་ 
ག་གང ྦ དོ 








རྡ 
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= 6: 


± ༢ ° ! 
ཀུན༔ ཡོངས་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་རབ་ཚུའིཿ བཅུད་ལྡན་རྣམ་རྒྱུལ་བུམ་པ་ན༔ 





ྡོརྡེ་ཕྲེང་བ་ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟའི༔ ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཆེན ཆེན་པོའི་དབང་༔ 


་མ་དག་ པའི་དྲི་མ་ མ་ཐམས་ཅད་དགཿ ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་རྫོ་ དྲ 
ཆི ] སྤྱི་བོར་ཡེ་ཤེ ར་ རྡོ་རྗེ་མ༔ དཔྲལ་བར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ༔ མྲ ན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ༔ སྙིང་ཁར་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་མཿ ལྟེ་ ལྟེ་བར་ཡོན་ 1 











ལས་རྡོ་རྡེ་མ༔ ༨ ་ ༣ རྣང་གཉཅལག་དོགངོི་མ སཾ རའ ཁ་ལ་འོད་ཆགས་རྡོ་རྡེ་མ༔ 


ད་པ་ པ་བྱེད ནུས་པར་གྱུར་ ཅིགཿ རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཧཱུཾ ༤ གསུམ་ཆ ཆེ་ ངེ ཡོན ཏན་ 


ཧཱཾརན མ་ད ལྟ་དང་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ལར ངོན་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག༔ ཨོ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཡོ་གི་ ; རཾ 
་སྒུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྡེ་ གོ ་བོ་་་་་་ 


རྡོ་རྗེ་མ༔ དུ 








ལ་ཞེསྡང་རྡ་རྗེ་མ ཝུས་ཀྱི་ 
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ཆ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་གྱི་ང་བདག་རྡོ་རྡེ་མ་སོགས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་རྡོ་རྡེ་དང་ཐོད་ཁྲག་ཁ་ཊཾ་ག་ཡབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉན་འཛིན་ཅིང་གཉེར་མོ་བདེ་བའི་ཉམས་ 


-2ངི. (= 


ཡོངས་སུ་ཁེངས༔ མཐར་དེ་རྣམས་གཅིག་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ་བདེ་བའི་ཐྲིག་ལེ་ 
ར་ ཀི ཀ་ཀ་ད ཨ་ཧཾ༔ བླ་མ་ 
དུད་ ་འདི༔ རོལ་ཅིག་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་ཧཱ་ཨ་ཕྲི་ཏ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིའཱཧཾ རྩ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྡེཕྲེང་བ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྡ་དང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ་ཞུམ་དང་བཅས་ཏེ་སྐུ 


¦|29‰& ཏི 


དཀར་དམར་དྭངས་བཅུད་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ བདེ་བ་ཆེན་ 
་དང་རྟོག་ཚོགས་མ་དག་པའི་དྲི་མ་སྦྱངས༔ ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྐུ 
ལ་མདངས་ལྡན་གྱི་སྤྱི་བོར་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་མ་དང་གནས་ལྔར་སྐུ་ 
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གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ༔ མིག་གཉིས་སུ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ༔ རྣ་བ་གཉིས་སུ་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ༔ ཁ་ལ་རོ་རྡོ་རྡེ་མ༔ སྟིང་ནང་དུ་ཆོས་ཁམས་རྡོ་རྡེ་མཿ 
རྩ་རླུང་དང་རྟོག་ ས་རགས་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་གྱི་གཟུང་ཡུལ་རྡོ་རྡེ་མ་སོགས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་རྡོ་རྡེ་དང་ཐོད་ཁྲག་ཁ་ཊ་ 'ཡབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཅན་འཛིན་ཅིང་གཅེར་ 
མོ་བདེ་བའི་ཉམས་ ས་རྡོརྡེའི་གླུ་གར་བསྒུར་བའི་སྐུ་ཕྲ་མོ་གྲངས་མེད་དཔག་ 'མེད་པས་ལུས་དང་རྩ་འཁོར་རྣམས་ཡོངས་སུ་གང་༔ འཐ ས་ས་ས ར་དམར་ 
གྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་གང་༔ མཐར་དེ་རྣམས་གཅིག་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ་བདེ་དྲོ གཟེད་ཅང ཀཏིལ་རྟག་ག་ཆའོཀང་ གཞེངས པ་འ བྱེར་མེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ 

གསང་ བའི་ དབང་ དེས་ རང་ ལུས་ ཐབས་ ལྡན་ བསྒོ: པ་ ལ་ དབང་ བའོ༔ དེ་རྡེས་ཤེར་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཨ་ཧཾཿ མཚན་ ' རིག་ རྡེས་ 
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གནས་ པར་གྱུར༔ མ་ འདི་སྦྱིན་ནོ༔ 
ཛིལ རབ ཐིག་ལེ་སྐྱིལ་འདྲེན་བཟློག་བཀྲམ་གྱིས༔ དགའ་བདེའི་ཡེ་ཤེས་སྤེལ་བར་གྱིས༔ མ་ ཏྲས པེམ ༩ རྩ་དང་ 





། 
























རླུང་ ཁམས་ ཐིག་ ལེ་ དཀར་ དམར་ སེམས་རྟོག་ ཕྲ་མོའི་ སྐྱོན་ རྣམས་ སྦྱངས༔ ཡོན་ ཏན་ ཡོངས་ རྫོགས་ ཀྱི་ སྐུ བཅོམ་ 
་བོ་ 


ུ ན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ 
ཟླ དང་དྲིལ་ བུ་ ཅན་ ཡུམ་དང་ བཅས་ཏེ་སྒུ་ མདོག་སྔོ: ཌཱ ~ 


དཱ ་དང་གནས་ལྔར་རྡོ་རྡེ་བཞི་དང་ཡོན་ཏན་དྲིན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་མཿ མིག་གཉིས་སུ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་རྡོ་རྗེ་མཿ རྣ་བ་གཉིས་སུ་ཡེ་ཤེས་སྙན་ 
རྡོ་རྗེ་མ༔ སྣ་ལ་ཡེ་ཤེས་ ཤངས ཨང ཁ་ལ་ ཤེས་ལྗགས་རྡོ་རྗེ་མ༔ ང་དབུས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ༔ ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་དང་རླུང་སེམས་ཕྲ་མོའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ 
' པའི་ཚུལ་གྱི་ང་བདག་འཛིན་ ད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བདེ་སྟོང་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་ཐོད་ཁྲག་ཁ་ ་ག་ཡབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཅན་འཛིན་ཅིང་གཅེར་མོ་བདེ་བའི་ཉམས་ཀྱིས་རྡོ་ 
ྣྲ རྗེའི་གླུ་གར་བསྒྱུར་བའི་སྐུ་ཕྲ་མོ་གྲངས་མེད་དཔ 'ཏུ་མེད་པས་ལུས་དང་རྩ་ཁམས་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་ཡོངས་སུ་གང་༔ ༥༤༦ ༠ ངས་མ་དཀར་དམར་གྱིས་ཀྱང་རྩ་ 

ཕྲ་མོ་མ་ལུས་པ་གང་༔ དནཉས་གཅིག་པས། ངཁོ་དུང་བསའ་འད་འཛོལ་ལེ་ འོ ན་ཏུ་ཝ་བ་བཀྲག་མདངས་འོད་དང་ལྡན་པ་གཅིག་སྟིང་དབུས་ ་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་དང་དབྱེར་ 
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ས་འ ཏྱ == &® 








ཕྲ རཿ ཤེར་དབང་དེས་ཐབས་ལམ་བདེ་ཆེན་ 
ཉིན་གང 

འོད་བཅས༔ མ་བཅོས་སོར་བཞག་ ×; 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་བྱ༔ དྡ སང༔ ཀ་དག་ཀ་ པཾ 


ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 











ས་སྐྱེ ༥ ས་མ ཟ་ལ འཛིན་མེད་མཁའ་ལྟར་ཡངས་པར་ཞོག༔ 


གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་རྫོགས་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བའོ༔ རོརྗེའི་ཚིག་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཨཱཿ མ་བཅོས་རིག་སྟོང་ངོ་བོ ་བོ་ 

བློ་ཡིས་བསལ་བ ལས་འདས་པའི རང་རྩལ་སོ་མ་རང་ 
འཚང་རྒྱའོ༔ ཨ་ཨ་ཨཱཿ དེས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་དབང་བའོ༔ ཤིས་བརྡོད་ལ་སོགས་མཐར་རྒྱས་དང་༔ 
/རབས་འདྲེན་ཕྱིར་བཀོད༔ གཏེར་དུ་རྒྱས་ཐོབ་དུས་བབ་ཚེ། སྐལ་ལྡན་རྣམས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱོ་རྒྱོ་རྒྱོ༔ དཔིད 
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ཨཿ མཁའ་ཀློང་འཊྱིལ་པའི་ལྟ་ལ འདུད གཏཾཿ དཀྱིལ་འཁོར་དབང་རྫས་མཆོད་ཚོགས་བཤམ ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབས་ཤིང་དབང་ཡང་བླུང་༔ སློབ་མར་ཁྲུས 
བྱ་བགེགས་རྣམས་བསལ༔ མཉྟཝ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ སྔགས་ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་རིན་ཆེན་ གཏེར༔ ཐམས་ཅད་ འབྱུང་གནས་སློབ་ དཔོན་གྱིས༔ རྡེས་ བཟུང 
གསང་སྔ ས་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར༔ དབང་བསྐུར་ བདག་རྒྱུད་ ཅར ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ དངས འུངརུར ལམ་མཆོག༔ རྣད་ 
བྱུངརྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཡི༔ དབང་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་དམ་ཚིག་སྲུངས༔ རྟག་ཏུ་གུས་པས་སྒྲབ་པར་གྱིས༔ དེ་ནས་སྡོམ་བཟུང་རཾམ་པ་ནི༔ སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་སློབ་ 
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ཨཿ དཔོན་ ལྷ)  ཁྱེད་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ སྐུབས་ གསོལ་ དགོངས༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་བཟུང་མི་སྤང་ངོ་༔ འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་ སེམས་ མཆོག 
བསྐྱེད༔ ྤྱོད་ པ་རྒྱ མཐོ་ནད་བུང་དང་ཟ ཧཾ རྡོ་རྗེ་ ཐེག་ པའི་དམ་ཚིག ཚིག་མཆོག༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་བདག་གིས་བསྲུང་༔ དག་རདདག ངང ཅེནརིས་རླབས 
ལན་གསུམ་དམ་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི༔ རྡོ་རྗེའི་ བདུད་ རྩི་ འདི་ འཐུངས་ལ༔ སྒོ་གསུམ་བག་ཡོད་དམ་ཚིག་སྲུངས༔ རང་དོན་ཁོ་ནར་མ་ཆགས་པར༔ འགྲོ་ཕན་སྐད་ དུ་ལྟུ་ 
སྔགས་ ཟུངསཿ ཨ་ཏི མེ་ཏིག་གདོང་གཡོགས་གཏད་བྱས་ལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ནང་དུ་དྲང་བ་ནི༔ ཧཱཾ་ཛཿ ཡ་ཤེས་པདང་འཇག་རྟེན་ཚུལ ནོར་ལྟ་རྒྱ་ 
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! སེར་མོ་གཡས་མདའ་དར་དང་གཡོན་ནོར་ཐུ་སྒུགས་པའི་ནེའུ་ལེ་འཛིན་ ང་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱ ་པ་དང་སྦྱོར་བ༔ ཡབ་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བྷུ 





དཀྱིལ་འཁོར་འདིཿ གསང་བ་མཆོག་གི་གནས་ཡིན་ནོ༔ བུ་ཁྱོན་ནང་དུ་དྲང་བར་བྱ༔ དེནས་ཕེ་ཤེས་དབབ་པནི༔ སྒོ་མ་མཁའ་ཀློང་འཁྱིལ་པ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་གཟི་བརྡིད་འོད་དང་ལྡན་ 

པའི་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཞབས་གཉིས་མཉམ་པ 'སྟབས་ཀྱིས་པད་ཟླ་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་བཞེངས་པ༔ སྤྱན་གསུམ་ཁྲོ་འཛུམ་རབ་ཏུ་དགྱེས་པའི་ཉམས་ཅན་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་དང་སྟན་ཆ་ 

རྒྱུན་ཕྲེང་གདུ་བུ་འཆང་བ༔ དར་ཟབ་ ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་སྨད་ ས་ཀྱིས་མཛེས་ཤིང་ཕྱག་གཡས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་གཡོན་གཏེར་ཆེན་པོའི་གསེར་ཐུམ་འཛིན་པ ཕུམ་ཨུཧ་ རེ 

'དབྱིངས་ཀློང་འཁྱིལ་པ་དཀར་གསལ་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་ཐུ་ 

ལེ  ཟེབ་ ག་མ་དམར་མོ་མདའ་དར་བུམ་པ་ 
ལ་ཁོ་ ༢ ཟ་བ 





ཅན་བྷུད་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་དཀར་མོ་མདའ་ ར་ཐུམ་པ་ཅན་དང་སྦྲོར་བ༔ མགྲིན་པར་པདྨ་ད ངས་ ཀློང་འཁྱིལ་པ་དམར་གསལ་པ 











ཅན་དང་སྦྱོར་བ༔ ཐུགས་དཀར་རྡོ་རྗེ་ད ངས་ཀློང་འཁྱིལ་པ་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཅན་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སྔོན་མོ་མདའ་དར་བུམ་པ་ཅན་དང་སྦྱོར་བ༔ 





། 
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3 སེར་གསལ་རིན་ཆེན་དྲིལ་ུ་ཅན་རིན་ཆེན་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སེར་མོ་མདའ་དར་ཐུམ་པ་ཅན་དང་སྦྱོར་བ༔ གསང་གནས་སུ་ཀརྨ་དབྱིངས་ཀློང་འཁྱིལ་པ་ལྣང་གསལ་རྒྱ་གྲམ་ 
དྲིལ་ཐུ་ཅན་ལས་ཀྱི་དབྱིངས་ ག་མ་ལྗང་མོ་མདའ་དར་བུམ་པ་ཅན་དང་སྦྱོར་བ༔ རྒྱན་ཆ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལྟ་ཐུ་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཞེངས་པ་སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ངོ་ 
བོའཿ གནས་གསུམ་ཡི་གེའི་འོད་ ཀྱིས་ཡེ་ ཤེས་པ་སྤྱན་ དྭངས་ནས་ཐིམ་ པར་ བསྣོམ༔ སྤྱན་འདྲེན་བྱ་ཞིང་ཡང་ཡང་བསྟེམ། ཏིཏྟ་བཛྲས་བརྟན་པར་བྱ༔ དེ་ནས་མེ་ཏོག་འཐུལ་ནི༔ བདག་ཅག་སྔོན་ 
ནས་འབྲེལ་པའི་ལྟ༔ བདག་ལ་བརྩེར་དགོངས་མེ་ཏོག་བཞེས༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་སོགས་རིགས་གང་ཡིན༔ དེ་ལ་མ་ནོར་བབ་པར་ཤོག༔ པྲའེ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ དེ་ནས་མིག་འབྱེད་བྱ་བ་ནི༔ 
མ་རིག་རྣོངས་པ་ལས་གྲོལ་ཞིང་༔ ་ཤས་སུ་དུ་རབ་ཏུགསལ་ ཆོས་རྣམས་མ་ནོར་མཐོང་བྱའི་ཕྱིར༔ རྟེན་འབྲེལ་བརྡ་ཡི་མིག་དར་དབྱེ༔ ཙ་པ བེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་ 








པར་བསྟན་པར་བྱ༔ མེ་ཏོག་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག༔ འཾ ”ནི་ བདེ་ གཤེགས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ རིགས་ཀུན་ འདུས་པ་ལྟག་པའི་ལྟ༔ སངས་རྒྱས་རིགས་སོགས་རིགས་གང་གི༔ ལྟ་ཡི་ངོ་བོར་ 
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མཿ 

































གཙུག་ཏུ་ ཟུངས༔ བྲ<ང་ པུའེ་སྣངྡི་ཛཱཾ༔ ཁ་ས རཿ མི་ ཕྱེད་ རྡོ་ རྗེ ཛེ གསུམ་དང་ ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ སྐུ་ ལྔའི་ བདག་ ཉིད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ ཚོགས་ཀྱིཿ རང་བཞིན་ བདེ་བ་ 
ཆེན་ པོ་ 'བྱང་ཆུབ་ སེམས༔ པབུམ་པའི་ བདུད་ ད་རྩི་ མཆོག གི་དབང་བ ར་རོ པྲ་ རགས་སྒོ་ བ་ས "3 ་ཞུན་ དག་ནསཿ ལྷ་དང་ གཉིས་མེ གྲུབ་ པའེ་དབང་ ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཱུཾ་སྭཱ་ ཧཱཿ 
ཀེ་ གུ་ ཏྲ ཡི་ རྭཏ་བ་ སུ་དྷེ་ཤ་ ཀེ་བྷྱོ་ བྷོ ཛྷུ ཛྷུ ཕཊཿ རྦ ལོ་ ཀ་སྤརྦ་ བམ ཨ་བྷི་ི ཌིའུ་ཧྲུཾཿ ཕྱག་མཚན་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནི༔ གཙོ་བོ་ ་ས་ 'ཕྱག་མཚན་ གཡས༔ རཏྣ་ གསུམ་གྱི་ དབང་ 
་ རོ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ད སྐལ་ ལྡན་ རྒྱུད་ ལ་ མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཀུན་ལ་ནོར་ལྷ་སྤྱི་ཡི་སྔགས༔ ཨོཾ་ ་ར 'སརྦ་སིདྡྷ ངྷྷི་ཕ་ལ་ཧྲཱཾཿ ༤༨༤༥ ཀ་སོགས་བཅས་འགྲེས༔ 
གཙོ་མཆོ་ 
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བོ་ ཡབ་ཀྱི་ཕྱག་ མཚན་ གན གཏེར་བུམ་གསུམ་གྱི་དབང་ བསྒུར་ རོཿ ཁམས་གསུམ་འགྲོ་དྲུག་ རྗེས་ འཛིན་ པའི༔ ཟས་ཀྱི བདུད་ རྩིའི་ཆར་ བས་ཤོགཿ སྔགས་བརྡོད༔ 
ཡུམ་ གྱི་ ཕྱག་ མཚན་ ནིཿ མདའ་ དམ་ ནེ་ སེ དབང་ བསྒུར་ རཿ འཁོར་ འདས་ དཔཝཝ་ གཡམ: ཐམས་ཅད་ འགུགས༔ ཡོན་ ཏན་ འབྱུང་ གནས་ སྲོག་ ཐོབ་ ཤོགཿ སྔགས་བརྗོད༔ 






ཧྱ 























དཔལ་དང་གཡང་ཐོབ་ཤོག༔ རྡོ་རྗེ་ འོད་ འབར་དབང་བསྐུར་བས༔ ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་དང་ ཡང་ཐོབ་ཤོག༔ རིན་ཆེན་འབར་བ 'དབང་བསྐུར་བས༔ ཡོན་ཏན་དཔལ་དང་ ང་ཐོབ་ 
ཤོག༔ རྒྱ་གྲམ་འོད་འབར་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕྲིན་ལས་དཔལ་དང་གཡང་ཐོབ་ཤོག༔ དྲ་ུ་ལྔ་ཡ་དབངབསྡུརབས༔རྒྱད་ྔའ་གད་བ་འུལབྱེདཀཿ ཡིག ལྭ 
ཕྱོགས་བཅུར་ སྒྲོགས༔ ཀློང་ལྔའི་ དཔྱིངས་སུ་ འདྲེན་ པར་ ཤོག༔ སྔགས་བརྡོད། ཧཱུཾཿ མཁའ་ཀློང་འཁྱིལ་པ་ཨུམ་ལྔ་ཡི༔ མདའ་དར་བདུད་རྩིའི་ཐུམ་དབང་ བསྐུར༔ བདེ་ 
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ནུན 
ལེད ཐྱག་རྒྱུཊ་ཐེབས ་ཚེ་བཟོད་དམལ་གཡབ་ཉྟག་ སྔགས་བརྡོདཿ ཧཱུཾཿ ཡེ་ཤེས་ནོར་ལྟའི་ཕྱག་མཚོན་གཡས། ཟྒྲ་སྟེངརྡོརྡེརྩེ་ལྔ་མཐེང་༔ ཐབས་ཀྱི་དབང་བསྐུར 
མི་འགྱུར་བའི༔ གཡབ་གཟབ་བ་གལ་རབ་བ ་གི་ སྔགས་བརྡོད༔ ཧཱཾ བག ་ར་་ང་། འི་བ ཤེས་རབ་དབང་བསྐུར་ 
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གད་ིའིགཏིབ་ ཆ་གང་བད་ོངམ འབལ་ཤོག༔ ས་པ ས་བ རཿ རྱ ཉིན ཚཱ གོ འ་འ 
དཔལ་གཡང་ རྟེན་ ཡོངས་སུ་ཁྱབ་བྱེ ་མར་རིལ་ བུ་ བདུད་ ཇི་སྲིད་ ནམ་ མཁའ་ གནས་ 
དེ་སྲིད༔ ་མ་ དོན་ མཐར་རྒྱས་ཤོག༔ =÷ ༣ དྲ དས་ཏི། ་་ ༤ ར་མ 
ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པའི་དབང་ཐམས་ཅད༔ འིམ་བཞིན་དུས་ བསྐུར་བའི་ཚེ༔ ཀུན་གྱི་མཐའ་ 'དབང་འདིའོཿ ས་བརྡོད་ཁས་བླང་མངཱལ་སོགས༔ དབང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྡེས་ཆོག་བྱ༔ རྗེ་མོ་མཁར་ཆེན་ 
སུན གུ་རུའི་གསུང་ཟབ་གཏེར་རྒྱས་བཏབ༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་དང་འདི་འཕྲད་ནས༔ དུས་བབ་འགྲོ་དོན་མཐར་རྒྱས་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཧྲིཧླྷ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ 
ཕབཐ་ཕཞ།། །། 
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ཨོ ཱ རྡོ་ རྗེ་ ཅན་ ལ་ གུས་ ཕྱག་ འཚལ༔ གྲགཐཿ སྒྲབ་ དཀྱིལ་ དབང་ རྫས་ མཆོད་ ཚོགས་ བཤམ༔ སྒྲབ་ ཅིང་ དབང་ བླང་ སྐལ་ ལྡན་ ལ༔ ཁྲུས་ དང་ བགེགས་ བསལ་སྲུང་ 
འཁོར་བཅིང་༔ མཛྫལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ མངའ་བདག་རྡོ་ རྗེ་ ཅན༔ ཐུགས་རྡེ་ བརྩེ་ བས་ ཉེར་ དགོངས་ ནས༔ རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའི་སྨིན་ བྱེད་ 
ཀྱི༔ ཐབས་ཆེན་ དཔའ་ བོས་ བདག་ ལ་ སྩོལ༔ ལན་ བགས འདྲེན་ མཆོག་ དུས་ གསུམ་ སངས་ རྒྱས་རྣམས༔ ཚུལ་ ཆེན་ གསང་ སྔགས་ ལམ་ 
ལས་བྱུང་༔ བླ་ མེད་གོ་ འཕང་མཆོག་ ཉིད་ ཕྱིར༔ དབང་ བསྐར་དམ་སྲུང་བསྒྲབ་ བརྩོན་ གཅེས༔ 
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དེ་ནས་སྡོམ་པ་བླང་བ་ནི༔ དཔལ་ལྡན་ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག༔ 




















1 རྡོ་ རྗེ་ སློབ་ དཔོན་ བརྩེ་ བས་ དགོངས༔ བྱང་ ཆུབ་ བར་ དུ་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ༔ ང་མགོན་གྱི་ མཆོག་ ཏ་ བཟུང་༔ དས་ གསུམ་ རྒྱལ་ བ་ 
སྲས་བཅས་ཀྱི༔ རྗེས་ སུ་ བདག་སློབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད༔ ཨཿ པ་གས བ་ང ད་ཡི་དམཚག 
ན་ 


རིམ་པ་རྣམས༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ ཡང་མི་གཏོང་བཟུང་ཿ ལན་གསུམ་དམ་ཆུ་བླུད་བ་ནི༔ ཧཱཿ རྡོ་ རྗེའི་ ཆུ་ འཐུང་ བག་ ཡོད་ མཛོདཿ དམ་ཚིག་ ཉམས་ 
བསྲུངས་ན་བདེ་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཐོབ༔ སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་མི་འདའ་ཟུངས༔ ཨལཱཾ་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ མེ་ཏོག་གདོང་གཡོགས་དང་བཅས་ཏེ༔ འཇུག་པའི་ཆེད་དུ་གསོལ་ 


' རུང་ ཕུང་༔ 
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འདེབས་ནི༔ རྡོ་ རྗེ་ དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར༔ རྡོ་རྗེ་ཅན་ སོགས་ཞལ་མཐོང་ཞིང་༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ གྱི་དངོས་གྲུབ་མཆོག༔ ཚེ་འདིར་ཐོབ་ཕྱིར་ འཇུག་པར་ འཚལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་ 
ཧཱཾ སྦྱིན་པ་ནི༔ རྡོ རྗེ་ འཆང་ གི་ གསང་ལམ་ནསཿ ཉེ་ བར་ དྲངས་ ཤིང་ གསང་ཆེན་ གྱིཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་དང་ མཇལ་ བའི་ ཐབབྲསཿ ཆོ་ ག་བ ' དུ་ྱོད་ ལ་བསྟན༔ ཛྷུ ཛཿ གཙོ་བོའི་སྐུར་ 
དཾ བསྒོམ་ཡེ་ཤེས་དབབ༔ ཏྲི བཛྲས་བརྟན་པར་བྱ༔ མེ་ཏོག་འདོར་ཞིང་མིགའབྱེད་ནི༔ རིག་ ལའེ་ མེ་ཏོག་ ཝོང་ མེད་ ཚུལ༔ རྨོངས་ པའི་ ཡིད་ བ་འ ག་གིས་འབུལ༔ སྔོན་ ནས་ འབྲེལ་ བའི་ཡི་ དམ་ 

དཿ མ་ ནོར་ ཡང་ དག་ བཞེས་ སུ་ གསོལཿ བཛྲ་ པྲའཱ་ཧོཿ ཧོཿ མིག་ སྐྱོན་ བསལ་བ ' བློ་ མུན་ སེལ༔ གཟུགས་ མཐོང་ བྐྒ་ ལྷ་ ཞལ་མཐོང་༔ གཉིས་ མེད་ དག་ པའི་ཡེ་ 
རླ ལ་ སྤྱན༔ ལྟ་བུ་ཐོབ་པར་ ཤོག༔ ཧ*ཀྐ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ མེ་ཏོག་སྦྱི་བོར་བཅིང་པ་ནི༔ ཡི་དམ་ལྟ་ཡིས་རྗེས་བཟུང་ཞིང་༔ ལྟ་ཡི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་ཕྱིར༔ རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ སྲུ 
རུ༔ དཔའ་བོའི་རྟགས་སུ་གུས་པས་ཟུངས༔ པུའི ས་ མ་ ཡ་ སྙཾ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཞལ་ལེགས་པར་བསྟན༔ དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ དུས་ གསུམ་ བདེ་ བརོ་ གཤེགས་ རྣམས་ ཀྱིས༔ 
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པའི་བདུད་རྩི་དག་པ་འདིས༔ ཡོན་ཏན་དབང་གི་སྟོབས་རྡོགས་ཤིང་༔ བདག་གཞན་དོན་ལ་དབང་འབྱོར་ཤོག༔ ཨོཾ་རཏྣ་ བྷ་ཝ་ཨ་ པྷིཏིནཱཾུཾ སྣང་མཐའ་རྡོ་རྡེའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ རྡོ་རྗེ 
བུམ་པ་སློབ་མ་བཅས༔ སྣང་མཐའ་གསང་བདག་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཡུམ་བཅས་པདྨ་དྲིལ་འཛིན་དམར༔ དར་འཕྱང་རུས་པའི་རྒྱན་ལྡན་པ༔ པད་ཉིའི་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ གསུང་གི་རིགས་ 
འདུས་ཆེན་པོར་བཞེངས༔ རྡས་ལྟ་རྡོ་རྡེ་བུམ་པའི་ཆུའི༔ རྣམ་པས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར༔ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྡོ་རྗེ་ཅན༔ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ འདོད་ཆགས་མེ་ཁམས་ 
འདུ་ཤེས་དག༔ གསུང་མཆོག་ཡོངས་རྫོགས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་པདྨ་ཛྷཱ་ན་སྭ་ ་ཝ་ཨ་བྷི་ཊིའྟ་ཧཱུཾཿ པདྨའེ་རིགས་མཆོག་དཔལ་དང་ལྡན༔ བུམ་པའི་བདུད་རྩི་དག་པ་ཡིས༔ 








ཨོ རྒྱལ་ཆུ་ཁམས་ཚོར་བ་དག༔ ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་རཏྟ་ ཛྷཱ་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྟི་ཌིཉྟཧཾ རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་དཔལ་དང་ལྡན༔ བུམ་ 
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པག 


1.519༦ུ2-2[ཏྱ ཛ=&།9 








དོན་གྲུབ་གསང་བདག་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཡུམ་བཅས་རལ་གྲི་དྲིལ་འཛིན་ལྗང་༔ དར་འཕུང་རུས་པའི་རྒྱན་ _ 
སར་བ རྣམ་པས་སྒྲོབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར༔ དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྡོ་རྗེ་ཅན༔ བྱ་གླུབ་ཡེ་ཤེས་དྲིལ་ཐུ་ཡིས༔ ཕྲ དག་ནུང་ཁམས བྱེད་དག༔ རྨ 
བདུན་ ཀས 





ལྡན་པ༔ པད་ཉིའི་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་སྐུཿ ལས་ཀྱི་རིགས་འདུས་ཆེན་པོར་བཞེངས༔ 
དག་པ་ཡིས༔ ན་ལས་དབང་ 


ཡོངས་རྫོགས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཀརྨ་ཛཱ་ན་སྭ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་དཔལ་དང་ལྡན༔ བུམ་པའི་ : 
རྫོགས་ཤིང་༔ བདག་ག ་ ༧ ཀརྨ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་།ེའྟ་ཧྷུཾཿ རྣམ་སྣང་མིང་དབང་རྡོརདྲེལ་བསྣོལ༔ རྡོར་དྲིལ་ཐུམ་པ་སློབ་མ་བཅས༔ རྣམ་སྣང་གསང་བདག་ཧེ་རུ་ 





རྭ 
ཡུམ་བཅས་འཁོར་ ལོ་དྲེལ་འཛིན་དཀར༔ དར་འཕྱང་རུས་པའི་རྒྱུན་ལྡན་པ༔ པད་ཉིའི་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ེ་འཞནརེགས་ཞདུགཆན་པོར་བཞེངས རྫས་ལྟ་རྡོར་དྲིལ་ཐུམ་ 
ཆུའིཿ རྣམ་པས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར༔ རྣང་པར་སྣང་མཛད་རྡོ་རྡེ་ཅན༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མིང་དབང་གིས༔ གཏི་མུག་ཆོས་ཁམས་གཟུགས་ཕུང་དག༔ སྐུ་མཆོག་ཡོངས་ 
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ད རྫོགས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་རི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཆོག་གྲུབ་རྩལ་བྷུ ཛྷཱ་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྷི་།ིཤཱ་ཧཱུཾཿ དེ་བཞེན་རིགས་མཆོག་དཔལ་དང་ལྡན༔ བུམ་པའི་བདུད་རྩི་དག་ 
པ་ཡིས༔ སྒུ་ཡི་དབང་གི་སྟོབས་རྫོགས་ཤིང་༔ བདག་གཞན་དོན་ལ་དཔེང་འབོར དག ༦ བྷ་ཝ་ ཨ་ ^ རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་དབང་མཆོག་ནི༔ དབང་རྫས་རྡོ་ རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་༔ 
ཐུམ་པ་སློབ་མ་དང་བཅས་ པཿ ཀུན་བཟང་གསང་བདག་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཡུམ་བཅས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་ཅན༔ སྨུག་ནག་རུས་རྒྱན་དར་གྱིས་མཛེས༔ པད་ཉིའི་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་སྐུཿ རིགས་ 
སག རྫས་ལྷ་ཕྱག་མཚན་བུམ་པའི་ཆུའི༔ རྣམ་པར་གྱུར་ནས་སློབ་མ་ལ་༔ དབང་བསྐུར་མངའ་གསོལ་མཛད་པར་གྱུར༔ རྡོ་རྗེ་ཀུན་བཟང་ཆེ་བའི་མཆོག༔ 
དཀྱལ་ཞཁོར་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་ཅན༔ ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་མཆོག་ཡང་དག་དཔལ༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མངའ་དབང་བསྐུར༔ སངས་རྒྱས་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྫས༔ ལེ ལང རེ་ཁུ་ 
སྒུ་དང་གསུང་གི་དམ་ཚིག་རྫས༔ རྣམ་སྣང་ཞལ་ལྡན་དྲིལ་བུ་སྦྱིན༔ ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཛུག་བདེ་བ་ཆེཿ གསང་གསུམ་རབ་འབྱམས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་ཧྭ་བཛྲ་གཏྟེ་མུ་དྲ་ཧཱཾ་ཨཱཿ 





ཤྲ 
རྩི 











བེ 
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བཛྲ་པཱ་ཌི་ས་མནྟ་བྷ་དྲ་སར་ཛཱཱ་ན་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྷི་ིཉྭཧཾཿ རིགས་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་དཔལ་དང་ལྡན༔ ཤུ དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་ བསུ གས་འ 
ཤཱ བདག་གཞན་དོན་ལ་དབང་འབྱོར་ཤོག༔ ཨོཾ་སརྦ་ བྷ་ཝ་ཨ་ །ཏེའཱ་ཧཱུཾཿ དེ་ནས་སློབ་མ་བུམ་པ་བཅས༔ སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་ཉི་མ 'སྟེང་༔ འོག ད་གས གྲོག ལོང་ མཐིང་ 
ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ ཞབས་བཞེ་ཁྲོ་བོའི་སྟབས་ ས་བཞེངས༔ གཡས་དཀར་གཡོན་ལྗང་དབུས་སྔོ་མཛེས༔ སྤྱན་དགུ་ཁྲོ་འཛུམ་མཆེ་བ་གཙིགས༔ རྒྱ་གྲམ་རྡོར་ཕྲེང་རལ་གྲི་ 
གཡས༔ཿ ཐོད་ ཁྲག་སྡིག་ འཛུབ་སྦྲལ་ ཞགས་ གཡོནཿ དར་དང་རིན་ཆེན་ རུས་རྒྱན་འཆང་༔ དབང་སྡུད་ དམར་ མོ་ རུས་རྒྱན་ཅན༔ དགུ དམ་ཡེ་ 
སྲ སྨ ཁྲོ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གསལ༔ བུམ་ ལྟ་འོད་ཞུ་བདུད་རྩི་ཡིས༔ ལྷ་ཡི་ངོ་བོར་དབང་བསྐུར་གྱུར༔ ཧྷཱཿ སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཿཡེ་ཤེས་སྐུ༔ 


ཤན 
མི་གནས་རོ་ ག་རྫོགས༔ གཅིག་ཏུ་མ་གྲུབ་སོ་སོར་སྣང་༔ ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེའི་བདག༔ གསང་བདག་གསང་བ་མཆོག་གི་བདགཿ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་གཙོ༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ 






ཟཾ 
ཤྲ 
རྤ 
ཤི 





ཟི 
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འཁོར་གྱི་ཚོགས༔ དུ་མ་རོ་གཅིག་བདེ་ཆེན་གྱི༔ བུམ་པའེ་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ ཤོག༔ ད་ ལྟ་ནས་བཟུང་འགྲོ་དོན་བྱེདཿ དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་རྫོགས་སངས་ 
ཀྐ །འབུ་རྭོ་ཐང་ཅུཁ་ཐཊ་ཤོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཏྟ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་རཾ་ཧཾ་བཛྲ་ ཕཊ༔ ཱེ ཨཾ་བྲལྭ་ཁ་ཞི་ལྷཾ་བརྷཏ་རྭ། རོ ༨ ༢༡༨ ཅོན ལལ 
པས་སློབ་མའི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག༔ དབང་ལྟ་རྣམས་ཀྱང་སློབ་མར་བསྟིམ༔ མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱཿ སྔགས་དབང་བསྒུར་ཕྱིར་བགྲང་ཕྲེང་གཏདཿ 
' ཧཱུཾཿ བར་དུ་གཅོད་པ་ཀུན་འདུལ་ཞིང་༔ དངོས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེ་ཐོབ་བྱའེ་ཕྱིརཿ གསང་བདག་དཔའ་བོའི་སྔགས་འདི་སྦྱིན༔ གུས་པས་རྟག་ཏུ་བཟླ་བར་མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ 
༈ ཁལཱཀྭ་ཛྙཱ་ན་ ཨ་ བྷི་།ཏིའུ་ ཧཱུཾཿ སྔགས་གཉིས་རྡེས་ཟློས་བྱེད་དུ་བཅུག༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གཏད་པར་བྱ༔ རི་མ་བབ་ཤེམ ཟདཔ་ ༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདེ་སྟོང་ལམ༔ བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོ་ 
ལ་བརྟེན་ཏེ༔ ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡིས་འགྲོ་འདུལ་ཤོག༔ བཛྲ་རཏྣ་པདྨ་ཀརྨ་ཤཱིཏྟཾ་ཛུཏཾ་ཝ་ཤཾ་མཱ་ར་ཡ་ཨ་ བྷི་ཏིཤུ་ཧཱུཾ༔ རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་གཏད་པར་བྱཿ རིགས་བརྒྱ་ཡེ་ཤེས་མང་པོ་དང་༔ ཐབས་ 
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ཤེས་བདེ་སྟོང་ལམ་གྲངས་མེད༔ བསྐྱེད་རྫོགས་རྒྱ་ཆེ་ ལེ ཊད་པརྡ་གབ་མཐག་ཏུན་ཐུབ་ཤོག། མ་ཧཱ་བཛྲ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཱིཧིཿ ཕྱག་མཚན་རལ་གྲི་གཏད་པར་བྱཿ རིགས་ 


ང་ཡེ་ཤེས་ ས་ཚུལ༔ ཐབས་ཤེས་ དབྱིངས་རི: ་ རྩལ་ཆེན་གཟུང་འཛིན་གཅོད་ ཤིས་རབ་ པོས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ བཛྲ་ཙིཏྟ་དྷརྨ་ ཀཱ་ཡ་ ཨ་བྷི་། 

སའ ¡ ཚོགས སྨིན་མ རར གྒྱུར་ཉིག༔ དེ་ནས་གསང་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཿ 

ཡབ་ཡུམ་བདེ་རོལ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ན་སྤེསབདུ འི་དབང་མཆོག་གིས༔ རྩ་ དྲི་མ་དག༔ དད་མ་འབ་ོབགསཤག རི 
མོ་གསུམ་དང་རྩ་ཡི་འཁོར་ འོར་ཁྲི་རགས་ཐམས་ཅད་ ལ་བདེ་དྲོད་ ལ་བ་ཅབ་ཀ་གས་ཡྲིག་ 'མཐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ _ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་ནི༔ 








348 





སི ལེལ་ གྲ ཿགནས༔ ལས་རྒྱ་པདྨོ་མཆོག་ཏུ་བསྡགས༔ ཤེས་རྱི་ཆ རིམ་འདས མཆོག་ལ་སྦྱོར་བའི་སྟོབས་རྫོགས་ཤོག༔ མ་ ཧྭ་སུ་ཁ་གུ་ཧྱ་བཛྲ་ཛྷཱ་ན་ ཨཿ 
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ཨེ ཅུན མཁའ་ཀློང་རོལ་པའི་བདེ་བ་འབྱུང་བའི་ ན་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་འདྲེན་བཀྲམ་གྱི་བྱེད་བཅིང་གིས་བདེ་བ་མ (ལ་སྦྱོར་ནུས་པར་གྱུར་ཅིག༔ མཐར་ཐུག་ཚིག་དབང་ 
བར་བནི། ཨཱ ཟྒུ་ལས་མ་བླུད་ྱུང་བ་སེད། ངི གཟ་འཛ གཔརྡོེུབགས ་ ཨ་ཨ་བྟི་ཏཉཱཊཾ 
སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་རིག་སྟོང་རྡོ་རྡེ་ སོ རི་ི་»ང་ བརི་བབབ་བཞོ རབ ་གསས་ཁག་ལོ་་ རྟོག་སྒྲིབ་ལས་ཀྱི་རླུང་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་དག་ནས་སངས་རྒྱས་ 
ཉི (རགི་ནུ་ཞྗེད པར་བྱང རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་བསྐུར་ནི། མི་གནས་སྤྲོས་བྲལ་དབྱིངས་ཉིད་ལས༔ རིག་པ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འཕྲོ༔ ཐབས་ཀྱིས་རང་ཞལ་མངོན་སུམ་མཐོང་༔ 
མཐར་ཕྱིན་སྐུ་གསུམ་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཛཱཱ་ན་ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཧཱུཿ སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་རང་སྣང་རང་ཤར་གྱི་དཔྱིངས་དང་རིག་པ་མི་ཤིགས་པའི་རང་ཞལ་མཇལ་ཞིང་གོང་འཕེལ་ཚད་དུ་ཕེབས་ 
ནས་ནང་དབྱིངས་ཀ་དག་ཆེན་པོར་གཏན་སྲིད་ ར་བས །ཞིཉམ་ོུགབའ་ཤིས་།ོའི་མཛམ་དང་བརོདས་གས་པ་ དབལ་ཡ་སྤོདཔརླ་ུབཅན། ཤིས་བརྡོད་ལ་སོགས་ཚང་ 
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བ་དང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྗེས་ཀྱི་ལས་རྣམས་བྱ༔ གསང་བདག་དབང་ཆོག་ཟབ་དོན་འདི༔ པདྨས་མཚོ་རྒྱལ་སོགས་ལ་གདམས༔ རྗེས་འཇུག་དོན་ཕྱིར་གཏེར་དུ་སྦོས༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ 
རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གཤཱཐྤ༔ཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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1. 19༦ུ༡2-2 [ཧྱ ཛ=.&)9 








ཨི དུས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོའི་ཞབས་ལ་འདུད༔ གྷཤགྤགྒཿ དཀྱཝ་ཞཊེར་མནོན་ཚོས་དབང་རྣམ་བཤག། ཤིགས འགོག་དང་བླཿ༔ ྒྲོབ་མར་ཁྲུས་བ་ 
བགེགས་བསལ་སྲུང་༔ མངཱལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ བདེ་བའི་བདག་ཉིད་སྟོན་པ་དགོངས༔ བརྩེ བས་བདག་ ལ་དབང་མཆོག་རྩོལ༔ འཁོར་ བའི་ལས་ 
རྣམས་ངས་སྤང་ཞིང་༔ གསང་སྔགས་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་ལགས་སྲོ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་འདི་ལྟར་སྦྱིན་ ཁེ་ཉེན་ཆེ་བ་བླ་མེད་ལམཿ ཤིན་ཏུ་བཀའ་གཉན་ 
ཕྱིན་རླབས་རྱུརཿ རབ་གསང་ཚུལ་བཞིན་ཁྱོད་སྦྲབས་ གཿ ྡོརྗེའི་དབང་མཆོག་ཆེན་པོ་སྦྱིན༔ དེ་ནས་སོ་ཤིང་འདོར་བར་བྱ༔ ཨཱཿཾ་ཧོཧཿབཛྲ་དརྟ་ཀྭ་ལྭ་ 
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ཨོ 


སྤར་ 


ཤི 





ཙཱ་ཏུར་བི་མོ་ 'མུ་ཁ་བི་ སྭ་ "ཝྲི་ "(0 
£ 1 
ཏ་ཡཱ་མི༔ 

ཤྱ རྡོ་ རྗེའི་རང་བཞིན་དཀོན་མཆོག་གསུམ༔ འབྲལ་ 


ཅྲ་ག་ཏཱཱཿཧོཿྦ་དེཊ་ཡི་གྷོསཱག་ཱ སྔགས་འདིས་འབྱོར་ཆུ་བླང་ཞིང་འཐུང་༔ ཨོཾ་ཤྲི་བི་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་བདག༔ བླ་མ་ལ་བཏུད་ཕྱག་བྱ་བ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་ཙར་ཌོ་པསྦཱ་ན་ཡ་ཨབྷཱ་ནཾ་ 


སྦར་ས་ཏཱ་ པ་རྭི་ ཏུ་རཱརྦ་ ཡ་ཨབྷཱ་ ན་ཏ ཡ་མི༔ དེ་ནས་སྡོམ་བཟུང་བྱ་བ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་རྡོ་ རྗེ་སེམས༔ དབྱེར་མེད་ངེས་ པའི་སྤྱན་སྔ་ 


ད་གཏན་གྱི་སྙུབས་སུ་བཟུང་༔ ལུས་དང་སྲོག་གི་ཕྱིར་མི་སྦང་༔ རྟག་ཏུ་བློ་གཏད་རྩེ་གཅིག་བྱའོ 
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མ་རིག་དབང་གྱུར་སེམས་ཅན་རྣམས༔ རང་གནས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་ཐབས་ཆེན་གྱི༔ དམ་ཚིག་མཆོག་ལ་བདག་གནས་བཀགྱི༔ དཔའ་བོའི་སྤྱོད་ཡུལ་ངོ་ 
མཚར་གནས༔ རྡོ་ རྗེ་ སེམས་དཔའི བརྟུལ་ ཞུགས་ མཆོག༔ ཀུན་ ལ་གུས་ པས་ ཡང་དག་ འཇུག༔ སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ ལས་རྨད་པོ་ཆེ༔ འགྲོ་རྣམས་སྒྲོལ་ཕྱིར་བདག་བགྱིད་དོ༔ བཀའ་ 
གསང་གཞུང་བཞིན་བདག་གིས་བསྒྲབ༔ ནམ་ཡང་དམ་ལས་མི་འདའོཿ ལན་གསུམ་དམ་ཚས་བདུད་རྩི་ཡིས༔ གནས་གསུམ་རེག་ཅིང་ཅུང་ཟད་བླུདཿ ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿཛྲ་ས་ཏཱ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཀྭ་ལ་ 
ཅཀྲ་ཤིངྱ་སྱ་ཨ་བྷི་མུ་ཁོ་ བྷ་ཝ་སནྟྟོ་བྷ་ཝ་ཝ་རོ་ ་བྷ་ཝཿ ཀ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཨ་ཏིངྟ་ནཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ དྲཔལ་བར་ཟླ་བའི་འཁོར་ལོར་ཨོཾ༔ མགྲིན་པར་ཉི་མའི་འཁོར་ལོར་ཨཱཿ སིང 
ཁར་སྒྲ་གཅན་ འཁོར་ ལོར་ཱཾཿ ལྟེ་བར་དུས་མེ ' འཁོར་ལོར་ཧོཿ གཙུག་ཏོར་ནམ་མཁའི་འཁོར་ ལོར་ཧཾཿ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ ལོར་ཀྟ༔ གསལ་བཏབ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
གསང་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྤྱན་དྭངས་ཐིམ༔ རྣལ་འབྱོར་སེམས་བསྐྱེད་འབོག་པ་ནི༔ སྔགས་འདི་ལན་གསུམ་བརྗོད་དུ་བཅུག༔ ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་གི་ཙིཏྟ་ཨུ་པ་ཏ་ཡཱ་མི༔ སྟིང་དབུས་ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་ 
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ཤོ ]ཱ ཉིད༔ བདེ་ བའི་ རང་ 
ལཱ མཚོན་ཏེ༔ ཨོཾ་སུ་ར་ཏོ་ས་མ་ཡ་གྟཱཾ་ཧོཿ 








བརྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ༔ 


བ ' ཟླ་ དཀྱིལ་སྟེང་༔ དོན་དམ་མི་ འགྱུར་ བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སྟོང་ པའི་ངོ་བོ་ 
¦; ཏོ རའ བྲ ང་སྟོང་བདག་གཞན་མི་ཕྱེད་པའི༔ མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ 
ཧཱུཾཿ སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་ཞུགས་ཁྱོད་ལ༔ རྡོ་རྗེ་ ཡེ་ཤེས་ངས་བསྐྱེད་དེས༔ མངོན་ འཚང་རྒྱུ་འགྱུར་གཞན་ཅི་སྨོས༔ མ་མཐོང་སོགས་ལ་སྨྲས་ན་ ཉམས༔ གསང་བཐུབ་རྒྱལ་བས་བྱིན་ 
' རླབས་ འགྱུར༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་ པོ་ འདི་ཡི་ཚུལ༔ འ ར་ མ་ཞུགས་དང་མ་དད་ རིགསཿ དེ་དག་སོགས་ལ་མ་སྨྲ་བུ༔ སླར་ཡང་བཀའ་ནན་ཚུལ་གྱིས་འདིར༔ བརྟུལ་ཞུགས་བསྒྲག་པ་མདོར་ 





རྡོ་ རྗེ་སྫོ༔ རྩེ་ ལྔ་འོད་ འབར་ གསལ་སྐོམས་ཤིག༔ རྡོ་རྗེ་སྟེང་ཁར་བཞག་ 
༨ གས སང་བ ཨོཾ་ཨ་་ཁཾ་བཱི་ར་ 


# བསྡུས་ནི༔ཿ ལུས་ངག་མི་དགེ་ བཞི་མྱོས་ཆང་༔ སྤང་ སོགས་ བརྟུལ་ ཞུགས་ ཉེར་ ལྔ་ཟུངས༔ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཞེས་བསྒྲག་སློབ་མས་ཁས་བླང་ནི༔ སྲིད་ འཁོར་ སྡུག་ བསྔལ་རྣམ་ སྦྱོར་ ཞེང་ ༔ དུས་ 


ཀྱི་འཁོར་ ལོ་བདེ་ཐོབ་ཕྱིར༔ ཁྱད་ པར་ བརྟུལ་ཞུགས་ཉེར་ 








ལྔ་སོགས༔ དམ་ཚིག 





་བརྟན་བོར་བདག་བཟུང་ངོ་༔ ལན་གསུམ་བཀའ་བསྒོ་དམ་ཆུ་སྦྱིན༔ ཁྱོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བདག་པོ་ངོལཾ༔ བརྙས་པ་ 
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ཤཱ 
ཧོཾ 
༼ 
ཤཱ 
ཙྭ 


མི་རུང་བཀའ་མ་བཅགཿ༔ 
རྡོར་སེམས་ཡེ་ཤེས་ 
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ཁང བའ་ དཀྱིལ ཐཱ 





358 © 














=$ 
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སྔགས་འདིས་མེ་ཏོག་འཐུལ ཨོཾ་ཨཱཧཱུ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀུ་ལ་བི་ཤོ་དྷཱ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་འིསམེ་ཏོགསྤྱི་བོར་བཀོད༔ ཨོཾ་བྲ་ཏི་ཧྲིདཱ་ཏཾ་ཨིཾ་མཾ་ས་ཏཱ་མ་ཧཱ་བ་ལ༔ མིག་དབྱེབ་ཕྱིར་ཐུར་མས་མཚོན། 
སྔགས་འདིས་གདོང་གཡོགས་བསལ་བར་བྱ༔ ཨོཾ་དི་ བྱ་ཡ་ན་མུནྟྷ་ཊ་ཡཱ་མི་ སྭཱ་ཧཱ དཀྱིལ་འཐོར་ལེགས་པར་བསྟན་པར་བྱའོ༔ དབང་དངོས་ཞུ་ཕྱིར་སློབ་མ་ཡིས༔ དཀྱིལ་འཁོར་གསས་བསྐོར་བྱང་སྒོར་འཁོད༔ 
མཛུལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ བདག་གི་ཁམས་ལྔ་ཕུང་ལྔ་སྦྱུང་༔ དུས་ཀྱི་ཞཁོར་ ལོའི་སྐུར་སྨིན་ཕྱིར༔ སྒུ་ཡི་ཞལ་གྱི་ས་འདི་མུ ཆུ་དང་ཅོད་པན་དབང་མཆོག་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་ 
དབང་དེའི་རིམ་པ་ནིཿ རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྟོང་པའི་ངང་༔ སློབ་མ་དུས་འཁོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ། དཀར་གསལ་ཐོ་བ་པདྨ་འཛིན༔ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྒུར༔ བདེ་གཤེགས་ཡུམ་ལྔ་ཡབ་ 





ལྔ་སོགས༔ ཡེ་ ཤེས་པ་རྣམས་ སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ ཛྡུཾ་ཾ་ ཧོཿ གཞི་འཛིན་བུམ་དབང་བསྐུར་ཕྱིར་དུ༔ བུམ་པ་མང་ན་བུམ་ཆུ་རྣམས༔ བུམ་པ་གསུམ་དུ་ཐིགས་པ་རེ༔ ཡུམ་བཅས་དུས་འཁོར་སྔགས་ཀྱིས་ 


, ཀི བ་བ ས་ཱཱི་ཧོབཛམཧཱ་ཁཛྷ་ཱཱ་་ཁ་ེ ལེས་ཏགས་མ་བ་། ཧཱ་ཧཱ ཤེས་པ་གསལ དུས ༧ 
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ཨོཾཿ ཆེ་ བའི་ ཡོན་ ཏན་ དཔལ་ དང་ ལྡན༔ 
དེ ཞབུ་བཏུནཚུབ་ཧུ་ཏརྔོད ༤ བཝ་ཁུ་མགོ།ཁོར་ 


ཤི 
ཟླ 
ཟོ 
3༡ 
རྨ 
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དཔྲལ་བར་རླུང་ཁམས་ དམ་ཚིག ༣. ཡེ ཨོ 
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|] ཅི 





ཨཿ 





ལྟེ་བར་ས་ཁམས་སངས་རྒྱུས་སྤྲུན བདེ་གཤེགས་ཤེས་རབ་དབྱིངས་ལྔ་རྡོགས༔ རྒྱུལ་ཀུན་ཡུམ་གྱི་ངོ་བོར་སྨིན༔ ཅོད་པན་དབང་གི་གཞི་འཛིན་དུ༔ རྣམ་རྒྱལ་ཐམ་པའི་ 
དབང་བསྒུར་ནི། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་དབང་ལྟ་དྲངས༔ (་ཆུ་ཞགམ་གྲརྟ་བག ཨོཾཿ སེམས་ཅུན་ཁམས་ལ་རང་གནས་པའིཿ བདེ་ཆེན་རིགས་ཀུན་བདག་པོ་མཆོག 








རྡ 
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དགེ་ བའི་ དཔལ་ཐོབ་བཀྲ་ཤིས་ཕྱིར༔ རྣམ་ རྒྱལ་ བུམ་ པའི  དབང་ མཆོག་ བསྐུར༔ སྒཱ་ ཧཱཿ སྔགས་ཉིད་འབྲུ་བརྒྱད་ ཚུལ་དུ་བརྡོད༔ བུམ་ཆུ་མགོ་བོར་བླུག་ཅིང་བླུད༔ རླར 
རྣམས་ཀྱང་སློབ་མར་ཐིམ། _ དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་རྟག་ཏུ་རྒྱལ _ ཨོཾཾ་ཛ་ཡ་བི་ རྩེ ཅོད་པན་དབང་དངོས་བསྒུར་སྨད་དུ། རྣམ་ཀུན་མཐོག་ལྡན་ སྟོང་པའི 
ངང་༔ ཅོདབན་ལང་ཤུམིབམྟ ངཔ༔ ནག་པོ་དོན་གྲུབ་དམར་པོ་ནི༔ རིན་འབྱང་ དཀར་པོ་འོད་དཔག་མེད༔ སེར་པོ་རྣམ་སྣང་རྣམས་སུ་གསལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྟ་རྣམས་སྤྱན་ 
དྭངས་ཐིམ༔ ཇྡརཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཡེ་ཅོད་པན་རྣམ་པར་གྱུར༔ སྡར་གྱི་ལྟ་མོ་དཀར་མོ་ ཅོད་པན་ལྔ་ཡིས་ཆུས་དབང་བསྐུར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཾ་ཨཱི་ཧཱཾ་ཞཱུ་ལི་པཉྩཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པ་རི་ཤུནྡ་ 
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མཆོད༔ སོ་ཨར་ནཾ་པྨྙད་ནཕིཏ་སཊ་ཏྱི་་བཾཧཱཾ 


1.512༦ུ2-2[ཏྱ ཛ=&།9 











མཛད༔ དཔྲལ་བར་འདུ་ཤེས་འོད་དཔག་མེད༔ མགྲིན་པ་ཚོར་བ་རིན་ཆེན་འབྱུང་༔ སྟིང་ཁར་འདུ་བྱེད་དོན་ ཡོད་གྲུབ༔ 'རྣམ་ཤེས་མི་བསྐྱོད་པ༔ བདེ་ཆེན་ཐབས་ 
ཤེས་ལྔ༔ རྒྱལ་ ཀུན་ ཡབ་ ངོ་བོར་སྨྲིན དབང་དེ་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་རྟེན་དུ༔ ལུང་ཿ ཁིང་ཁང་ཞུ ཕིད ོ་གུབ གྲོ སྒྲ ༦ 
ྱི་ལྟ་མོ་ལྔ ཐབས་ཀྱི་ རྒྱུལ་པོ་རིགས་ལྔ་ཡབ༔ གསང་གསུམ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡིསཿ ཀྐ།་གུཌ་པཱ། ས་དཔ སྭཱ་ཧཱ སྔགས་ཉིད་འབྲུ་ལྔའི་ཚུལ་དུ་བརྗོད༔ དེ་ 
ནས་མཆོད་པས་མངའ་གསོལ་ནི༔ ཨོཾ༔ གཙང་མོ ཆད་ཚགསཚད་ དུས་ཀྱི་ཞཁོར་ལོ་སྐུ་རྡོ་རྗེ༔ གས་ཀྱི་ཡུམ་ ལྔ་ ཡབ་ ལྔ་ ལཱ སོགས༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་གུས་པས་ 
ཏུཾ་ཧཾ་ཧིཾ་་མ་ྲི་ཾསཱ་ཱ དུས་འཁོར་སྐུཡི་ཞལ་གྱི་སར༔ 
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ཆུ་དང་ཅོད་པན་དབང་ཐོབ་པས༔ སྐེམས་ 




















ˆ ཨཿ ཅན་ ཁམས་ཀྱི་སྐཱ་རྡོ་ རྗེ སྒྲིབ་སྐྱན་ བྲལ་ བའི་ སྐལ་ ལྡན་ གྱུར༔ དཀྱིལ་ཞའོར་གཡས་བསྐོར་ལྷོ་སྒོར་འཁོདཿ མཆཱལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ བདག་གི་རླུང་བཅུ་རོ་རྐྱང་སྦྱང་༔ 
དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་སྐར་སྨིན་ཕྱིར༔ གསུང་གི་ཞལ་གྱི་ས་འདི་རུ༔ དར་འཕྱང་རྡོར་དྲིལ་དབང་མཆོག་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་དབང་དེའི་རིམ་པ་ནི༔ གདམ ༧༦ མི ི་ྩཿ 








༡' མ་ དུས་ འཁོར་ གསུང་རྡོ་ རྗེ༔ དམར་པོ་ཕྱག་ གཉིས་མདའ་གཞུ་བཀང་༔ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ངོ་བོར་གྱུར༔ ནུས་མ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སོགས༔ ཡེ་ཤེས་ པ་རྣམས་སྤྱུན་དྲངས་ཐིམ༔ 
¡ ཛཾཿུཾ་བཾ་ཧོཿ གཞི་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ཐུམ་དབང་བྱ༔ དར་འཕྱང་དབང་དངོས་བསྐུར་སླད་དུ། རྣམ་ཀུན་ མཆོག་ལྡན་སྟོང་པའི་ངང་༔ དར་ འཕང་ནག་པོ་བརྗད་ ལྡན གཉིས༔ ནག་མོ་འབར་མ་དུ་ 
བ་མཿ དར་འཕྱང་དམར་པོ་མདངས་ ལྡན་གཉིས༔ དམར་མོ་འབར་མ་སྒིག་རྒྱུ་མ༔ དར་འཕྱང་དཀར་པོ་དྲི་བྲལ་གཉིས༔ དཀར་མོ་འབར་མ་མཁའ་སྣང་མ༔ དར་འཕྱང་སེར་པོ་ 
 མཛེས་ལྡན་གཉིས༔ སེར་མོ་འབར་མ་མར་མེ་མ༔ འོད་ལྡན་ལྡང་ཀུ་སྔོན་པོ་ནི༔ མཆོག་གི་ཆ་མ་ཐིག་ལེ་མ༔ དེ་ལྟར་ནུས་མ་བཅུ་རུ་གསལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ 
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ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཏླ་ཡེ་དར་ལ་རྣ་ཐཱརྐཛུཏ ཐུགས་ ལས་དབང་གི་ ལྷ་མོ་དམར༔ འཕྲོས་ཏེ་དར་ འཕྱང་ དབང་ བསྐུར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨ་ ཨཱ་ཨཾ་ཨ༔ ཧ་ཧ་ཧི་ཧཿ ཕྲེ་ཧོཿ 'ཤ་པཱ་ར་ 
ནུ མི་ཏ་པ་རི་པུ་ར་ཌི་སྭཱ་ཧཱ། གནས་ལྔར་གཏུག་ཅང་སྨྱི་བོར་བཅིང་༔ རླུང་བཅུ་རྣམ་དག་ནུས་མ་བཅུ༔ སྙིང་ཁའི་ཤུར་དུ་མཉམ་གནས་རླུང་༔ ནག་མོ་འབར་མ་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ༔ གྱེན་རྒུའི་རླུང་ནི་ 
¦ དམར་མོ་འབརཿ རི ་ དཀར་མོ་འབར་མ་ནུས་ཕྱོགས་སུ༔ ཀླུ་ཡི་རླུང་ནི་སེར་མོ་འབར༔ སྟིང་ཁའི་ཤར་ ལྟོར་རུས་སྦས་ ཡ དུ་བ་མའོ་ལྟོ་ནུབ་ཏུཿ 
༡' རྩང་པའི་རླུང་ནི་སྨིག་རྒྱུ་མ༔ སྟིང་ཁའི་བྱང་ཤར་ ལྷས་བྱིན་རླུང་༔ མཁའ་སྣང་མའོ་ནུབ་བྱང་དུ༔ ནོར་རྒྱུལ་རླང་ནི་མར་མེ་མ༔ སྟིང་ཁའི་སྟེང་དུ་སྲོག་ ན་རླུང་༔ མཆོག་གི་ཆ་མ་ 
བོབ ཐུར་སེལ་རླུང་ནི་ཐིག་ལེ་མ༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཉེར་རྫོགས་དབྱིངས༔ དག་ པ་ཡུམ་གྱི་ངོ་བོར་སྨིན༔ རྡོར་དྲིལ་དབང་གི་གཞི་ འཛིན་ དུ༔ རྣཾམ་རྒྱལ་བུམ་དབང་སྔར་བཞིན་བྱ༔ 
རྡོར་དྲིལ་དབང་དངོས་བསྐུར་སླད་དུཿ རྣམ་ཀུན་ མཆོག་ ལྡན་སྟོང་ པའི་ ངང་༔ རྡོ་རྗེ་ དུས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་ ཡབ༔ དྲིལ་བུ་གཙོ་མོ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ༔ _ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདེ་ཆེན་སྐུ༔ཿ དཀྱིལ་ 
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ཅི ༄༅་༦༦ 
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སྤྲིན ཚོགས་ ཆེན་ གྱིས༔ གསུང་གི་ རྡོརྗེ་ནུས་མ་བཅུ༔ དུས་འཁོར་ 


གསུམ་ རྒྱན་ གྱི་ འཁོར་ ལོ་ ཡིས༔ རྟག་ཏུ་ དཔལ་ གནས་བཀྲ་ སོག ཨོཾ 


བོ་ཡབ་ཡུ ཡི མ་ སོགས༔ རྒྱལ་ བ་ སྲས་ བཅས་ ཀུས་ པས་ མཆོད༔ 


ས་ངོ་བོར་ སྲིན༔ དབང་དེ་གཉིས་ཀྱི་ 


མཆོད་ སྔགས་ བཅུ་ གཉིས་ ཚང་ བར་ བརྡོད༔ 








རྡ 


ཤི འཁོར་རྫོགས་པའི་ངོ་བོར་གསལ༔ ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ ཛནཱཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཡེ་རྡོར་དྲིལ་རྣམ་པར་གྱུར༔ སྡར་གྱི་དབང་ལྟ་དམར་མོ་དེས༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 
བུའི་དབང་ བསྐུར་གྱུར༔ ོ་ཧྷཾ་ཧོཿུྱ་ཙནྟ་བི་ཤོ་དྷ་ཀ་ སྤར སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏད༔ དབང་གི་ལྟ་མོ་དམར་མོ་ཡང་༔ སློབ་མའི་སྟིང་ཁར་ཐིམ་པར་གྱུར། རྩ་གཉིས་དག་པ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔ རྐྱང་མ་དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་ལོཿརོ་མ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ ཆེན་རྒིམོ༔ འཁྲིལ་སྦྱོར་ 'བའི་རྩ་འཁོར་བཞུགས༔ ད་ོང་མི་གག 
མཐའ་རྟེན་དུ༔ རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་འབོར་ཞིང་༔ ཨོཾ༔ ཕྱོགས་དུས་དགེ་ བའི་བཀྲ་ཤིསཱཾ། དཔལཿ ཞུས་མ་ལྟ་མོ་བཏུ་རྣམསདང་༔ དུས་ འཁོར་ ལོ་ ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ གསང་ 
ྭཱཧཱཿསྔགས་ཉིད་འབྲུ་བརྒྱད་ཚུལ་དུ་བརྡོད༔ དེ་ནས་མཆོད་པས་མངའ་གསོལ་ནི༔ཿ ཨོཾ༔ དག་གཙང་མཆོད་ 
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དུས་འཁོར་གསུང་ 'ཞལ་གྱི་སར༔ དར་འཕྱང་རྡོར་དྲིལ་དབང་ཐོབ་པས༔ སེམས་ཅན་ཁམས་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྗེ༔ ྒྲིབ་སྐྱོཀ [བྲལ་བའི་སྐལ་ལྡ ”གྱུར༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཡས་བསྐོར་ཤར་སྒོར་ 
འཐོད༔ མཐལ་འཐུཁ་ གསོལ་འདེབས་ནི༔ བདག་གི་དབང་ཡུལ་ལས་རྣམས་དང་༔ བྱ་བ་ཀུན་ སྦྱང་དུས་ འཁོར་སྐུར༔ ཕཏ སབ སླ་བ (ལ་ ཞུགས་ ་གི་ དབང་ 
མཆོག་སྙོལ༔ ལན་གསུམ་དབང་དེའི་རིམ་པ་ནི༔ རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྟོང་པའི་ངང་༔ སྒོབ་མ་དུས་འཁོར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ ནག་པོ་རལ་གྲི་ཕུབ་འཛིན་པ༔ དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ངོ་བོར་གྱུར༔ 
སེམས་དཔའ་དྲུག་དང་སེམས་མ་དྲུག༔ ཁྲོ་བོ་ ལྔ་དང་ཁྲོ་མོ་ལྔ༔ དེ་སོགས་ཡེ་ཤེས་པའི་ལྟ་ཚོགས༔ སྤྱན་དྲངས་ཐིམ་ནས་གཉིས་མེད་གྱུར༔ ཛྡཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཞི་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ཐུམ་དབང་ 








བྱ༔ བརྟུལ་ཞུགས་དབང་དངོས་བསྐུར་སླད་དུ༔ རྣམ་ ཀུན་ མཆོག་ ལྡན་ སྟོང་ པའི་ ངང་༔ དམ་རྫས་མེ་ ཏོག་ སིལ་མ་རྣམས༔ ལྗང་ཀུ་ཕྱག་རྡོར་ཆོས་རྡོ་ རྗེ། ནག་པོ་ནམ་སྟིང་རེག་རྡོ་ ྗེ༔ 
དམར་པོ་ས་སྟིང་རོ་རྡོ་རྗེ༔ དཀའ་འོ ར་སེ གྲག སེར་པོ་སྒྲིབ་སེལ་དྲི་རྡོ་རྗེ༔ རོ བས་ད ་་་ ཡེ་ 
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ཨར་ ཨུར་ཨོཾ་ཨཱོ་ཨ་ལ་ཨ་ལ་ཨཾ་ཨཱཿ ༤ ༥ " ཤོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ ཐམས་ཅད་ལྙན་ཅིག་གནས་ལྔར་བཞག༔ ལྡང་ཀུ་སྔོན་པོ་རྣ་ལྟག་འཐོར༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཨཿཧྭཱ་ཧཱ ནད་པོ་སེར་པོ་སྣ་སྟེང་འཐོར། 
མོ་ཨེ་ཨཱ་ལ་སྭཱ་ཧཱ དམར་དཀར་གཉིས་ནི་མིག་སྟེང་འཐོར། ཨོཾ་ཨར་ཨཱཾ་སྭཱ་ཧཱ དཀར་དམར་གཉིས་ནི་ལྕེ་རྩར་འཐོར༔ ཨོཾ་ ཨོ ཨཱར་སྭཱ་ཧཱ སེར་དང་ནག་པོ་གསང་རྩར་འཐོར༔ ཨོཾ་ཨ་ལ་ཨཱེ་སྭཱ་ཧཱ 








ག་ལ 








སྔོ་དང་ལྡང་ཀུ་སྟིང་ཁར་འཐོར༔ ཨོཾ་ཨཾ་ཨཱ་སྭཱ་ཧྭ༔ སྟིང་ཁར་ཡིད་དབང་ཀུན་བཟང་དང་༔ ཆོས་ཁམས་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ༔ གསང་རྩར་ལུས་དབང་སྒྲིབ་སེལ་དང་༔ རེག་བྱ་བདེ་སྟོང་རྡོ་ 
རྡེ་ མ༔ ཀས་ ལྡོབས མ་རོ སྣ་ལ་སྣ་ དུ གང་ཅུར་བས་དབང་ གལ དང་མི 
གཟུགས་རྣམས་སྟང་སྟོང་གཟུགས་རྡོ་རྗེ༔ རྣ་བར་རྣ་དབང་ཕྱག་རྡོར་དང་༔ སྒྲ་རྣམས་གྲགས་སྟོང་སྒྲ་རྡོ་རྗེ༔ དེ་ལྟར་དབང་ཤེས་ཡུལ་དྲུག་བཅས༔ བྱང་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ངོ་བོར་ ནཿ 


ཇ 


ཨཾ རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ ཛཛཱཾ་པཾ་ཧོཿ ཀི བཟས ཐུགས་ ལས་དབང་གི་ལྟ་མོ་སྔོཿ འཐསཏེ་བ།ུལ་ཞུགས་དབང་བསྐུརགྱུར ཨོཾ་ ཨ་ ཨཱ་ ཨེ་ ཨྲེ་ 
ཡ་བི་ཤོ་ ཨཱ 
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1.51>༦ུ2-2[ཏྱ ཛ=&།9 





མིང་དབང་གཞི་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་གྱི༔ བུམ་དབང་སྡར་བཞིན་དབང་དངོས་ཕྱིར༔ རྣམ་ཀུན་ མཆོག་ལྡན་ སྟོང་པའི་ངང་༔ མིང་དབང་ རྒྱན་ གྱུར་ གདུ་ བུ་ལྡང་༔ གཙུག་ ཏོར་འཁོར་ ལོས་སྦུར་བ་དང་༔ 
གདུ་ བུ་ སྡོན་ པོ་ དྲག་ སྤྱན་ མ༔ གདུ་ བུ་ ནག་ པོ་ བགེགས་ མཐར་ བྱེད༔ བརྩོན་ འགྲུས་མ་དང་བཅས་པའོ༔ དམར་མོ་ཤེས་ རབ་མཐར་བྱེད་ ཉིད༔ རྨྲུགས་བྱེད་མ་དང་བཅས་པའོ༔ 
དཀར་པོ་ པདྨ་ མཐར་བྱེད་ ཉིད༔ བྱེད་མ་དང་བཅས་པའོ༔ སེར་པོ་ ན་ རྗེ་མཐར་བྱེད་ ཉིདཿ རེངས་བྱེད་མ་དང་བཅས་པའོ༔ དེ་ལྟར་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་གསལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྟ་ 
རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ ཛཿཱཾ་རཾ་ཧོཿ དམ་ཡེ་གདུ་བུའི་རྣམ་པར་གྱུར༔ སྔར་ ་དབང་ལྟ་སྔོན་མོ་དེས༔ སོ་བ བས འོ་མ ཨོཾ་ཧ་ཧྭཡ་ཡཱ་ར་རྭ་བ་བཱ་ལ་ལཱ་ཙ་ཏུ་ 


ྦྲ་ཾ་པི་ཧཱ་ར་བི་ཤུདྟ་སྭཱ་ཧཱ རྐང་ལག་ལག་སོར་རྣམས་བརྒྱན་ཅིང་༔ ཀྱེ་ཏྱད་ཀྱི་མིང་ནི་ རིགས་ལྡན་བདེ་རོལ་དབང་བསྒྱུར་དཔལ་ཡིན་ནོ༔ མིང་དེ་མ་བརྡེད་ཡིད་ལ་ཟུངས༔ ཀྱེ་དཔའ་བོ་ 
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རིགས་ལྡན་བདེ་རོལ་དབང་བསྒྱུར་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་ཁྱོད་ནི་རིང་པོར་མི་ཐོགས་ཏེ་ཞིང་ཁམས་པདྨ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཆོག་གི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་བདེ་བ་རོལ་པ 





། 








32 29 ®$ 











བཀ 


གཞས་པ དབང་ དྲ ༦ མ་བུ དང་སེགབས་འ དད་བསུན་པཏུ རྨ 


”རྗེ་མཐར་བྱེད་དང་༔ དྲི་འདོར་བྱ་བ་རབ་བརྩོན་ བང་ཕོ་ལས་དང་བྱ་བ་རྣམས༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའཾ་ངོ་བོར་ 
སྨྲིན༔ དབང་དེ་གཉིས་ ཀྱི་མཐའ་རྟེན་དུ༔ རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་ འྨོཊ་ ཨོཾཿ 1: ༡ གག = ཾ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་ མོའི་ 





རྡ 
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1.2512༦ུ2-2[ཏྱ ཛ=&།9 











དག་གཙང་མཆོད་སྤྲིན་ ཚོགས་ཆེན་གྱིས༔ བྱང་སེམས་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་གཉིས་དང་༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་ མོ་ཐུག 
བར་བརྡོད༔ དུས་ འཁོར་ ཐུགས་ཀྱི་ ཞལ་གྱི་ སར༔ བརྟུལ་ ཞུགས་མིང་གི་ དབང་ཐོབ་པས༔ སེམས་ཌཱ ཅན་ཁམས་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ 8; ༤ དཀྱིལ་ 
འཁོར་གཡས་བསྟོར་ནུབ་སྒོར་འཁོད༔ མཉཱལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནིཿ བདག་ རྒྱུད་མ་རིག་སྒྲིབ་ ུན་ སྦྱངས༔ ཡེ་ཤེས་འཁོར་ ལོའི་ སྐུར་སྨིན་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཞལ་གྱི་ས་འདི་མུཿ རྡེས་ 
གནང་ ཡོངས་རྫོགས་དབང་ མཆོག་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་དབང་དེའི་རིམ་པ་ནི༔ རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྟེང་པའི་ངང་༔ སློབ་མ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེའི་སྐུ) སེར་གསལ་འཁོར་ལོ་དུང་དཀར་འཛིན༔ 


~~ 


རྡོ་རྗེ༔ སྡོ ཐང མཆོད་སྔགས་བཅུ་གཉིས་ཚང་ 








རི ཾཾིཾིགཀིཾེིངཾྣོཾིོིིི་ 
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རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རོ་ བོར་གྱུར༔ རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་སོགས༔ ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔ་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ ཇྡཱཾ་རཾ་ཧོཿ གཞི་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་དབང་བྱ༔ རྡེས་གནང་དབང་དངོས་ 




















|= ང་ཉ ༦ 





ཕྱིན་དབྱིངས་ཡུམ་གྱུར༔ ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ ཛྡཾ་བཾ་ཧོཿ མཐའ་རྟེནརྡོར་དྲིལ་ལ་དམིགས་ཏེ༔ རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྟོང་པའི་ངང་༔ རྡོར་དྲིལ་དུས་འཁོར་ཡབ་ཡུམ་ 
སྐུཿ ཐབས་ཤེས་བདེ་སྦྱོར་མི་ འགྱུར་བ༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པའི་ངོ་བོར་གསལ༔ འབའྲ་ཤན་འཤོག་ཤོར་ཡོ་ རེ དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྭངས་ཐིམ༔ ཛྟཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ 
ཡེ་ཕྱག་མཚན་རྣམས་སུ་གྱུར༔ ཐུགས་ལས་དབང་ལྷ་སེར་མོ་འཕྲོས༔ རྡེས་གནང་དབང་བསྐུར་མཛད་ པར་གྱུར༔ འཁོར་ལོ་དཔྲལ་བར་བཞག་ཅིང་གཏདཿ ཨོཾ་ཧཾ་ཀྟཿཀརྨ་ཨ་ །ཏིའཱ་སརྦ་བྷུནྡ་ 
ཨོ་བྷདྟ་དྷརྨ་ཙཀྲ་པྲ་ལནྟ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ འཇིག་རྟེན་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་དུ༔ རྟག་པར་བདེ་གཤེགས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ པདྨ་མགྲིན་པར་བཞག་ཅིང་གཏད༔ ཨོཾ་ཧཾ་ཀཱཿཀརྨ་ཨ་བྷི་ཌིཉཱ་སརྦ་པདྨ་ཨཾ 


པདྨ་དྷརྨ་ཙཀྲ་པྲ་ལནྟ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། འཇིག་རྟེན་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་དུ༔ རྟག་པར་པདྨའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ ནོར་བུ་སྟིང་གར་བཞག་ཅིང་གཏད༔ ཨོཾ་ཧཾ་ཀྟཿཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏིཤྩསརྦ་རཏྣ་སྭཱ་རཏྣ་དྷརྨ་ 








ི་ོ ལེབ མ་ཀུན མཆོག ག་སོང པའི་པངཿ འཁང་ལོ་བླདརིནཔོ་ཆ།བལ་གིྡོྗེདང་བཅསཔའི སྟངར་ྡ་རེ་ཟམས་དཔའ་དང༔ སྟོང་ཆ་ེར།“ 
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ཡོ 











1.512༦ུ2-2[རྱ ཛ=&།9 














ཙཀྲ་བྲ་ལནྷ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ འཇིག་རྟེན་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་དུ༔ རྟག་པར་རིན་ཆེན་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། ཕཁ་བྲིལྟེ་བར་བཤག་ཅིང་གཏུདཿ ཨོཾ་ཧཾ་ཀྟཿཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏིནཱསཊྲ་ཀརྨ་ཧཱདྷ་དྷ 
ལ་ཀ འཇིག་རྟེན་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་དུ༔ རྟག་པར་རལ་གྲིའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ རྡོ་རེ་སྱིབོར་བཞག་ཅིང་གཏད ཨོཾ་ཧཾ་ཀཿཿཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་སར་བཛྲཙཱུ་བཛྲ་བྷརྨ་ཙཀྲ་བྲ་ 
ལནྡྷ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ འཇཾིག་རྟེན་སེམས་ རྐ ཅན་ཀུན་དོན་དུ༔ སྨ རྗེའི ཆོས་ འཁོར་ བསྐོར༔ དབང་བདུན་མཐའ་རྟེན་མཆོག་སྦྱིན་ཕྱིར རྣམ་ཀུན་ མཆོག་ལྡན་སྟོང་པའི་ངང་༔ སློབ་མ་ 
ནུས་འཐར་བདེ་ཆེན་སྨཿྣངཀུ་ྡོ་ེ་ ལ་བུ་འཛིན༔ རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་གྱུར༔ དུས་ཀྱི་ཞཁོར་ལོའི་གཙོ་འཁོར་སོགས༔ ` ་ ཛཾ་རཾ་ཧོཿ 
གཞི་འཛིན་ཐུམ་དབང་ཆེན་མོ་ནིཨོ་སྭཱ་ ལྕེ ཧཱ འབྲུ་བརྒྱད་ཚུལ་དུ་བཟླ་བྱ་ཞིང་༔ རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ཆུ་ཉིད་ཀྱང་༔ རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་ནང་ཆུ་དང་བསྲེ༔ རྒྱལ་བའི་བུམ་ཆུའང་དེ་རུ་བསྲེ། ཐུགས་ཀའེ་ འོད་ 
ཀྱིས་དབང་ ལྟ་དྲངས༔ ཐུམ་ལྡས་ ཡི ཐུམ་ཆུས་དབང་བསྒུར་གྱུར༔ ཨོཾ མཁའ་ཁྱབ་ འཇིག་རྟེན་རབ་འབུམས་ན། གང་དག་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུ་བའིཿ སེམས་ཅན་སྙིང་ལ་རང་ 
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122༦ ༄®༦། $ མི 








མས་དང་༔ ཙར་ཅི་ཀ་དང་ཁུབ་འཛུག་སོགས༔ 'དཀྱིལ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དང་༔ རཀཱ་རླང་བདག་གདོང་དྲག་སོགས༔ སྣ་དཀྱིལ་ཚེས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་༔ སྒོ་སྐོང་རྣམས་ 
རྒ རླ ཤུགས གསུང དི་ཤ་སོ་འགས་ལོ་ ལུ ཟོ ཟེེ་ ཁི་ཞེས་དྲལ། ཞོ 


དུས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་དཔལ་འབར་བ༔ སྙིང་ཕོ་ནང་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེ༔ བདེ་བ་ཆེན་ པོ་ལ་གནས་བདག༔ 
སྐ་ཤའོ་རྟ་གུག་ཞུས ཞའ་ཞས་པ 
ཡོན་ ཏན་ཕུང་པོ་ཡི༔ འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་རྒྱན་གྱི་ དབང་༔ རབ་བསྐུར་ཡོངས་སྨིན་ མཆོག་ ཐོབ་ཅིང་༔ 


སངས་རྒྱས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་མཆོག༔ སྟོབས་རྫོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཐོབ་ནས༔ མ་ལུས་སེམས་ཅན་མཐའ་དག་གི༔ དོན་ཆེན་དུས་ལས་མི་འདའ་བར༔ ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི་དབང་ 


རྡ 


བདེ་གཤེགས་འཕར་མའི་ལྟ་ལ་སོགས༔ ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ། 
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པཿ 











ཡེ་ཤེས་ཆེན་ པོ་ ལྔ་རབ་རྫོགས༔ མཚན་བཟང་དཔེ་བྱད་ བཟང་པོ་ ཡ་བ 


ཨ 








` 6: 














གི་མཆོག༔ ༣ དུ་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨ རམ ཨ་ཨ་ཨར་ཨོཾ་ཨལཿ ཟལ ལྭ་ལྭ་ཧྭཱ་གཱ་ཧཱ འའ ཨཱཿ ལཱི་ཨཱ་ཧཱི་ཤཱཾ་ཨཱ་ཨ༔ ལྟཀྭ་ྨ་ 
ཌཱ ཟབ སྣྷྟཤཀཿ ཏབྣདྡ༔ྷཿ པྲ་ཕཱཏྤྟ་སྟཿ ཊ༔ཌ ༔ཌཿ :: ཀྐ་ཁཱ་སྒྲ་བྷྲཿཿ ང་གྷ་ག་ཁཀ༔ ཉ་ཛྷ་ཛ་ཚ་ཝཾ ཌ་ཌྷཱཌ༩ མ་བྟ་བ 

རྐོཤ་ཌཿ པི་ས༔ ཧ་ཡ་ར་ཝ་ལ༔ ཌྷ་ཌ་ཡ་ཝ་ལ༔ བུམ་ཆུ་ བོར་བླུག་ཅིང་བླུད༔ དབང་ལྟ་རྣམས་ཀྱང་སློབ་མར་ཐིམ༔ དགེ་ དགེ་ཞིང་བཀྲ་ 
དུ པཿ - དཾ ྣ་་ སྨ ༩༡༤ ལ་ཁ་ོ ར་བ རྡོར་དྲིལ་གཏད་ཅིང་བསྐུར་བ་ནི༔ རྡོརྡེ་ལག་པ་གཡས་སུ་ 
གཏད༔ གསོར་ཞིང་སྙིང་ཁར་འཛིན་དུ་བཅུ།༔ ༨ ས་ཆ རྡོ་རྗེ སྟེམས་ཚུལ་བདག་པོའཾ་བདག༔ རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ༔ ཐོག་མཐའ་དབུས་མེད་ 
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། 














དྲིལ་བུ་ལག་པ་གཡོན་དུ་གཏད༔ ༤༧༦༠ ཧཾ་ཀཱམ་ཧཱ་ག ཇཾ དག པའི་རང་བཞིན་མ་ དཿ མར རེང སྲིད་པ་བྲལ༔ ངོ་བོ་ 

ཀྱིས་སྟོང་པའི་བད ༥༤ དེ་ཡང་བདེ་བ་ཆེན་ ཧཱ དགངདཟང་བ [ཉིད་དོ༔ རྡོ ༨༠༧༠ ཧཱ ན་བཛྲ་ཛྷཱ་ན་དྷཱཏུ 

ཧཱ་ཧཱ ག་གི་ད ང་པོརྡོརྡེ་བདག༔ ག་ལོ གང་འདི་མི་གནས་བདེ་ཆེན་ཉིད༔ ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཏུ་བརྟུན་པའོ དྷི ས་ཀྱི་ལུས་ 
མཾ 


དུས་རྟག་ ཏུ་མི་ འགྱུར་ ཡི་ག བའི་ དཔལ་ གོ༔ དབང་གི 'ལྷ་ མོ་སེར་མོ་ ཡང་༔ སློབ་མའི འི་སྙིང ཁར་ཐིམ་པར་ གྱུར སྐ ཡོགས བསྡུས་པར་དགའ་ན་ 








| |. ༡8 ངོ 


སྒྲབ་ཐབས་བཞིན༔ རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་བཅུ་དྲུག་པའམ༔ རྐང་པ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ༔ ཨ་ཀཱ་ལྔ་བཅུ་བཅས་བྱའོ༔ དེ་ ལྟར་ རྡེས་ གནང་ རབ་ རྫོགས་ པས༔ ཡེ་ ཤེས་ཕུང་པོ་རྡོ་ རྡེ་ སེམས༔ ལྟེ བར་ 








རྡ 


དོ ཌོ འོ་ག ནིམ གོང་ས ཞ་མོ 
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1512༦ུ2-2[རྱཾ ཛ=&།9 


བཞུགས་ ཤིང་ ཡེ་ ཤེས་ ཁམས༔ ཤེས་ རབ་ ཕར་ ཕྱིན་ ངོ་ བོར་ གྱུར༔ སྒར་ཡང་བཀྲ་ཤིས་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིར༔ རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་འཐོར་ཞིང་༔ ཨོཾ༔ ཕྱོགས་ དུས་ བཀྲ་ ཤིས་ དགེ་ བའི་ དཔལ༔ 





དུས་འཁོར་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ ཡུམ་ཆེན་ཤེར་རབ་ཕར་ཕྱིན་མའི༔ _གསང་ མ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡིས༔ རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཨོ་དྨཾསཱ་ཧཿ སྔགས་ཉིད་འབྲུ 
བརྒྱད་ཚུལ་དུ་བརྡོད༔ དེ་ནས་མཆོད་པས་མངའ་གསོལ་ནི༔ ཨོཾ༔ དག་གཙང་ མཆོད་ པའི་སྤྲིན་ ཆེན་ པོ༔ ལྟ་ མོ་ བཅུ་ གཉིས་ རོལ་ པ་ ཡིས༔ ནམ་མཁའ་རྒྱས་པར་ བྱས་ ཏེ༔ ཡེ་ 
ཤེས་བདེ་ཆེན་ དུས་འཁོར་ ལོ༔ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྡོ་རྡེ་སེམས༔ ཤེས་རབ་ཕར་རྱིན་ཕྱི་ནང་གི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དཀྱིལ་བདག་པོ་སོགས༔ རྒྱལ་བ་སྲསཱ བཅས་དགྱེས་སྐད་དུ༔ 
བདག་ཅག་སྒོ་ གསུམ་གུས་ པས་མཆོདཿ མཆོད་སྔགས་བཅུ་གཉིས་ཚང་བར་བརྡོད༔ རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་འབུད་བརྡུང་བྱ༔ དུས་ འཁོར་ཡེ་ ཤེས་ཞལ་གྱི་སརཿ རྡེས་ གནང་ཡོངས་ 
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མཆོག་ཐོབ་པས༔ འགྲོ་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཁམས༔ ྒྲིབ་སྐྱོན་ཀུན་ བྲལ་སྐལ་ལྡན་གྱུར༔ གནས་སྐབས་སུ་ཡང་སྐལ་ལྡན་ལ༔ ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་མཐུ་ཐོབ་པོ༔ དེ་ལྟར་དུས་ཀྱི་ 





། 








=$ 





ཨཾ 








| ¡¬= ཅེ 


འཁོར་ ལོ་ཡི༔ ལྟ་ཡི་དཀྱིལ་ཞཁོར་ཆེན་ པོ་ འདིར༔ བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་ཐོབ་པས༔ལྟ་སྒོམ་སྔགས་བཟླས་ཚུལ་ལ་དབང་༔ གས་ི་དགེབསྟེན ཏད 


བུ་ཁྱོད་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས༔ ས་བདུན་དབང་ཕྱུག་ལུང་བསྟན་ཐོབ༔ དམ་ཚིག་མཆོག་ལ་རབ་གནས་མཛོད༔ ཐབས་ཤེས་ལྡན་པའི་ལྟའི་ངོ་བོ༔ ང་རྒྱལ་བརྟན་པོ་འདེ་ ལྟར་ 
ཟུངས། ཨོཾ་སྭརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་བྷ་ཨ་བྷི་ཌིཀ་སྟ་་མིཔྲ་སྟོ ཉག ེ་ནས་གསང་བའ་དབངདནདུ།རིག་མ་འབལཞིངགསལ་འདེབསནི༔ མི་འགྱུར་བདེས་གང་ཁྱེད་ ཞབས་ ལ༔ ུས་ 
བཏུད་ གསང་ དབང་ནོད་ འཚལ་བས༔ མཚན་ལྡན་ འདི་ འབུལ་ རབ་ བཞེས་ནས༔ ཐོག་ མར་གསང་བའི་ཐུམ་དབང་སྙོལ༔ ལན་གསུམ་བཞེས་ནས་བྱིན་རླབས་ནི༔ རྣམ་ཀུན་ མཆོག་ ལྡན་ 
རང་པའི་བདུ། མཧ་ལཱན་ཛཱཱ་ཚོགས་ཐུཊ་དམར་ལོ། ཨེས་དིད་ཤི་འོད་ཐཱས་ནུལ་འཅང་༔ བདྡེ་གུངུ་གསང་དམ་འོ་ཡིག་རྒུག ཤིན་ཏུ་རྗེས་ཆགས་ཉམས་དདྲ་དུ། དེ་ཡི་ 
དྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོཿ མགྲིན་པར་ཡེ་གེ་ཨཱདམར་པོ༔ སྟིང་ཁའི་གནས་སུ་ཧཱུཾ་སྡོན་པོ༔ ལྟེ་བར་ཧོཡིག་སེར་བོས་བརྒྱན༔ ཕྱོགས་དུས་བངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀི། རྡ་ྡེ་བཞི་ཡི་ 





རྡ 
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ངོ་ བོར་ གྱུར༔ རྨ 


༨ 











མི་ ལ་བྷོ་ཧཾ༔ གསང་བའི་དབང་ད་ 


གཟུགས་མཛེས་ཡིད་འོང་ མཆོག་ལྡན༔ རེག་པ་ཙམ་གྱིས་བདེ་ 
པྟིཏིཤཱཱ་ཧོཿ འོ་འཛིན་ ལག་གིས་རེག་འཆང་ལས༔ བྱུང་བ 
དབང་དོན་ནོ༔ ཡུས་དཀྱིལ་ཐུམ་དབང་མཆོག་ཐོབ་དེས༔ གསང་པ་སྔགས་ཀྱི་དགེ་ཚུལ་ངེས༔ ཐུ་ཁྱོད་སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་སྐྱེས། ས་བ 
བ་མི་སྤང་ལམ་བྱེད་པའི༔ ལེ ༦ ཏཿསེ། པཾ བཏན ྒརྒལ་འིུར་ཞུསཟུངས་ཤིག། ཨོཾ་ཨོ་བཛྲ་སྭཏྭེ་ན་བཛྲ་ཀ་ལ་ 


ཐུགས་ཀའི་ འོད་ ཟེར་ གྱིས༔ ཡེ་ཤེས་ མཁའ་འགྲོ་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ ཛཛཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཡེ་ཡོངས་གྱུར་མཛེས་མར་སྣང་༔ དེ་གཏད་སློབ་མར་ཐུམ་དབང་ནི༔ 
་ ས་ཐག ཅ་ཅའོ་ཚ། ཟུངས་ཤིག་བདེ་རེག་འོ་འཛིན་ལའོཿ ° ཛཱ་ཨུ་པཱ་ཡོ་ཀ་ ཛར ཨཾ 


བདེ་བ་ཉམས་མྱོང་བ༔ དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ ཀུན་རྫོབ་ཀྱིཿ དགའ་བའི་དགའ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ 


! ས་ཀ 
ཞུ་དོན་དུ༔ མཉྟཱལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ འགྱུར་བདེས་གང་ཁྱེད་ ཞབས་ཀྱིས༔ ཐབས་ཤེས་བདེ་བའི་ཐིག་ལེ་ལ༔ 


མི་གཡོ་ ལུང་བསྟན་ཐོབ༔ བདེ་ 
༩ ༡༡་བར་ཝ་ཏོ་ཙ 


གསང་མཆོག་ཐུམ་པའི་ 








བརྟེན་ ནས་གསང་བའེ་ 
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། 
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རོ རོག་ཉིཏའ་ཇདས་ཀྱམ། ཟེར་བའི ཁོར་ས དེ་ནི་ འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི༔ མཆོག་དགའི ¢ 


ཨི དབང་མཆོག་ དངོས༔ བརྩེ་ བས་ བདག་ ལ་ སྙུལ་ དུ་ གསོལ༔ ལན་གསུམ་གསང་དབང་དངོས་བསྐུར་ཕྱིར༔ རིག་ མ་གཙོ་ མོ་སྒྲོབ་ དཔོ ( གཙོ་ བོའི་ སྐུར་ གསལ་ 
གསང་ཡང་༔ འའ དེ་སོགས་འདུ་ཤེས་གསུམ་གྱིས་རོལ༔ བྱང་སེམས་ཡུམ་གྱི་བྷ་གར་སྙྲིལ༔ ར་སསས འི 
༦ སློབ་བུས་འདྲེན་བྱེད་ མེ་ ཏོག་ འཐོར༔ དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་མྱང་༔ སྒོབ་དཔོན་གྱིས་ནི་ཚིག་འདི་ བརྡོད༔ ལོ ་ལུ་ུ་མ་དཀལ་འཛར་ལས། བྱུང་བའི་བྱང་སེམས་ 
བདེ་ སུས སངས་རྒྱས་ ཀུའོ བུ བ་འ ཨོཨྭཔ་ཛཱཨཱ་པཱ་ོ་ཨ་ཏམ་ཧཱསུ་ཁ་གུཧུ་ཛཱན་ཨ་བྷི་ཌིའཱ་ཧ སྦྲ་མ་ར་ལྟར་རོ་འཛིན་ 

ད་་ིགས་རོལ་ བླང་མ་ནུས་ན་ ཡབ་ཉིད་ ཀིཾས༔ གཉིས་གང་རུང་ རུང་བའམ༔ སྣྡོད་ བླངས་སྒྲོབ་མེད་ སྐྱོབ་སྦྱར་བཅ དཀར་དམར་གཉིས་ 
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དགེ་སློང་ཞེས་སུ་ཏཱོད་ངེས་ཤིང་༔ རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཉིད་ དུ་སྐྱེས༔ ས་དགུ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོལ་སུ༔ ལུང་བསྟན་མཆོག་ཏུ་ཐོབ་པའོ༔ བདེ་བའི་དམ་ཚིག་ང་རྒྱལ་ཟུངས༔ ཨོཾ་ཨཱབཛྲ་ 
སཏེ་ན་གུ་ཧུ་ཨ་བྷི་ི་ཀེ་ཌ་ཨ་བྷི་ཏི་ལྟོ བཛྲ་ས་ཏཱ་ཡུ་བ་དཱ་རྔ་ན་བྷཱུ་ མི་ལ་བྷོ་ཧཾ༔ ཤེར་དབང་ཞུ་ཡོན་མངྟལ་དང་༔ མཁ་འཏཌ་སལ་ཞེ་པ པཿ ཐཿས་ཞཁཝ་ཟ་ཊ་ཿ བཏུད་དེ༔ 
ཕྱག་རྒྱའི་བདེ་ འབྱུང་དཀྱིལ་འཁོར་ལས༔ ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་འཚལ་བས༔ སྐལ་ལྡན་རྡེས་བཟུང་སྩལ་དུ་གསོལ༔ མ་ཉམས་ཡང་དག་གསང་སྤྱོད་ཚུལ༔ ཐབས་ཆེན་བདག་ལ་ 

'དུ་གསོལ༔ བཀའ་དང་གཞུང་བཞིན་ བདག་སྒྲབ་འཚལ༔ བདག་ཀྱང་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་ཐོག་མར་ཐབས་བསྟན་པ༔ རང་རྒྱུད་རང་ནུས་ལེགས་པར་བརྟག༔ དེ་ 








དགའ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། གསང་དབང་དངོས་ཀྱི་དོན་ཉིད་དོ༔ ཤེས་རབ་ བྷ་གའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལས༔ གསང་བའི་དབང་བསྐུར་ལེགས་ཐོབ་པས༔ སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི༔ 
ཆཚབ་ 


380 


ནས་རིག་མ་མཚན་ལྡན་འཙལ༔ ལྟ་དང་བླ་མས་ལུང་བསྟན་ཉིང་༔ གནང་བ་ཐོབ་པའམ་རིགས་བརྟག་པས༔ ཡིད་ཆེས་རྙེད་དེའི་རྒྱུད་དག་བྱ༔ འདོད་མཉམ་བྱས་ཏེ་བྱིན་རླབས་ནི༔ 

















ཨེ 


སྟེང་ པའི་ ངང་ཿ 








| 12-.| (ཅི =® 


ཡབ་ཡུམ་ཡི་དམ་ལྟ་ཡི་སུ༔ གསལ་སྣང་ ང་རྒྱལ་བཅས་པའམ༔ བབ བཟ ཀོ འདུ་ ཤེས་གསུམ་ ལྡན་ཐབས་ཡིན་ པས༔ ཐོག་ མར་དེ་ ལས་ 
ད་ཡིས༔ཿ 


བ་ མ་ དུས་ ཀྱི་ འཁོར་ ལོའི་ སྐུཿ ནམ་ མཁའི་ གཟུགས་ ཅན་འོད་ འཕྲོ་བ༔ རྒྱན་ 


སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ༔ རྩ་བ་བྱང་སེམས་མ་ཟག་པ༔ ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བརྟན་པོར་ 
ས་དབང་མེད་དུ༔ ཐིག་ལེ་བྷ་གར་ལྷུང་བ་ན༔ གསང་རྡོར་སྦུས་ནས་ལྷག་མེད་སྒྲམ༔ འདྲེན་བཀྲམ་ནུས་ན་ཡོན་ཏན་འགྱུར དྲོད་རླངས་མ་ཉམས་ 


འདའ་མི་རུང་༔ བདེ་བས་ '༼རྟོག་རབ་བཅོམ་ནས༔ འདུ་ཤེས་གསུམ་ལས་འདས་ 
ཟུངས༔ ཤགསཔའི་ཤུགས་ 
ལྕེ་ཡིས་ བླང་༔ མ་ལུས་ཟོས་ན་ཉེས་མི་འགྱུར༔ གཉིས་དེར་འ ས་ན་དམྱལ་བའི་གནས༔ དུ་འབོད་ཅན་འགྲོ་ཉེས་ཆོལ ཟོལ་སྤྱོད་གསང་སྒྲོགས་བྱས་ ར་ནཿ འཕྲལ་ཡུན་སྒྲིབ་ 


སྐྱོན་ཆེ་བ་དང་༔ བ ཊལ་གནོད་ཚབས་ཆེར་འགྱུར་བས༔ ཚུལ་ ན་ལོག་སྤྱོད་ ུ་ཁྱོད་ ཀྱིས༔ སྲོག་ ཕྱིར་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག༔ ཅེས་གདམས་སྒོབ་མ་བྱིན་རླབས་ནི༔ རྣམ ཀུན་ མཆོག་ལྡན་ 
སླ 


ད་ ཡིད་ འཕྲོག་ གཟི་ ལྡན་གསལ༔ ཡེ་ ཤེས་ འཁོར་ ལོ་ བསམ་ ཡས་པ༔ཿ སྤྱན་ 
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མཐིང་ནག༔ ལྟེ་བར་ཧོཿཨེར་གསང་གནས་སུཿ སྭཱ་ལྡང་སྤྱི་བོར་ཧཱ་དཀར་ པ་ ༈ ཨོཾ་ཨཱརཱུཾ་ཧོཧཱ་ཧཱཿ དེ་ནས་རིག་མ་ཕྱི་རླབས་ནི༔ རྣམ་ཀུན་མཆོག་ 
ལྐ 


ལྡན་སྟོང་པའི་ངང་༔ རིག་མ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ངོ་བོ༔ རྒྱན་མེད་རབ་མཛེས་ཆགས་ཉམས་རྒྱུས༔ 


པ༔ སྤྱན་དྲངས་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་གྱུར༔ ཛ་ཛྲཱཾ་པཾ་ཧོཿ གནས་ལྔར་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ རྡོ་རྡེ་རྣམ་ 


དང་ལྡན་པར་གསལ༔ ཨོཾ་ཨཱཏཱཾ་ཧོཧཱ་ཧཱཿ དེ་ནས་མཁའ་གསང་དྱིན་རླབས་ནི༔ ཡུམ་གྱི་བྷ་ག་ 
ཉི་མའི་རྡུལ་གྱི་ངོ་བོར་གསལ༔ ཟེའུ་འབྲུ་ཁ་ཁ་མུ་ཁ་ཉིད༔ ཧཱུཾ་སྔོན་ལས་བྱུང་རྡོ་རྡེ་སྔོ 


ཡིད་ འོད་གཟུགས་ཅན་གསལ༔ _ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ གྲངས་མེད་ 
ˆ ཏན་དང་༔ ཕྲིན་ལས་ངོ་བོ་ཡིག་འབྲུ་དྲུག༔ དྭངས་གསལ་འོད་ 


མར་ལས༔ བྱུང་བའི་པད་འདའ་བརྒྱད་དམར་ ཟླུམ༔ འདབ་མ་རྣམས་སུ་ཨཱདམར་རེ༔ 





ད་དམར་མདངས་ལྡན་རྩེ་ལྔ་ཕྲ༔ མཉེན་ལྷུག་ལྕགས་ཀྱི་ངོ་བོའི་སྲུབས ཉི་རྡུལ་ 
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ངས་མས་རབ་གང་གསལ༔ ཕབ་ཀྱི་གསང་རྡོར་ཧཱཾ་སྔོན་ ལས༔ བྱུང་ བའི་རྡོ་རྗེ་སྲ་བ 


རྩེ་དགུ་ པྭིཾ་དཀར་དགུས་མཚན་པ༔ ཁུ་བ་ཟླ་ཞུན་ངོ་བོར་གསལཿ 


1 ན་ སྔོ༔ 
ཀ་སི་སབས ཀྱི་བུ ཨཱཿ དམར་ལས་བྱུང་པད་ འདབ་བཞེའེ། ལྟེ་བ་སྦུབས་ རལ རྡོ་ཡི་ངོ་བོ་ཟླ་བས་གང་༔ གཉིས་ཀ་བདེ་བའི་འོད་དང་ལྡན༔ བདུད་ 


རྩིའི་ཟིལ་པ་དང་བཅས་གསལ༔ དེ་ནས་རིག་མ་གཏད་པ་ནི༔ དག་པའི་རིག་མ་བདེ་བའི་རྟེན༔ ་ ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་ནོ གུས་པས་ལོངས༔ ཚུལ་བཞེན་ 


བད་རོལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཧཱཾ་ྲ་ཛཱ་ཨ་་ོཨ་ཧོཿད་བཛྲཤ་བ་ཛྟན་པཱ་ཛ་ཨ་ནུརས་ྭབ་ཝ་ཨཱ་ཀོཉ་ཧིཿ མ་ཧས་ཁཨ་དྷི 


༈ཉྕ་ཧ 


ཡབ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་བཞི༔ ཕན་ཚུན་བདེ་ 


སྦྱོར་ཐབས་ཆེན་གྱིས༔ རང་གནས་ཡེ་ ས་ཡེ་ཤེས་ ཏི འགྲོ་དྲུག་དོན་དུ་བསྒྲབ་བྱའོ༔ སྟམ་དུ་ཛཾ་བཾ་ཧོཿཞེས༔ ༈་ སྤྲད་སྟོམས་འཇུག་རོལ༔ ཨོ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཨ་ཧོ་ཛྙཱ 
ཛྔ་ 


ན་པུྭ་ཛ་ཨ་ནུ་རཀྟོ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཏྣ་ཀོཉུ་ཧི༔ སྡགས་ཉིད་ལན་གསུམ་བརྡོད་ཅིང་སྦྱོར གཉིས་སྦྱོར་ལས་བྱུང་བདེ་མྱོང་བ༔ དེ་གང་ 


ག་རྟེན་ཀུན་ 


རོབ་ཀྱིཿ དགའ་བྲལ་གྱི་ནི་དགའ་བ་དང་༔ 


རྡ 
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ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་དགའ་བ་སྟེ༔ བདེ་ གི 
དབང་དོན་ནོ༔ ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་འདི་བཞན་ 
ཚིག་རྗེས་གདམས་ནི༔ འཕོ་བཅས་འཇིག་རྟེན་ ཀུན རབ་ཀྱི 


གུ རཿ འཕོ་མེད་དོན་དམ་དགའ་བ 











སཿ དེས་མཚོན་ འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི༔ མཚོན་ བྱ་བཞི་པའི་ཤེས་རབ་དང་༔ དོན 


དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ ཀུན་ རྫོབ་ཐབས་ཤེས་བྱང་ནུབ་སེམས༔ 
ོ་ཊུཾ་བཛྲ་སཏེ་ནཿ ཀླིག 


དིདི་ལ་ བའ 
་ སརརཾེཾེིཾི 
པ་ཕག་ རྒ་ལ༔ རྡེས་ཆགས་དས་ ངཿ མ་རུང་འུར༔ 
ཧཱ རར ་ ལོའི་ང་ ཀད ེས་་ ལུལ ཨུ་མ དེ་ཉིད་འགྱུར། འགཉེནཤས་རབཡེཤེས་ནི། ལེད 'ཡེ་ཤེས་ 
་ཡེ་ཤེས་དེ་ཁོ་ན༔ འཕོ་མེད་དོན་ རའ སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྡེ་ཟུང་འཛུག་ 


འབྱུང་ལུགས་ལྡོག ག་ལས་ཐོབ་པ༔ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེ ཤེས་ 


ཚའ རཾ མེ་གླ་བྷ་ཨི་ ལ་ དེ་ནས་དམ་ 
འབར་བ ྲ ༨ 


སྒོ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་དབྱེ་བས༔ རབ་ཕྱེ་དགའ་བ་བཅུ་ 
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ྱི་སྤྲིན གནས་ པའི ལུང་བསྟན་ མཆོ [ཐོབ་རྡོ་ རྡེ་ འཆང་༔ ཞལ་ངོ་ ཉིས་པར་ཁྱོད་གྱུར་ཏོ༔ དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི༔ དབང་མཆོག་བཞི་པ་ཞུ་དོན་དུ༔ མཛཱལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་ 
འདེབས་ནིཿ མཆོག་བདེ་ཐོབ་ཁྱོད་ བཀའ་དྲིན་གྱིས) བདག་ལ་བླ་མེད་བཞི་པ་ཡི༔ དབང་གི་དེ་ཉིད་ བསྟན་དུ་གསོལ༔ ཤེས་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་མཛད་ དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་བཞི་པའི་ཆོ་ག 
ནི༔ འདུག་སྟངས་ལྟ་སྟངས་ལྟོད་ཆགས་པ༔ གཡོ་འགུལ་མི་བྱ་དྲང་པོར་འཁོད༔ དྲི་བཅས་ལས་རྒྱ་སེམས་གཡེངས་བྱེད༔ ཡེ་རྒྱ་ལ་དམིགས་རྣམ་རྟོག་གོ༔ སྤྲོས་པ་དེ་ཀུན་ཡང་དག་ 
སྤྲང་༔ རང་སེམས་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པ༔ སྤྲོས་མེད་དབྱིངས་ཡུམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་ འབྱུང་བའི་གནས༔ མི་གཡོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ དུས་གསུམ་དྲ་མས་དེ་མ་ 


གོས༔ མི་འགྱུར་གསལ་དག་ཡེ་ཤེས་འོད༔ བློ་ཡི་མུན་ པ་རྣམ་པར་ འཇོམས༔ ཕྱི་ནང་ཆོས་ལ་ཡོངས་ཁྱབ་པ༔ མཁའ་མཚུངས་རྣལ་འབྱོར་དམ་པའི་ལམ༔ ལུས་ལ་རང་གནས་ཡེ་ 


རྡ 


ཨོ ཡེ་ ཤེས་ མཆོག་ ལ་འདུན་པར་ མཛོད༔ ཀུན་ རྫོབ་ བྱང་སེམས དཀྱིལ་ འཁོར་ དུཿ ཤེས་ རབ་ཡེ་ ཤེས་ དབང་ཐོབ་ པ༔ དེས་ཀྱང་སྔགས་ ཀྱི་ གནས་བརྟན་ ཆེཿ ས་བྱ་ཆོས་ 
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ཤེས་སྤྱན༔ གཟི་བརྡིད་ འབར་བ་ཐེ་ཚོམ་སོགས༔ རྟོག་པའི་དྲི་མ་སྲེལ་བྱེད་ཉིད༔ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ངོ་བོར་གནས༔ རང་བཞིན་བདེ་བའི་འཁོར་ལོར་སྣང་༔ འདི་ལས་མ་གཏོགས་ 
སྲིད་པ་གསུམ༔ རྡུལ་དང་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཁམས༔ མ་དམིགས་དམིགས་པ་ཉིད་མི་འགྱུར། ༼རྟོག་སྣང་བ་གློ་བུར་ཚུལ༔ འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་དེ་ལའོ༔ གནས་ཡུགས་སྤྲོས་ 
པའི་ཕྱོགས་ལས་འདས༔ 3 སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པ་ནི༔ བཞི་ 'དབང་གི་དེ་ཁོ་ན༔ གོང་མའི་གོང་མ་ཆེན་པོའོ༔ རང་གནས་དོན་དམ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས༔ མ་བཅོས་པ་ཡི་ད་ ལ་འཁོར་དུ༔ མི་འགྱུར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་མཆོག་གིཿ ཟཐུནཟ ལམ ཨ་ཝ} བཅུ་གཉིས་སར་གནས་སྐྱེ་རྒྲུའེ་བདག། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ 
འཕང་ཆེཿ དཀའ་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོབ༔ ཚུལ་ཆེན་དེ་ 'ང་རྒྱལ་འདི༔ ཁྱེད་ཀྱིས་རབ་གུས་ཟུངས་ཤིག་ཐུ༔ ཨོཾ་ཧྭདྟརྨ་དྷ་ཏུ་ཨཀྟ་ར་ཙ་ཏུ ་ཨ་བྷི་ཏི་ཀེ་ན༔ ཨི 

བཛྲ་སཏྭེ་ན༔ ཨཱཏྟ་ནཱ་ཏཾ༔ དི་དཱི་ཡོ༔ དཱ་ད་ཤ་བྷཱ་མི་ལ་བྷོ བཛྲ་སཏྭ་མ་ཧཱ་ཨརྣ༔ པ་ར་མ་ཨཀཱ་རཿ ཏེ་ལོ་ཀྱ་བི་ཛ་ཡ༔ ཀཿ # ༣ ཨེ་ཝཾ་ཀ་རཿ 
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ཨཾ 





དངོས་གྲུབ་མངོན་པར་ཞུ་བ་དང་༔ བདེན་པའི་ཕྱིན་རླབས་འདི་ཡང་བྱ༔ ནམ་ མཁའ་ སྐྱི བ་མཚན་ པའི་ཕྱིར༔ ཐོག་ མ་ ཐ་ མ་མེད་ པའི་ མཆོག༔ སེམས་ དཔའ་རྡོ་ རྗེ་ ཆེ་ རང་ 


༔ མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྒྲབ༔ དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ ཀུན་གྱི་མཆོག༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྟག་པའི་ལྟ༔ རྡོ་རྗེ་ འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ༔ མི་འགྲུར་མཆོག་ཏུ་བད་ 
བུ ཉེས་པ་མེད་པ་རྟག་པ་ཏཱོད༔ འདོད་ཆགས་ཀུན་ཀྱིས་རྡེས་ཆགས་དང་༔ བཅོམ་ལྡན་ཆགས་ཆེན་དགའ་བ་ཆེ། དེ་ཉིད བདག་སྲབ་མཛོད། ན་ཏུ་རྣམ་ད ཆས 
མཆོག༔ གདོད་ནས་གྲོལ་བ་ ” བཞིན་གཤེགས༔ ཀུན་ བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་བདག་སྒྲབ་མ ཆོ 
མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཡི༔རྡོ་རྡེ་ཆེན་པོ་ སལ་བ་ལས༔ རྡོ་རྡེ་སྟེམས་བདག་བདག་ བ་མཛོད༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ཁྱབ་པ༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ 
_ ཐབ་ཀྱང་ཡིན༔ དམ་ཚིག་མཆོག་གི་འདོད་པ་མཆོག༔ དུད ༧ 


༔ དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཇོག༔ དབང་ཆེན་ 
ས་མཆོག༔ ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི༔ བདེན་པ་དེ་ཡི་མགོན་པོ་ཁྱོད༔ འདོད་པ་ 





རྡ 
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༥ བཞིན་ཉིད་ ངེས་བྱུང་༔ བདེན་པ་དེ་ ཡིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ནི༔ གཟུགས་བརྙན་ གསལ་བར་སློབ་མ་རྣམས༔ ན་གྱིས་སྒྲིབ་མེད་ མཐོང་བར་ཤོག༔ དེ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ༔ 
སྙིང་རྡེའི་དབང་བསྐུར་བྱ་བ་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་གུས་བཏུད་ནས༔ གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདི་ལྟར་བྱ༔ བརྩེ་བས་སེམས་ཅན་རྡེས་ སུ མགོན་པོ་ཐུགས་རྡེ་ཉན་ ཉིད་ ཀྱི༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ 








འདི་རུ་འགྲོ་དྲུག་གི༔ སྡུག་བསྔལ་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་༔ ཉོན་མོངས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱུལ་ཞིང་༔ བླ་མེད་བདེ་ལ་འགོད་སྐད་དུ༔ སྟིང་རྗེའི་དབང་བསྐུར་འཚལ་ལགས་ན༔ བདག་ 
དང་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ ཅན་རྣམས༔ ཁྲགྲགས་སྲེ་ཨོ་མབ།  ་བབ་རའ་མསདྲ གཡོའ ད་།ཉིངེའིདབང་བླམ བདག་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ 


བདག་ཡ་ འས་རོགས་མདོད། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ ལྟ་ཐུ་སྟེ༔ གསལ་ཞེང་དག་ལ་རྙོག་པ་མེད༔ གཟུང་དུ་མེད་ཉིང་བརྡོད་ དུ་མེད༔ རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཡང་དག་བྱུང་༔ དེ་ 


388 


ཆོགས་ཀྱི༔ ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་པ༔ དཔག་མེད་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ ཁྱབ་ འཕྲོས༔ འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ༔ བྱམས་པའི་སེམས་དང་བཅས་ཏེ་བཀུག༔ གསང་ 














ལཾ གག་་ག་ག། ོི་ིགོ ་སའོ། གོ་ཞིང ག་གང ཀང་བའ་གས་ཀཔ འོད་དང ས་ 
སེམས་ཅན་ད ཆག དང་༔ ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་ཡི་སྐུ༔ དཔག་མེད་སྨྲུན་དྲངས་བདག་ རི 
ཀྱི༔ གསེར་གྱི་སྒོར་ཞུག 


རྡ 





|> 086 ‰29ཿའི་ 


མཆོག་སོ་གཉིས་ཀྱིཿ གྲངས་ལྡན་ལྟ་ཡི་འཁོར་ལོར་སྨིན༔ ཀ ་ཀཊཀྐ་བྷཾཿ འགྲོ་ 








ཡབ་ལྔའི་ངོ་བོར་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ ཀྟ་ཏཱིཊཊ་བྷིཿ འགྲོ དྲུག་ཁམས་ལྔ་རྣམ་ད་ 


སིི བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ༔ སེམས་དཔའ་སེམས་མ་བཅུ་ 


དྲུག་ཕུང་ལྔ་རྣམ་དག་པ༔ ཨི་ 
པཿ དབྱིངས་ ཕྱུག་སྒྲོལ་མ་གོས་ 


དཀར་མོ༔ མཱ་མ་ཀི་དང་སངས་ རྒྱས་སྤྱན༔ 


ས་སྟིང་ཁར་བྱོན༔ ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་ཞ༔ དངས་མའི་ཐིག་ལེ་ཡི་གེའི་ རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་འོད་ བཅས་སྤྲོས༔ འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་ 
ཅིང་ཐིམ༔ དབང་དེས་སོ་སོའི་སྒྲིབ་ ་ ལ་ར དེ ས་ཁང མ། ཁོས་གང་བབ་དས་ལ་འི ཤབ རྐེ་བ མ་པ ༩༤༠༤ 


བསྐྱད་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན་འབྱུང་༔ འ ཨ་ཏཿཧོཿཐཧུཿ། 


ཡུམ་ལྔའེ་ངོ་བོར་ 








389 


ཡོ 
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གྱུར༔ ཀ་ཀྟེཀྟར་ལྟོ་ཀ་ལ་ཀྤྱིཿ འགྲོ་དྲུག་ཡུལ་དྲུག་རྣམ་དག་པ༔ ཆོས་དང་རེག་བྱ་རོ་རྡོ་རྗེ) གཟུགས་དང་དྲི་དང་སྒྲ་རྡོ་རྗེ༔ སེམས་མ་དྲུག་གི་སྐུ་རུ་གྱུར༔ ༈༈ཊ་ཀྷུཿ འགྲོ་དྲུག 
ལས་དབང་ལྔ་དག་པ༔ འའོར་ལོས་སྒྱུར་བ་བགེགས་མཐར་ བྱེད༔ ཤེས་རབ་པདྨ་མཐར་བྱེད་དང་༔ གཤིན་རྡེ་ མཐར་བྱེད་སྐུ་རུ་གྱུར༔ ཏཊཱཀྷཱ༔ འགྲོ་དྲུག་ལས་དབང་ཡུལ་ལྔ་ 


' དག༔ དྲག་སྤྱན་མ་དང་བརྩོན་འགྲུས་མ༔ རླུགས་བྱེད་མ་དང་ཁེངས་བྱེད་མ༔ རེངས་བྱེད་མ་ཡི་སྐུ་རུ་གྱུར༔ ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་གཤེགས༔ འགྲོ་དྲུག་མ་ལུས་སངས་རྒྱུས་ 


བསཿ ཁྱད་འཕུགས་གསང་དམ་བསྒྲག་པ་ནི༔ ཐོག་མར་བླ་མས་ལན་གཅིག་སྒྲོགས༔ དེ་ནས་རྡེས་ཟློས་གསུམ་བྱེད་བཅུག། རྡོ་རྗེ་ རིགས་ མཆོག་ རབ་ གསང་ ལས༔ སྡིག་བརྩོན་ངན་པའི་སྲོག་ བཀུམ་ 
མོ༔ རལ་གྲིའི་རིགས་གསང་མཆོག་གི་ལས༔ མི་བདེན་ངག་ཚིག་བྱུང་རྒྱལ་སྨྲ༔ རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་སེར་སྣ་ཅན༔ འཇུར་གེགས་ཅན་གྱི་ནོར་འཕྲོག་བླང་༔ གསང་མཆོག་པདྨའི་ 





རངས་རླུག་བྨུརཿ ཏུ་ྟེ་ཏུང་ོ་བཱུ་ྲཾ། རསྲོ་བྱུག་དབངའོ་གྱུན་དྡག་ལ། ཟྱྡརོར་ཞས་ལྙིབས་པི་རྟེད སྡུད་ེཟིགས་སྗེབ་སེལ་རྐུན་སེ་བཟབཆ ཟིགཝ་དཔན་དུག་གིསྐུ་་ 
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ཨོ རིགས་ ཆེན་ ལ༔ བཀྲོད་ བྱ མཆོག་ དམན་ བར་ མ་ནི༔ གཞན་ གྱིས་ བདག་ བཟུང་ མིན་ པ་ ང་༔ བདག་ཏུ་བཟུང་བ་དག་ཀྱང་ངོ་༔ འཁོར་ལོ་ལ་ནི་ཤ་ཆང་ 


སོགས༔ བཟའ་བཏུང་སྤྱོད་ལམ་རྣམས་མི་དབྱེ༔ པཔ ང་༔ བརྟུལ་ཞུགས་ཐོགས་མེད་ཚུལ་ དྲ་སྭོཿ ཆགས་སྡང་སྐྱེ་ཡུལ་གང་དང་གང་༔ དེ་བཞིན་ཡ་ང་བག་ 
ཚའེ་གནས༔ ཀཱ དུ འགས ས་གནས རྣལ་ འབྱོར་ མི་ འཇིགས་ཐབས་ ལྡན་ པས༔ སེང་གེས་རི་དྭགས་ཕྲ་མོ་རྣམས༔ ཟིལ་གྱིས་གནོན་ པ་དེ་ དུ༔ རྡོ་རྡེ་ 
རྣལ་འབྱོར་བདག་པོ་ཡིས༔ ཐམས་ཅད་ཟིལ་གནོན་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་༔ དེ་ལྟར་མིན་ལ་ཡིན་ཟོལ་གྱིས༔ ལོག་སྤྱོད་དམྱུལ་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱ རྣལ་འབྱོར་སེམས་སྲུང་ཟོལ་མེད་ཀྱིས༔ བརྟུལ་ 
ས་ཡང་ དག་བཟུང་ བར་ བྱའོ༔ རྩ་བའི་དམ་ཚིག་བསྒུག་པ་ནི༔ དང་པོ་བླ་མས་འདི་ལྟར་བསྒྲག༔ ྡོ་རྗེ་ སློབ་ དཔོན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ༔ དཔང་གྱུར་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ སྔ་འདིར༔ རྡོ་ རྗེའཆང་ 





སྐུ་ྲོབ་ཕྱིར༔ གཡོ་སྦྱུ་མེད་པའི་དད་གུས་ཀྱིས༔ སློབ་དཔོན་བརྙས་དང་སྨད་མི་བྱ༔ རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་སློབ་དཔོན་གསུང་༔ ཟུང་ཙམ་བཅག་པར་མི་བྱའོ༔ སྤུན་ལ་ཁྲོས་དང་མ་ 





རྡ 
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ུ་སྤང་༔ འགྲོ ལ་བྱམས་པའི་སེམས་མི་སྤང་༔ རང་གི་བྱང་སེམས་ཉམས་མི་བྱ༔ རང་གཞན་གྲུབ་པའི་མཐའ་མི་སྨད༔ མ་སྣིན་སྣོད་ངན་གསང་མི་སྒྲོགས༔ ཐུང་ཁམས་ལྡུ་ལ་སྨད་ 
དཿ དག་པའི་ཆོས་ལ་མ་དད་སྤང་༔ བསྟན་པའི་དགྲ་ལ་བྱམས་བརྩེ་མིན༔ འའ་བས་ོ་ །།ས་དོད་ དད་ལྡན་སེམས་ཅན་ཡིད་ དབྱུང་༔ དམ་ཚིག་རྫས་ 
དང་དེ་ཉིད་བསྟེན༔ ཤེས་རབ་ཕྱོགས་ལ་མི་སྨད་དོ༔ =° སྲོག་གི་ ར་ཡང་འདའ་མི་བྱ༔ རྡེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བྱེད་དུ་བཅུག༔ དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་ཆེར་བརྡོད༔ 
གཏང་རག་མཐཱལ་འབུལ་དུ་བཅུག༔ དགེ་རྩ་བསྔོ་སྒོན་རྒྱས་འདེབས་བྱ༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྡེས་རིམ་མཐར་རྒྱས་བྱའོ༔ དབང་གི་ཆོ་ག་ཤུང་དྲིལ་འདི༔ ཕྱི་རབས་དོན་ཕྱིར་གཏེར་རྒྱས་ཐོབ༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་དང་འཕྲད་ནས་ 








ཀྱང་༔ འགྲོ་དོན་དཔག་མེད་འབྱུང་བར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) གཤགཏྐྐ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སྲེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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1 ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་འདུདཿ གླགཱཏཱ།༔ སྙོན་ འཁོར་ཡོ་བྱད་ འཛོམ་གནས་སུ༔ ས་ཆོག་སྟ་གོན་རིམ་པ་ནི༔ ས་ལྟའི་ཚོམ་ཐུ་མཆོད་གཏོར་སོགས༔ ཉེར་མཁོའི་རྫས་ 
རྣམས་ཚང་བར་བཤམ༔ ཐོག་མར་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་བྱ༔ དེ་ནས་བསང་ཆུ་བྱིན་རླབས་ནི༔ སྭ་བྷཱ་ ལྲཡི་སྡགས་ཀྱིས་སྦྱངས༔ སྟོང་པའི་ངང་ ལས་ ཧུཾ ལྗང་ནག་ ལས་ བའི་ 
བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ཁྲོ་བོའི་ཆ་བྱད་ཅན་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ ང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་ཅིང་པད་ཉིའི་གདན་ལ་བཞེངས་པ་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ 
ཤོ ་གབ་གྲན་གའོའི་གས་བྱད་ཚག་པ གས་ཡེ་གུང ཟེགས་པར་ཤགས་ཀར་བསུས བ་པས་བ རྗིག ཁབས་པར་བྲ་ཤིས་པ། ཨོཾ 
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ཨི བཛྲ་ ཨ་ཤྲི་ ཏེ་ ཛཾ ཧུཾ་ཕཊ། ཉེར་གཉིག་བཟླས་ཤིང་བདུད་རྩིར་བསམ༔ ལྟ་མོའི་གཏོར་མ་བསང་སྦྱང་བུ༔ སྟོང་པའི་ངང ལས་མཆོད་རྫས་ དང་ གཏོར་མ་ 
འདོད་ཡོ 'ལཱ་ལྡན་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི རང་བཞིན་སྭོ་སྲོའི་བྱེད་ ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཱཾ་ཧོཿ ས་ལྟའི་ཚོམ་བུ་བསང་སྲང་བུ༔ སྟོང་ཕའི་པང་ལས་ པད་ ཟླའི 
དུས ་ལྟ་མོ་གསེར་མདོག་ཉན་ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉིས་གཡས་གཏེར་བུམ་དང་གཡོན་ཡིད་བ ྱི་ནོར་ཐུ་འཛིན་པ་མཛེས་པའི་རྒྱན་ཅན་སེམས་མའི་ཕྱེད་སྐྱིལ་ 

ས་བཞུགས་པའི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོཿ མགྲིན་པར་ཨཱདམར་པོ༔ ཐུགས་ཀར་རཱཾ་སྔོན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་པཿ བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་བྱང་ནུབ་ 
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སོར་ཐོབ་ནས་ངོམས་ཤིང་ཚིམ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་སརྦ་ཀ་མ་གུ་ཌ་བ་ 
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གང་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་བྱུང་བའི་རིགས་ལྔས་དབུར་བརྒྱན༔ དབང་ལྟ་རྣམས་བདག་ལ་ཐིམ༔ ལྟ་མོ་བ ག་ལ་བརྩེ་བས་དགོངས་ཏེ་མཆོད་གཏོར་བཞེས་ཤིང་དགྱེས་པར་ 
ཀྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱབཛྲ་ཕརྦ་པུ་ཛ་བྲ་ཏིཛྙཾསྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི༔ གཏོར་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྡོད་ལ་འབུལ༔ ལས་སུསན་ཁབ་གཡང་ཉིག་ མངོན་བྱང་ཆུབ་པའཾ་དཔང་མཛད་ 
ལྟར༔ བཀྲ་ཤིས་ས་འདི་བདག་ལ་སྩོལ༔ གསང་ཆེན་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ ཅེས་གསོལ་བས་དགྱེས་ཤིང་གནང་ནས་ས་ལ་ཐིམ་པས་ས་ཕྱོགས་ ག་ཏུ་དགེ་པར་གྱུར༔ དཀར་ 








ལ་ལས ལྟག ལྒོས ཨཆ། ར་ཡ ཨས ཆམ ཐང་ནག ཟལ ལ་་་འོ་ 


 ཟེམས་མ་ཡེ་ཤེས་པ་དཔས་ནས་ཐིམ༔ ཛྲཾཾ་ཧོ སླར་ཡངའོད་ཀིསརནའབྱངརགསལྔ་ས་དྲངས ཨོཾ་རྣབྷ་བཨ་བི ཧཱཿ ཞས་གསུང་ཤང་བུམཆུས་དབང་བསུལ་ སྤུ 
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ཏ་ཁཱ་ཧིཿ གཏོར་སྔགས་འན་གསུམ་བརྡོད་ལ་བསྔོ། དཀར་ཕྱོགས་མགྲོན་རྣམས་ཅི་བདེར་གཤིགས༔ རྟག་ཏུ་དགེ་བའི་ 
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ཨོ་བཛྲ་མ་ཧཱྲི་ཉེ་རུ་ཀ་གུ་ཙྱ་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་རི་ཛཾ་ཕཊ༔ རའ ་ཐུགས་ལུས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྡེ་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་ནག་འབར་བ་ཁྲོ་ཆས་ཉན་རྡོར་ ལ་འཛིན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞིར་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་འཕྲོས༔ 
ཅན་ཛྭ་ལ་ཛྲ་ལ་མ་ཧྭ་བཛྲ་ཧཱིཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ༔ དེའི་སྤྱན་གཡས་ནས་ཉི་འོད་དམར་པོ་འཕྲོས༔ གཡས་བསྐོར་དུ་འྱིལ་ཞིང་འཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ༔ སྤྱན་གཡོན་ནས་ཟླ་འོད་དཀར་པོ་ 
རཿ གཡོན་བསྐོར་དུ་ ལ་ཞིང་འབོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་ལ་ཁུབ༔ དཔྲལ་བའི་སྤྱན་ ལས་འོད་ལྔ་རབ་ འབར་བ་འཕྲོས༔ ཕྱོགས་མཚམས་ 'ཏུ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ༔ ཤིས་རབ་ཐབས་ 
དང་དབྱེར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བས་སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀྱིན་གྱིས་བརླབས༔ '་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་རང་ལ་ཐིམ༔ ཿ ད་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་ཤྲི་ཝ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ རང་ 





ག་ཐུགས་ཀ་ནས་དཔལ་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་དབང་གི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ་དབུ་གཙུག་རྟ་ཞལ་ཅན་ཡུམ་དང་བཅས་ཏེ་གཞིའི་ནམ་མཁར་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་འཕྲོས༔ ཧ་མཾ་ཤྲི་ཝ་ཧཱིཿཛཿ 








༦ གྲོགས་མཛོད་ཅིག། བཛ མུཿ བགེགས་ཚོགས་བུམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་དེངས ག་ཡང ཁོ གཙག ས་འཛིན་ཁྲོ་ཚོགས་སྤྲོ་བ་ནི 
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1.512༦ུ2-2[རྱ ཛ=&།9 





ཏུ་ལུ་ཧུ་ཡུ་ཛཾཿ བྷནྣ་བྷནྣ་ཛཾཿ པདྨ་པདྨ་ཛཾཿ ཤིང་ཤཱིང་༔ ཏཱ 
ཆགས་ཀྱི་བདེ་བས་ཞུ་བ་ ཿ 

ཤགས བདེབས དམར་པོར། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ སང་བའི་ཁྲོ་བཅུའི་ངོ་བོ་རྷཾ་ནག་པོ་བཅུ་བྱུང་བ་མཚམས་ཕུར་རྣམས་ལ་ ཛལ ཀལ ཤར་དུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ༔ 
ལྟོར་གཤིན་རྡེའི་གཤེད༔ ནུབ་ཏུ་པདྨ་རྟ་མགྲིན༔ བྱང་དུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ༔ བྱང་ཤར་དུ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱུལ༔ ནུབ་བྱང་དུ་འདོད་པའི་རྒྱུལ་པོ༔ ལྟོ་ནུབ་ཏུ་མི་གཡོ་མགོན་པོ༔ 
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པས་གནོད་གདུག་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད༔ འབར་བའི་མེ་ལྕེ་དྲག་པོས་འཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པས་གནོད་བྱེད་ནམ་ཡང་འཇུག་པའི་གོ་སྐབས་མེད་པར་གྱུར༔ ཧཱཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་གནོད་ 
བྱེད་ མྭྭ་ ར་ ཡ་ ཕཊ༔ ལན་བཅུ་དྲག་ཏུ་བརྡོད་ཅིང་གཟིར༔ འཇིགས་བྱེད་ ཁྲོ་ཆེན་ འབར་བའི་ རཿ དོན་ ལ་གཤེགས་བཞུགས་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ ཐབས་ཀྱིས་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་ཕྱིརཿ 
བ་མཐར བད རྟེན་འདིར་བཞུགས་ལ་ལོག་འདྲེན་སྒྲོལ༔ སྲུང་དང་མཚམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ རྐྱལ་ཆེན་མཆོད་གཏོར་བསང་སྦྱང་བརླབས༔ ལཿ བགའ་ཀོ་དེ་རོས་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་སྡེ་པོ་བ འདབས ིོག་ིཁར་ཟ་ག་ུ ས་པ་ན གམནསགཏ་མབས་ཉར མ་པ 





སྦར་པྲུ་ཛ་མ་ཧྭ་བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི༔ ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་གཙང་སར་འབུལ༔ གས་བ ཿབདག་ཉིད་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་བདག་གིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་བསལ་ 








རྡ 
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དན་ཏི་ནི་ཧུཾཛཱཿ ཀཱི་ཀུཾ་ཛ་ཛཿ སྭར་ཡ་ནན༔ སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ ཅེས་བྲི་སྡོ་དམར་སྐུད་པས་བཅིངས༔ སྟོ་དྲུང་ཐུབ་ཁུང་ནང་དུ་མཉན། ཧཱུཾཿ བདག་ཉིད་ སྐད་ ཅིག་ ལས་བྱེད་ དཔལ༔ རྡོ་རྗེ་ གཞོན་ ནུ་ 
མཐིང་ནག་འབར༔ ཞལ་གཅིག་རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་རྔམས། གཡས་རི བརྟད ཞག་ག ཞབས་གཉིས་མནན་པའི་བྲོ་གར་བསྒྱུར༔ དཔའ་གཏུམ་དུར་ཁློད་ཆས་དང་ལྡན། 
རི་རབ་ལྟ་ཐུའི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ཁྲོ་བཅུའི་ཕོ་ཉ་ལས་ལ་འགྱེད༔ ཀུན་ཀྱང་ཆར་སྤྲིན་ལྟ་བུའི་སྐུ དམ་སྲི་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ ཧཱཾ་ཀ་ར་ཡིས་བྲོས་ལ་མཆོད༔ འདོད་པའི་རྒྱལ་ 
པོས་ལྕགས་ཀྱུས་ཁུག༔ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱིས་ཞགས་པས་ཆིངས༔ རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོས་ལྕགས་སྒྲོག་ཐོབ༔ ད་རི འཁྱིལ་པས་རྱོས་སུ་ཆུག༔ དབྱུག་སྔོན་ཅན་གྱིས་མགོ་ལུས་ཆོམས༔ 








_ ཞིང་མཐུན་རྐྱནསྒྲབ་པར་མཛད་ ུ་གསོལ༔ དམ་པིའི་ཡངགབ་མག་ཅན།སྙིང་ཁང་ཉི་ཛ་ད་ཡི་མཆམ དཔ་ཕྲི་བརྡ་ཉི་ཧཱཾ་ཿ ནཏིནི་ཧཾ༔སུཏེ་ནནཱཾཔ ཤར་ན གཉི་ནི་ཧཾ་དུ་ 
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མི་གཡོ་བ་ཡིས་ཕུར་པས་གཟིར༔ རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་ཐུན་ཆར་ཕོབ༔ སྟོབས་ཕོ་ཆེ་ཡིས་མནན་པར་མཛོད༔ འོག་གི་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་དུ་བསྒུར༔ མེ་ཡིས་བསྲེགས་ལ་ས་ཡིས་ནོན༔ རླུང་ 

















1[9£༄ 2༦ ཁེ (9212. 








¦ གི་རྒྱོ་ གྲམ་འཁོར་ ལོས་གཏམས༔ རྡོ་རྡེ་རི་རབ་ཆེན་པོས་ནོན༔ ཁྲོས་པའི་བྲོ་བརྡུངས་ལྡང་མེད་ མཛོད༔ སྟེང་དུ་སྤྲུལ་པའི་ཕོ་བྲང་ཐོབ༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་མི་ཐར་བལེ 
ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་པོ༔ ཨོཾ་ལ་ཧཱུཾ་ལཾ་མོ་ཧ་ག་ཡ་དམ་སྲི་ཕོ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཙིཏྟ་ཤག་ཛཿ རྡཛཱ་བཾ་ཧོཿ ཏྲི་ཛ་མ་རཾ་ཡ་ནན༔ སུ བྷ་ཡ་ནན༔ སྐར་ཡང་རང་ཉིད་དཔལ་ 
གཉིས་ཐོད་དབྱུག་དང་ཞགས་པ་ ན་པ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཅན་རང་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྤྱན་དྲངས༔ སྒོ་ཡི་སྟེང་དུ་པད་ཉིའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར༔ རྡཛཱ་པཾ་ཧོཿ ཨོཾ་ཤྲཱི་ཡ་མ་ 
རྭ་ཛ་ཊ་ཧ་ཕཊ༔ མཆོད་གཏོར་ཕུལ་བས་དགྱེས་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་སརྦ་པཱ་ཛ་བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི༔ གི་མཁིན་པ་བཅོ་བའི། གང་དག་བདག་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་དགྲ་བེགས་ཐམས་ཅད་ 


_ ཧུས་རྣམས་ཀུན་ཉུ་སྲུངཞིང་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དུ་གདཡ༔ མཊཾ་གཟུགས་བཤམས་གདོད་ཕྱེད་བཀུག༔ ཧཱུཾཿ བདག་འདིན་ལས་བྱུང་ཁམས་གསུམ་གྱི༔ གདོད་ངྱེད་བདག་མེད་ 
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མཚོན་གྱིས་བསྒྲལ༔ ཟླ ཿབུར་ཏུ། ཙིཏྟ་ནུབ་ཕྱོགས་ ལ་ས རྐང་གཡོན་བྱང་ལ་གློ་མཆིན་ལྟོརཿ ཕོ་མཚན་བྱང་ཤར་མགོ ལྟོ་ནུབ༔ ལག་གཡོན་ནུབ་བྱང་གཡས་ 
ཤར་ལྟོར༔ རྒྱན་བཀོད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གནས༔ རང་བྱུང་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོར་གྱུར༔ པཔ ཡོམ ཀ ཝར རྩ སིབ ¦ བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་ 

ཆར་ འབེབས༔ སོ་བང་བཅས པཉ བསྟན གིང་ཿསཤུཤས་གད་ ལྟར་བསྒོམ་སྤྱན་དྲངས་མཆོད་བསྟོད་བུ༔ ཅྲིག ར་དཀྱིལ་འཁོར་པ༔ མཆོད་སྒྲུབ་ལས་ལ་འུག་ 
› འཚལ་ བསཿ བརྩེ་ བའི་ཐུགས་ སི བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཞེས་གསོལ་གནང་བ་བྱིན་པར་བསམ༔ རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལས་ཐུམ་བཤམས༔ བསང་སྦྱང་བྱ་ 


འོད་ཟེར་གྱིས༔ མདུན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁེར་ ལྟ་རྣམས་བསྒུལ༔ དེ་དག་གཙོ་ འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་པ༔ དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ དངོས་སུ་བྱོན༔ 


ཞིང་བསྒོམ་བཟླས་ནི༔ བདག་ བསྙེད ཐུགས་ 
པ (གདན་ ལ་ བཞུགས་ པར་ བསྒོམ༔ གཟུངས་ཐག་གཡས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་བཟུང་༔ རང་གི་ ཐུགས་ ལས་ འོད་ ལྔ་ འཕྲོས༔ བུམ་ རླ ལ་ ཕོག་ ཐུགས་ རྒྱུད་ 


ཐུམ་པ་མཚན་ཉིད་རྫོགས་ 


'ནང་༔ སོ་ 
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ཨེ ལ༔ ལྟ་རྣམས་ཡེ་ ཤེས་ ལྔའི་ རང་ བཞིན༔ འོད་ ལྔ་འབར་ཞིང་ བདུད་ རྩིའི་ རྒྱུན ཁ་དོག་ ལྔ་བབས་བུམ་ནང་ འཁྱིལ༔ བདེ་སྟོ་ ཟག་མེད་ བདུད་ རྩིར་ གྱུར༔ ཨོཾ་ 
ཡུམ་ན་རེ ྟ་ཱཾཱཾཾ ཡོངས་རྫོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི༔ བུམ་སྔགས་གཅིག་ཆོག་ཅི་འགྲུབ་བཟླ༔ གསི་ཆལགཉལ། ༧༅༧སས་ 
བཤགས་བཅས་པ་བྱ༔ ཨོཾ་ ཨཱཧཾ་ཞེས་མཐོད་ཡོན་འབུལ བུམ་ ལྟ་བདུད་ ཊཱའི་ རང་ བཞིན་ བསུམ) ལས་ཐུམ་བསང་ཆུ་རི་བཞིན་བསྒྲབ༔ སློབ་མ་སྟ་གོན་སྐབས་མཐུན་བུའོ༔ དེ་ནས་སྟ་གོན་ལྟ་རྣམས་ལ༔ 
མཆོད་བསྟོད་བཤགས་ཤིང་གསོལ་གདབ་ནི༔ གང་འདིར་བྲིས་བཀོད་མཆོད་དེའི་བར༔ དམ་ཡེ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ལྟ༔ བར་སྣང་ཉི་ལྟར་བདེ་ཆེན་སྐུ༔ མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་དགྱེས་བཞུགས་ 
གསོལ༔ གཙུག་ཏོར་རྒྱ་བཅས་སྔགས་འདིས་འདེགས། བ་དར ཧཾཿ འོད་ཀྱི་དྲྭ་བར་བཞུགས་ལ༔ སྐར་ཡང་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་བྱས་ནས༔ རེས་བཟུང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ ཐུགས་རྗེའི་ 
བདག་ཉིད་མགོན་པོ་རྣམས༔ རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན་ཁམས་ལ་གཟིགས༔ བདག་དང་སློབ་མ་འགྲོ་རྣམས་ལ༔ ཏྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་གནང་བར་ཞུ༔ ཐིག་སད་ཚོན་རྣམས་བསང་སྦྱང་བུ 
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སྙོང་པའི་ངང་ལས་རིགས་ལྔའི་སྐུཿ སོ་སོའི་ཡུམ་བཅས་གསལ་བ་ལ༔ ་་ཟ་ཡུས་ན་དཱ་ཨ ཨཿ ཛཾ་བཾ་ཧོཿ རྡེས་ཆགས་བདེ་སྦྱོར་རབ་དགྱེས་གྱུར༔ ཨོཾ་ཛྷཱ་ན་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ 


ཡ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཨཱཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ བདུན་བརྡོད་འོད་ཞུ་ཐིག་ཚོན་བསམ༔ ན་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སུ་ཏཱཾ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧུཾཿ སྔགས་དེས་གནམ་སའི་ཐིག་རྣམས་བཏབ༔ ཧྲཱིཧཱིཿཤེས་བརྗོད་འདེགས་ཤིང་འཇུག༔ 
ཨོཾ ་ ཚོན་རྣམས་བཀྲ་ཞིང་མཛེས་པར་བགྱེ༔ = ༤ ཐིག་ཚོན་ལྷག་མའི་ལྟ་རྣམས་དང་༔ བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་ཞིང་རང་ལྟར་ལྡང་༔ རྣམ་ཐུམ་དལ་དབུས་ 
འགོད་བི༔ ཧཱུཾཿ བུམ་པ་མ་ལགས་གཙོ་ཞཁོར་ལགུས། རྒྱལ་པོའི་སྔགས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་ཞིང་༔ དཀྱིལ་ཞའོར་གནས་འདིར་བརྟན་བཞུགས་གསོལ། དགྱེས་ཤིང་བདུག་ལ་དབང་ 
བསྐུར་སྣོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་རི་ཛྲུཾ་ཕཊ། ལས་ཐུམ་རང་མདུན་འགོད་པ་ནི། ཧཱུཾ ཐུམ་པ་མ་འགས་ཡཊ་མདོད་ལགས 'སྡགས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་ཞིང་༔ རེ 
རྒྱལ་པོའི མདུན་བཞུགས་ནས༔ བདག་གཞན་བར་ཆད་སྲུང་ཟློག་མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྲི་ཏ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ༔ ྟ་ཐངགཅག་དྲལ་བཀད་པནི༔ ཧཾཿ དཔལ་ཆེན་གཙོ་འཁོར་བདག་སྒྲབ་འཚལ། 
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ཨཿ དམ་ཚིག་རྟེན་ ལ་ དངོས་སུ་བྱོན༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་ པོའི་ གནས་ འདི་ མུཿ བརྟན་ པར་ བཞུགས་ ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྒྱན་དང་མཆོད་ཚོགས་འགོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཕོ་བྲང་རྒྱན་ 
གྱི་བྱེ་བྲག་དང་༔ སྣ་ཚོགས་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་དགྱེས་པ་དང་༔ བདག་གཞན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཕྱིར་འབུལ༔ ཨོ་མ་ཧྭ་བཛྲ་ཛཱཱ་ན་སརྦ་པུ་ཛ་སྦྲ་ར་ཌ་ 
ས་མ་ཡ་ཨཱཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ་ དབང་རྫས་རྒུན་བཀོད་མཆོད་ཚོགས་བཤམ། མཆིད་ལྕམ་ཏྱིན་བརླབ་བཀའ་བསྒོ་ནི ཨཾ ཛོབ ཧོ་བླཾཡ ཛྲ་གྲཝཇཝ་གྲས་ཆ ཡི་ནས་གག་ 
གཞན་གཉིས་མེད་པ༔ “༤ ` } མངོན་དུ་བྱ་ཕྱིར་ རྩེ་ གཅིག་སྒྲུབས༔ དེ་ནས་དངོས་གཞི་བདག་མདུན་ལྟ༔ ཆོ་ག་གཅིག་གིས་གསལ་རྫོགས་བསྐྱེད༔ ཉི་མ་དང་པོའི་སྤྱན 
འདེན་དུས༔ སྟ་གོན་ལྟ་ཡང་དྲངས་ཤིང་བསྟེམ༔ རང་ལས་མདོད་སྤྲིན་ལྟ་མོའི་ཚོགས། རབ་སྤྲོས་མོད་བསྟེད་རང་ལ་བསྡུཿ གཞུང་བཞིན་སྔགས་བཟླ་འཕྲོ་འདུའི་སྐབས སྡུགས་ ལས་ལྔ་ལྡན་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོས༔ 
ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་རྒྱ་མཚོ་ མཆོད༔ གཟི་བྱིན་ནུས་མཐུ་རང་ལ་ཐིམ༔ སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བསྣོམ༔ ཁམས་གསུམ་སྣོད་བཅུད་དྲི་མ་སྦྱངས༔ ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བའི་ 
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དཀྱིལ་ འཁོར་ བསམ༔ སྒྲ་མེད་པའམ་དབྱངས་བཅས་བཟླ། འོད་དམར་རབ་འཕྲོས་ ལྟ་རྣམས་ཀྱི༔ཿ གསང་གསུམ་དབང་བྱིན་ དངོས་གྲུབ་མཆོག༔ ཐམས་ཅད་བདག་གི་དབང་དུ་གྱུར༔ 

གཉིས་མེད་ བདེ་ ཆེན་ སྐུ རུ་བསམ༔ རྟགས་མཚན་མངོན་འགྱུར་བར་དུ་བཟླ། བགེགས་འདུལ་ཕྱིན་དབབ་ཚོགས་གཏོར་གཏོང་༔ བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་སྐབས རང་ཉིད་དཔའ་གཅིག་ཧེ་རུ་ཀ༔ 

སློབ་མའི་ཚུལ་དུ་ཤར་སྒོར་ཐོན༔ དབང་སྟེགས་ཉི་ཟླ་པད་སྟེང་འཁོད༔ གཙོ་མཆོག་ རྩ་བའི་བླ་མ་ཡིས༔ བདག་ལ་དབང་རྣམས་མཛད་པའི་ཚེ༔ ལས་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ་ གིས༔ རྫས་ 

རྣམས་བདག་ ལ་གནང་བར་ བསམ༔ དབང་ཆོག་གཞུང་བཞིན་ཚང་བར་བྱ༔ སློབ་མ་རྗེས་བཟུང་དབང་བསྐུར་ཚེ༔ ཀྲུས་བྱ་བགེགས་བསལ་སྲུང་འཁོར་བསྐོམ༔ མངཱལ་དང་བཅས་གསོལ་འདེབས་ ཉེ ཨེ་མ་ཧོཿ 

དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཆེ་བའི་མཆོག༔ ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ ས་དཀྱིལ་འཁོར་འ རཿ རྗེས་བཟུང་དབང་བསྐུར་ །དྲིན་སྩོལ༔ དམ་ཚིག་སྲུང་ཞེང་བསྒྲབ་ལགས་སོ༔ ལན་གསུམ་གནང་ 
ཤན 


སཿ དབང་མཆོག་དམ་པ་བདག་གིས་སྦྱིན༔ དེ་ནས་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི༔ 





ྦྱི་པནི༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསང་ཆེན་ལམ༔ བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར༔ ཁྱེད་ནི་དད་པས་འཇུག་པ 
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སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད༔ བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བཀྱི༔ ཐུན་མོང་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་དང་༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་རྣམས༔ ཡང་དག་ཉིད་དུ་བདག་གིས་བཟུང་ 
༔ ནམ་ཡང་མི་འདའ་བསྲུང་བར་བགྱི༔ ལན་གསུམ་ཆུ་ནན་བྱ་བ་ནི། ཧིཿ སངས་རྒྱས་དམ་ཚིག་བླ་མེད་པཿ མ་ཉམས་པ་རྣམས་མངོན་ འཚང་རྒྱཿ ཉམས་ན་དམྱལ་ འེསྡུག་བསྡུལ 
ཡཿ ལྟག་འོག བྐ་་ཁོཏུ། དེང་དབ་བྲ་ཏེ བང་སོ ༩ དི་རི་་འོ་ དའི་མིམས རས་ན་སེ། དུ་ག་ གས དས་ཉ་དྲོ་ བན 
ཡིན་ནོ༔ བཛྲ་ ས་ ཏྭ་བཛྲ་ ཨ་ཤྲི་ཏ་བཛྲ་ ས་མ་ ཡ་ཧཱུཾཿ ནང་འཛུག་སྨད་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྟོབས་འདུས་ཕའི དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་ད་ ལ་འཁོར་དུ༔ སྒོ་གསུམ་དད་ 
པས་བདག་འཇུག་འཚལ༔ བརྩེ་བས་རྗེས་བཟུང་དྲང་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ གསང་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་ཉམས་དགའ་འདིར༔ འཛུག་འདོད་བུ་ཁཾད་སྐལ་བ་བཟང་༔ 








¦ རྡོ་རྗེ སློབ་ དཔོན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ༔ སངས་ རྒྱས་ བྱང་ སེམས་ཐམས་ ད་ དགོངས༔ འདི་བཟུང་བླ་ མེད་ བྱང་ཆུབ་བར༔ སྐུབས་ གནས་རྣམས་ལ་བདག་ མཆིཿ 
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“ ཆེན་གཙོ་དང་པདྨའི་རིགས༔ འཁོར་གྱི་ཚུལ་ འཛིན་ ལྟ་རྣམས་ལ༔ བདག་ཅག་སྒོ་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ལུས་བག་ཡིད་གསུམ་ 








བ་བ ལོག་པའི་ལམ་དུ་མ་ལྡོག་ ༔ ཅེས་བསོ་གདོང་གཡོགས་མེ་ཏོག་སྦྱིན༔ ཧཿ ཀ་ག ཟུ དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲོ་ཕྱེས་སྐལ་ལྡན་འདི༔ 
དང་ ངོ བ་ནིཿ " དེ་བཞིན་ 


ཡི་དམ་ལྟག་པའི་ལྟ་དང་སྤྲོདཿ ལྟ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་རཱོབས་ཤིག༔ མཉྟལ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ ཤར་ནས་ཞུས་ཕྱག་འཛལ་བ་ནི། དཔལ་ཆེན་གཙོ་དང་འཁོར་གྱི་ཚུལ༔ 
གཤེགས་དཔ་ངོ་ཚོ རགས ཀུད་ཁ་སྟོ་གྲགས་ཞུས་རག་འཛོལ བད་ད་ཤན་རིམ་དླབས་ཏུ་གསོལ ོ་ན་མྲོ་ཧུཿ ལྟོ་ནས་གུས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ དཔལ་ཆེན་གཙོ་དང་རིན་ཆེན་ 
རིགས༔ འཁོར་གྱི་ཚུལ་འཛིན་ལྟ་རྣམས་ལ༔ བདག་ཅག་སྒོ་གསུམ་གུས་ཕུག་འཚལ༔ ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ནོ ས་མ་བ དཔལ་ 
གུས་རླབས༔ ཨ་ན་མ་དཱུ༔ བྱང་ནས་གུས་ཕྱག་ 
འཚལ་བ་ནི༔ དཔལ་ཆེན་གཙོ་དང་ལས་ཀྱི་རིགས༔ འཁོར་གྱི་ཚུལ་འཛིན་ ལྟ་རྣམས་ལ༔ བདག་ཅག་སྒོ་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཨོཾ་ན་མོ་ཧུཾཿ 
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སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག་གཟི་འོད་འབར་བ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤུན་གསུམ་སོགས་ཁྲོ་བོའི་ཉམས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ༔ སྣུ་ལ་དུར་ཏྲོད་ཆས་བརྒྱད་གསོལ་བ༔ ཕྱག་གཡས་གནམ་ཞུགས་ཀྱི་རྡ་རྡ 
་དགུ་པ་དང་གཡོན་པས་བྷནྡ་སྐམ་པོ་ར་ ས་ཡ ཞབས་གཉིས་འདོར་ཐབས་སུ་བཞེངས་པཿ ཡུམ་གནམ་ཞལ་མ་སྔོན་མོ་ཁྲོ་མོའི་རྒྱུན་ཅན་གཡས་ 
གྲི་གུག་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྲུད་ཅིང་ ན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ་ཡབ་ལ་བསྟབ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་ཀློང་ན་ཉི་ཟླ་པདྨའི་ དན་ལ་བཞུགས་པའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ་མགྲིན་པར་ 
ཨཱདམར་པཕོ་ཐུགས་ཀར་རྭུཾ་སྔོཿ ༡ -ིན་བཟ་དང་བཅ འོད་བརྲ་དགོས་བྲས། གས་དུས་རྒྱུལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ ག་ས འདྲོག བའ་ཆེན་བེ་ཿོག་ བཀ 

ས་སས་ཝ་ནངོབ་ཀྱབ། གཟུགས་སྐུ་འཇིགས་པའི་ཆ་ལུགས་རྫོགས་མཛད་པ༔ བཅོམ་ལྡན་ 





ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཐིམ་པར་གྱུར༔ ཧཱུཾཿ ཆོས་ 
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གཉིས་མེད་དབྱིངས་ལས་མི་གཡོ་ངང་༔ ཀྱག མང་ལ འཛ་ག་ བུ་ཁྱོད་མེ་ཏོག་དབུས་སུ་བབས་པ་ན༔ ཆེ་མཆོག་ 'འཁོར་ཐམས་ཅད་བདེ་གཤེགས་རིགས༔ 
ཤར་དུ་བབས་ན་གཙོ་འཁོར་རྡོ་རྗེའི་རིགས༔ ལྟོ་རུ་བབས་ན་ལྟ་ཚོགས་རིན་ཆེན་རིགས༔ དེ་བཞིན་ནུབ་ཏུ་པདྨ་བྱང་ཕྱོགས་སུ༔ མེ་ཏོག་ཐབས་ན་གཙོ་ཞབོར་ལྟ་ཐམས་ཅད། ལྔས 
རིགས་བཟུང་བསྒྲབས་ན་དངོས་གྲུབ་ཉེ༔ ལྟ་དང་དབྱེར་མེད་ ངོ སངས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག༔ ཨོ་བཛྲ་པུའྡེ་བྷྣ་ས་མ་ཡ་ཛཱཱཾ༔ དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ བྱང་ནུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱུས་ལ། 
མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་བསྣུལ་བ་ལྟར༔ བདག་ཀ་འའདེནྱ་ྱི་རིག་ ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྣོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ དུས་གསུམ་ འགྱུར་མེད་རྡོརྗེའི་སྐུ བྱང་ཆུབ་ 








སེམས་ཉིད་སྐྱེ་འགག་ མེད༔ མི་གནས་ནམ་མཁའ་ ལྟ་བུའི་ངང་༔ བདུད་ ལས་རྒྱལ་ཕྱིར་དབང་རྣམས་སྦྱིན༔ མི་བསྐྱོད་པ་ཡི་ཆུ་དབང་ནི༔ ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེའི་རིགས་མཆོག་མི་བསྐྱ "ལ༔ ཆོས་ 








ཨཾ འདུ་འབྲལ་མེད་ པའི་ རང་སྣང་ཞལ༔ མ་ནོར་མངོན་སུམ་མཐོང་གྱུར་ཅིག༔ མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཅིང་བ་ནི༔ ཧཱུཾ རབ་བ ན་དགཔ ཆགལ་ ཤས སཿ འཅི་གྱུར་ 
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རྟེན་བདུད་རྩིའི་ཕོ་བྲང་གཏད༔ 


= གཟི ལེམ འོབ དད་བ གཱ ཝ་ཙིཏྟ་ཨ་ ད་ རྩི ཏས་རོལ་དཔལ་ 
ཐུགས་ཀྱི་བྱི་བྲག་ | རྟག་ཏུ ་ ་ ཀློབ ག་འ ངོ སཿ 


ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་སུ་ དའ 


རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་གནས་སུ་དག༔ ཉོན་མོངས་ཞེ་སྡང་རང་སར་ 


པའི་བདུད་ ཌི་སྦྱིན 
བདུད ཁེའུ མཐའ་རྟེན་བདུད་རྩིའི་ཕོ་བྲང་གཏད༔ ཧཱུཾཿ 





ལ་ྲ་ 


ཱཿ རིན་ཆེན མགུ་བ ༨ ལྔ ཤཿ སྨ 
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རར ་ ་་ 








བསྐུར༔ ཨོཾ་སྭརྦ་པཉྟ་ར། ཨ་ཨ་ཨ ཏི སྣང་མཐའརྡོརྡ་དབང་བསྐུར་ནི། ཾ༔ པདྨའི་རིགས་མཆོག་འོད་དཔག་མེད༔ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་ཉིད། 
ཕྲི གསུང་དྭབངས འབ་ 'འགྲུབ་ཕྱིར༔ རྡོ སཾ ཏཱ འདུ་ཤེས་ཕུང་པོ་གནས་སུ་དག༔ ཉོན་ ཉོན་མོངས་འདོད་ ཆགས་རང་སར་ གྲོལ༔ གསུང་གི་བྱེ་བྲག་མཐའ་ཡས་ 
པས༔ རྟག་ཏུ་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ཤོཿ དོག ཨོཾ་པདྨ་བྷ་ཝྭ་ཝཱཀྲ་ཨ་ _ མཐའ་ཉེན་བདུད་རིའི་ལོ་བྲང་གཏད། ཧིཿ བདུད་རྩི་དངྱེས་རོལ་དཔལ་ཆེན་པོ༔ རིགས་བརྒྱ་རིགས་ལྔ་རིགས་ 
'འདུས༔ ཅིལི་ཆ་མག་རྷའ ཿརིགས༔ བདུད་རྩི་གསུང་གི་ད དབང་མཆོག་བསྐུར༔ ཨོཾ་སརྦ་པཉྟ་པདྨ་ རབ , དོན་གྲུབ་དྲིལ་བུའི་དབང་བསྐུར་ནི། ཀ ལས་ཀྱི་ 
རགས་མཆོག་དོན་ཡོད་གྲུབཿ ཐ་ཤིས་པ ཡཀ རྡོ་རྗེའི ལས་ཀུན་རབ་འགྲུབ་ཕྱིར༔ ཞཔང་སྐར་བ ནཿ ཧུས ས་ཨུ་དགཿ ཉོན་ 
མོངས་ཕྲག་དོག་ རང་ སར་ གྲོལ༔ དྲིན་ལས་བྱེ་བྲག་མཐའ་ཡས་པས༔ རྟག་ཏུ་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ཤོག༔ ཨོཾ་ཀརྨ་བྷ་ཝ་ཀརྨ་ཨ་བྷཾ་ཏཉྟཧཾ མངས ཕོ་བྲང་གཏདཿ ཧཱུཾཿ 
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ཨོ་ས་མནྟ་བྷ་དྲ་ཤྲི་ཀུ་ཌ་ ན་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་ཧཱཾཿ མཐའ་རྟེན་བདུད་རྩིའི་ཕོ་བྲང་གཏད༔ ཧཱུཾཿ བདུད་རྩི་དགྱེས་རོལ་དཔལ་ཆེན་པོ༔ གས་བརྒྱ་རིགས་ལྔ་རིགས་ཀུན་འདུས༔ 

ཀུན་ཁྱབ་བདག༔ བདུད་རྩི་ཡེ་ཤེས་དབང་མཆོག་བསྐུར༔ ཨོཾ་སརྦ་མ་ཧཱ་ཨ་ཕྲི་ཏ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་།ིཤྟ་ཧཱུཾཿ རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཧཱཾ བུམ་པའི་རང་བཞེན་ཆོས་དབྱིངས་མཁལ 
མ་སྐྱེས་བདེ་ཀློང་ཡངས་པའི་ངང་༔ དདུད་རྩི་ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཡི་སྐུཿ མ་འགགས་གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཤར༔ རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
ོ་མ་ཧྭཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 'བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏཏིངྱ་ཛཱཱཾཿ ལྟ་སྐུརྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཞི༔ ཧིཿ དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ ལུང་གི་ཁློ་བོ་རིགས་བཞི་ཡུམ༔ དྲེགས་པ་འདུལ་ 
མཛད་ཁྲོ་བོ་བཅུ། ཀྲིག ཆེ་མཆོག་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོདྷ་མ་ཧཱཱ་ཧེ་རུ་ཀ་རྩུཾ་ཕཊ༔ ཨ་དྷི་ཏིཉྙཾཾ 








དྒོ དོའ ཀྲལ མོ གསགས མཆལ གོ་ས གོ 


415 


ཨ 




















` 19:22 ཉ་ཤ &)9 








ཉོན་མོངས་སྐྱོན་སེལ་ཐབས་ཀྱི་དབང་༔ མར་མེ་གསལ་བས་མཚོན་ཏེ་བསྐུར ཨཱཿ ཉོན་མོངས་རྒྱུད་ལ་གང་ཤར་ཡང་༔ གསལ་བའི་ཤེས་རབ་རྩིས་ཟིན་ཅིང་༔ རང་བཞིན་མེད་དབྱིངས་མཐར་ 
སྐྱེལ་བས༔ ཞདམ་སྐྱེས་དྲི་མེད་ པདྨ་ ལྟར༔ སྐྱོན་ བྲལ་ ཡོན་ཏན་མ་འགགས་རྒྱས༔ ཉོ་ པའི་རྩལ་ཆེན་ངང་གིས་རྫོགས༔ གནས་ཡུགས་རང་དབང་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ བྷྨྟཚྟཱ 
ན་ཨ་བྷི་ཏིཉཱ་ཧུཾ། ཉོན་མོངས་གཏང་སྨུགས་སྟབསཀྱི་དབང་༔ དུན་ཏྲོད་རྫས་ཀྱས་མཐོན་ཏེ་བསྒུག ཧཱུཾཿ གཏི་མུག་མུན་ ལྟར་གཉིང་འཐིབས་པ༔ ཤ་ཆེན་ཚིལ་རྐང་ཀླད་པའི་རྒྱོཿ ཞེ་ ཚི 
བས་རབ་རྣོ་བརྟན༔ ཀེ་རུས་ལྷུན་པོ་རྩེ་རྒྱལ་དང་༔ འདོད་ཆགས་ཆུ་ལྟར་རབ་བརླན་པ༔ ཁུ་བ་རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་ཞག༔ ང་རྒྱལ་བྲག་ལྟར་སྲ་མཁྲེགས་པ༔ མི་རོ་སྐམ་རློན་ ས་པ་ 
དང་༔ ཕྲག་དོག་རླུང་དམར་ལྟར་འཛུབས་ཆེན༔ ཤ་ཚིལ་བསྲེགས་པའི་ ད་སྤྲིན་དང་༔ སྲེར་སྣའི་མདུད་ཕྲེང་ལུག་རྒྱུད་སྤྲེལ༔ རྒྱུ་རློན་ཞགས་པ་དམར་པོ་དང་༔ མ་རིག་དུག་ཆེན་རང་ 





བཞིན་ཅན༔ དུག་སྦྲལ་འཁྱུག་ཅིང་འཁྱིལ་བ་དང་༔ ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་མེ་ལྟར་དུ༔ འབར་སྲེག་ཞུན་མེ་བསྐལ་པའི་མེ༔ གང་ཡང་མི་འཇིགས་མ་སྤང་ཞིང་༔ གང་གིས་མི་ཚུགས་རྒྱན་ 
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ཏུ སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ལྷ་སྐུ༔ ལྔ་ཚན་དུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔ་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ སྣོ་གསུམ་གྱི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་རྡོ་ ཿགསུམཿ ཆོས་ 
[༣ ཧཱ ༣ འགོས  ་ཞུག་འའ་པག གླལ་དྲབཟམ་ཅསོད སྒོ་གསུམ་དཔལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་སོགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དག་པ་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ”ཟད་ རྒྱན་གྱི་ འཁོར་ ལོའི་ངོ་བོར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ ར་ཅིག༔ དེ་ནས་གསང་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧཿ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་དགྱེས་རོལ་ལས༔ 
བདེ་བ་གསལ་རྫོགས་མི་རྟོག་པ༔ ཐབས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ བདུད་ རྩིའི་སྤྲིན༔ ཤེས་རབ་བདེ་བཏུད་ཉི་མའི་རྡུལ༔ རེ་རེ་བཞིན་དང་གཉིས་འདྲེས་པའོ༔ དང་པོ་བ་དང་བེའུ་བཞེན༔ གཉིས་པ་ 





མེ་ཏོག་བུང་བའི་ཚུལ༔ གསུམ་པ་བྱ་དང་བྱེའུའི་ཚུལ༔ རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྟེན༔ མོས་པའི་རྫས་དང་ཐིག་ལེ་དངོས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ༔ བྷོདྷི་ཙིཏ་གུ་ཧྱ་ཨབྷི 








ཇྡ 


ཨཾ དུ་འཆརཿ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་རྟགས༔ རོལ་པ་ཆེ་བཙན་ཟིལ་གནོན་དབང་༔ པའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག༔ »--- 
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ཏའཧོ སློབ་མའི་སྟིང་གའི་རྩ་ཡིག་རིགས་ ག་འཁོར་བའི་ས་བོན་དྲུག་སྦྱངས་ནས་བདེ་བའི་ངོ་བོར་ཤརཿ ཡུལ་གསུམ་ རྟོག་པའི་དབྱིངས་སུ་རྣམ་པར་དག༔ བདུད་བཞི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
སུ་ཆོད༔ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱར་ ད་བསའད་དུ་་ས་འ་ཞལ་བླ་ད་ཁ་བཞག་འ ༠ དེ་ནས་ཤེར་དབང་བསྐུར་བནི༔ ཧཾཿ མུ་དྭའི་པདྨོ་བདེ་འབྱུང་གནས༔ རྡ་རྗེ་དང་ནི་ 


རབ་སྦྱོར་བདེ༔ དཀར་དམར་ཐིག་ལེ་རོ་གཅིག་སྦྱོར༔ གནས་སུ་སྐྱིལ་ཞིང་གནས་སུ་ བདེ་སྦྱོར་མཆོག་ཉིད་ཟག་པ་མེདཿ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་མཆོག་ལ་རོལ༔ བདེ་བ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་ 
བུའི་སྐུཿ གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡེ་ཤེས་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ གཿ ཀརྨ་མུ་དྲ་མ་ཧྭསུ་ཁ་ཛཱཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིའཱཾ ཟོས་ཐམས་ཙ་བད་ཆགབང་ཆུབཟེམས་དང་ གཉིས 
སུ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒུ་རིགས་ལྔ་སྐུ་ལྔ་ ་ཤེས་ལྔ་རུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མཆོག་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་ །བུས་པའོཿ དེ་ནས་ཚིག་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ 
ཆོས་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་རྫོགས༔ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དམིགས་མཐའ་བྲལ༔ སྤྲོས་མེད་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་ཉིད༔ མཉམ་ཉིད་རྫོགས་པའཾ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མཁའ་མཉམ་ཡེ་ཤེས་ 
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སྒྲིབ་པ་ཡེ་དག་གནས་ལུགས་ ་རང་ངོ་ཤེས༔ ས་ལམ་རང་རྫོགས་སུ་ནོན༔ སྐུ་བཞི་རང་གནས་ཀྱི་རྒྱལ་ 'ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་རྒྱུད་བཞག་པའོ༔ ཤིས་བརྡོད་དམ་ཚིག་ཁས་བླང་སོགས༔ 
དབང་གི་རྡེས་རིམ་ཚང་བར་བྱ༔ དངོས་གྲུབ་ལེན་པའི་ཆོ་ག་ནི༔ སྒྲུབ་རྫས་བདུད་རྩིའི་ཀ་པཱ་ལ༔ པཿ ༡ མ་ལ་འ ལྟ་ཚོགས་བསྐུལ་ཞིང་གནད་དབབ་ནི༔ རྩུ ཆོས་ དབྱིངས་ 
ནམམ།འི་མཐའ་མཉམ་པའི༔ བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོ་ འདིར་གཤེགས་ འཚལ༔ སྔོན་ ཚེ་ ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་ ལྟརཿ དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་མྱུར་སྩོལ་ཕྱིར༔ ག་ཤོག ཁ 
འཁོར་ལྟའི༔ ངོ་བོར་རྫོགས་པའི་ཞལ་བཟང་པོ༔ ད་ལྟ་བདག་ལ་བ ན་དུ་གསོལ༔ དུས་ལས་མི་འདའ་དངོས་གྲུབ་མཆོག༔ ཐོགས་པ་མེད་པར་སྩལ་དུ་གསོལ༔ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧྭ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་སིངདྡཾ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཛྔ་ཛྔཿ བརྒྱལམ་ཉེར་གཅིག་བཟླ་བར་བྱ༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་ཡང་ཡང་ཐིམ༔ ལྟ་རྣམས་གཟི་བྱིན་རབ་ཏུ་འབར༔ 








སྣི ཐོགས་མེད ཆལ་བ་མསདངརོགཅིག་ཊུ མ་བཙསརྫོགསལན་ཟིགལི་ུ མོན་འང་ཅོས་ཉི་་ཐབ་ཤོག།ར་གུ་བཛྭ་ཙཱ་ཨྭཱཱིཧོ “་ 
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དངོས་གླུབ་སྣོལ་ཕྱིར་རྩེ་གཅིག་ཏུཿ བདག་ལ་ཉེ་བར་དགོངས་ནས་ཀྱང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ ག་ག་གུ་གཟ ྣ( ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་དཔལ་འབར་ 


བ༔ འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ཕྱག་མཚན་སྔགས༔ 'སྒུའི་རྣམ་པར་བདུ། 'རྩི་དང་༔ དམ་ཚིག་རྫས་ལ་ཞུགས་ཤིང་ཐིམ༔ དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་ ག་ཏུ་འཁྱིལ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ 
སྦར་པཉཱ་ཨ་ཕྲི་ཏ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ སྐི་བ་འྲཾ བརྒྱ་རྩལ་སོགས་ཅི་ནུས་བཟླ། ཧཱུཾཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་བདུད་རྩི་སྨན༔ དཔལ་གཏོར་རཀྟ་ལྟ་མོའི་ཚོགས༔ གསང་མཆོག་མཆོད་པའི་ 
བྱེ་བྲག་འབུལ༔ དངོས་གླུབ་སྩེལ་ཕྱིར་བཞེས་སུ་ སོལ༔ ོཾཊུ་ཧྱ་ཛཱ་ བོ་ཏྷི་ཙིཏྟ་སརྦ་པཉྟཨ་ཤྲི་ཏ་མ་ཧྭ་བ་ལིངྟ་མ་ཧྭ་རཀྟ་སརྦ་པྲྭ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧཱི་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་མཆོད་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ 
ནིཿ གཐཿ་ཞ་ངབ་དའ་མ་ག་ནེ་ཆྱུལ ཕྱོགས་ ཁ་ད ག་གི ཡེ་ཤེས་སྤྲུལ་པའི་ལྟ་ཚོགས་མ་ལུས་པའི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ 





ཕྲིན་ ལས་ཀྱི༔ དངོས་གྲུབ་དམ་པ་དེང་འདིར་རྩལ་ནས་ཀྱང་༔ བདག་ཉིད་ལྟ་ཡི་ངོ་བོར་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་ྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཧཾ་ཕཊ༔ ཀྭ་མ་སིདྡྷི་ཨོ༔ ལཀྲ་སིདྡྷི་ཨཱཿ 





420 




















2×--༧ &ངེཆལལ་ ངང 


ཡཿ ཉིཏ་ སྣང ཙཱཾཿ སྦར་ སྣིརི་ཤཱིཿ དངོས་གྲུབ་རྫས་རྣམས་རོལ་བར་བྱ༔ སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་དང་༔ ཚོགས་མཆོད་བྱ་ཞིང་ལྟག་གཏོར་སོགས གཏོར་སྦྱང་ལ་སོགས་སྤྱི་ལྟར་བྱ༔ རྡུལ་ཚོན་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་པ༔ དབྱིངས་སུ་གཤེགས་གསོལ་དམ་ཚིག་པ༔ བསྡུ་ཞིང་ལྟ་ཡི་སྐུ་རུ་ལྡང་༔ ཕྱི་མཚམས་ལ་སོགས་མཚམས་རྣམས་བཀྲོལ༔ རྡུལ་ཚོན་བསྡུས་ལ་བུམ་པར་བླུག༔ མར་མེའི་སྨོན་ལམ་རྒྱས་པར་བྱ༔ 
རྡུལ་ཚོན་མཚོའམ་འབབ་ཆུར་བླུགས༔ ཤིས་བརྡོད་དགའ་སྟོན་བཟང་པོ་བྱ༔ ཕྱི་རབས་གསང་སྡགས་སྤྱོད་རྣམས་ཀྱིས༔ འཛུག་བདེའི་ལམ་འདི་གུས་པས་ཟུངས༔ མཚོ་རྒྱལ་ཆོས་འདི་གཏེར་རྒྱས་ཐོབ༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ 
དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱོ༔ དྲླཱཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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] =$ 12. 12» 


ཨེ 


ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པ་ལས༔ དཔལ་ཡང་དག་གི་དབང་ཆོག་བཞུགས་སོ༔ བྷ 
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25. 
བྱ 


ལ་འབད་ལགས་ན༔ སྒྲན བྱེད་དབང་ མཆོག་བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་དེ་ནས་གནང་བ་སྦྱིན༔ དེ་ 


1 





¥ དཔལ་ཆེན་ཡང་དགུ་ལྟ་ལ་ འདུད། ཤཏྐཏྦཾ༔ དཀྱིལ་འཌོར་དབང་རྫས་མཆོད་ཚོགས་བཀྲམ། བསྟེན་སྦྲུབ་བྱ་ཞིང་དབང་བླང་ནས སློབ་མར་ཁླུས་བྱ་བགེགས 
མཚམས་བཅད། མཛལ་ཐུལ་ནས་གསོལ་འདེབས་ནི། ཡང་དུག་ལམ་སྟོན་ཐུགས་རྗེའི་བདག༔ སློབ་དཔོ ཅལ བཀའ་བཞིན་བསྒྲུབ 


གས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཐུགས་ཀྱི་གསང་མཆོག་ 
རྨད་བྱུང་ཆོས༔ དམ་ལྡན་སྤྱོད་ཡུལ་ཟབ་མོ་འདིའི༔ རྡ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན༔ དེ་ནས་སྡོམ་བཟུང་རིམ་པ་ནི༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྲས༔ སློབ 
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| ི=༦༦ (༦༦ 








ཨཿ དཔོན་དཀྱིལ་ཞའོར་ལྟ་ཚོགས་དགོངས། བསྒུ་མེད་སྒྲུབས་གནུས་དམ་པ་རྣམས། བྱང་ཆུབ་བར་ཏུ་སྟུབས་སུ་བཟུང་༔ གནན་དོན་བུང་ནུབ་ 
་ |" ོ་ ག་གས ཅ།་ ཡན་ལག་དམ་ 'སྟེད་པ༔ 
གུས་པས་བཟུང་ མི་འདའ་བསྲུ ང་༔ ངན་ དབང་ གེ ཉམས་ཤི ཤིང་༔ དྭ ག་པར་བྱིན་ ཀྱིས་ཆློབས༔ ལན་གསུམ་དམ་ནུ་སྦྱིན་པ་ནི༔ ཧོཿ 
གསངབམཐག་གིདམ་ཚགརད་ང་ ཟུབས རབ ་ དདུད་རྩི་འདི་ འུངས་ 
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¡122༦ (9 ༩ ་ 


ཨཿ ' བྷྱོ་ ཛཿ བཅོམ་ ལྡན་ ཡང་ དག་ ཡབ་ཡུམ་ གྱིས༔ བདེ་ཆེན་ ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ ཆེན་ ཕོབ༔ འཐུང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ འགྱུར་མེད་སྐུ་ཡི་བྱིན་ ཆེན་ཕོབ༔ རཏྣ་ཁྲག་ 
རར ་ = 9, ༦ ° ག་ལོ ཞག ་ཆེན་ཕོབ༔ ཀརྨ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ ཕྲིན་ལས་ཐོགས་ 
མེད་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ གནས་མ་ཀོ་རི་མ་བརྒྱད་ཀྱིས༔ སར་གནས་གྲུབ་པའི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཕུལ་མ་སེང་ཧ་མ་བརྒྱད་ཀྱིས༔ ལམ་རྣམས་མྱུར་བཀྲོད་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ རྟ་གདོང་སྒོ་བཞི་ 
དབང་མོ་ཡིས༔ བགེགས་འདུལ་ལས་མཛད་བྱིན་ "ལཕོབ༔ གཞན་ཡང་ཕྱོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་ཀྱིས༔ སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུཧཱུ་ྷོ༔ སྤང་ཛྙཱ་ན་ཨཱ་བེ་ཤ་ 











ཡ་ཕཾ་ ཕཾཿ དེ་ནས་བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི༔ སྟིང་ནང་ཙམ་མིན་སེམས་ཅན་ཁམས༔ སྟོང་པའི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ཁྱབ་ཀློང་༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ༔ བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་ཉིད་གནས་པ༔ 
ི་ཤིགས་ཐགལེརགནོམམད་པལོ མོ་ུ་ུ་ུཨཾཾྷཧཾ། ཏྫབཛྲ ེཏནདར་ཞ་ིངབཤི། རིན་ཆེན དས་མཛོན་སྣགསམཏོལ་འཐུས ཤསནས་གཉསམདབིན 


རྡ 


427 





ཨ 


























རི 
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༢ 
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བཛྲ་ཀྭ་ཡ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཨ་ 
རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཱུཾ་བྷྱོ་ཧཾ༔ 














` 19:ཡ22ཉཾ་ 9 &9 


རྗེ་གྲུབ༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་འོད་དུ་འབརཿ རྩོལ་མེད་བདེ་བ ཿདབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཐོ་རུསནུཞཱཾ བཛྲ་གུ་ཌ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཊིའྭ་ཧཱཾ རུལུ་གསེར་ཕྲེང་རིན་པོ་ཆེ༔ ཡང་ 
ཀྲ ལ་བས བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་འོད་ དུ་འབར༔ ཐོགས་མེད་བདེ་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧྷུཾ་བྷོ་ཧུཿ བཛྲ་ ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཏིའྩཧཾ དབང་རྟེན་ཐིག་ལེ་རླུང་ 
སེམས་རྣམས༔ ཆོས་ཀྱི་སྣོད་དུ་དབང་བསྐུར་ནི༔ སྐར་ཡང་མར་མེ་དེ་ཡིས་མཚོན༔ གས འོལ་ཡིང་ སྒྲ་འཛིན་རྣ་བ་དྲི་ འཛིན་སྣ༔ རོ་འཛིན་སྨྲ་བྱེད་ལྟེའི་དབང་རྟེན༔ 
བསམ་རྟེན་གྱུར་སྟིང་དབུས་དང་༔ ལས་བྱེད་ལག་གི་ཐིག་ལེ་སོགས༔ ལུས་ཀྱི་རྩ་གནས་སོ་སོ་ཡི༔ དབང་རྟེན་ཐིག་ལེ་རླུང་སེམས་ཁམས༔ སིལ ཡེ་ཤེས་ 








ལས ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོར་སྨིན༔ སྒྲིབ་མེད་ལྟ་ཡི་ཞལ་སོགས་མཐོང་༔ ཆོས་ཐོས་  བརྗེད་གཟུངས་སོགས་ཐོབ༔ སྒོམ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ 





།།་་ཤསའོདའབསགཡོ་མདབེ་བའི་དབ་ཐོབཤོག། ཨོས བ་ོམ་ཱཁ་ཨྭ་ཏྷཧ།དགཟ་ངེན་པོཆེ ཡང་དགོན ། 


430 




















༣ ཚེ ༦༦ 


༡7 


སཱ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་མི་ནུབ་འཛུག༔ དམ་ཆོས་སྣང་བ་རྒྱ་ཆེན་པོས༔ ཇིགཏེནསྣངབད་མཛས་རྒྱན་ཤོག། ཨོ་རུལུ་རུཝུཙ 
ཧཱཿ རྭ་དྷརྨ་ དྷ་ ར་ སརྦ་ ཀརྨ་ ར་ཁ གསང་དབང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཀར་དམརཿ ལྕེ་ལ་བཞག་པས་བསྐུར་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ གསང་ བའི་གནས་ ནས་ གཏེར་བྱུང་བ༔ བཅུད་ 

དཱ 'དམར་བྱང་ཆུབ་སེམས༔  ་ 'ཤིས་རྟེནཿ དབང་འདི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བསྡགས༔ དཱ ག་ས ི་ོ ངས་ཡིཕུལ་བིས་་ 

ཌྩ་ཐིག་རླུང་སེམས་རྣམས་ལ་ཁྱབ༔ སྲོསྲོའི་སྲི སྒྲིབ་སྐྱོན་རྣ མས་པར་སྲངས༔ ལུས་སེམས་བདེ་དྲོད་རང་གནས་འབར༔ ཐིག་ལེ་རླུང་རིག་དབུ་མར་ཞུགས༔ གནས་བརྟན་ཐིམ་པས་ལྟན་ 


༨... ༨ 








སྐྱེས་བདེ༔ ཡང་དག་གྲུབ་པ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ དུས་སུ སལ ཤུ་ཧྱ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་སུ་ཁ་སིདྡི་ཨ་བྟི་ཏིནྟ་ཾ ཤེར་དབང་ལས་རྒྱ་མཚན་ལྡན་གཏད༔ ཧཱཾ༔ དགའ་བདེ་མྱུར་སྟེར་ཤེས་ 








ཇྡ 


ཨི ཟཆེས་སུ་ཆོསཀི་ལསཀུན་ཅེད། ཅགས་ཐོགས་མད་པསཐམསཅདའབུབནྭོད་དངཐུ་ཏེཚུལབཞནཨུ ཆོས་ས་བད་རེཡོབས་་འིད། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ༥ 


431 


ཨ 
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༨ 


] ངེབ་མ། སྐོན་བུལ་གཟགས་མཛས་གསང་ཆུ་བཟང་༔འདིབསེནཐབསཀིས་ནམགོལ་ཞེས།ཆུལཀུ་རསཔའ་ ཐང་བུ གཡོ་སུ་མེདའ་ཟམ་ཀིས་ས། ཆགས་སྤྱོད 
ཏྱ 


རང་ག་དེ་མིན་པའིཿ ཐབས་མཆོག་དགྱེས་རོལ་དབབ་སྐྱིལ་འདྲེན༔ བཟློག་བཀྲམ་ལ་བརྟེན་དགའ་བདེ་ ཡེ་ཤེས་རོང་འཕེལ་རྩལ་རྫོགས་མཐུས༔ རྩ་ཐིག་རླུང་སེམས་རྣམ་པར་ 
གྲོལ༔ བདེ་ཆེན་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ ཡང་དག་གྲུབ་པ་སྟོབས་རྫོགས་ཤོག༔ ོརུ་ལུརཱུཧཱཾཱཾ ཀརྨ་མུ་དྲ་པདྨ་ག་ཌ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཏིའ་ཧཱུཾཿ ཚིག་དབང་བདེ་ཆེན་རབ་འབྱམས་ནི༔ 
སེམས་ཉིད་བཅོས་སུ་མེད་པས་ན༔ རྟོག་ཚོགས་བཅོས་སུ་ཅི་ཞིག་དགོས༔ རང་སེམས་བཅོས་སུ་ རྨ ལུས་དག་བཅོས་པས་ཅི་ཞིག་བྱ༔ རུ་ལུ་གསེར་ཕྲེང་སེམས་ལས་ཤརཿ 
ཡང་དག་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམས༔ སེམས་ལས་ཤར་བ་འདའ་མི་སྲིད༔ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་འགག་གནས་དམིགས་བྲལ༔ འགྲོ་འོང་འཕོ་མེད་མ་བཅོས་པ༔ ཀུན་གཞི་ཡེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལས༔ 
ཡིད་ཀྱང་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཤར༔ རྨོངས་པས་གཞན་བཟུང་འཁྲུལ་འཁོར་གཞི༔ མ་རྨོངས་རྟོགས་བྱེད་རིག་རྩལ་དབང་༔ ཚིག་གིས་མཚོན་ནས་བསྐུར་གྱི་ཉོན༔ སེམས་ཉིད་གཟུང་འཛིན་ 





432 
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་མ་སྐྱེས་པས༔ གཞི་རྩ་ བྲལ་བའི་ཀློང་དུ་ འཁྱོལ༔ སྤོ་བསྡུ་མི་དམིགས་ངང་གིས་གྲོལ༔ ཡང་དག་གྲུབ་པ་མཐར་ཕྱིན་འབྱུང་༔ རྟོག་དཔྱོད་ འཛིན་མེད་ དག་གིས ཐེ་ཚོམ་ཆོད་ 
ས་ཡ དེ་ྲ་བསཔའིཤུཞཅལ། ཟོ ¦= འུཾཿ འཕ ༔ ཐམས་ཅད་ 
རུ་ལུའི་དགོངས་པ་ཉིད༔ , ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེ་དཔལ་ཆེན་ཉིད༔ ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ “ ཿ ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ུཾ་ྩོ་ཙི་ཕཊ། བཛྲ་ཙིཏྟ་དྷརྨཀ 
ཡ་ཛྷཱ་ན་ཙཀྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྟ་ཧཾ སྒོབ་མའི་རིག་པ་གཟེངས་བསྟོད་ནི༔ ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་བར་དུ༔ སྡིག་སྐྱོན་ངེས་པར་གྲོལ་འགྱུར་ཞིང་༔ རིགས་ངེས་རྡོ་རྗེ་རིགས་མགོན་གྱི༔ སྲུང་མས་ཁྱོད་ 


ཨ% མམཐའ་དང་བྲལ། མི་རྟོག་ངང་གིས་རང་གསལ་བ༔ རྒྱུན་དུ་རང་གནས་དེ་ཁོ་ན། ¿` དེ་ལས་ཤར་བ་སྣ་ཚོགས་སེམས༔ དེ་ཡང་མ་ 








སྲུང་ གྲོགས་བྱེད་ འགྱུར༔ འདམ་སྐྱེས་པད་ ལྟར་སྐྱོན་མི་ གོས༔ ཡོན་ ཏན་ གོང་འཕེལ་རབ་རྒྱས་སྨིན༔ རང་སེམས་རང་གིས་ཉམས་མ་སྨད༔ གནས་ཡུལ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཆེན་ 








433 


ཨ 

















ཨཿ ཡོདངས་རྫོགས་འདུས་པ་ལས༔ གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་དབང་ཆོག་བཞུགས་སོ༔ ༔ 
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ཨཾ འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པའི་སྐུ་ལ་ འདུད། ཀདྦྦ༔ དཀྱིལ་ཞཁོར་དབང་རྡས་མཐོད་གཏོར་ཚོགས བཤམ་ཞིང་བསྒྲབ་ནས་དབང་བླངས་རྡེས སྒྲོབ་མར་ཞྲུས་བ 
བགེགས་མཚམས་བཅད། མྨཌལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་བསྟན་པའི་དཔལ༔ བདག་ལ་བཉྩེ་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས༔ དབང་མཆོག་རྒྱུལ་པོ 
བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ བཀའ་བཞིན་གུས་པས་བསྒྲུབ་ལགས་སོ༔ ལན་གསུམདེ་ནས་གནང་བ་ནི། རད་བྱུངརྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་ནི༔ རྒྱལ འི་གསང་ལམ་མཐར་ཐུག་ཉིད། 
དབང་གི་སྒོ་འདི་ཁྱེད་ལ་བསྟན། དམ་སྲུང་རིམ་གཉིས་སྒོམ་པར་མཛོད༔ དེ་ནས་སྡོམ་བཟངབུ་བ་ནི༔ བདེ་གཤེགས་ལྟ་དང་སློབ་དཔོན་དགོངས༔ བདག་སངས་ 
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[29༦ = ® རུ་ཟྩ(8)1» 























༥ སྒ རྒྱས་ ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་བར༔ ད འོ་ག ཟས་དང པ། ཕྱིར་ཡང་མི་སྤང་ངོ་༔ »- ༡༡ ཁཿ 
་དྲུག་གི་སྤྱོད་མཆོག་དང་༔ གསང་སྡགས་སྤྱོད་ལ་གུས་པས་འཇུག༔ ཐུན་མོང་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་དང་༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་རྣམས༔ ནམ་ཡང་ ་ྲ 
ཟ་པ བདག་གཞན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ ཤོག༔ དེ་ནས་དམ་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི ¦ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ ཀྱི་དམ་ཚིག་ཁེ་ཉེན་ཆེ༔ ཚུལ་བཞིན 
བསྲུངས་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་ཅིང་༔ ཉམས་ན་རྡོ་རྗེའི་དམྱལ་བར་ལྟུང་ཏ་རེ༔ ད ཆུ་འདི་འཐུངས་ལ་བག་ཡོད་བརྟན་པོ་མཛོད༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྭིཿ ནདདུ་འཛུག་ཕྱིར་ 




















437 

















` 19:ཡུ22ར་9= 89 








བཟུང་ལྟྭ་དང་མཇལ་བར་ མཛྲོད༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདི་མཐོང་ཙམ་གྱིས་སྡིག་པ་བྱང་༔ བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་མང་པོ་རྫོགས་པར་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་དད་པའི་ 
སེམས་ཀྱིས་ཚུར་ཤོག་བུ༔ ལྟ་ཡི་ཞལ་མཐོང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ འགྱུརཿ གདོང་གཡོགས་མེ་ཏོག་གཏད་ཅིང་དྲང་༔ འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས༔ ཐུགས་དམ་ཐུགས་ 
རྡེས་བདག་ལ་ཉེར་དགོངས་ནས༔ ་ྲ བགལོི་ག་མདུནཿ 1] ཨ་ཁི་ལི་ར་ཧཾ༔ ཐོག་མར་མེ་ཏོག་འབུལ་བ་ནི༔ 
འཇམ་དཔལ་བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ པདྨ་ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་གང་ཉེ་བའི༔ ལྷག་པའི་ལྟ་ལ་རིག་པ མེ་ཏོག་འབུལ༔ སྡོན་ནས་འབྲེལ་པའི་ལྟ་ ར་བབས་པར་ཤོག༔ བཛྲ་ 
པྲེ་ཧོཿ ཞེས་འུལ་ཕེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི༔ པྨད་ཟླ་བ་ཉི་མ་དང་དགྲ་བགེགས་ཕོ་མོའི་གདན་ལ་སྒྲོབ་མ་དཔལ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་སྐུ་མདོག་སེར་ནག་འཇིགས་སུ་རུང་བ༔ ཞལ་ 
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རྨྱ 


12=‰&༦ 2 


གསོལ་བ༔ བམའི་ཏ་ཏཀ་པཏཱསཏཱ་ཱབྲཏ 
ཞནས་གསུམ་ཡི་གེ 


པོ་འཁོར་དང་བཅས༔ ཆོས་ཀྱི་ད ངས་ནས་རབ་ 








ོཤྲི་ཡ་མཱནྟ་ཀ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧིང་ཛཾཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ 


༨༤ 


།ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྟགས་ཀྱུ་ལྟ་ (འཕྲོས་པས་ེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རབ་ཏུ་མང་པོ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་ཐིམ་པར་གྱུར༔ (ྲ བཅོམ་ལྡན་ 
ཌཱ བྲནད ཐབ སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཕྱིར༔ ལྒ 'རུ་སྨྱན་ འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 


བསྣམས་པས་ཡབ་ལ་འབྱུད་ཅིང་སྒྲོལ་ཡུམ་ཨེ་ཀ་ཛྡ་ཊི་སྨུག་ནག་རལ་གྲི་ ང་ནད་རྐྱལ་ཅན་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཁོད་པ༔ ཡབ་ཀྱི་ 
ཝི ན་ད 


ཀུ ཏིཾ་བཛྲས་བརྟན་པར་བྱ༔ དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་བསལ་བ་ནིཿ འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ ངོ་བོ་གསེར་ཐུར་གྱིས༔ རྨོངས་པའི་ 








ཨཾ གསུམ་དབུས་སེར་གསས་སྡོ་གཡོན་དམར་ནག་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དགུ་སོགས་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པའི་ཉམས་ཅན༔ ཕུག་དྲུག་གཡས་གསུམ་ན་བེ་ཅོན་རལ་གྲི་དགྲ་སྟུ་དང་༔ གཡོན་ 
གསུམ་སྟིག་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་ནག་པོ་དང་མདུང་ཐུང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ༔ ཞབས་བཞི་བུད་ཀྱི་འདོར་ཐབས་ཀྱིས་མེ་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞེངས་ཤིང་སྒུ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱུད 
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` རོ ཏྱ =® 





པཔ ` ྤྱ་བོར་བཞག། ཧཱུཾཿ འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་ འུ་སུ ཤ་པ བ་ཆ ད་ས ཐི ཞང འོ ཁུབ་ 

༢ ཐོབ་ཤོག༔ ཕ་མ་ར་ཛ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སིདྡི་ཛ དསགཞིའར་ངད་གསལ་འབསཞི བླ་མ་ལྟ་བཅས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་དགོངས༔ རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཐེབ་ཕྱིར༔ 
ན་རྗེ ཀྲོ ་གསོལ། གསུམས ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ གུང་ ཀི ཤི ༤༡ 

ཡེ ལ་ཆེ ཆེན་པོའི༔ གསང་བ་མཆོག་ དབང་བཞི་ ༔ བརྒྱུད་ འཛིན་ སྐལ་ལྡན་ ཐུ་ལ་བདག་གིས་སྦྱིན ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བུམ་པ་ལྟ་ ར་ནིཿ 

བཞིན་དུར་ཁྲོད་ ཟབ ར་དེ ཆེན་པོ་གཤིན་རྗེའ་གཤེད༔ ཆེ་བཙན་ཟིལ་གནོན་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ དང་༔ ༩ འབར་བ་དང་༔ = = 
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|= ༦ རོ 








་ ཚར་དགུ་རྣམས༔ སོ་སོའི་སྦྱོར་སྒྲོལ་ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས གཤིན་རྡེ་ནག་འཇོམས་གཤིན་རྡེ་ཕྱ་སངས་དང་༔ ཀོང་རྟེ་བྲག་འཇོམས་གཤིན་རྡེ་ཡ་བ་ཏིཿ 
རུ འུ ` གན་ཆེཏིལ་བཆོས་ 'རྒྱལ་པོ་དང་༔ གཤིན་རྡེ་མེ་འབར་གཤིན་རྗེ་ཐོད་དབྱུག་ཡབ༔ འེ 
ང་ཁྲ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཐུམ་དང་བཅས། བྱ་རྒོད་མགོ་ཅན་སྟུག་གི་མགོ་ཅན་དང་༔ ཀང་ མོཅ་སྱངགའེ་ཆཅན་ཏྱ་ ཡ  ་ འཇམ་དཔལ་ 
ས་ཡིད དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི༔ ཡེ་ཤེ ཤེས་རྫོགཿ ས་པ་སྐུ་ མཆོག་དང་༔ ཆོས་རྣམས་རྫོགས་པ་གསུང་ གི་དབང་མཆོག་དང་༔ ཆོས་སྐུ་རྫོགས་པ་ཐུགས་ ་ 
ཉིད་རྫོག ས་པ་ངོ་བོ་ཉིད་སྒུའི་ད བང་༔ མཛ ཀལོ་དི་འ འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་དབང་༔ མ་འདྲེས་གསལ་རྫོཿ པར་བྱང་ཆུབ་དབང་༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་ 
ལོའིཿ བབྡ་ནམས་གཅི།དརྗེ་ཏིངའཛིནཕྱིས་ ཡལ་བ བུམ་པའི + - ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ཟག་མེད་རོ་ 








ཇྡ 
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བདུད་རྭི་བྱང་༔ ངོ་མཚར་བསམ་ཡས་གསང་བ་མཆོག་གི་དབང་༔ ཡོངས་རྫོགས་སྐལ་ལྡན་བུ་ཡིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་གདོད་ནས་རྣམ་དག་པའི༔ རང་བཞིན་མངོན་ 
གྱུར་གཤིན་རྡེ་གཤེད་པོ་ཡི༔ ྡོརྡེ་གསུམ་མཆོག་རྱུར་དུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ཤྲི་ཡ་མཱ ཀལམ བམ་ཆེན་གཅིག་གི་དབང་ལྔ་ནི༔ ཧཱཿ 
བམ་ཆེན་ཡུས་དཀྱིལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་གཙོ་འཁོར༔ མ་འདྲེས་ སལརྫོགསདདེ་གྲགས་སྐོར་ '་གནས་མི་དམིགས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ ཡེ་ཤེས་རྒྱུ་མཚོ་རྣམ་པར་ 
གྲོལ་བའི་ཕྱིར༔ ནའ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྐུ་ཡིས་འགྲོ་འདུལ་དབང་མཆོག་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་ ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ཀྭ་ཡ་ཛཱ་ན་བྷུྟ་ཨ་བྷི་ཏིའཱཧཾ ཆ བམ་ཆེན་ 
ལུས་དཀྱིལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་གཙོ་འཁོར༔ མ་འདྲེས་གསལ་རྫོགས་བདེ་གཤེགས་གསུང་རྡོ་རྗེ༔ མི་གནས་མི་དམིགས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ ཕེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་པར་གྲོལ་ 








] བོད་ལྣུན། བདོ་བར་གཤེགས་པའིརིགསདང་རྡོ་ྗའི་རིགས། རིན་ཆེན་རིགས་དངབླད་ལས་ཀྱ་རིགས ཤུན་འདས་ངོ་བ་འོངས་སྤོདརྫོགས་སུ་ལས༔ སྦུལ་པའ་སྐུ་ར་ཐུགས་རྡེའ་ 
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ཊོ བའི་ཕྱིར གྲགས་སྟོང་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་རོ༔ གསུང་གིས་འགྲོ་ འདུལ་དབང་མཆོག་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོ་ཤྲཱི་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ལྭཀྲ་ ན་པདྨ་ཨ་བྷི་ཏིའུཧཱཾ 
སཿ བམ་ཆེན་ཡུས་དཀྱིལ་གཤིན་རྡེའི་ ད་གཙོ་ འཁོར༔ མ་འདྲེས་གསལ་རྫོགས་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ གས་ག མ་མའི ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ 
རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕྱིར༔ གྲ ང་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་རོ༔ ༣༧༤༤ ༧༢༥ ༢༣ ༥ ཀཱ འབ་ཐའི་ ན་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིའ་ཧཱུཾཿ ཧཱུཾཿ 
བམ་ཆེན་ལུས་དཀྱིལ་གཤིན་རྡེ ཿགཤེད་གཙོ་འཁོར༔ བདེ་གཤེགས་ཡོན་ཏན་མ་འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་དཔལ༔ མི་གནས་ ཏད གས་ཆོས་ ཁ་ཏ ཀྱན ཡེ་ ས་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་ 
པར་གྲོལ་བའི་ཕྱིར༔ ཚོར་སྟོང་མཉམ་ 'ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཡོན་ཏན་འགྲོ་འདུལ་དབང་མཆོག་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོ་ཤྲཱ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་གུ་ཌ་ཛྷཱ་ན་རཏྣ་ཨ་ ཉེ (ཧཾཿ རཿ 
བམ་ཆེན་ལུས་དཀྱིལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་གཙོ་འཁོར༔ བདེ་གཤེགས་ཕྲིན་ལས་མ་འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་དཔལ༔ མི་གནས་མི་དམགས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ ཡེ་ ས་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་ 
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165, ༦ རའ 


1.22& 


འ་བདེ་ཆེ་འབྱུང་ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུང་ཞིང་༔ ཞེན་མེད་ཐིག་ལེ་མ་ཉམས་རྩལ་སྤོང་གིས༔ སྐ་དང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲབ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་ཧ་སུ་ཁ་པྲ་ཛཱ་ཛཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་ཧཱ༔ཿ ཚིག་དབང་ 
དགའ་བད་ཆ་འང གམངོས་བཅུང་ དཿ ཞིནཞེ ཡག་ ཁབ ་ + ༤ = : 
ཀུན་བྲལ་རང་བབ་སྐྱོང་༔ རང་གསལ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་མི་འགྱུར་བ༔ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ངོ་བོའོ༔ འདི་ཞེས་བསམ་བརྗོད་ལས་འདས་དེ་ཁོ་ན༔ མ་བཅོས་ ས་རིག་རང་ 
སོ་མ་ཉམས་པརཿ ཁུབ་ བརྡལ་ ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་ བཙན་ ས་ ཟུངས༔ ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཤིས་བརྗོད་དམ་ཚིག་ཁས་ལེན་སོགས༔ དབང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྡེས་ཆོག་བྱ༔ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་ཟབ་དབང་འདི༔ 
ཕྱི་རབས་དཔལ་དུ་པདྨས་བཀོད༔ མཚོ་རྒྱལ་ཁྱེད་ཀྱིས་གཏེར་རྒྱས་ཐོབ༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རྐཤཧཱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 














ཨ% རྫོགས་ཤོག མ་ཧཱ་སུ་ཁ་གུ་ཧཱ་ཨ་བྷི་ཏིའཱཧཱུཾཿ ཤེར་དབང་བསྡུར་བའིརིམ་པ་ནི༔ པདྨའི་སྡུབས་གནས་དབྱིངས་ཕྱུག་བདེ་ འབྱུང་རྩ༔ རྡོ་རྗེའི་ཐུ་གར་སྡུད་ཅིང་བསྲུབ་པ་ལས༔ 
ན་ཨ་ 
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ཛོ 





(ཨེ ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པ་ལས༔ མངོན་རྫོགས་མ་མོའི་དབང་ཆོག་བཞུགས་སོ༔ བྷ ཐཱེ 
ཐོ 
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ཨཿ བླ་མེད་ ཁྲག་ འཐུང་གཙོ་ ལ་ འདུད༔ དདྐརྐ5ཾ༔ དལ་དང་དབང་རྫས་མཆོད་ གཏོར་ཚོགས༔ བཤམས་ནས་བསྒྲབས་ལ་དབང་བླངས་རྡེས༔ སློབ་མར་ཁྲུས་བྱ་བགེགས་ 
མཚམས་བཅད། མྫཌལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ རྒྱལ་བའི ཞལ་ ཚབས་ཚུལ་ བཞུགས་པ༔ སྐ ༢༢ ༤༤༢༣ བདེ་ གཤེགས་ 


སྒུ་གསུང་ཐུགས་འགྲུབ་ཕྱིར༔ གསང་ཆེན་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་ 
ཆེན་རྨད་བྱུང་ཐབས་མཆོག་གི༔ དབང་དང་དམ་ཚིག་ཁྱད་པར་ཅན༔ སྣོད་ལྡན་བུ་ལ་བདག་ 


ཀཿ 


པ་ནི༔ རྫོག ཁོ་ 'ལམྨཿ 
སྲ་སྦྱིན༔ སས བླ་མ་ཡི་ དམ་དཀྱིལ་ 


ཀྲི 
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ཨོཾཿ 
བངདུ་ཁྲོམོ་མུཁ་ལེ་སྐྲ་སྒུག་ནག་ཞལ་ 
ྩ འསྒུམ་འབྲེལ 
“ བདེ་ཆེན་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ མདོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར༔ ཚུར་གཤེ 
རླ མ་མ་ཀྲོ་ཏྟི་ཤྭ་ཧཱི་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛཛཾ་པཾ་ཧོཿ ཏྟི་བཛྲཿ དེ་ནས་མིག་འབྱེད་ཐུར་མས་ 
མིག་ཐོབ་ བདེན་དོན་མཐོང་༔ འགྲོ་བའི་བློ་མུན་ བསལ་ནུས་ཤོག༔ ཙཱ པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ ཕཊ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཞལ་ལེགས་པར་བསྟན༔ དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ རྟག་ པར་སྐྱོན་ བྲལ་ 








གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་དང་མི་རོའི་དབྱུག་པ་དང་བྷནྫ་གླིང་བཞི་ཁ་སྦྱོར་གྱི་གཞུ འཛིན་པ༔ ཞུབས་བཞི་བཞེངས་སྟབས་སུ་བསྒྲད་པ༔ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་བརྒྱད་གསོལ་བའེ་ 
ག་མཐིང་ཀ་ཕྱག་གཡས་དཀར་པོས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྩེ་གསུམ་དང་གཡོན་དམར་པོས་ཐོད་ཁག་བ 


^ 








ས་པ༔ ཞབས་གཡས་སེར་གཡོན་ལྡང་བརྐྱང་ 
ཡེ ས་པའེ་ལྟ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་ ནས་ཐིམ་པར་ ཛཾ 
རཱཐིག་རླུངལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཨོཾ་གུ་ཧྱ་ཛྷཱན 


ཡེ་ཤེས་ཐུར་མས་བསལ༔ སྒྲིབ་བྲལ་ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་དང་༔ ཡེ་ ཤེས་ 


མེ་ཡི་ཀློང་ན་བཞུགས་པའི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོ་ཨཱརཾ་གིས་མཚོན་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ 
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ཨ 








|>. ༦ ༦༦༤ 





གཞུལ་ཡས་སྦུབས༔ རྭ་རླུང་ཐིག་ ལེ་སྲོག་དབུགས་མདངས༔ ངས་མ་འཁྱིལ་ཞིང་འོད་དུ་འབརཿ རྒྱ་ཆེར་འཕྲོ་ཞིང་ཕྲ་མོར་ འདུ༔ འཕྲོ་འདུའི་སྲོག་ཏུ་མི་འགྱུར་གནས། 


ཟེ ཆེན་འབར་བའི་དམ་ཚིག་མཆོག༔ བླ་མེད་དམ་ཚིག་རྟེན་འདིའི་ཀློང་༔ དབྱིངས་ཀྱི་མ་མོ་གནས་ལགས་སོ༔ བླ་མེད་དམ་ཚིག་རྫས་འདི་ལ༔ མ་མོ་འཁའ་འགྲོ་ ཤ་ 
ཨོཾ་མ་མ་རུ་ཡུ་ཙིཏྟ ཏཾ དེ་ནས་ཙིཏྟའི་དབང་ལྔ་བསྐུ༔ ཧཱུཾ་བྷྱོ ཙམ་མོའི་ཤ་ ཡི་ཁམས༔ མ་སྐྱེས་རྡོ་རྡེ་ འགག་པ་མེད༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ གྷ སྐུ༔ དབྱིངས་དང་རིག་པའི་ 
དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་མ་མ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ལཾ་ཛྟ་ན་དྷནྟ་ཨ་བྷི་ཌིྟཨོ༔ ༥ མས དོད་ཀྱི་ཁམས༔ མ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འགག་པ་མེད༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་གསུང་༔ དབྱིངས་ 





དང་རིག་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོ ཚིམ་ ཏཱ དྷྟ་ཨ་བྷི་ུ་ མ་མོའི་སེམས་ཀྱི་ཁམས༔ མ་སྐྱེས་རྡོ་རྡེ་ འགག་པ་མེདཿ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དག་ 
པའི་ཐུགས༔ དབྱིངས་དང་ སྟམ ཀླས་པ ཅི དྲོ བཿ ྐ་ཐ་ཐོའ་ཁག་གི་བས མཿ སོ་རགག་པ་ཅེང བདེ་ཆེན་ 
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1 ཛིཆ ལཿ 











ཨཿ !ད རིགས་ཀྱི་གཟུངས་མ་དང་༔ བདེ་རོལ་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་སྤེལ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཅིང་༔ ཞེ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ འགྲུབ 
+ བདེ་རོ སར ་ སས ི་ོ ི་ོ །་ཡོད་ འགྲུབ༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་གཟུངས་མ་ 
དང་༔ བདེ་རོལ་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་སྤེལ༔ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཅིང་༔ དབང་གི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ༔ ཀྱི་རིགས་ཀྱི་གཟུངས་ གཟུངས་མ་དང་༔ བདེ་རོལ་དགའ་ 
བཞིའི་ཡེ་ཤེས་སྤེལ༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ ཤེས་དབང་ཐོབ་ཅིང་༔ དྭག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ༔ ན་རོ ཟོས་མ་་ བདེ་རོལ་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ ཝར ཟ 
ཐོབི་གིས་དྲ་བཛོ་ནིཊ། ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འགྲུབ༔ རྫོགས་པའི་རྣལ 'འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས༔ བདག་དང་ག གྱི་དཔལ་གྱུར་པའི༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་ 

ཤོག༔ ཨོ་ཊུ་ྱ་ཛཱཱ་ན་ཀརྨ་མུ་དྲ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཏིའྭ་ཧཾ དེ་ནས་ཚིག་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ མོ་རེ བཤོག ཤིང་༔ ཅིག དམ་པོང ་འོ་།སབ་ པ་ སྨ མཆོག་བ 
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` ༦༦22 ཱ 








རྟོགས་ཕྱིར༔ ལི་ཚིག་གི་དབང་བསྐར་རོ༔ སེམས་ཉིད་མ་མོའི་ངོ་བོའོ༔ དབྱིངས་ཀྱི་མ་མོ་ཅིར་མི་དགོངས༔ རྣལ་འབྱོར་དབྱིངས་ཀྱི་དམ་ སེམས་ ང 
་ གི་ག རྨོ རིར [ཁྱབ་གསལ༔ ྩར་ འགག་མེད ༢ སོས བོུ 
རྡེའོ༔ ཀུན་ བཟང་རོལ་པ་རྒྱན་གྱི་རྒྱལ༔ རྣལ་འབྱོར་དབྱིངས་ ག་ ཟུང་ འཇུག་ རྩལ༔ ཀོ གང་ཤར་རང་གྲོལ་སྐྱོང་༔ ཨ་ ཨ་ ཨཱཿ བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་ཁས་བླངས་སོགས༔ དབང་དང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྡེས་ཆོག་བྱ༔ མ་མོའི་ཟབ་དབང་པདྨས་བཀོད༔ འགྲོ་དོན་ཟབ་གཏེར་རྒྱུ་ཡིས་ཐོབ༔ སྟིགས་དུས་གདུལ་བྱ་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་སྨིན་བྱེད་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱོ་རྒྱ་རྒྱོ༔ རྒཤཔཱ༔ 


། ལས་རབ་གླིང་ པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 
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ཨོ 


ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པ་ལས༔ རྟ་མགྲིན་གྱི་དབང་ཆོག་བཞུགས་སོ༔ བྷ 
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ཤཿ ཏ་མགྲིན་དབང་གི་ལྟ་ལ་འདུདཿ གྲ་ཀགྒ༔ དབང་དཀྱིལ་རྡས་དང་མཆོད་ཚོགས་བཤམ༔ བསྟེན་སྒྲུབ་བྱ་ཞིང་དབང་བླངས་ནས༔ སློབ་མར་ཁྲུས་དང་བགེགས་བསྟྲད་ 
-ྨ 2 ༡༠༠༦ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་མངའ་བདག་མཆོག༔ | ོི་ སྣོ་གསུམ་རབ་ཏུ་སྙིན་གྲོལ་ཕྱིར༔ རྡེས་ 
ཐ་ལ འན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ན། རང་གནས་བདེ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྐུ༔ ལྟན་སྐྱེས་རང་ཞལ་མཇལ་སྨད་དུ༔ ` གསང་མཆོག་ 
མེད་སྙིང་པོའི་དབང་༔ མོས་ལྡན་བུ་ལ་བདག་གིས་སྦྱིན། གས་ད ཁག ཡབ་ གས་སྒོབ་དཔོན་དང་༔ དབང་ཆེན་དཀྱིལ་ 
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ཤཿ འའོར་ལྟ་ཆོགས་དགོངས༔ བདག་ནི་སྣོ་གསུམ་གུས་པ་ཡིས༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྡེས་སུ་བསྒྲབ རང་གཞན་སྡུག་བསྡལ་ལས་གྲོལ་ཕྱིར༔ 
ཛུ ད་ས ༈ ༦ འེལ ལ་ལ་ལ 


བདག་རྒྱུད་ གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ དམ་ཆུ་སྦྱིན་ཅིང་བཀའ་བསྟོ་ནི༔ རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་རྨད་ པོ་ཆེ༔ བསྲུངས་ན་འཚང་རྒྱུ་ཉམས་ན་ཕུང་༔ ཆུ་འདི་ འཐུངས་ལ་ 
པད་ཁང ཉྟཉ་ཏཱ་དམ་ལས་མི་མའའ ཨས མཛལ་ཆལ་གྲུ སཿ་འདྡོ་སང་སའ་ སིས་ཞ་རྱུ་རི་བགོན་བྱུདཝ གས 









































` པོ 








ཆེན་དབང་ གི་ དཀྱིལ་འཁོ་ འཁོར་ འདིརཿ བདག་ ཉིད་ དད་ པས་ འཇུག་ པར་ འཚལ༔ རྡེས་བཟུང་གནང་བ་སྩལ་ དུ་ གསོལ༔ ལན་ གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ གདོང་གཡོགས་མེ་ཏོག་གཏད་བྱས་ལ༔ 
བདེ་ཆེན་ དཀྱིལ་འཁོར་ཉམས་རེ་ དགའ དབང་གི་ ས་བག་རེ་དྲོ དྲོཿ བུ་ཁྱོད་འདིར་ ༡༨༤ ་ ར་ དྲང་བར་བཀགྱིའོ༔ ཧདུཾ་ཛཾ་ཛ ཕྱག་འཚལ་མེ་ཏོག་ 
ས་ གར་གྱི་ད བང་ཕྱུ་ ག་བཅོམ་ ལྡན་ དཀྱིལ་འཁོར་ ལྟ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ དད་གུས་ འབུལཿ ལྷག་པའི་ལྷ་ཡིས་བཞེངས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་པུའྤེ་པྲ་ 
± དམལཤ་དབཔཞིས་ བ་མ ར་ ཡུ རྟ མཐན་ སྒུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ག ་ ༥ 'ཉམས་ཅན་སྤྲུན་གསུམ་པཿ ཞལ་གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་མཆེ་བ་ 
[་གཙིགས་པ༔ སྐྲ་གསེབ་རྟ་མགོ མགོ་ལྗང་ཀུ་མཚེར་སྐད་སྒྲོགས་པ༔ ཕྱག་གཡས་ཁ་ རྩ དང་གཡོན་ཐོད་ཁྲག་ པཿ ས་ནས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་ཅཾང་ ཞབས་གཉིས་རོལ་སྟབས་ སུ་བཞེངས་པ༔ ཡུམ་ 
པདྨ་ ཟི ལྡན་ རཾ པདྨ་དང་ཐོད་ ༣ ནས་ཡབ་ དང་འཁྲིལ་བ༔ གཉིས་ ཀ་སྐུ་གཅེར་ཐུ་ཡབ་ལ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་ཡུམ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་ ཛས་ཤིངཉི་ བྷ པདྨའི་གདན་ སྟེང་དུ་མེ་ 
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ཨཿ 


12༦ ཅི 








པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཐིམ་ པར་ཀྱུར༔ | དྲ་མ ཕྱུག་རྟ་མཆོག པལ༔ ཡབ་ཡུམ འཁོར་བཅས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ རྟ་གདོང་གར་ ཿཕྱག་ རྒྱས་སྤྱན་འདྲན 
གཤེགས༔ བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་གཟི ཞན་ཐབ་ཅིག་ མ་ཧཱཀྲོདྷ ར་འ ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཤཱིང་དྲིང་ཕེ་ཕེ༔ རཚཾ་ཾ་ཧོཿ ཏིྟ་བཛྲ༔ དེནས་གདོང 
གཡོགས་བསལ་བ་ནི༔ འབྲུལ་བས་བཅིངས་པའི་བློ་རྨོངས་སྐྱོན ' ཀ་ར ཐུར་མས་བསལ༔ རྣམ་པར་ད ག་པའི་ཡེ་ཤེས་ སྤྱན ` 
ས་མུནྟ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཧོཿ ༢༠༠༦ ༢ མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ནི༔ ༈ཡི་ནཿི་ཞཛཔ་དག་ཨེཿ ཡེ་ ༢ ི།་ སྲུལ གིདཔསགསཆ 
ཟུངས༔ རྟག་ཏུ་བདེ་ཆྲེན་དོན་སྒོམས་ཤིག༔ བཛྲ་ཤྡེ་ས་མ་ཕ་ཛྷཱ་ན་སིདྡི་ཧཾཿ དབང་རྣམས་ཞུ་བའི་གསོལ་འདེབས་ནི༔ འབའ [སྒུ ཚེ་འ འཞིད་མ་མང་ལ། ཅིལ 








ཨཿ དཔུང་འབར་བའི་ཀློཿ ན་ག སལ་ སྨྲ ས་གསུམ་ ཡི་གི་ གསུམ་དང་ ཐུགས་ཀའི་ཧྲིཿདམར་པོ་ ལས་འོད་ ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་ཐུ་འཕྲོས་པས་ཡེ་ ཤེས་པའི་ གས་དཔག 


461 























` 19:29 9 





དབང་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་སྙུལ་དུ་གསོལ༔ བདག་རྒྱུད་སྒིན་ གྲོལ་མཛད་ དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ བདེ་མྱུར་ལམ་ནསབདེ་བ་མཆོག༔ རྟ་མཆོག་གར་དབང་རྡོ་རྗེ་གསུམ༔ 
སྒཿ 


སྒྲབ་བྱེད་ ཐབས་ ལ་ འཇུག་པའི་ དབང་གི་རིམ་པ་ཁྱོད་ ལ་སྦྱིན༔ ཐོག་མརྨ་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་དབང་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཤསས་ཀུ་ ཡོབས ད་ཆོས སྤྲུལ་སྐུ ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས་ཆེན་གྱིཿ གསང་ 
གསུམ་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་དཔལ༔ པདྨ་དབང་གི་ཁྲོ་མཆོག་ནི༔ དམར་གསལ་པདྨའི་རྭ་གའི་མདོགཿ སྐྱོན་བྲལ་ཡེ་ཤེས་དབང་གི་སྣུ༔ རྟ་སྐད་མཚེར་བས་བདུད་བཞི་འདུལ༔ བདེ་ 
བར་གཤེགས་ཆོགས་སྤྲིན་ཆེན་པོ༔ སྐུ་ལ་བསྡུས་ཤིང་ཐུགས་སུ་ རཿ སངས་རྒྱས་རྣམ་དང་ ཕྱེད་པའི༔ ཡེ་ཤེས་རབ་འབྱམས་ཡོངས་རྫོགས་དབང་༔ རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་བཟང་པོའི་ཆུ༔ 
ལྟ་དང་གཉིས་མེད་དག་པ་ཡིས༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པ་ཉེད༔ མེ་ལོང་ལྟ་ཐུ་སོ་སོར་རྟོག༔ བྱ་བ་གྲུབ་པ་རང་བྱུང་གི༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་དཔལ་དུ་སྨིན༔ སྐུ་ལྔ་ལྷུན་གྱིས་ 





གྲུབ་ནས་ཀྱང་༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་དབང་སྡུད་ཅིང་༔ རྡོ་རྗེའིརྟ་ཡི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས བདེ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་དུ༔ ཕྱམས་གཅིག་སྤྲོལ་བའི་དོན་བྱེད་ཤོག༔ ཨོཾ་ཧཱིཧ་ 
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ཏི ཅབ 


ཨ ཕཡྲ་གཱ་ཝ་སྲཿ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
རྡེ་རྔམས་བཞད་སྨྲ༔ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་དབང་ 


གདོང་གསང་བར་བཞག༔ 








ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་སརྦ་ཀརྨ་ཨཱཿཨ་བྷི་ཏིཉྩཧོཿ 


ཀཱ་ཡ ཤི ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་སིདྡི་ས་མ་ཡ་ ཨ་བྷི་ །ིན་ཧྲུཾཿ རྟ་ཞལ་གཅིག་གིས་དབང་ལྔ་བསྒུར༔ དང་པོ་རྟ་གདོང་སྟིང་ཁར་བཞག༔ ཧྲྲིཿ  རྡོ་རྡེའི་རྟ་གདོང་རྡ་ 


རྒྱད་ལྔའི་ ཅན་ལ༔ པྲ ས་པར་ཤོག༔ 


རྦིལ ་རྡེ༔ དྭན་ཙམ་ ་ན་རང་བཞིན་སྐྱེ ་སྐྱེ་འགག་ མེད༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ ི་ོ རྡོ་རྗེ་རིག གས་འདུས་རྟ་ 
མཆོག་རྒྱལ་པོར་གྱུར༔ ི་ནུང་་གས་ 

ཧྲཱིཿ རྡོ་རྗེའི་རྟ་གདོང་ཀརྨ་རྔམས་བཞད་སྒྲ། ཊུཧུཾཧཱཨཱས་ཀི་ོ་ ¡ི 
ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ༔ དོ *ཆ འདུས་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོར་གྱུར༔ ཕྲག 


ལ་ག བོའ བས་ག འདོ གཉིས་པ་རྟ 
རེག་ཙམ་ཉིད་ན་རང་བཞིན་སྐྱེ་འགག་མེད༔ བྱ་གྲུབ་ ཤེ གསདབང་མཆོག 
༥ ཨོཾ་ 


ག་ཅན་ སྲོགས་རྒྱུ ད་ལྟ ཱ ལ༔ རོལ་པའི་ རྟ་སྐད་ ཕྱོགས་བཅུར་སྤྲ 


གསུམ་པ་རྟ་དདོང་མགྲིན་པར་བཞག། ་ ཊར དཛོ་རབ བར་ཏེ གྲགས་ཙམ་ཉིད་ན་རང་ 
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| ༦༦2༦ ༦༧ 





ཏུད གས་གུང་སྲོགསབརཤོག། ཡ་ཤྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཝཱཀྲ་པདྨ་ཤྲིཿཨ་བྷི་ིཤུ་ཧོཿ བཤིཔརྟ་གདོང 

ཉིད༔ ཚོར་ཙམ་ཉིད་ན་རང་བཞིན་སྐྱེ་འགག་མེདཿ མཉམ་ ས་དབང་མཆོག་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ༔ 
ཛ མི རོལ་པའི་རྟ་སྐད་ཕྱོག ས་བཉུར་ = ིས་གབང་མཚོག ་ ལའོ་་ 
རྡའི་རྟ་གདོང་བྷྟ་རྔམས་བཞད་སྒྲ༔ ཉོར སྣང་ཙམ་ ན་རང ོན་སེ་འགན་མེད་ མེ་ལོང་ཡེ་ 





རྭ གདོང་རཏྣ་རྔམས་བཞད་སྒྲ༔ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ 
རེགས་འདུས་རྟ་མཆོག་རྒྱུལ་པོར་གྱུརཿ ང་རྒྱལ་ཅན་ 

ཏིན་ཧོཿ ལྔ་པརྟ་གདངསྦྱི་བོར་བཤགཿ ཧྲཱི་ཧྲཱིཿ རྡོ་ 
ས་དབང་མཆོག་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ༔ བདེ་ གཤེགས་རིགས་ 


འདུས་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོར་གྱུར༔ གཏི་མུག་ཅན་སོགས་རྒྱུད་ལྔའི་སེམས་ཅན་ལ༔ རོལ་པའི་རྟ་སྐད་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཧཱིཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཏུ་ལུ་ཀྭཡ་བྷུན་ཨོཾ་ཨ་བྷི་ཌིཤཱཧོཿ 








ཀཀ ླ་ླ{།ླྲྲ་ 
ཨོ 
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1:༦༦ ཆེ ངཿ 


ཿ:ཿ 


སུ་བསྔགས༔ རྒྱུད་དག་ ལས་རུང་ 
༡ ལེ ས་སྡ ཡེ་ཤེས་ 








_ དེ་ནས་གསང་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་ རྟ་ མཆོག་དཔལ༔ པདྨ་ཅན་ནི་གཟི་ལྡན་ཡུམ༔ མ་ཆགས་ཐབས་ཀྱི་རོལ་པ་ལས༔ དགའ་བདེའི་ཡེ་ཤེས་རྟེན་ཐིག་ལེ༔ 
དཀར་དམར་སོ་སོས་ལུས་དང་ངག༔ སྒྲིབ་པ་རུན་དག་སྐུ་དང་གསུང་༔ བདེ་བའི་ངོ་བོར་རབ་ཏུ་སྨིན། གཉིས་འདེས་ཡིདཀྱི་སྒྲིབ་སྐྱོན་དག༔ ཐུགས་ཀྱིརྡོ་རྡེ་བདེ་སྟོང་འདྲེས། སྦུལ་ 


ཕའི དང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ ཆོས་ 


ཏུ སྐལ་བ་མཆོག་དང་ལྡན་བྱེད་ཀྱིཿ གསང་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཕཊ༔ གུ་ུ་སུ་ཁ་ 


ཨ་བྟི་ཏཱིཾསཱཧཾ།དེ་ནས་ཤེར་དབང་བསུར་བ་ན༔ རྫོགས་རིམ་ཐབས་ལམ་བོགས་འཕྱིན་རྟེན མཚན་ལྡན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི༔ རིགས་ལྔ་དེ་ལས་པདྨ་ཅན༔ རྟ་མཆོག་ལམ་ཀྱི་གྲོགས་ 


སྦྱིན་གྱིཿ འོ་བྱ་བ་སོགས་སྒྲུ་རྩལ་བཅས༔ ལྟ་སྔགས་དེ་ཉིད་ལམ་ཁྱེད་སོགས: སྦྱོར་ཐབས་ཆོ་ག་མ་ཉམས་པས༔ དགའ་བཞི་ཡས་བབས་ 
གླི ཅར ཡའི རཱ སས སལམས ས་ཤོར ག་བ་ོགསལདོང་། གཞེར་ 
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གནས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་དབྱིངས་ཉིད༔ རང་བཞིན་ངོ་བོར་མི་ཕྱེད་པའི༔ ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ཁོ་ན༔ མ་བཅོས་མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་༔ ༤ ཆོས་ཀྱི་སྐུ 


དང་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། མ་སྐྱེས་འགག་པ་མེད་པ་ནི༔ ངོ་བོ་གཉིས་སུ་མེད་པ་དང་༔ རྣམ་པ་མ་འདྲེས་བྱེ་བྲག་ཕྱེད། གཞན་ནས་མ་བྱུང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས༔ བདེ་བ་ཆེན་པོ་མི་འགྱུར་བ༔ 
སངས་རྒྱས་མཆོག་ 'དམ་ཚིག་གནས༔ ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ལས་རྟོགས༔ སྐྱི་མེད་ཡེ་ཤེས་མངོན་འགྱུར་ཐབས༔ ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའེ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཕཊ༔ ཀརྨ་ 
མུ་དྲ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཨཱཱཾ༔ ཨ་བྷེ་ཏཉུ་ཧོཿ དེ་ནས་ཚིག་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཡི་རྫོགས་ངོ་བོ་སེམས་ཀྱི་གསང་༔ གློ་ཐུར་སེམས་ཀྱིས་མ་གོས་པ༔ བླ་མ་ལྟ་ཡི་ རྒྱབ་ལས ཐབས་གནན་ 
རྩོལ་མེད་པར་ཡང་འཆར༔ ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས༔ གཞན་དུ་མི་དམིགས་རང་གནས་ཡང་༔ ངོ་བོ་འདི་ཞེས་བསམ་བརྡོད་བྲལ༔ བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་དེ་ཁོ་ན༔ ངང་གིས་རྟོགས་ 





པའི་བདེན་དོན་ཉིད༔ རྟོགས་བྱ་རྟོགས་ ད་གཉིས་མེད་ཚུལ༔ མངོན་སུམ་རྟོགས་ཤིང་མ་བཅོས་པའི༔ ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་རྩལ་ཆེན་རྫོགས༔ མཐར་ཐུག་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཕྱིར༔ 
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ཨཿ ངོ་སྤྲོད་ཚིག་དབང་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལས་གཞན་མིན་པའི༔ རིག་པ་འོད་སྣང་སྐུ་ཆེན་པོ༔ གནད་གསུམ་ཐབས་ཀྱིས་མངོན་མཐོང་ཞིང་༔ གོད་འཕེལ་ 
ཚད་ཕེབས་ཟད་ སར་འཁོལ། ནང་དབྱིངས་ཀ་དག་རང་གནས་སུ། ཏན་ིག་ཟནཕིརབྲ་ཡི་དཔ། ཤེལ་དཀར་འས་མཆན་མཐག་ཐོབ་ཤོག ཨོཾ་ཧུ་ཡུ་ཧུ་ལུ་ཕཊ༔ མ་ 
ཧྭ་སུ་ཁ་དྷརྨ་དྷཏྟུ་ཛཱ་ན་ཀྭ་ཡ་ཨཱཧཱཾཿ ཨ་བྷི་།ེུ་ཧོཿ བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར༔ བཀའ་མི་གཅོག་པ་ཁས་ལེན་དང་༔ གཏང་རག་མཆཱལ་རང་ལུས་དང་༔ བདོག་པ་འབུལ་ཞིང་བཛྔ་སྨོན་བུ། དེ་ནས _ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྡེས་ཆོག་རྣམས ཉག་ཆད་མེད་པར་བྱ་བའོ༔ རྟ་མགྲིན་དབང་ཆོག་ཟབ་བསྡུས་འདི༔ རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ལག་ལེན་གནད༔ མ་ཚང་མེད་པ་པདྨའི་བཀལ མཚོ་རྒྱུལ་བདག་གིས་གཏེར་སྲུང་ལ 

གཉེར་ གཏད་ ཤིན་ ཏུ་ གསང་ རྒྱས་ བཏབ༔ དུས་བབ་སྐལ་ ལྡན་ ལས་ འཕྲོ་ ཅན༔ བུ་མཆོག་རྣམས་དང་ འདི་ འཕྲད་ ཤོག༔ ས་མ་ ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ྲཤཐཐ།༔ ལས་རབ་གླིང་ པས་ཤོག་ སྲེར་ ལས་ དག་ པར་ ཕབ་ 








པའོ།། །། 
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ཞོ ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པ་ལས༔ དྲེགས་འདུལ་གྱི་དབང་ཆོག་བཞུགས་སོ༔ བྷ 
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ཤེ ཀཀ རོ རུབ ཕས ཀཀ ་ བར 
གས་མཚམས་བཅད༔ མཌལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ གས་ཀུན་ ཁྱབ་བདག་སྒོབ་ ཕོན་ ( བའེ་ཐུགས་ཀྱིས་བདག་ལ་དགོངས༔ ལྟག་པའེ་ལྟ་ཡེ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ འདིར༔ གང་ཁ ཁ ད་ཅང་ ། གམ་པ ཤེསབབ་སིངརེ་དད་ལྡནཅེང་ཿ དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་སྲུང་ 
ཞུས་ཤིང་༔ བསྙེན་སྒྲུབ་བརྩོན་ 'སྐལ་ལྡན་ཐུ༔ དེ་ལ་དབང་མཆོག་རབ་ཏུ་སྦྱིན༔ དེ་ནས་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི༔ མཆོག་གསུམ་བླ་མ་ལྟ་རྣམས་དགོངས༔ 
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རོ ཀོན་གཅོག་ར་ ༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་བཟུང་༔ བྱང་ཆུབ་དམ་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ གྲག་ནིལ་ཡུང་ནག་བདག་ 
གིས་བཟུང་༔ ལུ ག་ག བོརཅ་དས་པ། བསྟེན་སྒྲབས་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡིས༔ རང་གཞན་དོན གཉིས་རབ་བསྒྲབ་ 
བུ༔ དྭག་པོའིཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་བ༔ དེང་ནས་བརྩོན་པས་བསྒྲུབ་པར་བུ༔ འན་གསུཊ་དམནུ་བླདབ་ནིགསང་སྡུགས་དམ་ཟིག་མ་ཉམས་ན༔ རྡོ་རྡེ་འཆང་ཐེབ་ 
ཉམས་པ་གང་༔ མནར་མེད་ ལྟུང་ངོ་ཁེ་ཉེན་ཆེ༔ མནའ་ཆུ་འདི་ འཐུང་བག་ཡོད་ མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཱུཾ ཆས་སུ་ཞུགས་ལ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ དྲེགས་པ་ 
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1 བཿ ཏྱ =® 





གཡས་གཡོན་ཕྱག་ན་ བསྣམས་ ཞ་ལམ རབ་འཛི 





ཀཱ གས མ་ཅུ་རྣམས༔ དགྲ་བོའི་ སོ ལཱ་ཐགས་ཞེད། 
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བགེགས་བསྒྲལ་ཞིང་རྐྱེན་ངན་བཟློག་པ་སོགས༔ དྲ རྣམས་མྱུར་འགྲུབ་གཟི་བྱིན་ཕོབ༔ ཨོ་བཛྲ་ཙདྟ་སརྦ་དཱཏྱན་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་དགྲ་བོ་སཱ་ར་ཡ་ཛ་ཛ ཛཿཾ་པཾ 
ཧོཿ ཏྟིཿྣ་བཛྡ༔ མེ་ཏོག་དོར་ཞིང་མིག་དབྱེ་ནི༔ གར་སེམ་ཏིང་ི་ །རོ། དྲེགས་ འདུལ་གཙོ་ ལ་གུས་ པས་ འཐུལ༔ བཅོམ་ལྡན་ དཔའ་ བོ་ འཁོར་ དང་ བཅས༔ ལྟ་རྣམས་ 
བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛོད༔ བཛྲ་པྲེ་ཧོཿ རོགས་པའི འ་གྲབ་བཀའ་བཅི། རྟེན་འབྲེལ་གདོང་གཡོགས་བསལ་བར་བྱ༔ ཤེས་རབ་མཆོག་དང་ཡེ་ཤེས་སྤྱན༔ ཐོབ་ནས་མི་ཉམས་རྒྱས་ 
གྱུར་ཅིག༔ བཛྲ་ཚཀྐུ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ མེ་ཏོག་སྦྱི་བོར་བཅིང་བ་ནི གསང་བདག་ངོ་བོ་མེ་ཏོག་འདི༔ སེསས་ཀྱིས་སྤྱི་བོར་བླང་ཞིང་ཟུངས༔ ལྟ་སྣང་ང་རྒྱུལ་མ་བྲལ་ངང་༔ དྲེགས་ཚོགས་ 











ཨཱ ཆས་ས་བྲ་ཅངླ་གས་ླམས ཧཱཾ ཆེ་བཙནདེགསཔ ཀུན འདལ དིས་ནས བཞབ ལས་ཅེད་དམག ཚགས་ཆང་སིན གཏིབསབཞིན་རོན། དག ༥ 
'པོའི་ལས་ 
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ཆ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་ཅིང་རེ་རེ་ཡང་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་དྲག་ ལས་ཀུན་ལ་དབང་བ༔ གང་བསྒྲལ་བ་དེ་དག་སྒྲབ་ 'སྟོབས་མ་ཡིན་པར་ལྟའི་སྟོབས་ཀྱིས་འཕྲལ་དུའམ་ 
སས བསག །་༽ཾ  †༈༈ྣ།ཀ ༈ྔ༼༩ྣ༩ིྲ(༦(༩ཁཇཉཚཇིཨ༄ ་པས་ 
དཔལ་ཆེན་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་འབར་བའི་རོལ་གར་དུ་ཤེས་ནས་གདོན་མི་ཟ་བར་སྒྲབས་ཤིག༔ མཆོད་དང་བསྟོད་པར་གྱིས་ཤིག༔ ཅེས་བསྒོ་བུམ་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ མ་སྐྱེས་ཆོས་ད་ ངས་ 
ཁམས་གསུམ་སྤྱི་འདུལ་ཡུམ༔ མ་འགགས་རོལ་པ་དྲེགས་འདུལ་ཁྲོ་བོའི་སྐུ ཐཞས་ཐབས་ས་བདང་ཆ་ ལ་ལརདཿ འཇིག་རྟེན་གཟུགས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་སྒྲོལ་མཛད་དཔལ༔ 
གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་འདུས་བཅུད༔ རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལྟ་ཡི་དབང་བསྐུར་རོ༔ མོང་བས། །སྱེ་བག་སྲང་ག་ལ་༡ ག་ཚང རམ 





པའོ༔ ག་འ ལལ་ཁལ་ ཞན་དུ་ཡོད་ལ་མིང་དང་གཟུགས་དང་ལས་དང་ལག་ 


474 




















122༦ ༦ ༦1) 





བའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨ་བྲཾ་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧོཿ ཤེར་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་ནི༔ ཧཾཿ ཡིད་ བདེ་འབྱུང་ཕྱག་རྒྱ་འདི༔ མ་ཆགས་ཐབས་ཀྱི་རོལ་པ་ལས༔ བདེ་བས་དྲངས་ 

ཤེས་ངང་༔ མཉམ་བཞག་ལྟ་སྐུར་ (གྱུར་ཅིག༔ ཀརྨ་མུ་དྲ་ཨ་བྷི་ཏིའུཧཱུཾཿ ཚིག་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་ནི༔ རཿ མཁའ་ ལྟར་ཡངས་པའི་སེམས་ཉིད་ངང་༔ བཅོས་མེད་ མཉམ་བཞག་ 
པང་གསལཞིངཿསྣངཟམས་ཞནའཛ་མེདཔར་སོ་ རི་དོགས་ད་ཆནལོར་ཞོག། ཨ་ཨ་ཨ བླ་ན་མེད འིདབང་བཞ་ཐོབཔརྱུརཅིག།ལམ་ཟབ་མོ་ཉམསཅ་ 
བླངས་ནས་འབྲས་ཐུ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་པྟེད་ པར་གྱུར་ཅིག༔ བཟློག་བསྟུར་དྲག་པོའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ དྲག་གཏོར་ལྟར་གསལ་ལེ་ཤེས་བསྟིམ། བསློག་སྡགས་མང་དུ་བཟླས་པའི་མཐརཿ གཟི་བྱིན 





བསྐྱེད་ཕྱིར་རཀྟ་བཤམ༔ 1; ཁམས་གསུམ་གྱི་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ བཀུག་ནས་རཀྟའི་རྣམ་པར་ཞུ་བས་གདུག་ཅན་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར༔ ཧུཾ འཁོར་བའི་ལྟ་ཕུང་ཐམས་ 








]] ཨཱི གསང་གབ་ག་བའི་རིཔནི། ཧཿ བང་ཟེམས་ཐབས་ཤེས་བདེབའི གུ ཐགརབཞཡིརྐེན་བྱསདབབ རྨདབྱུངད་རྫསབདུདརི འདིམ༔ གསང་མཐོག་བདེ་ “' 


475 


ཨ 























2 02⁄2[ཧྱ 29 








མོངས་པའི་ཁྲག་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུ་ ཁྲོ་བོ་དཔལ་ཆེན་འབར་བ་ཁྲག་ལ་རྔམས༔ ཁྲོ་མོའི་ རྣམས་ཨརྒྷཾ་དྲི་ལ་ཆགས༔ དྲེགས་ཚོགས་དགྲ་བོའི་ཁྲག་ལ་ཧབ་ཤ་ ! 


' ཀ་ཀུ ཆུ་ཁ 'ཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧཱ་ཨརྒྷཾ་ཁཱ་ཧིཿ ལན་གསུམ་བརྡོད་ལ་ཐོད་པར་བླུགས ག་ད ཨརྒྷཾ་དགྲ་བོའི་རཀྟ་ཁཱ་ 
 དེ་ཡང་གསུམ་བརྡོད་ 


ཀ་ཡང་༔ གཡས་གཡོན་བསྐོར་ཞིང་གཏོར་མར་བླུགས༔ ལྟག་མའི་ཁྲག་སྣོད་གཏོར་མདུན་བཀོད༔ བཟློག་པའི་ལས་ལ་བསྐུལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ་ བྷོ༔ པང་ པལ་ 
ཆེན་ཡབ༔ ཕོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལས་ལ་ཆོས༔ བཞེངས་ཤིག་ཁྲོ་མོ་མི་བཟད་ཡུམ༔ མོ་རྒྱུད་ལས་ལ་ད་ཆོས་ཤིག༔ ༥༩ ༠ ˆ 
མཐུ་དཔུང་བསྐྱེདཿ དམ་རྫས་བདུད་རྩི་ འབར་བ་དང་༔ དམར་ཆེན་ཁྲག་གི་རྒྱལ་མཚོ་དང་༔ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ཤིག༔ སྤྲུལ་པ་འབྱེད་པའི་དུས་ལ་བས ཆོ་འཕྲུལ་ 





ཅད་བསྡུས་ནས་ཞུ་བས་སྡུག་བསྔལ་ཁྲག་ 'རྐྱ་མཚོར་གྱུར༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ འ་ཅག འང་གིས་ དོ ང་ཀ ཁམས ལན་བ་ཚམས་འ་བསས་དགག་བསོ 
པའི་ཁྲག་མཚོ་ཆེན་ པོར་གྱུར༔ ཁོ ཁྲོ 
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གཡོས་ པ་ བཟློག༔ 


གནོད་བྱེད་ཀྱི༔ སྔ་དགྲ་དར་དང་ཕྱི་དགྲ་སེམས༔ ད་དགྲ་བསམ་ 

༣ ¬ ཙུགས ཡིན་དབུ 

'ནད་ རིགས་བཟློག༔ སྟོང་ཕྲག་བརྒྱུད་ཙུའི་ བགེགས་རིགས་བཟློག། 

དྲུག་ཅུ་བཟློག༔ ེ་བ་ཉི་ི་ཚག་རྟོངབྱཤག། དུས་མ་ཡིན་པའི་འཚི་བ་བཟློག། 
སླུ 


" པའི་ དྲས་ལ་ བབ༔ 


བཟློག་ བསྙུར་ ལས་ལ་མཐུ་མ་ཆུང་༔ བཟློག་ 


ལས་ལ་རྩལ་མ་ཞན༔ 
ངཆེན་བཟློགས _ དགེ་འདུན་སྡེ་འཁྲུགས་ངན་པ་བཟློག༔ 


ས་ངན་གུམ་པ་བཅོ་ལྔ་བཟློག༔ 
སྲི་ རུ ལང་བ་བཟློག༔ ལྟག་པའི་བདུད་དུ་བབས་པ་བཟློག༔ དཔྲལ་བའི་གཤེད་དུ་འཁོར་བ་བ 


ངཔ་གཉན་པོ་བཤིག་པ་དང་༔ བདག་དང་འོར་ལ་ 
ང་བན་་བོག།ག་གས་དིངའདངགཡོ་ཟུགས་བླ། ༡༦༠༠༡༠-༩ 


སྤ 


ཕ་སྒུན་ཉེ་འྲེལ་ནང་འབྲུགས་བཟྫོག༔ བཤེ་བརྒྱ་རྩ་ 


གདོན་རིགས་སུམ་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ བཟློག༔ གློ་ཐུར་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིག་བཟློག༔ ཡེ་འདྲོག་སུམ་བརྒྱ 


ས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་བཟློག༔ ཕས་ཀྱི་བདུད་དུ་ 
ག༔ ནང་པའི་བདེན་ཚིག་དམོད་ མོ་བཟློག༔ དགྲ་ 








ཇྡ 
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ི ± ཟོ ༤ ཧོ དྲན ལོ སུ་སོ་ མོ 
བ འ་མཆན་ བ "མ་བ ས་བ པ་བྱང་བ་བ བཁས་ཁ མ་ པ་ 
(མདའ་མཚོན་བཟློག༔ ཤུག 'དུག་གཡོས ཐོ ་ ནད་ཐྭ་ཐུད་བ་བླཟློག ` འབུལ ཇཱས་ : 








478 




















®$%.®.ྱེ 


|. ཅི 








ཨཿ _ གཡོ་འཕྲུལ་བཟློག༔ = 2༤༠ : རྒྱ འདྲེ་ ངན་ པའི་ གནོད་ འཚེ་བཟློག༔ གཏམ་སའདྲག་གཞད་ གཟོ འགས་བཟ། མེ་ཆུ་རླུང་གི་གནོད་པ་ 
བཟློག༔ ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་སྲི་ཀེག་བཟློག༔ མོ་རྩིས་རྨི་ལྟས་ངན་པ་བཟློག: ཐན་དང་ལྟས་ངན་མཐོང་བ་བཟློག༔ སྡོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་ངཱ་པའི་རིགས བླཟུགགོ བསུང་རོ 
མི་མཐུན་ཕྱོུགས༔ དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ཡིས་བཟློག༔ དགྲ་བགེགས་བྱད་མའི་སྟེང་དུ་བསྒུར༔ བཟྣོག་བསྒྱུར་དྲག་པོའཾ་ལས་མཛོད་ཅིག༔ བཟློག་སྔགས་ཐབཆོད་འདི་ཉིད་དོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཙོམ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཨ་ཡ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་མ་མ་རུ་ལུ་སརྦ་དུབྩང་ཏ་ཀ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་ཨེ་ཛ་ ་རུཾ་ཕཊ༔ ཨེ་ས་མ་ཡ་བྷྱོ་བྷོ་བཟློག་བཟློག༔ བཟློག་གཏོར་གཟུངས་ཐག་བཟློག་ཕུར་གྱིས༔ དྭངས་ 
ེ་སླབ་མའིལག་ཏུ་གཏད༔ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་བདེན་པ་དང་༔ ཁྲོ་རྒྱལ་འཁོར་བཅས་ ན་སྟོབས་མཐུས༔ བཟློག་པའི་ ལས་དང་ཟོར་གྱི་ལས༔ ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པའི་དབང་ཐོབ་ 
ཤོག༔ ཨེ་ཛྡ་བྷྱོ་དགྲ་བགེགས་མ་ར་ཡ་བཟློག་ཨ་བྷི་ཌིུ་ཧཱུཾཿ བཟློག་བསྒྱུར་ཐུན་ཟོར་ སོགས་དྲག་པོའི་ལས་ཀྱི་མཐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་ཟོར་འཕེན་ཕུད་གཏོར་བཤམཿ ཀྱི༔ 
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བཞེས བོའ གས་ལ་ཡ༔ 
བཟློག་བྱད་མའི་སྲོག་ལ་ཡཿ དོ་དིམ་གསེལས་ཚམ། ལབ ད་ལ གས ག་གཡས 'ཁཱ་ཧིཿ ¦ རླ པར་མཛོདཿ 
བཛྲ་སརྦ་དུཏྣ་ཌ་ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་དགྲ་བོ་ཨེ་ཧུར་ཐུམ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཨེ་ཛྔ་ 'རྤད་རྦད༔ ནམ་ཡང་ལྡང་མེད་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ ཨཾ ཨཿ 





དང་༔ ཚེ་འགུགས་བྱ་ཞིང་ཚེ་ཆང་རོལ༔ དབང་གི་རྡེས་རིམ་ཤིས་བརྡོད་སོགས༔ ཚང་བར་བྱ་ཞིང་ཚོགས་ལ་རོལ༔ ༡༩༦༠. དྲེགས་ 
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1=%» 








1 
འཕྲད་ཤོག༔ རྒཤཾྲ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་ཕབ་པའོ།། །། 


ཕན་ཕྱིར་པདྨས་ བཀོད༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཟབ་གཏེར་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ སྟིགས་དུས་འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) བཀའ་བཞིན་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་སྦས༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་དང་འདི་ 
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ཨཿ ཤུནད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འདུད༔ ཧླབྐཏ༔ དཀྱིལ་འཁོར་དབང་རྫས་མཆོད་ཚོགས་བཤམ སྦྲབ་ཅིང་དབང་བླང་དད་ལྟན་ ལ༔ ཞྡུས་བྱ་བགེགས་བསལ་མཉུལ་ 
འབུལ༔ དེ་ནས་གསོ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ རྡོ རྡེ་སྒོབ་དཔོན་ བརྩེ་ བས་དགོངས༔ ཉེས་ཅན་སྲིད་ ལས་རབ་བསྒྲལ་ཏེ༔ སཿ ཝ་ཡ་ཏདཱ་ཡག། ལོག ± 
ྨ ངེ 


ས་སྙིན་པར་ མཛད་ དུ་ གསོལ༔ ལན་གསུམ་གདང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ ཕྱོགས་དུས་གཞན་ནས་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ བཙལ་བས་སུས་ཀྱང་ཐོབ་ 
་སིནབར་མ དེ བ,་འོ་ཁང་ཀྲིི་ ཆུ བ་ནི མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བདག་རྣམས༔ 


བས་བདག་ལ་ 
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ཨི དགོངས་སུ་གསོལཿ ས་སྒ བདག་གཞན་གཏན་གྱི་སྙུབས་སུ་ བཟུང་༔ སྣོན་ འཇུག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཆེན་པོ༔ 
ཡོངས་རྫོགས་བདག་གིས་བསྐེ་ པར་བ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླྲབ་པ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་རྣམས༔ མ་ལུས་བདག་གིས་གུས་པས་བཟུང་༔ 
མི་འདའ་བརྟན་པོ་སྲུང་བར་བ ཡུ ། བོག་རུ་ ” དམ་ཆུ་བླུད་ཅིང་བཀའ་ནན་ནི༔ བདུད་རྩི་ འདི་ འཐུང་དམ་སྲུངས་ཤིག༔ འདས་ན་སྡུག་ 
བསྔལ་བཟོད་དཀས་མནར༔ དམ་ལྡན་བདེ་བ་བླ་མེད་ཐོབ༔ བསྒོ་བ ཿབཀའ་ལས་ཁྱོད་མ་འདའ༔ བཛྲ་ཨ་ཤྲི་ཏ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱཾཿ སློབ་མས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ 
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རྡེ་གསང་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་འདིར༔ དད་ལྡན་བད་ ནི་ འཇུག་འཚལ་ ས༔ བརྩེ་ཆེན་ཁྱེད་ ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་འཚལ༔ མགོན་པོ་ཁྱེད་ ཀྱིས་དྲང་དུ་གསོལ༔ སེབ 
༡༡ ལ་སིག་ ༡ ་ ཨཊ་རིས་ཆི་ཤེགསྱེཿ  ་ །འམ་ོ་ ཡ་ 
ཛཿ འཐུ ་ནསཕིན་ལས་འད་པའི་དཔལ། དཀྱིལ་ འཁོར་ལྟ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ མེ་ཏོག་ཡི 'དམ་ལྟ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་ཀྱིན་གྱི' ས་བརླབ་ཏུ་ 


¡ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ བཛྲ་པཱེ་ཧོཿ བཤེགས་བསས་སྒྲབ་སྦྱངབྱིན་འབེབས་ནི༔ ཧཱཾ དོ་གུང གཞུས བེད་ཐོ གས་ལ གནོད་ པའི་ བདུད་ བགེགས་སོ་ སྲོར་དེངས༔ བཀའ་ 
སུ ཉིད་རྡོ་རྡེ་ 


དང་བཅས་པ༔ ཁྲོ་ མཐུ་ཡིས་མེད་ མེད་པར་བྱའོ༔ ཧཾ་ཧ ངི རྲ་རིཾ་ཛྲ་ལ་རི་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཡུངས་དཀར་ཐུན་དང་ལས་ཆུས་བྲབ༔ ཧཿ ངང་ཉིད་རྡོ་ཌ 
ཆོས་དབྱིངས་ལས༔ འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་བཟད་པ༔ སློབ་མ་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ མཐངནག་ཞལ་དཅིགཕྱག་གཉིས་ཅན། ཞབས་གཉིས་པད་ཉིའི་གདན་སྟེང་བཞེངས༔ དུར་ཁྲོད་ 
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༠ དཔལ་གྱི་ཆས་རྣམས་རྫོགས༔ འཁོར་ལོ་རྒྱས་ འདེབས་ཡུམ་དང་ འཁྲིལ༔ ཕྱག་མཚན་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་པ་དྲིལ¦ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་༔ ཁྲོ་གཏུམ་རབ་ 
འཇིགས་ཚུལ་དུ་གསལ། ལེ་ཤེས་སྐུ་མི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ ཧཱཿ སྲིད་པའི་ཕུར་བུ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ ཀླ གོ་ལ དུ་ོ་་ ཡེ་ 
ཤེས་ཁྲ་བ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ རྟགས་དང་མཚོན་མ་བསྟན་པ་དང་༔ དབང་ཕྱིན་དངོས་གྲུབ་འདིར་སྡོལ་ཅིག། ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལིཀི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ 
བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ རཧ་བཾ་ཧོཿ ཏིཏྟ་བཛྲ༔ མིག་དབྱ་མེཏོགབཅིངབཞི༔ རྣོངས་པའིདྲི་མ་གློ་བུར་བ༔ ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་རབ་ཏུ་བསལ༔ ཡེ་ཤེས་དྲི་མ་མེད་པའི་སྤྲན༔ ཤིན་ཏུ་རྣམ་ 





དག་ཐོབ་གྱུར་ཅིག། ཙཊ་བྲ་བེ་ཤ་པ་ཕུཊ  འོ་ནི་ལྟག་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས ཏྱིན་རླབས་གཅིག་འདུས་དཔའ་བོའི་རྟགས བྱང་ཆུབ་བར་དུ་མི་འབྲལ་བལེ. སྒོན་ལམ་དང་ 
2 ཚེ སཾ མ་མ་ཏི་ཧཾཿ ་ནས་དས་ཞཛང་ག་པབྱ་ཙ ཤོར་ི་ཞོན་ནུགསལམངས་སི། ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ རང་བཞིན་ ཉིད། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྒུ 
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ཤོ དབང་༔ སྲ དང་དབྱེར་མེད་ཤོག༔ ོ་ཛཛ་བྷཱྟ་རཏྣ་པདྨ་ཀཀྨ་ཀི་ ལ་ཡ་ སྦརྦ་ཨ་བྷི་ིའྟ །།ས་བགུས་གུ། རྔད 
དབང་བྱིན་དངོ དངོས་བ དམ་ཚིག ས་བ བབ༔ ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབང་༔ ཡོབས་རྫགས་ཐོབ་ ནས་ལྟ་དང་དབྱེར་ | ནཱཉེ་དུཀ་སརྦ་མགཱཀ་ཤ་ས 
བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའཱཧུཾཿ ཧཱཾ རེག ཅགས [ཉིད་ལས༔ དབང་བྱིན་ ཕྱིན་དངོས་གྲུབ་དམ་ཚིག་ ས་ལ་བབཿ གོ སྐྱོང་བདེ་བ་ཆེན་ ཆེན་པོའི་དབང་༔ ཡོངས་ 
རྫོགས་ཐོབ་ནས་ལྟ་དང་དབྱེར་ སྒ ཤོག༔ ཁཝ ལ་ཡ་ཡཀཱ་རཀྟ་ཡཀྟོ་རཀྐོ་ ཀློ་པ བྲཾ་ཧོཿསྦརྦ་ས་མ་ཡ་ཨ་བྷི་།ིཉཱ་ཧཱུཿ རྣས་རྒྱལ་བུམ་ཆུ་ལས་ཐུམ་དུ༔ ཅུང་བསྲེདེ་ཡིས་དབང་འདི་སྦྱིན 
ཛཿབྩོཿ བྲ བགའ ཁ་་ག་ ཚིག་དབང་བསྐུར་ལས་མཛད་དུས་ལ་བབ༔ སྔོན་ཚེ་ཁས་བླངས་དམ་ལས་མ་ འདའ་བརཿ སྐལ་ ི་ོ 'བསྒོ་བའི་ 
བམ ད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཇྡཛཾ་རཾ་ཧོཿ ཏེ བྷ་ཝ བྱིན བྱིཝ་པ་བཱ་ར་དགན་ཀྲ་ཀར་བཀར་ཡ གི་འ རྟནཝུར་གཉིགགི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཧཱུཾ སྣང་སྲིད་ 
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འོ བཏ ཆ་པ ཀྱི༔ དབང་རྟེན་རླུང་སེམས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུར་སྨིན༔ ཡེ་ཤེས་རྣོ་དཔལ་ངར་ལྡན་ཐོགས་ ་བ་ བར་ 

ཡོ གདུག་སེམས་ཅན་ ཀེ བིག ་པ་ གབ རུས "པ་ ཐུམས མེད་ད གུས གི སབ ག་ངོ ང་པ་བ 
འཁྲུལ་འཁོར་རྒྱུན་བཅད་ནས༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་བའི་སྟོབས་རྫོགས་ཤོག༔ ནོ་ཛ་ནིལིཀིལ་པབྲ་བ་པ་ད་ལཊ། :; ལས་ཕུར་གཅིག་གཏད་དམ་ཅན་རྣམས། 
གནད་དབབ་དྲག་པོའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཇཾཿ དཀྱིལ་འཁོར་བར་ཁུམས་ཡངས་པ་ དང་༔ མུ་རན་ འཁོར་ཡུག་དུར་ཁློ [བདག༔ བྲན་དང་བཀའ་ཉན་ ཿཆོགས༔ རབ་ཁྲོས་ཤ་ཟ་སྲིན་ སྲིན་པོ་ 
དང་༔ ཁྲག་འཐུང་སྲིན་ མོའི་ འཇིགས་གཟུགས་ཅན༔ ལག་ན་མཚོན་ཐོགས་གསོད་གཅོད་རྔམས༔ སྡོན་ཆད་ཇི་ ལྟར་ཁས་བླངས་བཞིན༔ དྲག་པོའི་ལས་མཛད་དུས་ལ་བབ༔ བསྟན་ 
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1 ཚཆཾ ཡེབ༧ཛི 





ཨ ལ་གདོད་བྱེད་བདག་ལ་སྡང་༔ དངོས་གྲུབ་བར་དུ་གཅོད་བྱེད་པའི ལྟའམ་འོན་ཏེ་བདུད་ཀྱང་རུང་༔ མི་དང་མི་མིན་གཞན་ཡང་རུང་༔ གདུག་ཅིང་སྡང་སེམས་ལྡན་པ་ 
རྣམས༔ སྐད་ [ཡུད་ལ་འདིར་ཁུག་ཅིག༔ ཟུངས་ཤིག་རྐྱོབ་ཅིག་རྣམ་པར་ཆིངས༔ ལྟ་དང་ཕྲོལ་ཅིག་རྫུ་འཕྲུལ་འཕྲོག༔ ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་བརླག་པར་གྱིས༔ ང་ཡི་དབང་དུ་ རཾ 
ནས་ནི༔ བསྣོ་བའི་བཀའ་རྣམས་ཉན་པར་གྱིས༔ བཀའ་ལས་འདའ་བྱེད་སྡིག་ཅན་རྣམས  རེབས་པར་ཀྱིས་ལ་སྤྱོ་རུ་ུག༔ རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བས་བརྡངས་བྱས་ཏེ༔ རྡོ་རྗེའིམེ་ཡིས་སྟིང 
བསྲེགས་ཤིང་༔ ལུས་ངག་ཐལ་བར་བརླག་ནས་ཀྱང་༔ སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་མཛོ་ ༔ ཤ་ཁྲག་རུས་པ་རྔམས་ཟས་རོལ༔ པེབཤེས་ཆོས་ དྲོས སྡོ དེ་སོགས་དྲག་ 
པོའི་ ལས་སྣ་ཚོགས༔ མཐུ་ལྡན་གྲོགས་སུ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཛྡ་རྔ་རཾཿ མ་མ་ཧཾཿ ཡ་ཡ་ ཀིང་ཧཱིཿ བྩོ་བྷོ་རྱུཾཿ སརྦ་ས་མ་ཡ་རིཾཿ དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཨ་བྷི་ཌིའྕཧུཾ 





དེ་ནས་གསང་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ སློབ་དཔོན་མུ་དྲ་གཙཾ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ༔ ཡ་ཡ དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་རྟེན་གྱུར་ ཟླ་ཞུན་གྱིས༔ ཡུས་དང་རྩ་ 
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` རེ རོ 








འདྲེས་མས་ཁམས་དང་ 
ངེས་རིགས༔ ད་ང་ུདག་ལས་ང་ཐགསའ་ཆི རྗེས་ཆགས་གཡའ་བསྒང་འདུ་ཤེ ཤེས་གསུམ་གྱིས་སྦྱོར༔ ཡས་བབས་མས་བརྟན་དགའ་བ་ 
༢ ༩༩ ༢༤ ༥ ས་གནས་ 

སཿ རླུང་སེམས་ཙམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་སྐུར་ལྡང་༔ སྐྱི་འགག་གནས་མེད་སྐུ་གཉིས་ངོ་བོ་ 


རྣམ་པ་བྱེ་བྲག་མ་འདྲེས་སོ་སོར་སྣང་༔ 
མཛའ འབ ་ ནམ་མཁའི་རྡོ་ རྗེ་མངོན་ཀྱུར་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཀརྨ་ མུ་དྲ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཛཱཱ་ན་ཨ་ བྷི །ིུ་ཧོཿ དེ་ནས་ངོ་སྤྲོད་ཚིག་དབང་ནི༔ གློ་བུར་ ལེཊ 3 


ཡཿ 


དྲངས་པའི༔ ཡེ་ཤེས་ 


མ་པའི་རྩལ་ཤུགས་བྱེ་བྲག་བཞིན༔ གས་ཏ རགས་གཡེརགཏསལ གེས ཞ་ ཐང་དོནཆས་སྒའ་དབངསཨ 


ངོ་བོར་རང་བཞིན་གཉིས་ 
མ་གོས་རང་བྱུང་གི༔ ་ 








བསཝ བདེ་ཆེན་སྤྲལ་སྐུ་མངོན་གྱུར་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཉི་རྡུལ་དྭངས་མས་དག་དང་རླུང་སྐྲོུན་དག༔ བདེ་ཆེན་གསུང་དང་ལོངས་སྒུ་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ དཀར་དམར་ 
ཐིབ བདེ་ཆེན་ཐུགས་དང་ཆོས་སྒུ་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ གུ་རྱ་སུ་ཁ་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཌིནྟཱ་ཧཱུཿ དེ་ནས་ཤེར་དབང་བསྐུར་བ་ནི། མཚན་ལྡན་རིགས་ལྔ་གང་རུང་མ་ 
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1951:$ ཅུབ་རསི་ 


|=9; 








ཨཿ རྩལ་ངོ་ཤེས་རང་བཞིན་ངོ་བོའི་ཀློང་༔ གཟུང་ འཛིན་ གཉིས་མེད་ ཁྱབ་ བརྡལ་བདེ་ཆེན་ ཉིད༔ བསམ་བརྡོད་ མཐའ་ བྲལ་མ་ བཅོས་ རང་གསལ་ངང་༔ ལྟ་སྒོམ་གཅིག་ 
རྡོགས་སྦྱོད་པ་ཤར་གྲོལ་སྐྱོང་༔ འབྲས་བུ་རང་གནས་ཀུན་བཟང་མངོན་གྱུར་ཨཱ ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལས་མི་གཞན་རང་སྣང་སྐུ༔ ཞོད་དང་ཞིང་བཀོད་ཆོས་རྣམས་མངོན་སུམ་མཐོང་༔ ཉམས་ 
སྣང་གོང་འཕེལ་ པ་ཚད་དུ་ཕེབས༔ ཆོས་ཟད་ནང་དབྱིེངས་ཀ་དག་གཏན་སྲིད་ཟིན༔ ངང་ལས་མི་གཡོ་ལྷུན་གྲུབ་གཟུགས་སྒུའི་སྤྲིན༔ གང་འདུལ་དེར་སྣང་བྱ་རྩོལ་གཉིས་མེད་ཨཱ 
དབང་གི་རྒྱལ་པོ་རིག་རྩལ་ཚིག་དབང་ཐོབ༔ རིག་པའི་ཕུར་པ་རང་བྱུང་མངོན་གྱུར་ཨཱཿ ས་ཚཱ་ན་ཙཀ་ད།ཀ་ཡཾ་ཨ་ི་།ཉཱཱཨ དབང་གི་རྗེས་ཆོག་ཤིས་བརྡོད་སོགས༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྡེས་རིམ་ 
ཆོང་བར་བྱ༔ རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་དབང་ཟབ་མོ༔ པདྨའི་ཐུགས་བཟུད་གཏེར་རྒྱས་ཐོབ༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་དང་འདི་འཕྲད་ནས༔ སྟིགས་དུས་གདུལ་བྱའི་དཔལ་དུ་ཤོག༔ ས་མ་ཕ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ༣ྲཿཊཐཱ། ལས་རབ་ 
གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། 














རྡ 
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ད་ང 





དད (ཨོ ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པ་ལས༔ དྲག་སྔགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་བཞུགས་སོ༔ ་ 




















1512:2)22182-/®)9 





ཨཿ ཐཉོབས་ལྟན་ནག་པོ་ལ་ཕུག་འཚལ གླགྲག། མོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་བཤམ། བསྟེན་སྒྲབ་བུས་ལ་དབང་ཡང་བླང་༔ སློབ་མར་ཁྲུས་བྱ་བགེགས་རྣམས་བསལ 
མཆཱལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ གསང་མཆོག་བདག་པོ་ཉེ་བར་དགོངས༔ ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིརཿ རྡེས་ བཟུང་རྡོ་ རྗེའི་དབང་བསྐུར་རྩོལ༔ 
མཆོག་དམ་པ་འདིཿ ཁ་ོད་དཞལ་༩ སྱོད་ཀྱེ། ྡོ་རྗེའི་ློ་བོ་མི་ 


ཆག འང ཐྷ ལན་གསུམ་དེ་ནས་གནང་བ་ནི༔ མངོན་སྤྱོད་དབང་ ནཿ 
བཟྙ་བཟི་ བཅ་ཤུགས་ཅན་ཡ་བཏག་གིས་རུན སྔཁི་ཉོ་་སང་བ་ཊི་ བི་གཉིགས་ལྟ་དང་བླ་མ་མཆོད། ཟུབམ་གཏུན་ལོ་དགོས་སུ་དསོཝ 
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1» ༦༦ ༠༦ 























ཨཿ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ཆེན་གཏོ༔ སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྐུབས་སུ་མཆིཿ སེམས་ཅན་མ་རུང་གདུག་པ་ཅན༔ ཐབས་ཀྱིས་བསྒྲལ་བར་སེམས་ 
བསྐྱུད་དོ༔ སེམས་ཀྱི་རྩལ་འཕང་བསྟོད་བྱས་ཏེ༔ དྭག་པོའི་ལས་ལ་བདག་འབད་བགྱིད༔ ཡི་དམ་ལྟ་སྲུང་བདག་འགྲུབ་ཕྱིར༔ དམ་ཚིག་གཉན་ལས་མི་ 
འདའོཿ ལན་གསུམ་དམ་ཆུ་བླུད་པ་ནི རྗེའི བདུད་ རྩི་ རབ་འབར་བ༔ ུ་ཡི་སྙངལ་བུགཔར་བྱ བསྲུངས་ན་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོས་སྐྱོང་༔ ཉམས་ན་ རང་གཤེད་ 
འབེབས་ཏ་རེ༔ བྲར་རྟཀ་ཨ་ཤྲི་ཏ་ས་མ་ཡ་ཧུཾ་ཧཱུཾཿ དྲག་པོའིཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ནི༔ མི་མགེ་སྐམ་རློན་མི་ལཱགས་གོས༔ སྦྲལ་ཆུན་རྒྱུ་ཞགས་ཐལ་རཀ་ཞག༔ གླང་ 
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ུང་ཞུ་བའཉན་ཡིན་ན༔ མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་ཧོཿ ཧུ་དིམས་ལ་ལ་ 

'སྟེང་༔ སློབ་མ་ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོའི་སྐུ ཞལ་གསུམ་སྡུག་ 

རལ་པ་དམར་སེར་ཁྲོ་ཆུང་ཐོག་མཚོན་འབེབས༔ གཡས་གསུམ་གནམ་ལྟགས་རྡོ་རྗེ་ ལྟ་ 

བློང དབན་ཏོན་བཀ་ན།་བགས་པ་གཏིག་སྐུངས་བསུཌས ཐུཌ་བཞི་གོའ་སྟུ་།དྲ། འགོངས ད་ཁ ༣ 

རབ་ བ་ོལ ཀད སྲ་ཞལ༔ གསང་སགས པའོ གཡས་སུ ཐབ ཐུགས་སྲོག་རཱུཾ་གི་ 
དགྲ་ 


༥ ༤ ྦ་འྲ་ འཇིགས་རྔམས་ཆས་ཀྱི་རྒྱན་དབང་འདི༔ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་རྟགས་ཡིན་ལ༔ ལྷ་ 
3 ལྟར་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི༔ ལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བ་འཚུབས་མའི་ཀློང་༔ དགྲ་བགེགས་ཕོ་མོ་ཉི་ཟླ་པདྨ 
ནག་སྤྱན་དགུ་སྡང་མིག་བསྒྲད ཁྲོ་གཉེར་ཞལ་གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་མཆེ་གཙིགས་རྔམས༔ 
བརྒྱད་རྟུང་༔ གཡན་གསུམ་བྷནྡ་ཁྲག་བཀང་ཀླ་ 


(ཤ་རུས་ཁྲག་ལ་རོལ་མཛད་པའིཿ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་དྲེགས་པའི་ཆོགས་ཆེན་པོ༔ ཁྲོ་གཏུམ་མི་ 








འོད་ཀྱིས་རབ་བསྐུར་ཏེ༔ ཁྲོ་ཚོགས་དྲེགས་ 'སྤྲིན་ཕུང་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ 
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ཉོ ་་་་ ' ་ ཤེགས ཚིལ་ཆེན་དུང་སྤྲིན་གཏིབས་པོ་འདིར་གཤེགས་ཛཿ ཞིང་ཆེན་དར་གྱིས་གཡབ་པོ་འདིར་ 
ཉ སཿ ཧཾཿ པོས བ་པ དར་གཞ བའི་ཐུསབ་མིདལ་གྱ་བིན་ཕོབ། མཊ་རལ་དག་པོའ་དཔངདང བོ ཨག་ཚ ཉ་པ ཤི་ཀ 
སུང་སམ་ཡ་ཛ་ཛ ཛཿ རོ ྡ་ ཧཿ མ་མང ཨེ་རི་ཕཊ་རི་ཛཱ་ལ་རིཿ རང་གི་ཕར་མདུན་སློབ་ (ཚུར་མདུན་དུ་ལྕགས་ཧོམ་གྲུ་གསུམ་ནག་པོ་ 
འི་ཁང ཝེ ཧཧ ལས ཀོས་ང་ཀྲུབ་ བཀའ གྲོས་ཐཚོད་ བཿ ལྕགས་ཁང་འབར་བའི་ཁ་ཁྱེར་ 





ལ་དབང་ཕྱུག་དྲག་མོ་ མོ་ཉི་ཤུ་ རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་ ཁྲག་ཐུ དང མཆོད་མ ཿཆར་འབེབས་པ། ལྕགས་ ཁང་གི་ ཕྱིར་རོལ་ ཀུན་ཏུ་དྲེགས་པའི་ དམག་ ཚོགས་མཚོན་ ཆ་ཅན་ རྣམས་ཀྱིས་ བསྐོར་བར་ བསྒོམ༔ 
གཙོ་བོའི་འོད་ཀྱིས་ཕོ་ ཉ་རྣམས་བསྐུལ༔ ཧྲ ས་དྲག་བོ་དངོས་སུ་བཟུང་ནས་མདུན་དུ་བཀུག་པར་གྱུར༔ ན་མོཿ དཔལ་ལྡན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་ པའི་བླ་ མ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ བདེན་པ་དང་ 








499 


ཨ 














` 19:ཡུ22ར་9=&9 














, དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་༔ འགག།སགབ་འབུ།འ་དང་ ། །ས་ལས་ བ་ཁ བཀའ་སྲུང་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་༔ 

བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུས༔ བསྟན་པ་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་བོ་འ ཀཁ བ་པ་བ བ་བྱེད་པའི་ལྟ་སྲུང་དང་༔ ཚེ་དང་༔ བསོད་ནམས་དང་༔ 
ལས་འཕྲོ་དང་༔ དུས་ཀྱི་དབང་དུ་སྐད་ཅིག་ཀྱུང་མ་བཏང་བར་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཡིྒ་འདི་ ལ་ཁུག་ཅིག རྡཾ་ཛཾཿ ཏི་ཛཾཿ ཌྷི་ཏི་ཤག་ཤག་ཨེ་ཧུར་ཐཱུཾ་མྭ་ར་ཡ་རྔ་ཛཾ་ ཧཾཿ བསྟན་དགྲ་དམ་ 
ཉམས་སྡིག་ཅན་ལ༔ འགོ་བའི་ལྟ་ཁྱོད་ང་ལ་ཉོན༔ འདིས་ནི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བཤིག༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དབུ་འཕང་སྒོད༔ མཆ་ཞུག་བ་ཡའ་སྲ་ལ་བཞོས། ཛྲ 
ཡོངས་ལ་བརནས་བཅོས་བྱས༔ དགེ་བ་སྤངས་ནས་མི་དགེ་བླངས༔ སེམས་ཅན་ ཟེ ལབ ལས་འབྲས་དམ་ཚིག་ཁྱད་ དུ་བསད༔ 'ནི་སྐྱབས་འོས་མ་ཡིན་ 
ང་འ 


ནྣ 
བསྒྲལ་བའི་ཡུལ་དུ་འདི་གྱུར་པས༔ ད་ནས་མགོན་སྐྱོབ་མ་མཛད་པར༔ ཡེ་ཤེས་ལྟ་རྣམས་རང་ དབྱིངས་སུ་གཤེགས༔ འཇིག་རྟེན་ལྟ་རྣམས་རང་རང་གནས་སུ་གཤེགས༔ གལ་ཏེ་ 
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ཚོགས་ནི་སྐར་ ལྟར་ འབྲུགས༔ ས་པ་སེར་མོའི་ཆོགས་ནི་ 'ལྟར་གཏིབས༔ 


བ་སསདོཅ་ས བསོས ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊཿ༔ མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ཿ ཁྲག་འཐུང་སྐུ་ལས་སྤྲུལ་པའི་ཕོ་ཉ་ནི༔ སྨ 
ཐོག་ལྟར་ 


འབེབས༔ ཁྱེད་རྣམས་དཔལ་གྱི་ཕོ་ན་སྟེ༔ རྦད་ཅིང་བསྐུལ་བ་ང་ཡིས་བྱེད། བཀུག་ 


འདི མིང་རུས་གཟུགས་ཀྱིས་མ་ནོར་བར༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཅན་གྱིས་སྟིང་ནས་ཟུངས༔ 
སུ་ཆུག༔ རང་དབང་མེད་པར་གཟུགས་ལ་ཕོབ༔ ལིངྒ་འདི་ལ་གནས་པར་མཛོད༔ 


ལྕགས་སྒོག་དམར་མོའི་ཚོགས་ནི་གློག་ལྟར་འཁུགས༔ དྲིལ་བུ་ལྡང་མོའི་ 
་་ ༣༤༤༣ ཉྷ ལ་ ཇབ ཀྱིས་ཤེས༔ ༩ འ པའི་དགྲ་བོ་ 


ལད 


པ་ཅན་གྱིས་རྐེ་ནས་ཆིངས༔ ལྕགས་སྒྲོག་ཅན་གྱིས་ཡན་ [སྡོམ༔ དྲིལ་བུ་ཅན་གྱིས་རྱོས་ 
བཛྲ་སརྦ་དུཔྩང་ཨེ་ཛ་བྷོ་དགྲ་བོ་བཛྲ་ ཨྐུ་ཤ་ཛཿ བཛྲ་པཱ་ཤ་ བཛྲ་སྲོ་ཊ་བིཾ༔ བཛྲ་གཏྟེ་ 








ཨོཾཿ མི་འགྲོ་ འདི་ ལ་གྲོགས་བྱེད་ན༔ ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཡང་ཐུགས་དམ་ཉམས་པར་འགྱུར༔ འཇིག་རྟེན་ལྟ་རྣམས་རྡུལ་དུ་བརླག་ཏ་རེ༔ དེ་བས་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བྱེར་ཞིང་དེངས༔ ཧཱུཾ་ཧཱཾ 
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ཿ ཧཱུཾཿ འཆིང་བྱེད་ཚོགས་ཀྱི་དུས་ལ་བབ༔ ༤ ས་ར བི སྡེ་བརྒྱད་བུད་ཐག་སྔོ་དམར་གྱིས། ལར ༠ ཧཾ་ཧ བཛྲ་ སརྦ་ 


ཨེ་རྔ་བྷྱོ་དགྲ་བོ་ བྷནྣ་བྷནྣ་ཧུཾ་ཕཊ༔ བཅིངས་འོག་འ '་ལས་མ་གྲོལ་ཅིག༔ འདུས་པའི་འབྲས་ཐུ་ལཿ ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་ཡན་ལག་རྒྱས༔ གདོས་བཅས་ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་ 
འའ གཟུང་འཛིན་སེམས་ལ་རྟེན་བཅས་ཤིང་༔ ཉོན་མོངས་དབང་གིས་སྣ་ཁྲིད་དེ༔ ཤཱཀ །མཐོག་གཟུམ་ལ་གདོད་འཚེ་སེགས ལས་བནྲ་ནམ་པ་སྟ་འོགས་ཐགས། སྡུག་བལྡལ་ 
རྒྱུ་རྐྱེ འཛད་དཀའ་ཞིང་༔ པ་ལ ཁྱོད་ནི་བསྒྲལ་བའི་ གྱུར༔ བསད་ མནན་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་༔ ཐུག ྗེའིཐབས་ཀིས་དངསབའེཉ 
དུ་བསྒྲལ་བར་བྱའོ ལྷུགས་ཟངས་རྡོ་ཕྱེ་ཡུངས་དཀར་ནག༔ ཆང་ཚ ཁོམསགས ཨ་རས་ཞོ་བའི་རབཞིན་ཏེ མཚོན་གྱི་ཆར་ཕོབ་དགྲ་བོ་ཆོམས༔ 
ར་སམ :¿ མི་ཁྲག་ར་ཁྲག་ཁྱི་ཕག་ཁྲག༔ ཧ་ལ་ནག་པོ་དུག་ཁྲག་རྣམས༔ མ་མོའི་དལ་ཡམས་རང་བཞིན་ཏེ༔ 
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(ཊོ ཆར་ནད་རིམས་དགྲ་ལ་ཕོབ༔ ཧཱཾ་ཧྭི་བ་སརྦ་དཔྩང་ཨེ་ཛ་བྷོ་དགྲ་བོ་ཌྡི་ཏི་ཨེ་ཧུར་ཐྲཾ་ཛྲ་ུད་ ཏ་ར་ཤུད་ བྷོ་ ལ་རྦད་རྤད༔ ཡས་པ་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ༔ 
གཡོན་པ་ པལ ༨ >¬ ¬ ༨ པམ ༣༣ བ་གསང་བ 
བོའི་རང་བཞིན་ཁྲོ་ལ་རྔམས༔ ཁྲོ་མོའི་རང་བཞིན་ཁྲོ་ལ་མགྱོགས༔ ཟ་བྱེད་ཁྲོ་བོ་གཡས་བསྐོར་དང་༔ འགུགས་བྱེད་ཁྲོ་མོ་གཡོན་བསྐོར་སྦྱོར༔ 7 ༩༦ སམ 
མཐིང་ནག་ཧཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་སྲས༔ ཀ་དཔེ །ལ་ཡ༔ དུག་ལྔ་འདོམས་མཛད་མགོ་བོ་རྒྱ་མདུད་ཀློང་༔ སྲིད་གསུམ་བླ་མེད་གནས་སུ་བསྒྲལ་ 'ཕྱིར༔ ཞི་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བཞུགས་པར་མངའ་གསོལ་ཞིང་༔ མ་བཅོས་ལྷུན་ ས་གྲུབ་པར་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད༔ ཆངས་ཟུང་ཟུར་བརྒྱད་དུར་ཀློད་བརྒྱད་ ད་ རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་བའི་ 


ཕྱིར༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་བཞུགས་པར་མངའ་གསོལ་ཞིང་༔ དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་རོལ་པར་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད༔ སྐེད་པ་རྒྱ་མདུད་གླིང་བ པའི་ཚུལ༔ འཁོར་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་ 
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བའི་ཕྱིར༔ ལས་བྱེད་ཕོ་ ཕོ་ཉ་བཞུགས་པར་མངའ་ གསོལ་ ཞིང་༔ ཆགས་པ་ རཀྟའི་ རྒྱ་མཚོར་ གཟི་ བྱིན་ ད༔ རྩེ་མོ་ཟུར་ གསུམ་མངོན་ སྤྱོད དྲག་པོ ངོའི་ གཟུགས༔ དུག་གསུམ་སྐུ་གསུམ་ཀློང་ 
དུ་བསྒྲལ་བའི་ ཕྱིར༔ ངོ ངར་མཐུ་རྩལ་སྨད་བྱུང་མངའ་ གསོལ་ཞིང་༔ འབྲས་བུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ག གཟི་བྱིན་ བསྐྱེད༔ ཁྲོ རྒྱལ་ སྟོབས་འདུས་དྲག་པོའི་ ཕུར་ པ་འདིཿ ཀླ ཀླད་ ལ་བསྐོར་ བས་ 
ཁམས་གསུམ་གཡོ་ འཁྲུགས་འདར༔ མདུན་ ་ གསུམ་བདུད་དཔུང་ འཇོམསཿ གཡས་སུ་གདེ: དེངས་པས་ཕོ་ རྒྱུད་དབང་དུ་འདུས༔ གཡོན་ དུ་ གདེངས་པས་མོ་རྒྱུད་ ཟིལ་ྱིས་ 
བཏབ་པ་ཙམ་གྱིས་རི་ རབ་ཐལ་བར་བརླག༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་རྗེས་ཤུལ་མེད་པར་ཐུལ༔ ང་འདིར་བསྒྲལ་བར་བྱ་བའི་ཡུལ༔ ལྟ་དང་བྲལ་བའི་སྡིག་ཅན་ཁྱོཿ ཁྱོད༔ རྣམ་ 


དཀྱིལ་དུ་གདབ་པར་བྱ༔ གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ ས་བཤིག་པའི་ཕྱིར༔ དཀྱིལ་དུ་གདབ་བར་བྱ༔ སྒྲ་ཡི་ འདུ་ ཤེས་བཤིག་པའི་ཕྱིར༔ རྣ་ཡི 





གནོན༔ 
ཤས་གཏི་ཐ་ལ མུག་ལས་ གིས༔ ད་ཅིང་མངལ་གྱི་འཁོར་ ལཿ རུས་ནི་ཞེ་ ཕ་ལས་བྱུང་༔ ཤ་ཁྲག་འདོད་ཆགས་མ་ལས་བྱུང་༔ ཉོན་མོངས་ལྔ་ཕུང་གཟུགས་སུ་གྲུབ༔ ལྔ་ཕུང་ 
= སྲལ ད 


རྩད་ནས་བཅད་ པའི་ 
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ཕྱིར སྤྱི 
ཅུད་གཅོད་ཕྱིརཿ གསང་པའི་གནས་སུ་གདབ་པར་བུ༔ ང་རྒྱལ་གཏི་རུག་འདུལ་སྦྱོར་ཕྱིར དཔྲལ་བའི་ཀླད་ཁྲག་གཏོར་བར་བྱ། ཞེ་སྟང་བདག་འཛིན་རྟེན་ཕྲལ་ཕྱིར། 


གི་དཀྱིལ་དུ་གདབ་བར་བྱ༔ སྟོང་པའི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འདྲའི་ཀློང་༔ མུན་པ་མེད་ཀྱང་མ་རིག་པས༔ གློ་བུར་བདག་ལྟ་འཁོར་བ་བྱུང་༔ རིག་པ་སྒྲོལ་བྱེད་ཆེན་པོ་སྟེ༔ ཡི་ཤེས་རྣོ་ད 


སྲས་མཆོག་གིས༔ ལོག་རྟོག་འཁྲུལ་འཁོར་དབྱིངས་སུ་ཕཊ༔ ཚེ་བསོད་དྭངས་བཅུད་རང་ལ་བསྡུས༔ དགྲ་བོའི་རིག་པ་ཨ་དཀར་པོ༔ རྡུལ་བྲལ་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་འཕོ༔ བསྒྲལ་ 


བ 








ཇྡ 


(ཤཿ དཀྱིལ་དུ་ བ་བར་བྱ༔ དྲི་ཡི་ འདུ་ ཤེས་བཤིག་པའི་ཕྱིར༔ ་ཡི་ དཀྱིལ་ དུ་གདབ་བར་བྱ༔ རོ་ཡི་འདུ་ ས་བཤིག་པའི་ཕྱིར༔ ལྕེ་ཡི་ དཀྱིལ་དུ་གདབ་བར་བྱ། 
རྨེ ༥༥ ་ ཁཝ ཿཕྱིར༔ དཔུང་པའི་དཀྱིལ་དུ་གདབ་བར་བྱ༔ འགའི ཤེས་བཤིག་པའི་ཕྱིར༔ བརྨ་ཡི་དཀྱིལ་དུ་གདབ་བར་བྱ༔ རེག་གི་འདུ་ ས་བཤིག་པའི་ 
བོའ་གཙུག་ཏུ་གདབ་བྱས་ཏེ༔ འདོམ་ གྱི་གནས་སུ་ཐལ་ཕྱུང་ཕུད༔ ཕྲག་གོང་གཉེས་སུ་གདབ་བྱས་ཏེ༔ རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཐལ་ཕྱུང་ཕུད༔ ཤགས ུས་བྒ། 
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བོའི་གཟུགས་ལ་དྲག་ཏུ་ཕོབ༔ མགོ་ལུས་དྲོལ་ཅིག་དུམ་ཐུར་གཏུབས༔ བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨེ་ཧུར་ཐྲཾ་ཛ་ཡ་རྦད་རྤད༔ ཧིཿ བརྡུངས་ཤིག་རྡོ་རྡེ་འབར་བའི་གཏུན༔ ཕེ་ཤེས་རྔམས་པའི་ཨེ་ཀློང་ 


› དུ༔ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་དགྲ་འདྲེ་ བདུདཿ ལྟ་ཡང་རུང་ སྐ ཁ་བྲཾ་ཁ་ཐྲཾ་ཁ་ཐཾ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧྲུཿ ཕཊ་ ཕཊ་ ཕཊཿ ཧིཿ ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་ཚོགས་ཆེན་པོ༔ 
' ཕེ་ཤེས་ཁློ་བོའི་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ དགྲ་བོའི་བདུན་རྒྱུད་ཤ་ཁྲག་རུས༔ དེགས་པའི་ཚོག 


ས་ཀྱིས་རྔམས་ཟས་མཛོད༔ ཟ་བྱེད་མ་མོའི་དམག་ཚོགས་རྣམས༔ བསྟན་བཤིག་དགྲ་ལ་ཟ་ཁ་སྟོན༔ 
མི་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་བཅས་པ་རྣམས༔ ལྟག་མ་རྡུལ་ཙམ་མེད་པར་བཞེས༔ སྦརྦ་ཤ་ཏཱི་བྷིན་ཡ་ ཌྷ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ མ་ཧཱ་མཱཾ་ས་ཁཱ་ཧི༔ ལལ མཏཀནི་ི་ཏིཿ དྲག་གཏོར་ 
བདུད་རྩིའི་དབང་བསྐུར་ནི། ཧཱཿ དཔལ་ཆེན་ དང་དྲེགས་པའི་འཁོར༔ བསྟེན་སྒྲབ་མཆོད་ཅིང་བརྟེན་པ་དང་༔ སྲུང་བཟློག་མནན་ཟོར་བསད་པ་དང་༔ སྲེག་སོགས་ལས་ལ་དབང་ 
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ཨེ བར་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་དཔྩང་ཨེ་ཛྲ་བྷོ་ ཛཱི ཕཊ༔ 
བགིད བདབས འདུ ག་བ 
ཨ་བྷི་།ིཉཱ་ཧཱུཾཿ སྐམ་རློན་ཐུན་རྗས་ལག་ཏུ་གཏད། ཧིཿ ལས་ངན་ 


སརྦ་ཀརྨ་ཤིནྟ་པྱཱ་ཝ་ཤཾ་ 


དབང་ཐོབ་ཤོག༔ = ༧༢༤༤ ¬ །ཏེྷུ་ཧུཾཿ ཡ་ག 


བསྡུ་དང་བག་ཆགས་སྦྱང་༔ རྣམ་ རྒྱལ་བའི་སྐུར་བསྐྱེད་ 
པང གས་སོ ིས་ 


ཏཱ ར་དང་བ ཟབ་བ 


ཚད་དུ་ཕྱིན་གྱུར་ཅིག༔ ཁྲོ་ ་ མངོན་སྤྱོད་དམོད་ 


ཏཱེ་ཧྲུཿ རལ་གྲིདང་ནི་ཐོ་གཏུན་གཏདཿ ཧཱུཾ༔ 


ཐར་བ 3 དྲྲ་བོ་ ལྟ་དང་དབྱེ་ཞིང་བཀུག 
མངན ད་ལས་ རཿ སྐུས ཤྭ ཝ་ཨུ་ ཏ་ཕཊ༔ ཛྷཱ་ཛ 
ན་སྒྲིབ་པ་ པུད་ེད་ིང ༦༦ 3 


ཧོཿ ཇཛ་པ་ལ་ཡ་ བྷནྣ་ཡ་སརྦ་ཀརྨ་ 
ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ རང་ བཞིན་ གྱི༔ ཐུན་ཟོར་ལས་ལ་ 
༤༥༦༠ ལ་ཞིང་༔ ཚེ་བསོད་ 
ཡེ ཤིག ཨོཾ 
་མགོ་ལུས་གཏུབ་པ་དང་༔ དེ་ལས་གཞན་ཡང་ 
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¡$ ༦༦2༦ ༤༧ 





བོ་བ ་ ུ་ོུ ་བུས་ སུཾ གཡས་བཐབས་ཀིརང 
༣:༡༦ (ང་བར་གསལ༔ ཐབས་ཤེས་སྱོ་ ར་བའི་བྱང་ཆུབ་ 
མདུད་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ སས ཐུབས་གིས་བང་ ”ཚོགས་བཞུགས༔ འཆངས་ཟུང་ཟུར་བརྒྱད་ དུར་ཁློད་བརྒྱད༔ ཡི་ དམ་བྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་བཞུགས༔ 





དྲེགས་པ་ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་བཞུགས༔ ཟུར་ སོ དབལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ སྲུང་བཟློག་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད༔ སུ་ལ ༣ 


པོ་སྟེ༔ 


ད་འོག་མ་གླིང་བཞིའེ་ 
སྤ འ ་ 








 བྱལ་བའི་ཞངཿ ཉ་སོགསའྱང་པ་ུནབསུས་ཏེ།དངིངསམ་འདལབའི་དབ་ཐབཤོག༔ ཧཱ་ཏི་དྲ་བོ་དུམ་ུརཐད་ནད་ཁཐེ་ཁ་ཾ་ཨ་ཌཱིཾ དབགས 
ཡའ ཧཱུཾཿ དུག་ 2 རང པལ་ཆེན་ཤ་རུས་ཁྲག་ལ་དགྱེས' ད་རྫས་བམ་ཆེན་གྱིས༔ དམ་སྐོར་ སྲ་བ དགྲ་ 

བུ ་དོས་ ཁ་ ་ོ་ གཡོན་པ་ ྭི 
འོད་ལྔའི་གོང་བུ་འདྲིལ་བ་ལས༔ བྱུང་བའི་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ སྲུང་ཟློག་ལས་མཛད་ཆེན་ 
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ཨེ རྩལ་རྫོགས༔ མ་ བསྐུལ་ ལས་རྣམས་མཛད་ པའི་ཚེ༔ འོད་ཀྱི་སྲུང་གུར་སྣ་ཚོགས་པ༔ ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་ཡི་ཆ་ལས་བྱུང་༔ དེ་ བཞིན་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་ རཿ ཁྱེད་ ཀྱི་སྐུ 
ཡི་ཆ་ལས་བྱུང་༔ ཐབས་ཤེས་ ག་འབུ་དཀར་དམར་ཞུལ། ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་ཡི་ཆ་ལས་བྱུང་༔ བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ༔ ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་ཡི་ཆ་ལས་བྱུང་༔ ཕྲིད་ ཕོར 
འཁོར༔ ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་ཡི་ཆ་ལས་བྱུང་༔ རྡོ་རྗེའི་མེ་རླུངརྡོརྡེའི་ཆུ༔ ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་ཡི་ཆ་ལས་བྱུང་༔ ཁློ་ཚོགས་དྲེགས་པའི་དམག་དབུང་རྣམས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ ཡི་ཆ་ལས་བྱུང་༔ འབར་བའི 
མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཡང་༔ ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་ཡི་ཆ་ལས་བྱུང་༔ སྒོག་བྱེད་ཐུན་ཟོར་དྲག་པོའི་རྫས༔ ཁྱེད་ཀྱི་སྒུ་ཡི་ཆ་ལས་བྱུང་  བདག་འཁོར་འགལ་རྐྱེན་ལས་རྒྱུལ་བའི༔ སྲུང་ཟློག་ 
ཕྲིན་ ལས་ལྷུན་གྲུབ་མཛོད༔ ༣ ༥) ༤ ར་ས དེ་ནས་སློབ་མའི་ལག་ཏུ་གཏད༔ ཧཱཿ མི་དང་མི་མིན་བྱད་ཕུར་སྲོགས༔ ལས་དངཉེད་སགཏོད་གདག་ 
དཿ ནམ་ཡང་མི་ཚུགས་རབ་ཏུ་སྲུང་༔ སྒོ་གསུམ་དྭངས་མ་རྡོ་རྗེ་གསུམ༔ མ་འགྲུབ་བར་དུ་རྟག་བརྟན་གནས༔ འགལ་རྐྱེན་གང་ཡང་ཕྱིར་བཟློག་ཅིང་༔ དམིགས་པའི་ཡུལ་ལ་ 


|] ཆི 25 
- 32 
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` 19:ཡུ2ལརྱ་9= 89 








བསྒྱུར་བ་དང་༔ ° ཡེད བུག ཿཆཏཧ་ སླར་མི་ལྟོག་པར་ལས་མཐར་ཕྱིན༔ . དེ་ (ལྟར་དབང་ཕྱིན་མཐུ་ཐོབ་ནས༔ སྒྲུབ་ལ་བར་ཆད་མེད་པར་ཤོག༔ བཛྲ་རཀཱ་མ་མ་ 
རཀྟ་རཀཱ་ཨ་བྷི་ཏིའྙྷཾ བའད་ཤཨ་ཛོ་བླག་ཨ་ྷིི རུ ༦ ༩༤༩༦ ཀྲ་་ས་ 


མས་རང ཿདིན་ཆེ༔ ར་ཡང་སྙིན་པར་མཛད་ དུ་ གསོལ༔ གཱ གཡགས་འག་ཏུལ་ཏོག་གཏད། དཀྱིལ་འཁོར་ནང་དུ་དྲང་བ་ནི༔ ཧོཿ གསང་བ་མཆོག་ 

རཿ ཐ་ལ ཡཿ དཿ རྡེས་ བཟུང་བྱིན་ མཁ གཙོ་ ལ་འབུལ་བར་མཛོད༔ ༨༨༠༢ ཨི་མ་ཧོཿ ཤ་ཁ འདུས་མ 

ི་ོ ་གཙོཿ བཅོམ་ལྡན་གསང་བའི་བདག་པོ་ལ༔ ཀ་གགོ་ཚོ་ ཿ ཁ༅་ ་་ སུ་གསོལ༔ དཛྲ་པྲུའཾ་ཧོཿ མེ་ཏོགསྒོབམའི་སྤྲ་བར 
༈ེ རྟེབས་ཞན་སྱདབང ལྟ འའི་ཉཿ ཕྱིན་ རླབས་རྒྱུད་ལ་རབ་ཞུགས་ནས༔ ཀམ་ཞིད་ ཤེས་སྐུ་ཐོབ་ཕྱིར༔ རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་དབང་འདི་ལོངས༔ བཛྲ་པཱ་ཌི་སིདྟཾ་ས་ 
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¡2 |༦ཏ ༦ ®@.$ 





པའི་སྤན་ཐོབ་ཤོག༔ བཛྡ་ཛཱ་ན་ཙཀྟ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ ཕཊ༔ སྐབས་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་བསྟན༔ དེ་ནས་བུམ་དབང་བསྐུར་པ་ནི༔ རྒུ འབྱུང་ལྔའི་ ག་མོ་སྐྱེ་མེད་ དབྱིངས༔ ལྟན་ཅིག་ 
ག་བ ཿ འསམགགས་ ཅུ ཤ་ ཐོ ཙཏྟ ཀ་ེམ་ནགོལཨི་ མགས 

± " སྡེམསཿ ཊེ = བ་ར ༡ ལ་ར " " ༤༡༤༠ ཀེ བདེ་སོང་ངོ་བོར་སྒེན་གྲར་ ཧྲིག༔ 'ཧྱ་བོ་ † 
༈ མལ ཁ་ལན དོ་ངཀི་།ོན་ཙ་ །ང་ འི་ཚ ཧའི འེ 8 ` ག་པ་འ པྱ་ཞུ་ཐ་ 





ཨ་བྷྷི་ཏིཌཱ དེ་ནས་ཤེར་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧོཿ 'རྗེ་པདྨོ་ བདེ་རོལ་ལས༔ བྱུང་བའི་བདེ་སྟོང་ལམ་བྱའི་ དཿ དེལ སཿ ་ྦ 
 ་་་་ ༩ ག་ད ཨཱཿ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཡེ་གནས་པ༔ མ་བཙལ་རང་ཞལ་མངོན་གྱུར་ནས༔ འཁོར་འདས་སྲོག་ལ་དབང་ 
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` ༦༦22 ༧༤༤༧ 








ར་བའིཿ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག༔ 


བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་རྣལ་འཕྱོར་ 
འགྲུབ་པས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔལ་དུ་ 


རྒྱ་རྒྱོཾ༔ བློ་དམན་ མཚོ རྒྱལ་བདག་ཉིད་ ཀྱིས༔ བཀའ་ 
པའོ།། །། 





མ ཤུ་བ སཱ འུཾཿ ༥ ཨས་དབལ་ཆེན་ ོབསཁུགནག་ པོ་ཧེ་རུ་ཀ་འབར་ བའི་ འཁོར་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ 


མ་པ་ལ་དབང་༔ དོན་འབྲས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས་ ས་རིང་པོར་མི་ ་ཐོགས་པར་མངོན་སུམ་དུ་ 
ར་བའི་ སྐལ་བ་ཅན་ བ་འོད ནོཿ ཟ་ྦ་ཐ ཐཐ རྒྱུད་ལུང་སྟིང་པོ་བཅུད་དྲིལ་འདི༔ རྡོ་རྗེ་པདྲས་བཀོད་པའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱོ་ 
[ རྫུ་ འཕྲུལ་གཏེར་རྒྱས་བཏབ༔ མ་འོངས་དུས་ལ་བབ་ པ་ན༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཤོག༔ ཤཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་ཕབ་ 
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རྒྱུལ་དབང་པདྨའི་ཐུགས་བཅུད་ཐེག་དགུའི་ཕུལ། །བརྒྱུད་པ་དྲུག་ལྡན་ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་ལུགས། །གངས་ཅན་ཐུབ་བསྟན་མཛེས་པའི་རྒྱན་གཅིག་པུ། ། 


དུས་ མཐའི སྐྱེ དགུའི་ དཔལ་ནྲུ་ཞཁར་ གྱུར་ཅིག །དཔམ་མ་ཆེན་ཚུ་འཆུང་དཔེ་ཚོགམ་ཁྱིས་གཉེ་ར་ཞམརའྱོགས་ཐྡིཤས་བཅྱིས་ཁའི་སྔར་བྱང་ལྨོན་འམ་དུ་ཉ༡༢༧ོཟླ་༡ེསཏིན་ཚུ་ཁཿ་མཉྦབ་བྲོམྱྱིཝབྨྲ་མ་བའོ། 








